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Du bist Architekt Deiner eigenen Realitat
Jedes Problem hat eine Losung
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EDITORIAL

Herzlich willkommen liebe LeserInnen zur 70.
Ausgabe des MYSTIKUM-Magazins. Wir freuen
uns, folgende Themen prisentieren zu diirfen:

HAARP - Das SpieL miT DEM FEUER
Joachim Koch hat sich ausgiebig mit dem heiklen
Thema HAARP beschiftigt. Lest alles iiber die
Aktivititen und die moglichen Auswirkungen
des militdrisch-industriellen Komplexes. Hat
die EU versagt und wurde die HAARP-Anlage
wirklich im Frithjahr 2013 geschlossen und ab-
gebaut, wie offiziell behauptet?

SELBSTFINDUNG-SPEZIAL:

Du B1ST ARCHITEKT DEINER

EIGENEN REALITAT

Du bist der Schopfer, der dein Leben jeden Tag
selber — bewusst und unbewusst — kreiert.

tockxchng

-~

Je nachdem, worauf Du Deine Aufmerksam-
keit, Deinen Fokus legst, das erschaffst Du Dir.
Verindere Deine Uberzeugungen und Du ver-
inderst Dein Leben: dauerhaft! Ein Uberzeu-
gungsartikel von Siranus Sven von Staden.

JEDES PROBLEM HAT EINE LOSUNG

Bruno Wiirtenberger berichtet tiber Integrations-
Prozesse. Die wahre Meisterschaft ist und bleibt die
Meisterschaft iiber sich selbst. Schopferisches Sein
endet nicht an einem Hindernis, sondern es ent-
faltet sich dadurch. Jedes Problem beinhaltet auch
die Losung.

MysTikuMm NEwWS

Mario Rank mit den monatlichen News tiber
globale und aktuelle Themen des Auf3ergewohn-
lichen.

SciFi-FiLmrirp
Der SciFi-Filmtipp des Monats wird euch von
Roland Roth prasentiert.

STERNSTUNDEN
Die astrologische Rubrik von Holger Wedewen.

MAYA-KALENDER
wird euch prisentiert von Cornelius Selimov.

Das gesamte Mystikum-Team
wiinscht allen Lesern

von ganzem Herzen

ein besinnliches Fest und

“

Viel Spaf8 beim Lesen wiinscht euch
Karl Lesina (Hrsg.) und das

gesamte Mystikum-Team!

einen guten Rutsch
ins Jahr 2014!



http://www.facebook.com/Mystikum.Magazin
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PAS SPIEL MIT DEM FEUER

€in Update von Joachim Koch




s gibt noch Zeitgenossen, die bisher

nichts von HAARP gehort oder ge-
lesen haben. Zur Erinnerung: HAARP
ist die Abkiirzung fiir ,,High frequency
Active Auroral Research Project® und
bezeichnet eine Antennenanlage mit der
Kapazitit, mehr als 3 Milliarden Watt

Anlage HAARP von oben —
Quelle: Offizielle HAARP-
Webseite, inzwischen offline

e T

Anlage HAARP - Blick von der nordwest-
lichen Ecke — Quelle: Offizielle HA ARP-
Webseite, inzwischen offline)

starke Richtstrahlen in die Ionosphire
zu schicken.

Die Anlage befindet sich ca. 290 km ONO
von Anchorage, Alaska und ca. 13 km
nordlich von Gakona, Alaska. Die Ko-
ordinaten sind 62 ° 23.5 min noérdlicher
Breite und 145 ° 8.8 min westl. Lange.

Hier ein Blick auf das HAARP-Anten-
nenfeld mit seinen 180 Masten auf dem
rechtwinkligen 346x426m grofien Areal.
In den weiflen Containern sind die Sen-
der fiir die Masten enthalten, je ein Con-
tainer fiir 6 Masten. In jedem Container
befindet sich ein Sender fiir jeden Mast
in doppelter Ausfithrung, sodass fiir je-
den Mast eine Leistung von 20 KW zur
Verfiigung steht. Gesendet wird in den
Frequenzen von 2,8-10 MHz.

Thermosphdre

Mesosphare

Stratopause

Stratosphire

Tropopause

Troposphdre




Aufgrund der hoheren Anspriiche an
HAARPs Antennen war es notwendig,
die Dipolelemente stirker zu machen,
indem eine Art Drahtkifig hinzugefiigt
wurde. So konnte die Eingangsleistung
signifikant erhoht werden. Diese in den
Bildern an den oberen Enden der Masten
sichtbaren Aluminiumréhren sind nur
die Oberteile der Niederfrequenz-Dipol-
elemente, die bei 2,8-7,6 MHz arbeiten.

Fiir Frequenzen zwischen 7,6 und 10
Mhz benutzen die hoherfrequenten Di-
pole Schalter, die sich zwischen den Ba-
lun-Boxen befinden. Balun kommt aus
dem Englischen und setzt sich zusam-
men aus: balanced-unbalanced. Damit
ist in der Frequenztechnik ein Bauteil
gemeint, dass zwischen einem symme-
trischen und asymmetrischen wandelt.
Sie sind einfacher aufgebaut und be-
stehen aus Aluminiumdraht, weshalb
sie in den Bildern weniger gut sichtbar
sind. Sie sind an den oberen Alumini-
umrohren angehidngt und befinden sich
in gut 9m Hohe iiber dem Grundschirm.
Unten rechts sieht man noch kleine Ver-
starkerboxen, welche die Eingangslei-
stung erhohen.

Hier ist in erster Linie der Name Bernard
J. Eastlund (1938-2007) zu erwahnen, der
Teslas Forschungsergebnisse benutzte,
um mit den dann unter seinem Namen
eingereichten US-Patenten
# 4.686.605 (Verfahren und Vorrich-
tung zur Verinderung von Bereichen
in der Atmosphire, Ionosphire und/
oder Magnetosphire)
#4.712.155 (Verfahren und Vorrichtung
zum kiinstlichen Aufheizen eines Plas-
magebietes durch Elektronen-Zyklotro-
nenresonanz) und
#5.038.664 (Verfahren zum Erzeugen ei-
ner Hiille mit relativistischen Teilchen in
gewisser Hohe iiber der Erdoberflidche)
den militdrisch-industriellen Komplex
iiberzeugen konnte, auf dem heutigen
HAARP-Gelidnde mit der Errichtung
notwendigen Installationen zu beginnen.

Hinzu kamen noch die Forschungser-
gebnisse und Patente anderer Forscher,
so von Koert/Cha iiber Hochleistungs-
strahlsysteme, von Elliot iiber Faltdi-
pol-Antennenelemente mit gekreuztem
Gitter, von Bussard/Wallace iiber fokus-
sierende Reflektoren mit geringer Masse
fiir die Anwendung im Weltraum, von
Koert iiber eine kiinstlicher Ionosphiren-

Die HAARP HF IoNOSONDE ANTENNE
IN ALASKA




spiegel, bestehend aus einer schwenkbaren Plas-
maschicht, von Bass iiber die Erzeugung kiinstlich
ionisierter Wolken iiber der Erde, von Ziegle/Le
Zion et.al. iiber einen hochauflosenden Gamma-
strahldetektor mit Richtwirkung, von Drobot
tiber ein Abwehrsystem zur Unterscheidung von
Objekten im Raum und schlief3lich von Lowther
iiber strahlungslose Explosionen von nuklearer
Starke.

Hort sich all das nach harmloser, wissenschaft-
lichen Ionosphéren- und Auroraforschung an?
Sicherlich nicht.

Liest man sich in die Eastlund‘schen Begleittexte
seiner ,,Patente” ein, wird klar, dass er ausschlief3-
lich mit den Militdrs geliebdugelt hat. Spiter
wurde er den ehemaligen Geldgebern allerdings
aufgrund seiner Egozentrik unbequem und aus-
gebootet. In beleidigten Interviews, auf YouTube
anzuschauen, plauderte er dann freimiitig iiber
einige dieser Dinge.

WERBUNG

Nach aufen versuchten die wirklichen HAARP-
Betreiber, den harmlosen und wissenschaftlichen
Anspruch fiir die Anlage anfangs noch aufrecht zu
halten. So war auf der offiziellen HA ARP-Websei-
te stets zu lesen:

Das High frequency Active Auroral Research
Program (HAARP) ist ein auf das Studium der
oberen Atmosphire, der solar-terrestrischen
Physik und der Radiowellenwissenschaft fo-
kussiertes Programm. (Hier waren dann fei-
genblattartig die Namen einiger Universititen
und Institute zu lesen.)

Technisches Wissen und Beschaffungsdienste,
wie sie fiir das Management, die Verwaltung
und Bewertung des Programms notwendig
sind, werden in Zusammenarbeit mit der Air
Force (Air Force Research Laboratory), der
Navy (Office of Naval Research und Naval Re-
search Laboratory) und der Defense Advanced
Research Projects Agency (DARPA) bereitge-
stellt.

Das Verteidigungsministerium (The De-
partment of Defense (DoD)) fiihrt arktische
Forschungsprojekte durch, um die Weiter-
entwicklung von Wissen und Einrichtungen
voranzutreiben, die notwendig sind, um den
nationalen Verteidigungsinteressen in der Ark-
tis zu entsprechen.

Im Hintergrund wechselten derweil die Besitzer
in steter Reihenfolge:
1993 ARCO Power Technologies Inc.(APTI)
Konzerntochter von Atlantic Richfield Oil Com-
pany (ARCO) (besitzt die Erdgasfelder in der
North Slope Region, Alaska)
1994 Der Riistungskonzern E-Systems kauft APTI
1995 Der Riistungskonzern Raytheon kauft den
HAARP-Vertrag von E-Systems
Damit war HAARP ein rein militarisch-industri-
elles, US-amerik. Projekt, das, ohne jemanden zu
fragen und ohne zu wissen, was sie damals an-
richteten, Locher in die uns allen gehorende Io-
nosphire brannte.
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Osterreichische Gesellschaft fiir Pareipsychologie

und Grenzbereiche der Wissenschaften

<http://parapsychologie.ac.at

¥ Neues Institutsgebiude der Universitit Wien, 1010 Wien, Universititsstrafle 7
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HAARP kann fokussiert in der Ionosphire einen
Bereich von ca. 2 km Durchmesser so erhitzen,
dass er sich, entsprechend der Modulation der
Sendeantennen, energetisch anheben und leicht
kippen lisst, sodass Radiowellen, die in diesen Be-
reich gestrahlt werden, wie von einem Spiegel re-
flektiert und, entsprechend dem Neigungswinkel,
auf beliebige Erdoberflidchenareale gelenkt werden
konnen. Dies geht auch iiber die Erdkriimmung
hinweg (,, over-the-horizon®). Dabei werden ul-
tra- und extrem langwellige Radiowellen (ULF-
und ELF) in der Ionosphire erzeugt, die einerseits
die Erde problemlos durchdringen, andererseits
aber als Trigerwellen fiir kurzwellige Radiowel-
len (=Nachrichten) benutzt werden kénnen. Die-
se Technik wird z.B. benutzt, um im schlecht fiir
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Kurzwellen durchdringbaren Medium Wasser mit
U-Booten zu kommunizieren.

HAARP wurde sicherlich auch als Antwort auf
die ,Woodpecker-Signale“ der ehem. Sowjetuni-
on in den 70er Jahren entwickelt, war dann aber
natiirlich die besser verstandene und vielseitiger
einsetzbare westliche Technologie. Man wusste
inzwischen mehr iiber die Wechselwirkungen
menschlicher Energiefelder mit denen der na-
tiirlichen Umgebung — und deren Beeinfluss-
barkeit. Hier bekamen die Militirs grof3e Ohren
und Augen. Menschen ohne todliche Wirkung
beeinflussen — und besiegen — zu konnen, ein
Wunschtraum wurde Wirklichkeit. Dies war die
Geburtsstunde der sog. ,,Non-Lethal-Weapons*
und der Technologie, die dazu notwendig ist.

SCHEMA HAARP ..

Anders als andere Ionosphiren-

. heizer, deren abgestrahlte Energle
- .sichnach oben vertellt, fokusstert s

HAARP séine En’er;gle — wie in
den Eastlund schen Patenten be-
schrieben — in der Ionosphire au‘
einen kleinen Berelch

Fragen Sie sich nicht auch manchmal, warum die
Menschen in einigen Teilen der Welt, angesichts
der Nachrichten in anderen Teilen der Welt, so
eigenartig ruhig sind? Warum ,,die da oben“ ein-
fach so weitermachen, wihrend ,,die da unten®
wie betdubt auch einfach so weitermachen und
»die da oben”“ so einfach weitermachen lassen?
Warum nehmen bei uns die sog. ,,psychischen
Erkrankungen® so erschreckend zu?

HAARP wurde in der Vergangenheit iiber die
verschiedensten Kanile bekannt gemacht und
entsprechend gefiirchtet. Die Fihigkeit, mittels
der ELF- und ULF-Wellen Erdtomografie zu
betreiben, fithrte zu der Behauptung, HAARP
konnte fiir verschiedene schwere Erdbeben




verantwortlich sein. Niemand hat das
je beweisen konnen, einfach weil be-
lastbare Daten dafiir nicht erbracht
werden konnten. HAARP wurde von
verschiedensten privaten Organisati-
onen und Individuen (HAM-Funk-
amateure) iiber die Jahre hinweg
beobachtet. Immer wieder kamen Be-
richte in die Foren, dass HAARP vor
einem geologischen oder meteorolo-
gischen Ereignis aktiv gewesen sei. Um
solch eine substantielle Behauptung
aufzustellen, hitten mit tatsichlich
gemessenen Daten aber auch alle an-
dern Faktoren mit beriicksichtigt und
herausgefiltert werden miissen, wie
z.B. galaktische Einfliisse, Mond- und
Planeteneinfliisse, die Sonnenaktivi-
tat und die Dynamik unserer Mutter
Erde selbst. Wer von all den ,,Exper-
ten“ und Experten weify schon, nach
welchen Regeln (?) sich unser einziger
fiir uns bewohnbare Planet schiittelt
oder — schaudert?

Verlidsslicher sind da schon die beo-
bachteten Zusammenhinge zwischen
vermehrter HAARP-Aktivitiat und
kriegerischen Auseinandersetzungen
wie z.B. den Irak-Kriegen. Hier gab
es einige mutige Zeitzeugen, wie z.B.
Mitglieder der ELFRAD-Gruppe, die

seit vielen Jahren mit ihren Antennen
ELF-Wellen als Priakursoren von Erd-
beben vorhersagen, ohne jedoch von
der verfassten Wissenschaft bis heu-
te akzeptiert zu werden. Sie konnten
natiirlich auch HAARP-, Sendungen®
bemerken.

Die Ionosphire ist in Verbindung mit
dem Magnetfeld der Schutzschild der
Erde, ohne den hier kein Leben exi-
stieren wiirde. Inzwischen weif3 die
Wissenschaft, dass dieser Teil unserer
Atmosphire extrem variabel ist und
empfindlich gegeniiber externen Ein-
fliisssen reagiert.

Die Wissenschaft weiff aber auch,
dass sie die Auswirkungen von Expe-
rimenten dort oben nicht einschit-
zen kann und bei der Sensibilitdt und
stindig variierenden Zustandsform
der Ionosphire nicht sagen kann, wel-
che weiteren Auswirkungen jegliche
menschliche Manipulation, auch durch
die verschiedenen Ionosphirenheizer,
im Einzelnen und insgesamt haben.

Deshalb miissen jegliche menschlichen
Manipulationen an der Ionosphire
weltweit gedchtet und damit fiir alle
Zeit im zivilen wie im militdrischen
Bereich verboten werden.



In der Sitzung vom 13. Juli 1995 gab der Prisi-
dent des Europédischen Parlaments bekannt, dass
er den gemifd Artikel 45 der Geschiftsordnung
von der EU-Parlamentarierin Frau Rehn Rouva
eingereichten EntschliefSungsantrag zum poten-
tiellen Einsatz militarisch genutzter Ressourcen
fiir Umweltstrategien (B4-0551/95) an den Aus-
schuss fiir auswirtige Angelegenheiten, Sicherheit
und Verteidigungspolitik als federfithrenden Aus-
schuss sowie an den Ausschuss fiir Umweltfragen,
Volksgesundheit und Verbraucherschutz als mit-
beratenden Ausschuss iiberwiesen hatte.

In der Folge der langwierigen parlamentarischen
Ausschussarbeiten wurde am 5. Februar 1998 in
Briissel eine Anhorung iiber diesen Antrag durch
den Unterausschuss fiir Sicherheit und Abriistung
des Ausschusses fiir auswirtige Angelegenheiten
veranlasst, bei der von den eingeladenen Sachver-
standigen als einziger Amerikaner Dr. Nick Begich
anwesend war, der iiber HAARP berichten sollte.
Dr. Begich ist der dlteste Sohn des inzwischen
verstorbenen, gleichnamigen Kongressabgeord-

neten des Bundesstaates Alaska, Nick Begich Sr.,
und dessen Frau, der politischen Aktivistin Pegge
Begich. Er ist in Alaska wegen seiner eigenen poli-
tischen Aktivitdten sehr bekannt. Offizielle US-
Vertreter sind der Einladung der EU damals nicht
gefolgt — ein Schelm, wer Boses dabei denkt. In
der Sitzung am 14. Januar 1999 nahm der zustin-
dige Ausschuss fiir auswirtige Angelegenheiten,
Sicherheit und Verteidigungspolitik den Entschlie-
Bungsantrag mit 28 Stimmen bei 1 Enthaltung an.

Dieser EntschlieBungsantrag liest sich in seiner
unglaublichen Detailvielfalt und der Ansprache
aller fiir unsere Erde schiddlichen Aktivititen
wie ein radikaler, wohl durchdachter planetarer
Rettungsplan ( ).

Es ist mir bis heute nicht gelungen, zu recherchie-
ren, was mit diesem fundamentalen Entschlie-
Bungsantrag letztendlich geschehen ist.

Es gelang mir jedoch, eine offizielle Bestitigung
fiir den militdrischen Charakter der HAARP-An-
lage zu erhalten. Ich schrieb damals nicht nur iiber

400 EU-Parlamentarier an, sondern auch den Um-
weltkommissar in der EU-Kommission, Herrn Ja-
nez Potocnik, und fragte nach der EntschliefSung.
Er antwortete tatsdchlich durch seinen Sekretir
und schrieb am 06. 10. 2010 u.a.: ,, Es hat keine
Anderungen in der Kompetenz der Kommission
gegeben, die uns in die Lage versetzen, von der
Antwort auf die parlamentarische Anfrage ab-
zuweichen, die Kommissar Wallstrom im Jahre
2003 dem Parlament unterbreitet hat. HAARP ist
ein militarisches Programm der USA und die EU-
Kommission hat weder die Kompetenz noch die
Sachkenntnis, sich dazu zu duflern.”

Also doch: ein militdrisches Programm und keine
Verschworungstheorie.

Ich bin bis heute im Kontakt mit Parlamentariern
und werde damit auch nicht aufhéren. Ich werde
mir vorbehalten und versuchen, mit Hilfe meiner
Mailingliste, aber auch auf anderen legalen We-
gen, weiterhin grotmogliche Offentlichkeit iiber
HAARP herzustellen.



http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A4-1999-0005+0+DOC+XML+V0//DE

HAARP wurde in Alaska und damit in einem
Bereich gebaut, in dem die Feldlinien des ,,Di-
pols Erde* sehr eng gepackt sind. Zur Erinne-
rung: Der magnetische Siidpol liegt derzeit noch
auf der Nordhalbkugel in Kanada, nicht so weit
weg von Alaska. In dieser entlegenen Gegend le-
ben nur wenige Menschen, was den Betreibern
wiederum sehr entgegenkommt. So gelang es
immer wieder, HAARP aus der Welt des Main-
streams heraus zu halten und dem Bewusstsein
der Weltbevolkerung zu entziehen. Man konnte,
im Wesentlichen unbeobachtet und in Ruhe, dort
machen, was man wollte.

Dann jedoch elektrisierte eine Meldung iiber
die angebliche Schlieffung der Anlage die NO
HAARP-Gemeinde im Frithjahr 2013. Es war zu
lesen:

(von mir iibersetzt aus dem Englischen)

»Das HAARP-Programm, das viele Radio-
amateurfunker fasziniert und ein Ziel vieler
Verschworungstheoretiker ist, wurde beendet.
HAARPs Programmmanager, Dr. James Keeney
auf der Air Force Base in Kirtland, Neu Mexi-
ko, berichtete ARRL (der American Radio Relay
League), dass die sich iiber 35 acre (= 35x4047
qm) erstreckende Anlage zur Erforschung der
Ionosphire im entlegenen Gakona, Alaska, seit
den frithen Maitagen heruntergefahren wurde.
Er sagte, die Anlage ist verlassen. ,,Es hat mit dem
Geld zu tun, das wir nicht mehr haben.“ Keeney
bestitigte, dass niemand mehr dort sei, die Zu-

fahrtsstraflen abgesperrt, die Gebdaude mit Ket-
ten abgesichert und der Strom abgeschaltet sind.

HAARPs Webseite, betrieben durch die ,,Univer-
sitit von Alaska®, ist nicht mehr erreichbar, weil, It.
Keeney, kein Geld mehr fiir deren Aufrechterhal-
tung vorhanden ist. Er sagte, alles [auf der Anlage]
befinde sich in einem abgesicherten Modus und
so wird es noch fiir weitere 4-6 Wochen bleiben
konnen. In der Zwischenzeit wird sich ein neuer
Betreiber der regierungseigenen Anlage finden.

Seitens des HAARP-Programms wurde be-
reits vor zwei Jahren offentlich dargelegt, dass
ab 2015 kein Geld mehr fiir den Betrieb der
Anlage zur Verfiigung stiinde und dass nie-
mand dem Aufmerksamkeit gezollt hitte.
Jetzt beklagten sie das alle, und Keeney hat
Anfragen vom Kongress erhalten wie ebenso
von aufgeregten Universititen, die in der Ver-
gangenheit von der Anlage profitiert hitten.

Der einzige Lichtblick sei momentan, dass die
DARPA (Defense Advanced Research Projects
Agency) als Betreiber am HAARP-Horizont
auftauchte, um einige Untersuchungen im
Herbst und Winter diesen Jahres abzuschlie-
Ben. DARPA hat ca. 8,8 Mill.$ im Budget fiir
2014 eingeplant, um die physikalischen Effekte
von Magnetosphirenstiirmen, Feuererschei-
nungen, Blitzen und geophysikalischen Phi-
nomenen zu untersuchen. [alles 1t. Keeney]



http://www.disclose.tv/news/HAARP_facility_shuts_down_and_will_be_dismantled/91109

Keeney sagte weiter, dass der nichstliegende
Grund fiir HAARPs Abschalten im Mai we-
niger wegen der staatlichen Finanzierung und
eher aus ,,Umweltgriinden“ geschehen sei. So
wie er es erklirte, war der Betrieb der Die-
selgeneratoren nicht mehr mit den Umwelt-
schutzgesetzen (clean air acts) vereinbar. Um
sie den geltenden Standards (EPA) anzupassen
und sie entsprechend zu reparieren, wiirden
ca. 800.000 $ notig sein. Es koste ca. 300.000 $
im Monat, um die Anlage in Schwung zu hal-
ten und ca. 500.000 $, um sie mit voller Stirke
fiir 10 Tage zu betreiben.

Keeney sagte, dass, so wie die Dinge stehen, die
Air Force das Areal momentan noch besitzt.
Wenn aber kein anderer Betreiber auftaucht,
wird die Anlage abgebaut werden. Keeney
sagte weiter, dass es billiger ist, die Anlage mit
Bulldozern abzureifien, als alle 180 Antennen
zu ersetzen. [...]“

Ich habe beziiglich der DARPA weitere Recher-
chen unternommen und bin — erschreckend
fiir mich — fiindig geworden.

HAARP wird weder abgebaut (dismantled)
noch nicht mehr finanziert (defunded) wer-

den. Die DARPA wird die Einrichtung im Jah-
re 2013 mit ca. 9,9 Millionen Dollar und mit
8,8 Millonen Dollar im Jahre 2014 finanzieren.

Und es wird noch iibler. Die DARPA verfolgt
experimentelle Plidne, geladene Teilchen in der

Ionosphire experimentell zu vermindern, um
bessere Ubertragungsméglichkeiten zu bekom-
men. HAARP war und bleibt ein integraler Teil
einer militarischen (?) Agenda, diesen Planeten
beherrschen zu wollen. Die Bestrebungen, dies
zu erreichen, scheinen noch aktuellere Bri-
sanz zu bekommen, wenn man sich das ak-
tuelle DARPA-Projekt ,HYDRA“ anschaut.

Im August 2013 fand dazu eine Promotion-
Konferenz statt, die iiber die Ziele dieses Pro-
jekts berichtete, unbemannte, militirisch zu
nutzende Plattformen auf dem Ozeanboden
zu stationieren. Dieses Projekt solle die ,,nati-
onale Sicherheit“ der USA gewihrleisten, weil
fiir oberirdische — auf den Meeren — befindliche,
bemannte Kampfeinheiten (Schiffe) zukiinftig
weniger Geld im Verteidigungshaushalt zur
Verfiigung stehen wiirde. Dies bedeutet, dass
sichere und effiziente Kommunikationswege
benotigt werden, die z.B. oder nur HAARP
bereitstellt: ELF- und ULF-Wellen mit der
Fahigkeit, iiber den Horizont hinweg ihr Ziel
zu erreichen. In diesem Lichte besehen, kann
man vermuten, dass die sog. ,,SchlieBung“ von
HAARP nichts weiter war als die Vorberei-
tungsphase fiir viel gefihrlichere und dunkle-
re militirische Aktivititen und Installationen
im Orbit und auf der Planetenoberfliche.

Wenn man sich die Geschichte von HAARP
betrachtet, dann ist das nur eine weitere Uber-



nahme des Projekts durch den militirisch-indus-
triellen Komplex. Wie diese Agenda hier immer
unverhiillter ihre Macht ausiibt und hinter den
Kulissen agiert, zeigen folgende Webseiten: Gehen
Sie zur DARPA-Website: http://www.darpa.mil/
Geben Sie ,HAARP in das ,,search“-Feld ein.
Thre Suche wird Sie zu zwei Dokumenten fiihren:

1.) [PDF] Page 1. UNCLASSIFIED UNCLASSI-
FIED Department of Defense Fiscal Year (FY)
2014 President’s Budget Submission April 2013
Defense Advanced Research Projects Agency Ju-
stification Book Volume 1 of 1 ...

Dieses Dokument wird Thnen in unverbliimter
Weise auf der Seite 36 unter dem Titel ,, Fun-
damentale Eigenschaften physikalischer Pha-
nomene® zeigen, was sie mit HAARP 2012
erreicht haben und 2013/14 zu tun beabsichti-
gen. Sie erforschen und arbeiten an Tunneln in
der Ionosphire, durch die sie VLF-Wellen schi-
cken wollen. Sie wollen verstehen, welche Aus-
wirkungen magnetische Stiirme, Feuer, Blitze
und geo-physikalische Ereignisse haben und
scheuen sich nicht, derartige Phinomene in der
Ionosphire selbst zu erzeugen. Sie wollen die
Wechselwirkung zwischen Plasmen und elek-
tromagnetischen Wellen untersuchen, sie moch-
ten die Entstehung von ELF- und ULF-Wellen
in der Ionosphire verbessern und verstérken.
Schliefllich mochten sie die Wechselwirkung
elektromagnetischer und akustischer Wellen in
brennendem Plasma erforschen.

Die anderen Seiten sind ebenso lesenswert. Dort
sind Programme aufgelistet, die sich mit so un-
glaublich fortschrittlichen Technologien aus al-
len Bereichen der Wissenschaft beschéftigen und
alle millionenschwer sind, dass einem nach kur-
zer Zeit regelrecht schwindelig wird, vor allem,
wenn man daran denkt, wer die wirklichen Auf-
traggeber sind und wer den Nutzen davon hat.

2.) [PDF] Page 1. Department of Defense Fiscal
Year (FY) 2005 Budget Estimates February 2004
RESEARCH, DEVELOPMENT, TEST AND
EVALUATION, DEFENSE-WIDE Volume 1 -
Defense Advanced Research Projects Agency ...
Dieses fast 10 Jahre alte Dokument zeigt, wie
HAARP bisher finanziert wurde und zumindest
auch seit 2004 und warum. Lesen Sie die Seiten
230 (HAARP und das STAR WARS Programm),
254-256 (Beschreibung, wie erfolgreich die er-
sten Ausbaustufen waren und warum HAARP
aufvolle Leistungsstirke ausgebaut werden mus-
ste. Beschreibung, wie HAARP geladene Partikel
einer Atombombenexplosion von 10-20 Kt zur
Ausschaltung aller nicht geschiitzten Satelliten
im Orbit in 125-300 km Hohe wieder reduzie-
ren kann), 261 (Kurze Tabelle mit den Millionen
Dollar fiir HAARP).

Sie konnen die Suche nach Dokumenten auf
der DARPA-Webseite auch noch erweitern und
werden dann sehen, dass HAARP in jedem Jahr
vom Department of Defense direkt oder indirekt
finanziert wurde.




Interessant ist auf der DARPA-Seite auch, mit
welchen Worten — und Selbstsicherheit — sie ihre
Projekte anpreisen. Stobern Sie da ruhig mal rum
—wenn Sie sich trauen.

Ein weiteres Dokument seitens der Air Force
gibt eindeutig die Ziele an, die mit HAARP ver-
folgt werden

Weather as a Force Multiplier: Ownlng the Wea-
ther in 2025

Dieses Memo beschreibt u.a. eindeutig den Einsatz
von HAARP als militirische Waffe, z.B. um vor
militarischen Handlungen vor Ort das Wetter zu
manipulieren, Es ist das erste Mal, dass ich solch
einen textlich offenen Umgang mit dieser Anlage/
Waffe gelesen und dariiber hinaus auch noch so
eindrucksvolle Grafiken und Textbeschreibungen
dazu gesehen habe. In unverbliimter Weise wird
hier beschrieben, welches Interesse man an der Io-
nosphire hat, warum sie weiter erforscht und vor

JoacHIM KocH

begann vor bald 20 Jahren Kornkreise

in England zu erforschen.

Er ist einer der fithrenden Spezialisten

auf diesem Gebiet.

4 wwwkoc

allem benutzt werden muss. Die hier beschriebene
Vision eines Waffenganges ist die nahe Zukunft.
Jene, die dies schrieben, haben die erschreckenden
Moglichkeiten dazu.

Wenn es an der Zeit ist und wenn viele mitma-
chen, dann konnten/sollten wir eine deutsche, eu-
ropdische oder weltweite Initiative starten, um das
HAARP-Projekt bekannter zu machen, zu stop-
pen und alle Ionosphirenheizer zu édchten. Des-
wegen miissen wir zundchst noch Geduld haben
und abwarten, um spiter aber umso konzertierter
zu handeln. Die Vorbereitungsphase sollte nicht
durch (vielleicht verstindliche) Einzelaktionen be-
eintrachtigt werden. Ich beabsichtige nach wie vor,
neben allen anderen Moglichkeiten, eine eigene,
deutsche und vielleicht auch spiter globale NO-
HAARP-Petition zu starten. Wenn Sie Mitglied
meiner Mailingliste werden wollen, dann schrei-
ben Sie mir dazu unter:

Zum Abschluss darf ich Ihnen allen mitteilen,
dass Dr. Nick Begich ,
eine der wichtigsten Personlichkeiten in der Ge-
schichte im Kampf gegen HAARP, nun auch mit
uns in Verbindung steht.

Dies ist wirklich ein wichtiger Mitstreiter, der uns
mit seinem Namen und mit seiner Expertise hel-
fen wird. Er bestitigte mir durch eine kurze Email
im Oktober 2013, dass HAARP natiirlich nicht ge-
schlossen, sondern durch DARPA voll funktions-
fahig gehalten wird. Anhand der Art der Emails,
die er mir schrieb, wird dramatisch deutlich, unter
welchem Druck kritische Menschen dort driiben
in Hinsicht auf kiirzliche Veroffentlichungen tiber
Geheimdienstaktivititen und die Einschrankung
ihrer verfassungsmifliger Rechte stehen miissen.
Trotzdem, er ist mit uns!

. oY I = \ s
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VERNETZTE WELTEN
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Hans-Jiirgen Kyborg

19,90 Euro
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DAS CHEOPS-PROBLEM

er Naturwissenschaftler Dominique

Gorlitz und der Autor Stefan Erdmann
sollen in der Cheops-Pyramide Farbfragmente
zu Analysezwecken entwendet haben. Das sie-
ht die Altertumsbehorde von Kairo gar nicht
gerne, denn eine entsprechende Genehmigung
wurde im Vorfeld nicht eingeholt. Mittlerweile
sind die Farbproben im Fresenius-Institut in
Dresden gelandet und ein Entschuldigungs-
brief der Forscher wurde bereits an die Alter-
tumsbehorde gesendet. Den Anstof3 zu der fir
alle Seiten unangenehmen Situation nahm ein
YouTube-Video, welches die beiden Forscher
bei der Probeentnahme zeigte.

DEUTSCHE UFO-AKTEN
BLEIBEN GEHEIM

...so entschied das Oberverwaltungsgericht
Berlin-Brandenburg. Der Klidger Frank
Reitemayer wollte Einsicht in die Ausarbei-
tungen des wissenschaftlichen Dienstes zum
Thema ,,UFOs in Deutschland® und berief
sich dabei auf das Informationsfreiheits-
gesetz. Laut dem Oberverwaltungsgericht
kommt dieses allerdings nicht zum Tragen,
da es sich um ,,6ffentlich rechtliche Verwal-
tungsaufgaben“ handeln solle. Der Kldger
gibt sich aber nicht geschlagen und schaltet
die ndchste Instanz ein, das Bundesverwal-
tungsgericht in Leipzig. .

Ausgabe 52013

DAS PHANOMEN DER ZEIT

onnen Sie es fassen? Nein, es ist un-

fassbar und vergeht so schnell: die
Zeit. Kaum freuten wir uns auf den Som-
merurlaub, schon montieren wir wieder
die Winterreifen ans Auto, denn das Jahr
geht zur Neige. Die Aussicht? Das Jahr
2014 mit seinen neuen Herausforderun-
gen und Moglichkeiten. Das Ende des
Mayakalenders haben wir ja recht gut
tiberstanden, der Ersatzhorizont 2013 ist
auch fast voriiber. Viel bewusster wurde die
Masse der Menschen aber nicht. Stehen sie
sich noch immer im Kriege gegeniiber. Naja,
bleibt noch der Komet ISON, der vielleicht
fir ein Weihnachtswunder sorgt. Doch ist
das nicht zu viel der Projektion? Sind nicht
wir die Schopfer unserer Realitit?
In diesem Sinne mdochte ich Thnen alles
erdenklich Schone und Gute fiir das neue
Jahr wiinschen und schliefle mit einem
meiner Lieblingszitate von Leonardo Da
Vinci dieses ereignisreiche Jahr ab: ,,Die Zeit
verweilt lange genug fiir denjenigen, der sie
nutzen will.*

Fotos: LunaDesign, 123 RF, stock.xchng, Mario Rank
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IN DER ADVENTZEIT SPUKEN MIR
IMMER WELERA&EN DURCH DEN KOFF.

d Ralt

NEIN, ES GEHT VIELMEHR UM DIE [
WUNDER DER WEIMNACHTSZEIT,
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NA,LOGISCH, WEIL DUNICHT WEISST,
WAS DU MIR SCHENKEN SoLLST!
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13.-16.02.2014

Vier Tage die dein Leben veranden!

Ndhere Infos unter: www.sharana.at

Schwanenstadt
Thema: Horen Wien: Graz: Linz:

Werben im Mystikum-Magazin

Der Sponsorenvertrag Bereits ab 29,— Euro
lauft tber 12 Ausgaben.
Eine Kooperation mit Mystikum bringt
Ihnen zum minimalen Preis Zugang zu
zahlreichen potenziellen Kunden aus

@ Osterreich, Deutschland und der Schw
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DiISEfrchitekt

Peinereigenen Realitat

Wie ein geschicktes F
Dein Leben steuert




ass Du Schopfer bist und Dein Leben j

selber — bewusst und unbewusst — kreiers
Dir bekannt sein. N
Je nachdem, worauf Du Deine Aufmerksamkeit, Deinen
Fokus legst, das erschaffst Du Dir. Die Energie folgt der
Aufmerksamkeit. Das besagt das Gesetz der Resonanz
bzw. der Anziehung. Doch greift dies alles noch viel
tiefer in die Psyche ein. Das Modell des Lebens zeigt
Dir wunderbar auf, weshalb Du so bist, wie Du bist.
Du lebst in Deiner Matrix, Deiner Welt, die geprigt ist
durch Erfahrungen, Glauben, Glaubenssitze, Uberzeu-
gungen, Einstellungen, Werte usw. All das fiihrt dazu,
dass Du die Welt, wie sie da drauflen ist, durch Deine
(Matrix)Brille betrachtest und alle Situationen entspre-
chend interpretierst. Selbstverstindlich beeinflusst das
Dein Leben enorm, denn durch Deine Uberzeugungen
und Einstellungen wirst Du ja entsprechend reagieren
und Dich entsprechend verhalten. Dadurch kommst Du
—und das kennst Du wahrscheinlich nur zu gut — immer
wieder zu gleichen Ergebnissen, die Deine Welt bestati-
gen. Willkommen im Hamsterrad.

MEeINE WELT

Erfahrungen, Uberzeugungen,
Glaubenssitze, Gefiihle, Werte,
Kultur, Einstellungen, Eltern,
Lehrer, Freundeskreis,...

Identitdt




GEHEIMNIS DES LEBENS

Um diese Ergebnisse zu verdndern, fangen die
meisten Menschen an, ihr Verhalten zu verian-
dern. Das funktioniert anfanglich sicherlich sehr
gut mit auch neuen Ergebnissen. Das Dumme ist
nur, dass die neuen Ergebnisse immer wieder
auf die alte Welt treffen. Somit ist es schon fast
unausweichlich, dass Dein Leben nach kurzer
Zeit wieder in die alten Bahnen zuriickfiihrt.
Verstiandlich! Es gibt nur eine Moglichkeit,
dauerhafte Veranderungen durchzufiithren. Du
musst Deine Welt veridndern. Das ist des Rit-
sels Losung. Das ist eines der Geheimnisse des
Lebens.

Wie im Doppelspaltexperiment der Quanten-
physik erzeugt eine andere Betrachtungsweise
eine andere Schwingung, die wiederum andere
Ergebnisse hervorruft. Oder wie im Lebensmo-
dell dargestellt: Verinderst Du Deine Uber-
zeugungen, so siehst Du durch eine neue Brille
Deine Welt neu und interpretierst alle Situati-
onen entsprechend anders. Dadurch verhaltst

WERBUNG

\

o

Du Dich anders und erhiltst automatisch an-
dere Ergebnisse. Und diese anderen Ergebnisse
bestitigen wiederum Deine neue Uberzeugung.
Letztendlich verindert sich Deine Welt.

Stelle Dir also folgende Frage: Was sind Deine
negativen mentalen Glaubensmuster oder -siitze,
welche Uberzeugungen behindern Dich in Dei-
nem Leben?

A WVERANDERE DEINE UBERZEUGUNGEN
UND DU VERANDERST DEIN LEBEN:
DAUERHAFT!“

(SIRANUS SVEN VON STADEN)

B, A CH=SITCE L

www.luna-design.at
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UBUNGEN

-

BEHINDERNDE MENTALE GLAUBENSSATZE /
UBERZEUGUNGEN NOTIEREN

Nimm Dir ein Blatt Papier zur Hand. Schreibe alle Ausdriicke, Sitze oder
Situationen auf, die Dich in Deinem Leben limitieren. Es gibt hunderte
hiervon, z.B. ,,Ich bin nicht gut genug.“ ,,Ich muss perfekt sein.“ oder
,»Ohne Fleif$ kein Preis®, ,, Indianer kennen keinen Schmerz“ usw. Was
sind die Aussagen, die Du in Deiner Kindheit gelernt hast? Notiere alles,
was Dir einfillt.

Wie lassen sich Uberzeugungen auf eine sanftere Art
und Weise verindern? Hierzu eine passende Ubung:

I“JBERZEUGUNGEN VERANDERN

Nimm Dir eine Uberzeugung aus Deiner Liste vor. Setze oder lege Dich
hin. Schliefle Deine Augen und mache es Dir bequem. Stelle Dir vor, wie
Du in einer neuen Uberzeugung handelst, also nicht, wie Du handeln
wirst, sondern wie Du bereits handelst. Male Dir die Situation in allen
Farben aus. Hore Dich handeln und vor allem fiihle, wie Du handelst.
Je intensiver Du dies tust, umso besser. Mache diese Visualisierung am
besten jeden Morgen und jeden Abend. Jeweils kurz nach dem Aufwa-
chen und direkt vor dem Einschlafen; sieben Minuten lang, 30 Tage,
ohne Unterbrechung. Vergisst Du es einen Tag, darfst Du wieder von
vorne beginnen.

Achte darauf, im Alltag mehr und mehr nach Deiner neuen Uberzeugung zu
handeln. Je mehr Du diese integrierst, desto leichter fillt es Dir. Sie wird Dir
somit vertraut und bietet die notige Sicherheit.

Viel Freude in einem verinderten Leben wiinsche ich Dir. €

g

JA NT M Quantum Energy — Das Geheimnis aufler-
ENERGY

gewohnlicher Verinderungen und Heilungen
— Wie Sie mithilfe von mehr als 60 Ubungen
Ihr Leben radikal verandern kénnen

SIRANUS SVEN VON STADEN

ist Begriinder der Transformations- und Heil-
methode ,,Quantum Energy*, Bestsellerautor
sowie Berater und Coach fiir die neue Zeit.
Mehr Informationen findest Du auf
www.quantum-energy.de und
WWwWw.siranus.com

3RF, Siranus Sven von Staden

Fotos: Luna Design, stockxchng, 12
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11.- 12.1.2014 - Dr. Diethard Stelzl

Heilen mit Kosmischen Symbolen; SA 10.00 - 17.00 Uhr, SO 10.00 - 16.00 Uhr

17.-18.1.2014 — Petra Neumayer

Grundlagenkurs Neue Homéopathie — Medizin zum Aufmalen; SA 10.00 - 17.00 Uhr, SO 10.00 - 16.00 Uhr

24.1.2014 - Hans Mayr

Vertiefungsworkshop Numeroskope; FR 18.00 - 22.00 Uhr

24.2.2014 — Hans Mayr

Grundlagen der Astrologie — Tag 1; MO 18.00 - 22.00 Uhr (2. Tag am 22.03.2014)

7.- 9.3.2014 - Holger Gierth

Basisworkshop Russische Methoden; SA 10.00 - 17.00 Uhr, SO 10.00 - 16.00 Uhr

15.3.2014 — Rainer-Michael Franke

Klopfen Sie sich frei!® - Das MET-Einsteigerseminar; SA 09.30 - 19.30 Uhr
(Aufbauseminar am 16.03.2014, Professional | von 21.-22.06.2014, Professional Il von 13.-14.09.2014)

29.-30.3.2014 — Sebastian Goder

Wochenendseminar Powerbridging® — Modul 1; SA 10.00 - 17.00 Uhr, SO 10.00 - 15.00 Uhr

4.-6.4.2014 — Werner J. Neuner

Ausbildung zum Venuscodeberaterin Teil 1; jeweils FR ab 14.00 - SO 17.00 Uhr

11.4.2014 — Alex Hurschler

gine innere Stimme; FR 18.00 - 22.00 Uhr

WorkshOJ) Entde

WERBUNG
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FAVE L,

2.-4.5.2014 — Andrea Sri Devi Rastl

Chakra Yoga Wochenende 1; SA 10.00 - 18.00 Uhr, SO 10.00 - 17.00 Uhr (Wochenende 2 am 24.- 26.10.2014 )

9.-11.5.2014 - Gerhard Kliigl

Geistiges heilen lernen; FR 18.00 - SO 16.00 Uhr

28.-29.6.2014 - Jana Haas

Erkenne deinen Seelenplan; SA 11:00 - 18:00 Uhr, SO 10:00 - 17:00 Uhr

12.7.2014 — Martin Zoller

Mit Natur-Ritualen und Meditationen zur eigenen Kraft;
SA 10:00 bis ca. 13:00 Uhr dannach Fahrt zum Kraftort (weiteres Tagesseminar am 13.7.2014)

7.-20.7.2014 - Seminarreise nach Bali

Seminar: Kokuswasserfasten auf Bali, im Felicianas Resort

20.-21.9.2014 — Martin Zoller

Remote Viewing — Hell-sehen effektiv und erfolgreich einsetzen; SA 10.00 - 17.00 Uhr, SO 10.00 - 16.00 Uhr

4.-5.10.2014 - Pascal-Voggenhuber

Kontakt mit dem Jenseits; SA 10.00 - 17.00 Uhr, SO 10.00 - 16.00 Uhr

15.-16.11.2014 — Hartmut Lohmann

Mehr Energie; SA und SO 10:00 bis ca. 17:00 Uhr

29.-30.11.2014 - Oona Soleil

Heilkreis - Der Heiler das bin ich; SA und SO 10:00 - 17:00 Uhr



http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.leben2012.com/Leben-2012-Seminare_pid,14653,type,news.html

Das Ziel, das der Schiitze anpeilt, ist die Einsicht.
Hinein zu sehen in Geschehnisse, Menschen
oder innere Prozesse, erleichtert das Verstehen.
Je vielschichtiger und umfassender unsere Er-
kenntnisse sind, desto mehr kann sich unsere
Seele ausdehnen und wachsen. Vertrauen, Grof-
ziigigkeit und Toleranz erwachsen aus der tiefen
Einsicht, das ALLES Sinn macht, ob es uns nun
gerade gefillt oder nicht. Sonst wirs ja nicht so,
oder?

Wovon immer wir iiberzeugt sind, wenn wir
uns mit einer offenen, neutralen Haltung um-
schauen, dann werden wir erleben, dass es un-
zihlige andere Uberzeugungen gibt, die ebenso
berechtigt sind wie die Unsrigen.

Die zentrale Frage zum
Schiitze-Neumond
lautet:

Das kann
nur jeder fiir sich selbst
herausfinden und beantworten.

Eine weiterfithrende Frage ist vielleicht auch
noch dienlich: Macht der ,,Sinn“, den ich dem
(meinem) Leben gebe, mich froh, gliicklich &
dankbar? Falls Sie die Frage mit Nein beant-
worten, haben Sie jederzeit die Moglichkeit die
Uberzeugungen und Glaubenssitze zu hinter-
fragen bzw. loszulassen.

Die Wahrheit ist bekanntlich relativ und ich habe
noch niemand getroffen, der sie gepachtet hat.
Wahr impliziert das Gegenteil falsch. Jenseits da-
von liegt Wissen. Dieses Wissen hat nichts mit
Glauben und angelerntem Zeugs zu tun. Es sind

Erkenntnisprozesse, aus denen tiefes Vertrauen
erwichst.

Der Schiitze lidt uns dazu ein, unser Reich zu
erobern. Die Wege, Welten und Varianten sind
unermesslich.

»Der Weg ist das Ziel“. Oder, wie eine liebe Freun-
din es formuliert, ,,das Ziel entsteht im Gehen®.
Ich wage hinzuzufiigen: ,,Wer sagt, dass es irgen-
detwas zu erreichen gibt?

Durch seine Riicklaufigkeit im Frithjahr 2014 halt
sich Mars 231 Tage im Zeichen Waage auf, etwa 4
Mal linger als sein durchschnittlicher Aufenthalt
in einem Zeichen wihrt.

Die Waage wird regiert durch die Venus, die ja
mit Mars ein sogenanntes Gegensatz- oder Ergén-
zungspaar bildet.

Der Widderregent Mars hat sich am weitesten von
zuhause entfernt, er lebt die nichsten 8 Monate im



Exil und darf sich mit Energien auseinanderset-
zen, die nicht unbedingt seinem Grundnaturell
entsprechen, aber wichtig sind fiir die Heldin/ den
Helden auf der Reise zur Vollkommenbheit.

Themen/Fragen/Aufgaben/Herausforderungen:

In der Riicklaufigkeitsphase des Mars vom 2. Miérz
bis 20. Mai wollen die instinktiven, triebgesteuerten
Energien reflektiert und bewusst gemacht werden.

Dominante Menschen werden in dieser Zeit eini-
ge schwierige und wichtige Erfahrungen machen.
Manchmal ist warten und abwégen angesagt, statt
vorwirts zu stiirmen. Andere bei Entscheidungs-
prozessen mit einzubeziehen, ist gefragt. Der zen-
trale Satz lautet:

Das Beste fiir mich UND das Ganze!

Menschen, die ihre Marskrifte eher verhalten
leben, konnen diese Periode nutzen, um an die
Quelle ihrer Kraft zu kommen. Die zentrale Fra-
ge lautet: Wer oder was halt mich noch davon ab,
Kraft, Sexualitit und Vitalitit in meiner urei-
gensten Form zu leben?

Werfen Sie alles in die Waagschale. Folgen Sie
Thren Impulsen und wigen Sie diese gut ab. Mit
vage bleiben hat das nichts zu tun. Wagen Sie
das Neue!

Holger Wedewen

Was sagen Thre personlichen STERNE?
Welche Moglichkeiten, Themen &
Herausforderungen kommen auf Sie zu?
Fragen & Wiinsche willkommen

Nur im Dezember/Janner: 80,- Euro
(personliches Gesprich — auch am Telefon)

Holger Wedewen lebt
und arbeitet in Wien.
Er begleitet seit iiber
20 Jahren als Astrologe

und Kommunikationstrainer
Menschen auf ihrem Weg.

www.holgerwedewen.at




von Cornelius Selimov

26. Nov. 2013 — 8. Dez. 2013:
Hand-Welle

Die Hand symbolisiert das menschliche Handeln als
Ausdruck eines stets wachsenden und reifenden Be-
wusstseins. Seine Hand verleiht dem Mensch die Fi-
higkeit mehr zu schaffen, zu formen und zu verindern
als alle tibrigen Lebewesen. Daher liegt viel in unserer
Hand, in unserer Obhut und somit in unserer Verant-
wortung,

Tendenziell sind diese Tage von hochster Aktivitat ge-
pragt. Wihrend dieser Zeitphase kommt es nicht da-
rauf an, manisch in Hyperaktivitit zu verfallen, sondern
achtsam die Hand als Werkzeug eines menschlichen
Schopfungsprozesses einzusetzen. Das bewusste Han-
deln und Nichthandeln als Folge des Erkennens eines
hoheren Zieles, stellt die tiefere Aufgabe dieser Welle dar.
Die Energie dieser Zeit konfrontiert uns mit der Fra-

ge nach den tieferen Aufgaben unserer
Handlungsfihigkeit. Hinde

sind uns nicht nur ge-

geben, um etwas Materielles zu konstruieren und zu
schaffen, sondern auch, um einander zu halten und zu
stiitzen. Reiki erinnert uns daran, dass unser Korper ein
Kanal fiir Lebensenergie ist und wir mit Hilfe unserer
Hinde heilende Bioenergie kanalisieren konnen. Das
Auflegen der Hinde fiihrt zu innerer Harmonie und
somit zur wahren Heilung.

Die Phase der Hand-Welle unterstiitzt auch unsere Fa-
higkeit, die Hand zur Vers6hnung zu reichen.
Aufmerksame Menschen erkennen wéihrend dieser Tage
auch die Grenzen ihrer Handlungsfahigkeit. So erfahrt
der Einzelne, wie sehr sich sein Handeln in eine hohere
Ordnung einfiigt.

9. Dez. 2013 —- 21. Dez. 2013:
Sonnen-Welle
(J
Seit Anbeginn der Menschheit steht die Sonne im
Zentrum vieler mystischer und religioser Betrach-
tungen. Leben und Licht sind untrennbare Aspekte.
Je lichtvoller ein Leben verliuft, desto erfiillter und
seliger ist es.

Das mayanische Symbol der Sonne steht an der ober-
sten Stelle aller zwanzig Sternzeichen. Mit diesem Ar-
chetyp endet der Zyklus der Symbole, um sogleich
erneut zu beginnen. Das Licht der Erleuchtung, dem

alles entgegenstrebt und aus dem alles wiedergeboren
wird, nimmt die kronende Endposition ein.

Der Sonne verdanken wir das beleuchtende Licht der
Klarheit. Wihrend der Tage der Sonnen-Welle gelangt
vieles aus dem Nebel der Ungewissheit in das Licht
des Erkennens. Das mag ein innerer Bewusstseins-
schritt sein, das kann aber auch das Aufdecken eines
Prozesses sein, der nur in der Verborgenheit der Dun-
kelheit existieren konnte.

,Die Strahlen der Sonne vertreiben die Nacht, zer-
nichten der Heuchler erschlichene Macht.“ sind die
Worte des Eingeweihten Sarastro in Mozarts Zauber-
flote. Aspekte, die dem unbeirrbaren Licht der Rein-
heit nicht standhalten, werden durch die Kraft des
Feuers beseitigt. Somit ist diese Zeit eine besonders
heftige Reinigungsphase, in der zahlreiche Illusionen
implodieren.

Die Sonne lisst uns deutlich erkennen, wo die Gren-
zen der menschlichen Schopferkraft liegen. Wir sind
von ihrer Energie abhidngig. Mangel an Licht fihrt
zu innerer Leere und Depression. Gleichzeitig weist
sie uns auf eine fiir uns ertragbare Distanz zurtick.
Ihre Kraft ist so intensiv, dass ein direkter Blick-
kontakt uns noch nicht moglich ist. Somit erinnert
uns die Energie der Sonnen-Welle auch daran, dass



KALENDER

Bewusstwerdungswege achtsam und langsam be-

gangen werden miissen.

In der Darstellung im mayanischen Kalender hat die
Sonne einen kreisformig gedffneten Mund. Aus ihr
tont die Schwingung des Mantras OM. Eine Einla-
dung an uns, wihrend dieser Tage uns das Mantra
zu verinnerlichen, um im harmonischen Gleichklang
mit der Urschwingung zu leben.

22.Dez. 2013 — 3. Jan. 2014:
Himmelswanderer-Welle

Das Symbol zeigt 4 Bambusrohre. Zwei wachsen vom
Himmel auf die Erde zu, zwei von der Erde in Richtung
Himmel.

Wer sein Leben zu meistern versteht, hat gelernt, die As-
pekte der geistig-spirituellen und der materiellen Ebene
im Alltag zu vereinen. Der Weise stirkt sich an der Quelle
des Himmels und an jener der Erde, um auf diese Weise
in seine Mitte zu gelangen. Seine Bambusrohre sind mit-
einander verwachsen.

TIPP

+ pers. Beratung

+ pers. Beratung

DVD: ,,Geistige Gesetze*

Maya-Astrologie-Geburtsblatt

Chin. Astrologie-Geburtsblatt

DVD: ,,Astrologie und Reinkarnation®

Time-Information for Orientation

Horizontal liegt tiber den beiden Bambusrohren der Erde
eine Linie, die eine Stufe darstellt. Sie ist die Trennung
zwischen jenem Bewusstsein, das lediglich in der Raum-
Zeit-Dimension wahrnimmt und jenem, das bereits iiber
diese Begrenzungen hinausgewachsen ist.

Die Aufgabe des Menschen besteht darin, diese Stufe zu
tiberschreiten, um von einem Bewusstsein des Egos— der
scheinbaren Isolation und des scheinbaren Mangels — in
ein Bewusstsein der Fiille und Einheit zu gelangen.

Der Einzelne erfihrt im Alltag tiber Begegnungen
und Ereignisse, wie sehr sein Denken und Handeln
von der Kraft der ruhenden inneren Mitte geprigt
ist. Jenen, die sich primir mit ihren Gedanken in
den Wolken verlieren und wenig Bodenhaftung ha-
ben, wird die Energie dieser Zeit ihre mangelnde
Verwurzelung durch Ereignisse im Alltag reflektie-
ren. Gleichsam werden jene, die sich zu sehr in der
Materie verirrt haben ebenfalls durch Erfahrungen
im Alltag ihre zu schwache Anbindung an hohere
Bewusstseinsfelder widergespiegelt bekommen. Als

‘ DER ENERGIEKORPER

Wegweiser moge uns Moses dienen: Er verstand
es, eine schwierige politische Fiihrerfunktion aus-
zufiillen und gleichzeitig in hochster spiritueller
Verbundenheit zu leben. Wohl vermochte er seine
Befreiungsaufgabe auf der Erde nur aufgrund seiner
geistigen Vernetzung zu erfiillen.

* Weihnachten 2013

Am 21. Dezember 2013 — dem Tag der Wintersonnen-
wende, dem Tag des keltischen Yule-Festes, dem Tag, an
dem seit Jahrtausenden die Menschen die Wiederkehr des
Lichtes feiern und der Geburt jenes Menschen, der das
Licht der Erkenntnis auf die Erde gebracht hat, gedenken
— zeigt der Mayakalender auf das Symbol ,,Mensch 13
Somit steht am Ende der dreizehntigigen Sonnen-Welle
der erleuchtete Mensch im Licht der Fiille und Einheit!
Ich wiinsche uns allen ein lichtvolles Weihnachtsfest, das
uns einen groflen Schritt in die Energie
dieses Bewusstseins fithren moge.

Cornelius Selimov

Seminare und Beratungen im
deutschen Sprachraum seit 1994 zu
Themen wie Energie der Zeit, chine-
sische und mayanische Astrologie,
I Ging, Reiki, Feng Shui, Energie-

korper, Riickfithrungen

www.energycoaching.net
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Rainbow Reiki Do Institut Wien - Herwig Steinhuber 21 . 1 2.201 3

www.rainbow-reiki.at

Medizin-Buddha-Zeremonie
mit Lama Tshewang Dorje aus Bhutan,

Rainbow Reiki - Schamanismus - Meditation IR Und dem Kristallschidel Yuthog

Lebensberatung - Feng Shui - Rituale
Reinkarnationstherapie - Clearings

Rainbow Reiki - das Original von Walter Liibeck!
jetzt auch in Osterreich — mit Herwig Steinhuber

SEMINARE - AUSBILDUNGEN - BERATUNGEN

07.-08.12.2013 Rainbow Reiki® 2. Grad

18.01.2014 Konstruktiver Umgang mit negativen Energien
01.-02.02.2014 Rainbow Reiki® 1. Grad

15.-16.02.2013 Schamanische Kristallarbeit
11.-12.03.2014 Heilung der Korperfeindlichkeit - klerikales Syndrom

Herwig Steinhuber,

3\ GroBmeister (3.Dan) und Linientrager des
Rainbow Reiki, Schamane des White Feather
 Pfades, Lehrer der Drei Strahlen Meditation (DSM),
Reinkarnations- und Clearingtherapeut. =
Zertifiziert als Mentalcoach (Akademie Dr. Ehrhardt) NERSte Infos und AnmelcUlu.
! sowie »Finf Tibeter«® Trainer. Mitglied im +4? 65187.290 E
| Deutschen Dachverband Geistiges Heilen (DGHe.V.) Seraphim-institut@web.de

www.seraphim-institut.de

U
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SPEZIAL-BucHTIPP GRAZ IM DUNKELN von ROBERT PREIS

Fotos: Robert Preis, Kanizaj

RoOBERT PREIS

wurde 1972 in Graz geboren
und ist dort aufgewachsen.
Nach dem Studium in Wien
und einem ldngeren Aus-
landsaufenthalt in Kroatien
lebt er heute mit seiner Fami-
lie wieder in der Nihe seiner
Heimatstadt. Er arbeitet als
Journalist bei einer Tageszei-
tung und schrieb zahlreiche
Sachbiicher und Romane.
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pitestens seit den bekannten ,,Phoenix-Lights*

im Jahre 1997 sind UFO-Forschern auf der
ganzen Welt Sichtungen von dreieckigen Flug-
objekten bekannt. Mal mehr und mal weniger
spektakuldr. Doch trapezférmige UFOs sind re-
lativ selten gesehen worden. Im vorliegenden Fall
A-20131101-A hat Herr M. zu Allerheiligen iiber
Burgenland aber ein solches Objekt beobachten
konnen und gibt auch eine sehr detaillierte Be-
schreibung ab:

Am 1. November 2013 um 5.40 Uhr morgens habe
ich ein UFO gesichtet.

Es handelte sich um ein trapezformiges vermut-
lich schwarzes Objekt, welches vorne mittig ne-
beneinander zwei grofSe, runde, hell erleuchtete
»Fenster* hatte. Auf der Unterseite befanden sich
zwei grofe, rechteckige, ebenfalls hell erleuchtete
»Fenster*,

Scheinwerfer konnten es nicht sein, da es keinen
Lichtstrahl gab. Ob es auf der Unterseite vollig eben

war, wie auf meiner Zeichnung, wie auch einzelne
Details konnte ich nicht eindeutig erkennen, da es
noch ziemlich dunkel war. Das Objekt bewegte sich
von Siiden kommend in nordliche Richtung, mit
konstanter Hohe und Geschwindigkeit.
Schitzungsweise flog es 200-300 Meter hoch, Ge-
schwindigkeit einiges unter 100 km/h, die GrofSe
des Objektes schiitze ich auf ca. 10 Meter, ca. 1
Drittel so breit wie lang, trapezformig nach hinten
schmiiler werdend und es flog vollig gerduschlos.
Ich konnte das Objekt ca. 4 Minuten lang beo-
bachten bis es iiber meinem Haus verschwand.
Meine Frau hat es ebenfalls gesehen und mich
ganz perplex gefragt: ,Was ist das?

Ich lag noch im Bett und es hdtte kaum Sinn ge-
macht, aufzustehen, sich was anzuziehen und die
Kamera zu holen, mittlerweile bedauere ich, dass
ich es nicht wenigstens versucht habe, um meine
Angaben beweisen zu konnen. Jedenfalls weif ich,
dass es sich 100-prozentig weder um ein herkomm-
liches Flugzeug noch um einen Hubschrauber ge-

handelt hat. Ebenfalls versichere ich, dass es sich
hier nicht um einen ,, Halloween-Scherz“noch um
ein Hirngespinst meinerseits handelt.

Ich habe bereits vor ca. 20 Jahren an einem Herbst-
nachmittag ein kugelférmiges Objekt iiber Wien
gesehen und habe mich deshalb entschlossen,
meine heutige Beobachtung mitzuteilen. Zum
besseren Verstindnis habe ich eine Zeichnung
angefertigt.

It f
/ /] hell

hell erleuchtet
ANSICHT VON VORNE

ANSICHT VON
VORNE UNTEN

Hat noch jemand dieses Objekt sehen oder viel-
leicht gar fotografieren konnen?
Wir ersuchen um Hinweise an info@degufo.at

Tod o (-

f ]} N o0y

/ IIII-'II erleucht.et.‘ -y T\

Fotos: © DEFUGO

Osterreich: +43(0)680/3089740

Deutschland: +49(0)162/1749301
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ERINNERUNGS-, AKTIVIERUNGS-, BEWUSSTSEINS-
UND FORTBILDUNGSAKADEMIE DER NEUEN ZEIT

AN KANA TE - ACADEMY
\6STERREICH ki Wb

ENTDECKE DAS WISSEN IN DIR

DIE FUNF
BEWUSSTSEINS-BAUSTEINE

10.-11.12.2013
Numerologie Basis - Grundkurs
12.12.2013
Energetischer Kérperprozess mit *Access The Bars® 32 Punkte am Kopf
13.12.2013
Transformation, Reinigung und Kldrung auf allen Ebenen

14.12.2013

Channeling - Kommunikation mit der geistigen Welt
15.12.2013

Urlicht Aktivierung - Einstimmung auf allen Ebenen

FUr Einzelsitzungen stehen wir Euch gerne jeweils
am Dienstag und Donnerstag
mit Terminvereinbarung zur Verflgung

11
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ERa.,, X
EThiscye Lenenssiis
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Allgemeine Energiearbeit
Energiearbeit mit Tieren
Tierkommunikation
Beziehungen, Partnerschaften
Umgang mit Naturgeistern,
Engeln & aufgestiegenen Meistern
Aktivierung deines Heilerpotenzials
und vieles mehr

office@wisetwister.at

www.wisetwister.at

Das ,Neue Mensch &
Tier Natur Bewusst-Sein“
wurde im Zuge des
Wandels der Zeitqualitat,
im Oktober 2007
vorgestellt und aktiviert.
Im Zusammenhang mit
den bevorstehenden
transformativen Jahren
wurde vielerorts die
Notwendigkeit erkannt,
die Menschen auf
bevorstehende Prozesse
vorzubereiten, un bieten
dazu Workshops an.

Tel.: 0664-1234170
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SciFi-FiLmTiprp

SUNSHI

SUNSHINE

* Darsteller: Cillian Murphy, Chris Evans, Michelle Yeoh
* Regisseur: Danny Boyle

* FSK: 12

* Studio: Twentieth Century Fox

* Produktionsjahr: 2007

* Spieldauer: 103 Minuten

n fiinfzig Jahren stirbt unerwartet die Sonne — und

mit ihr stirbt auch die Menschheit. Unsere letzte
Hoffnung: ein Raumschiff, die Icarus II, mit einer in-
ternationalen Crew von acht Frauen und Minnern.
Unter Fithrung von Kapitin Kaneda soll das Team
eine Sprengladung zur Sonne bringen, mit der sie den
lebenswichtigen Stern wieder entziinden wollen. Es
ist die letzte Chance der Menschheit zu iiberleben.
Im Verlauf der Mission, der Funkkontakt zur Erde
ist bereits abgebrochen, wird die Mannschaft auf eine
harte Probe gestellt: Das Team empfingt ein Notsignal
der Icarus I, des Raumschiffs, das vor sieben Jahren
spurlos verschwand, und alle geraten durch einen fol-
genschweren Fehler in todliche Gefahr. Uber Nacht
kdmpft die Mannschaft plotzlich um Leben und Ver-
stand, wohl wissend, dass die Zukunft des blauen Pla-
neten in ihren Handen liegt...
Ein gewaltiger Meilenstein in der SF!
Dieses Kunstwerk, man kann es nicht anders sagen, ist
seit langem genau DAS, was ich in der letzten Zeit an
anspruchsvollem Kino vermisst habe! Voller Logik,
voller Emotion, voller Leidenschaft, voller Schmerz...
kurz: ein wahrer Sonnensturm an Genialitit!

Filmkenner werden sich erinnert fiihlen an den SF-
Klassiker STARFIRE mit Charlton Heston, an den
dieser Augenschmaus-Film sicher Anleihen hat. Den-
noch hat er seine eigene Story und sein eigenes Herz!
Kritiker mokieren angebliche Logikfehler, dass die
Sonne noch ,nicht sterben konne“ etc. Aber: Woher
wollen wir das wissen? Kann das Ritsel SOL uns denn
genau voraussagen, was zwischen ihrer Lebensspanne
alles passiert, nur weil es uns die sog. etablierte Wis-
senschaft es uns sagt? Wir sollten doch mittlerweile
wissen, dass in der Wissenschaft oftmals lediglich
Theorien und Spekulationen als Dogma erhoben und
gelehrt werden. Was also, wenn die Sonne doch justim
Zeitalter der Menschen meint, den Geist aufgeben zu
miissen? Es wire fatal, weil unsere Zivilisation immer
noch aufihrer Erde herumkriecht, anstatt sich um die
Forcierung der bemannten Raumfahrt zu kiitmmern.
Da haben wir die letzten Jahrzehnte immens geschla-
fen und Wernher von Braun, Eugen Singer oder Her-
mann Oberth wiirden sich im Grabe herumdrehen.

Sunshine ist einer der intelligentesten SF-Streifen der
letzten Jahre und richtungsweisend fiir das Genre!

Selten hat es in modernen Filmen dieser Art so viel
Tiefgriindigkeit und endzeitbetonte Spannung gege-
ben. Die Hoffnungslosigkeit der Crew, die weif3, (Ach-
tung: Spoiler!) dass sie es zu 99% sowieso nicht zuriick
zur Erde schaffen, die Einsamkeit auf der langen Rei-
se und die grandiose, markerschiitternde Angst, die
aufkommt, wenn eine v6llig verbrannte und dennoch
lebendige Gestalt in der Aussichtsplattform sitzt und
zu unserem Hauptprotagonisten fliistert: ,,Bist Du
ein Engel?!“... ist wahrlich ganz grofles Kino, das den
Ginsekombi ins Extremste erzittern lasst.

Danny Boyle ist mit diesem Streifen ein Meisterwerk
gelungen, hinter dem sich Mochtegern-Blockbuster
aller Genres eine Scheibe abschneiden sollten. Nichts
fiir den Mainstream-Zuschauer, der in Harry Pot-
ter bereits das Hochste der Gefiihle sieht. Sunshine
braucht den Vergleich mit grof8en SF-Klassikern nicht
zu scheuen, denn er gehort schon jetzt selbst zu den
richtungsweisenden Klassikern des Genres.

Mein Fazit: Dieser Filim gehort in jede Filmothek eines
SF-Kenners und sage nur noch: Kaufen und immer
wieder ansehen!;) ®

Herzlichst,
Ihr Roland Roth

d gphaze.alien.de P>
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DiE HERAUSFORDERUNG

ie wahre Meisterschaft ist und

bleibt die Meisterschaft iiber sich
selbst. Schopferisches Sein endet nicht
an einem Hindernis, sondern es entfaltet
sich dadurch. Jedes Problem beinhaltet
auch die Losung. Am Problem vorbei
zu schauen, sich aufzuregen oder gegen
es anzukdmpfen, 16st keine Probleme.
Ja, Probleme konnen problematisch
sein, das stimmt. Allerdings bedeutet
das nicht, dass Du Deine Herausforde-
rungen deswegen nicht 16sen konntest.
Problematisch sind die Dinge jedoch nur
in soweit wir selbst problematisch sind.
Je komplizierter ein Mensch denkt und
funktioniert, desto komplizierter wird
es. Je einfacher wir sind, desto einfacher
wird es. Fiir einfache Menschen wird es
nicht kompliziert, sondern hochstens
komplex und somit aber durchaus auch
l6sbar.

Ob eine Herausforderung — wie ich ,,Pro-
bleme* lieber nenne — bewiltig und das
»Problem® somit gelost werden kann
oder nicht, bestimmt einzig das Bewusst-
sein desjenigen, welcher das ,,Problem
hat. Dies entscheidet nimlich dariiber,
ob das ,,Problem“ Dich hat oder ob Du
»das Problem® hast. Wer ist also derjeni-
ge, welcher den anderen beherrscht oder




D1 INNERE HALTUNG

besitzt? Beherrscht das ,,Problem“ Dich, dann
ist eine Losung schwierig. Als die Verkorperung
eines Schopfers wirst immer Du derjenige sein,
welcher letztlich das Zepter fiihrt. Als verkor-
pertes Opferbewusstsein wird Deine Suche nach
einer Losung — in der Tat — nur zu weiteren Pro-
blemen fiithren. Diese werden von Mal zu Mal
echter und schwieriger zu losen. Dies fithrt im
Extremfall dazu, dass man ein Leben lang keinen
Ausweg mehr findet. Daher nehme ich das, was
ich hier sage auch ziemlich ernst. Denn fiir ge-
wisse Menschen entscheidet dies wahrhaftig iiber
»Sein oder nicht Sein®.

So, und nun komme also ich und behaupte, dass
jedes Problem auch gleichzeitig die Losung bein-
haltet. Schon hier wehrt es sich in jedem Opferbe-
wusstsein! Aber wenn Du bereits hier schon ein
»Problem“ hast, dann brauchst Du gar nicht erst
weiter zu lesen, denn Du hittest am Ende blof3
den Kopf voller Gegenargumente. Das lohnt sich
fiir keinen von uns. Bist Du aber ein ,,Schopfer

WERBUNG

™

¢ Liveshow

rrn

¢ Podcast

¢ Audio-Archiv

und kannst Dich selbst als Erschaffer Deines ver-
meintlichen Problems erkennen und wertschit-
zen, dann wirst Du es bereits wissen: Es gibt
immer eine Losung. Und genau dies ist die wohl
hilfreichste innere Haltung iiberhaupt. Wer bis in
sein tiefsten Sein davon iiberzeugt ist, dass eine
Losung nur schwer oder gar nicht losbar ist, dann \
wird es auch so sein. Warum? Weil der Verstand -
immer Recht haben will. Dafiir geht es buchstéb- '
lich tiber Leichen. Selbst iiber die eigene, wenn es

sein muss. Aber nun zuriick zum Thema:

Wie findet man die Losung im Problem? Ganz

einfach: Jedes Thema, jedes Problem und jede
Herausforderung konfrontiert uns mit uner-

wiinschten Gefiihlen. Mit Gefiihlen also welche v - :
wir nicht fithlen wollen. Gefiihle welche so e .
schmerzhaft sind, dass mein Bewusstsein = S -
und auch der Korper alles versuchen um
sicher zu stellen, dass man nicht an die-
se Gefiihle ran kommt. Die allgemeine
Befiirchtung diesbeziiglich ist, die
Kontrolle zu verlieren. Das erste was

B e smnrE__p_rr=_p.p_._"
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CROPfm erscheint auf Radio Helsinki Graz (92.6 MHz)
als auch online, und beschaftigt sich mit allen moglichen
Themen am Tellerrand der kollektiven Wahrnehmung

http://cropfm.at 7NN
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GEFUHLE ERKENNEN

passiert, wenn man einer solchen Herausforderung
begegnet ist, Reaktion. In der Regel reagieren die
meisten mit Widerstand. Das ist eine wirkungsvolle
Methode um zu verhindern, dass man weiter geht.
Man wird entweder einfach wiitend, traurig oder
blockiert. Hier ist es wichtig zu wissen, dass diese
Gefiihle nicht die sind, um welche es geht sondern
jene, welche verdecken und iibertonen worum es
wirklich geht.

Und noch etwas Wichtiges: Diese reaktiven Gefiihle
sind weitaus lauter und schmerzlicher als jenes Ge-
fithl] um welches es eigentlich geht, die sogenannte
Kernkreation. Die Kernkreation beinhaltet meist nur
ein einziges Gefiihl. Kein wildes, sondern eher ein
tiefes. Wut oder dhnliches ist immer nur die Reakti-
on auf das Kerngefiihl.

Beispiel: Wenn das Problem immer wieder Situati-
onen sind, in welchen man sich verlassen oder betro-
gen fithlt und man Widerstand gegen dieses Gefiihl
hat, dann drgert man sich automatisch und reaktiv in
der Hoffnung, dem Gefiihl des Verlassens- oder Be-
trogen seins dadurch ausweichen zu konnen. Nach-
dem man sich geniigend aufgeregt hat, hat man so
viel Energie verbraucht, dass Erschopfung vergessen
lasst, worum es gerade eben noch ging.



DER INTEGRATIONSPROZESS

Aber, man fiithlt sich danach auch sehr er-
leichtert. Allerdings nur kurzfristig, denn ein
paar Tage, Wochen oder Monate spiter wartet
schon die nichste Geschichte, welche uns zum
selben Gefiihl fithren will, auf uns. Immer und
immer wieder so lange, bis wir es nicht mehr
umgehen konnen oder wollen. Wollen ist iibri-
gens immer die einfachere Variante. Das, wo-
rum es geht, ist niemals so grof3 wie das, was
wir dafiir verwenden respektive aufwenden, um
zu entkommen.

Die ,Verpackung® ist also immer grofier, als
der Inhalt. Allerdings erfiillt die ,,Verpackung*
ihren Dienst uns abzuschrecken, hervorragend
und eindriicklich effizient. Nun ist es einfach
eine Frage davon, wie schnell wir uns abschre-
cken lassen oder nicht. Sofern Du in solchen
Momenten noch die Féhigkeit zu entscheiden
hast, dann wirst Du die Losung finden. Wie? In-
dem Du das Gefiihl um welches es sich —jenseits
Deiner Reaktionen — handelt, einfach fiihlst.
Und zwar so lange, bis es von selbst schwicher

BrRuNO WURTENBERGER

Bewusstseinsforscher/Schriftsteller

Vortrige, Kurse, Workshops und Kongresse in CH, D, NL, I, USA, CAN
Freier Autor fiir diverse Fachzeitschriften im In- und Ausland

Vortrag im Hauptsitz der UNO (Wien, 21. Sept. 2005 anldsslich des
Weltfriedenstages)

Friedensauftrag in Serbien (Kraljevo 2006) in der Funktion des Welt-
friedensbotschafters (NSF) im Auftrag des Oberbiirgermeisters und mit
Auszeichnung vier herausragender serbischer Friedensaktivisten des
Landes mit dem ,,Ehren-Friedensbotschafter®. Diese wurde feierlich im
Stadt-Theater der Konigsstadt iiberreicht.

wird und sich ganz integriert hat. Das ist wie...
wie wenn man einen Tropfen Tinte in eine Ba-
dewanne voll mit Wasser fallen ldsst. Sobald
kein Unterschied mehr zwischen dem Wasser
und der Tinte zu erkennen ist, spreche ich vom
Prozess der Integration.

Integration befindet sich weit jenseits jeglichen
Widerstandes. Es ist vergleichbar mit bedin-
gungsloser Akzeptanz dessen, was ist. Ich weif3,
dasklingt einfach, aber es bedarf einiger Ubung
es richtig zu machen. Jeder Rest eines solchen
Gefiihls erschafft sich selbst immer und immer
wieder bis zur vollen, ehemaligen Grof3e. Daher
empfehle ich immer, genau vorzugehen und nie-
mals frithzeitig mit einer Integration aufzuho-
ren. Und dabei ist es aber genauso wichtig, das
Gefiihl nicht zu lange aufrecht zu erhalten, da
es sich sonst genauso wiedererschafft. Und weil
es ebenso wichtig ist, den richtigen Moment in
diesem Prozess kennen zu lernen, ist es eben
doch nicht ganz so einfach, wie es aussieht. Aber
wenn man sich diese Fihigkeit erst einmal ange-

eignet hat, dann ist es einfach nur noch erstaun-
lich, wie effizient diese Methode wirkt.

Also das, was als ,,Problem® erscheint, birgt in
sich ein Gefiihl, welches gleichzeitig der Losung
entspricht. Es gibt nur zwei Fallen auf der For-
schung nach dem Kerngefiihl: Zu oberflichlich zu
sein oder zu weit zu suchen. Doch mit ein wenig
Ubung gelingt dies jedem.

Der Verstand ist bei diesem Integrationsprozess
tibrigens nur hinderlich. Denn es geht hier nicht
um logische Zusammenhinge, sondern um ge-
fithlsméflige Verbindungen. Logik kann Gefiihle
nur relativieren aber nicht integrieren. Auch lisst
sich das hier Gesagte nicht theoretisch erfassen.
Bewusstsein und komplexe Bewusstseinsformen
wie es der Mensch ist, ist nur durch Eintauchen
vollumfinglich zu erfassen und nichts kann eine
direkte Erfahrung ersetzen. Ich bin mir sicher,
dass in Deinem Leben geniigend Forschungsge-
biete vorhanden sind, in welchen Du diese Me-
thode ausprobieren kannst.

Ich wiinsche Dir viel ,,Vergniigen“! ®

4 www.freespirit-shop.at P>
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KLARTEXT:
DIE ETWAS ANDERE SICHT DER DINGE

Bruno Wiirtenberger
Gebundene Ausgabe: 320 Seiten
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BucHTIPPS

.. ERICH \'n:\"
DANIKEN,

nmogliche

Wissenswertes iiber 400 einheimische und fremdlindische Heilpflanzen, ihre Inhaltsstoffe
und Heilwirkung. Rezepte fiir Tees und Tinkturen, Anwendungsvorschlige fiir Bader,
Umschldge, Inhalationen. Heilpflanzen in der Homoopathie, ihre Anwendung und
Dosierung. Ausfiihrliches Beschwerden-Register — Wegweiser zur passenden

UnmﬁgliChe Wahrheiten von Erich von Diniken

Mehrere Jahrzehnte sind vergangen, seit Erich von Déiniken seine ersten Bestseller
veroffentlichte, die rund um die Welt Millionenauflagen erreichten. Was ist seither
geschehen? Wurden die Ritsel entschliisselt, die Geheimnisse geliiftet? Fanden
Wissenschaftler iiberzeugende Erklarungen? Diese Fragen beantwortet EvD in
seiner spannenden Neuerscheinung ganz klar: Nein, keines der Ritsel wurde gelost.
Im Gegenteil: Neue und sensationelle archéologische Funde werfen weitere Fragen auf.

Spannende Erkenntnisse und faszinierende Bilder! EUR 19.95
Tauchen Sie ein in die Welt der unméglichen Moglichkeiten. -

Das grofle Buch der Heilpflanzen von Apotheker M. Pahlow

Sonderausgabe! Nur 14,99 EUR (statt 58,00 EUR)!

Der grofde Pahlow, das Standardwerk der Heilpflanzen. D3¢ grofe Buch der
Heilpflanzen

APOTHEKER M. PAHLOW

Anwendung. Mit vielen Farbfotos und botanischen Zeichnungen.

EUR 14,99

Schon als Kind lie88 sich die junge Frau trotz ihrer korperlichen ,,Andersartigkeit nie unter-
kriegen und hat das Beste aus ihrer Lebenssituation gemacht. Heute, sagt sie, ist es soweit,
an die Offentlichkeit zu gehen, um ihre personlichen und spirituellen Lebenserfahrungen
mit anderen zu teilen. Es ist ihr von ganzem Herzen daran gelegen, allen Menschen auf der
Welt Hoffnung zu spenden und sie an ihrem positiven Denken teilhaben zu lassen. Warum

sie so stark in ihrer Person ist und alles so wunderbar bewiiltigt,
erklart sie hier in ihrer personlichen Autobiographie. EUR 17,90
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A Special Life von Tanja Begerack
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FioMmIipps

Die Pyramiden von Bosnien
RLiEByramidenss
: svoniBoshiens
Mitten in Furapa

Der Filmautor und Regisseur Said Sefo wich Dr. Semir Osmanagic bei seinen Forschungen und
Ausgrabungen monatelang nicht von der Seite. Herausgekommen ist eine mehrfach preisgekronte,
atemberaubende Dokumentation iiber die grofiten bekannten Pyramiden der Welt, ausgerechnet im
Herzen Europas. Nordwestlich von Sarajevo ragt eine geheimnisvolle Gesteinsformation in den Himmel.
Es handelt sich um den mehr als 220 Meter hohen Berg Visoica, der iiber dem Stidtchen Visoko thront.
: v Die etablierte Archéologie hat die Vermutung, dass es sich um eine Pyramide handeln konnte, lange

' Zeit belichelt. Bis der bosnische Professor fiir Anthropologie Dr. Semir Osmanagic
R AT unwiderlegbare Beweise dafiir liefern konnte. DVD, Laufzeit: 93 min.

s SATD-SEFO

Die Macht der Gedanken

Allein durch Gedanken lassen sich heute bereits Computer steuern, Gerite bedienen und Prothesen
bewegen. Gedanken beeinflussen maf3geblich das korperliche Wohlergehen und konnen spontan
Heilungen bewirken. Aber was sind Gedanken? Nur Gehirnstrome? Oder gibt es seriose Hinweise
darauf, dass damit weiterreichende Krifte verbunden sind? Diese Filmdokumentation bietet
bildgewaltige Einblicke in die Erforschung menschlicher Gedanken. Gehirnforscher sprechen iiber
neu erforschte Zusammenhiange zwischen Gedanken, Gefiihlen und Personlichkeitsentfaltung.

Neue Theorien auf der Basis der Quantenphysik erkliren das Zusammenspiel
von Geist und Korper. DVD, Laufzeit: 102 min. EUR 19,95

E-MAGAZIN FUR GANZHEITLICHES
WOHLBEFINDEN
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Webinar Schulungsreihe Eine interaktive LIVE-Schulung — s
04.12. )_ Natursubstanzen — Teil 1 _( mit Dr. Doris Ehrenberger )_( Www.aquarius-nature.com )_( Online!
05.12. )— ﬁl?lli'lg(l)ﬁlzhlg: ;2}11;\;1; ﬂas _( Vortrag von Jeanne Ruland )—( www.leben2012.com )—( A 8051 Graz
Quantum Energy Erlebnisabend —( mit Siranus Sven von Staden )—( WWW.siranus.com )—( D 86167 Augsburg
06.12. )_ ﬁ;l;%il;’(lﬁg g::]]:}{lfeim‘l _( Vortrag von Jeanne Ruland )—( www.leben2012.com )—( A 5733 Bramberg
Messe Lebensfreude Messe fiir Gesundheit,
06.12.-08.12. )— Frankfurt am Main —( Okologie und Spiritualitit )—( www.lebensfreudemessen.de )—(D 65929 Frankfurt a.M.
07.12. )— ?iz %li'zlfltog;'n\(;ergebung —( Seminar mit Jeanne Ruland )—( www.leben2012.com )—(A 5733 Bramberg
_ Rainbow Reiki® 2. Grad Zertifiziertes Rainbow Reiki® Seminar | 1 .
07.12. - 08.12. )__( mit Herwig Steinhuber www.rainbow-reiki.at )_(A 1050 Wien
Para Vital Oldenburg —( Messe fiir Lebensfreude und Spiritualiti )—( www.para—vital—oldenburg.de )—( D 26121 O]denburg
08.12. g?: V(\;f(j}frlglcnl:: S;lneer d?;:ggghte —( Seminar mit Jeanne Ruland )—( www.leben2012.com )—( A 5733 Bramberg
10.12. - 11.12. )_ Numerologie Basisausbildung _( Einweihung in das Geheimnis der Zahlen )—( www.ankanate-akademie.com )—( A 1120 Wien
12. Das Phi Raosiies Kosmische Wegweiser fiir die Neue Zeit fro. .
112 )__( Vortrag von DI Giinther Schermann UL )_(A 1160 Wien
Fern - Energieiibertragung Ubertragung von Energien aus den .
12.12. )_ durch Shamira hochsten Ebenen der Liebe Www.sharana.at )_( A 4111 Walding

*5E1 D) SELBST [4E VERAMDEILNG,
[4E DL (48 WNSCHST

Spiritueller Raucherworkshop - Rana - die Kunst des Riaucherns

SPEZIALTIPP:

10. Dezember 2013 Tauche ein in die magische Welt der Pflanzen und Naturwesen!

Referent: Niko Rana Kindlinger
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12.12. )— _( l;;;ﬁiﬁ?:ﬁ;i;s@ www.ankanate-akademie.com )—(A 1120 Wien
12— (TR v s T (G5 brambers
Erlgilzﬁ);;r:fft;?ﬂ;n Rgli)r;i;g;lng und _( In der Ankanate-Akademie www.ankanate-akademie.com )_( A 1120 Wien
14.12. )——( Seminar mit Manfred Mohr www.leben2012.com )—(A 5733 Bramberg
—( ii;it:iiig?:;:Xfliflllb;til:wusstsein www.armin-risi.ch )—(CH 9000 St. Gallen

www.freigeist-forum-tuebingen.de )—(D 70190 Stuttgart

BRSNS Sternensaatkonferenz mit Rasmin Banedj-Schafii
und Reiner Elmar Feistle

[N S N K R G N N R N N

il;:lg::}gigft—i;zrgvnelﬁnikation —( In der Ankanate-Akademie www.ankanate-akademie.com )—( A 1120 Wien

Herz- und Sectendffung an dev _( mit Karin Tag www.seraphim-institut.de >——D 60314 Frankfurt
15.12. )——( In der Ankanate-Akademie www.ankanate-akademie.com )—(A 1120 Wien
19.12. )——( mit Regina Lehdorfer www.frg.at )—(A 1220 Wien
2012.-21.12. ) (R | i e Lo s b T T >——(D_ 60314 Frankfurt
19.11. )——( Workshop mit Christine Schrenk www.aura-klang.at )—( A 1200 Wien

Regentreff: Riickblick 2013 / Vorausschau 2014

14. Dezember 2013 + Glithwein und Punsch kostenlos! / Kein Eintritt!, Beginn: 19.00
Ort: Landgasthof ,,Zur alten Post“, OT March, Hauptstr. 37, 94209 Regen (D)

SPEZIALTIPP:
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ERSCHEINT AM 3. JANNER 2014
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Die Rauhnichte — eine archaisch klingende Be-
zeichnung fiir die Zeit zwischen Weihnachten
und dem Fest der Drei Heiligen Konige.

DI1E RAUHNACHTE

voN MIKE VOGLER

nimmt uns mit zu den Urspriingen
jener heiligen Tage und lidsst die Mythen der wil-
den Jagd neu auferstehen.

Impressum

Hohle Welt

Rund um das oststeirische Stift Vorau geht es in die Un-
terwelt. Hunderte unterirdische Gange unterhohlen die
Region. Doch weder ihr Zweck noch ihre Herkunft sind
bekannt. Nur so viel weiff man: Sie wurden teilweise vor
mehr als 11.000 Jahren angelegt. berichtet
iiber die mystischen Erdstille.

Othanica — Atlantis der Pyrenéen

Verschoben ist nicht aufgehoben — im Jianner nun
endlich der Artikel von

Er fiithrt uns nach Frankreich und berichtet iiber
Alchimisten, Schatzsucher, UFO-Sichtungen und
Uberlebende des untergegangenen Atlantis.

NMstixom

DANKT SEINEN SPONSOREN:

WWW.OSIRISBUCH.DE
WWW.REGENTREFE.DE
WWW.SERAPHIM-INSTITUT.DE
WWWMWISETWISTER.AT
WWW.KOLLEKTIV.ORG
WWW.RAINBOW-REIKI.AT
WWW.LUNAMESSE.AT
WWW.FESTIVAL-DER-SINNE.AT
WWW.ANKANATE-AKADEMIE.COM
WWW.LEBEN2012.COM
WWW.SHARANA.AT

NOCH OFFENE FRAGEN?

Hast Du noch Fragen zum E-Magazin
Mystikum, dann schreibe uns:

leserservice@mystikum.at
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