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Christus Yoga

Ein innerer Weg zur Einheit mit Gott

von Hans Kollenbrath

Das Christus Yoga® ist keine neue
Methodees ist eine Lehre und ein
Hinweis fiir den suchenden Men-
schen, der in der Essenz, in jeder
der Weltreligionen ein wenig ver-
steckt vorhanden ist. Es gibt viele
Gemeinsamkeiten zwischen dem In-
dischen, dem Asiatischen und dem
Christlichen. Wenn wir zum Beispiel
die Bibel und die Bhagavadgita, das
indische Weisheitsbuch mit dem
Herzen lesen, dann werden wir viele
Stellen entdecken, die dhnlich oder
fast das Gleiche aussagen. Es geht
also nicht um richtig oder falsch - wir
haben oft nur unterschiedliche Wege
zum selben...

weiterlesen auf Seite 4 L 3
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»Friiher war alles besser ...oder?

Was unsere altere Generation dazu sagt

Friher war alles besser”
... oder?

von Roland Roth

Ja... friiher war alles besser... oder
vielleicht doch nicht? Sicher, jene
aus der Generation ‘68 (plus/minus
ein paar Jahre) finden fast alle, so wie
ich, dass es friiher besser war. Das
Leben war einfacher, wir hatten in
den 70er und 80er Jahren Musikkas-
setten, die wir miihsam mit unseren
Lieblingssongs zusammengeschnip-
selt haben oder uns griin und blau
gedrgert haben, wenn der Radiomo-
derator kurz vor Ende des Songs ein-
fach dazwischen gequatscht hatte.
Wir erfreuten uns an Schallplatten,
in Autoradios kamen nur die teuren
Musikkassetten, wegen dem besseren
Sound. Von heutigen...

weiterlesen auf Seite 15 e

Das gesamte Mystikum-Team wiinscht allen Leserlnnen von ganzem Herzen ein besinnliches Fest und einen guten Rutsch in das Jahr 2024!

Emanuell Charis

ENERGIE-

Energie-
Vampire

von Emanuell Charis

,Dieser Mensch raubt mir den letzten
Nerv!*

Dieses gefliigelte Wort verwenden wir
oft dann, wenn uns jemand buchstdb-
lich auf die Nerven geht. Seit einigen
Jahren tritt jedoch immer hdufiger ein
anderes Phdnomen auf: Menschen,
die uns jegliche Energie rauben. Men-
schen, die sich gewissermaf3en an uns
,andocken" und von unserer Kraft
zehren, um sich regelrecht davon zu
erndhren.

Dieses Phdnomen, das in jeder Art von
zwischenmenschlichen Beziehungen
immer wieder auftreten kann, wird
als...

weiterlesen auf Seite 37 L
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Weihnachtsangebote vom 13.11.-17.12.2023

Der menschliche Korper ist ein hochintelligentes Sys-
tem und seit Jahrhunderten ist die Feinstofflichkeit z.B.
auch unter dem Begriff Aura bekannt.

Erst durch den feinstofflichen Feldkorper, den jeder
grobstoffliche materielle Kérper mit sich tragt, wird
anscheinend der eigentliche Lebensprozess mdéglich.

Schwingungen hangen eng mit der Feinstofflichkeit
zusammen, die man leider nicht sehen kann. Sie hat

Ni
PR

jedoch feinstoffliche Auswirkungen, wie Energie und
Masse und kann deshalb gewogen werden.

Laut Dr. Volkamer werden neben den elektromagneti-
schen Feldern auch immer feinstoffliche Felder trans-
portiert, die aus 2 Komponenten bestehen.

Eine Komponente ist lebensférdernd — die Vis Vitalis.
Sie heilt, regeneriert und bildet ein sogenanntes ne-
gentropisches Feld. Die Produkte von genesis pro /ife

*: liSpezielle Weihnachtsangebote |
‘. zum'Schutz vor Elektrosmog
" ‘und zur energetischen
, -Harmonisierung

| Service Hofline: +49 (0)5554 572 99 80 www.gehesis-pro-|ife.com

+49 (0)5554 57299 80

treten mit dieser Komponente in Resonanz, verstarken
und vervollkommnen sie.

Die zweite Komponente ist das entropische Feld, das
von allen elektromagnetischen Gerédten in die Welt ge-
bracht wird und Lebewesen krank macht.

Den Beweis dazu liefern Experimente mit Pflanzen, die
entropischen Feldern wie WLAN oder Handystrahlen
ausgesetzt wurden und nach kurzer Zeit absterben.

Die jahrzehntelangen Forschungsergebnisse werden
durch die Produkte von genesis pro /ife bei allen The-
men, die mit Stérfeldern zusammenhangen, im Alltag
umgesetzt. Mit jedem Produkt wird die Verbindung
zu einem Energiefeld hergestellt und jeder Nutzer/in
unterstiitzt damit das Leben auf unserem gesamten
Planeten. Durch die Anreicherung mit Lichtenergie
werden die technischen Strahlungsfelder nur in ihrer
Qualitat verandert und damit lebensfreundlich und
wohltuend.

> YouTube


https://www.youtube.com/channel/UCkNppIeHOWm6MLgA8NzqpFg
https://genesis-pro-life.com/
https://genesis-pro-life.com/genesis-pro-life.com/Weihnachtsangebote/
https://genesis-pro-life.com/genesis-pro-life.com/Weihnachtsangebote/

Hans Kollenbrath




Zum selben Ziel

Das Christus Yoga® ist keine neue Methode
- es ist eine Lehre und ein Hinweis fiir den
suchenden Menschen, der in der Essenz, in jeder
der Weltreligionen ein wenig versteckt, vorhan-
denist. Es gibt viele Gemeinsamkeiten zwischen
dem Indischen, dem Asiatischen und dem Christ-
lichen. Wenn wir zum Beispiel die Bibel und die
Bhagavadgita, das indische Weisheitsbuch, mit
dem Herzen lesen, dann werden wir viele Stellen
entdecken, die dhnlich oder fast das Gleiche aus-
sagen. Es geht also nicht um richtig oder falsch
- wir haben oft nur unterschiedliche Wege zum
selben Ziel.

Das Christus Yoga® bezieht sich auf die Gleich-
nisse von Jesus. Zum Beispiel sagt er: Wenn man
den inneren Weg geht, wenn man zu sich findet,
wenn man durch meditative Ubungen ein biss-
chen zu verstehen anfangt, dann hort das Be-
werten auf. Man geht nach innen und versucht
die Ursache allen Seins, das Allerh6échste in sich
zu entdecken, namlich Gott. Die Menschen, die
diesen Weg gehen, sind einander sehr verbun-
den, ganz unabhangig davon, wo sie leben. Man
muss also kein Christ sein, um das Christus Yoga®
zu praktizieren, sondern es geht um die Essenz,
die die verschiedenen Weltreligionen gemein-

sam haben. Jeder kann in seiner Religion bleiben
und sein, um die Ubungen, von denen ich einige
noch vorstellen werde, durchzufiihren.

Jesus hat mit sehr einfachen Worten und
Gleichnissen die Menschen immer wieder da-
rauf hingewiesen, wenn Sie diesen Weg gehen,
dann finden Sie zu sich selbst und der Gottlich-
keit in ihnen. Zum Beispiel sagte Jesus sinnge-
maBk: Wenn ihr meinen Weg geht, dann werdet
ihr Dinge tun, die ich kann, und vielleicht noch
viel GroRere. Derjenige, der sich auf seinen
spirituellen Weg macht und den Weg der Lie-




Eine Frage des Glaubens

be geht, zu sich selbst und zur Schépfung, der
wird am Ziel ankommen und die Goéttlichkeit
in sich erkennen. Im Christus Yoga® gibt es ei-
nige praktische Ubungen, zum Beispiel emp-
fehlen wir, dass man sich am Abend vor dem
Einschlafen bedankt und sagt: Wenn ich jetzt
atme, atme ich den Atem des Lebens, ich atme
Gott, ich atme das Leben, ich bedanke mich fiir
den heutigen Tag, fiir all das Gute, das mit mir
geschehen ist. So beginne ich zu verstehen,
dass mein Korper nur lebt, solange ich in ihm
bin, denn ich bin ja das Leben. Wenn ich meinen
Korper verlasse, ist er physisch tot. Das wissen
die Buddhisten, durch die Reinkarnationslehre
- sie sind in dieser Hinsicht etwas weiter als wir,
auch in anderen Bevélkerungen, zum Beispiel
in Indien. Bei uns denkt nur ein kleiner Teil der
Bevolkerung dhnlich. Der Grof3teil der Men-
schen mochte sich nicht mit den Thema Tod

auseinandersetzen oder der Frage nachgehen,
was es mit dem Leben nach dem Tod auf sich
hat. Jesus hat den Menschen, durch Gleichnisse
Uber den Tod und das Leben danach, vieles
deutlich gemacht, was mit uns Menschen im
Tod und danach geschieht (mit unserem Geist,
unserer Seele und unserem Korper und welche
Moglichkeiten der Mensch mit der Kraft seines
Geistes hat).

Ich hatte zum Beispiel vor vielen Jahren mal
an einem Feuerlauf teilgenommen. Die Kohlen
waren zwischen 700° und 800° hei3. Da kam
mir das innere Bild aus der Bibel, wie Jesus tibers
Wasser geht... Und die Jiinger im Boot sahen
das. Einer sagt: ,Komm Herr, Ruf mich und dann
komme ich auch zu dir.“ Wahrend der Glaube und
die Hoffnung stark sind, kann der Jiinger tber
das Wasser gehen - sowie der Glaube nachlasst,

versinkt er. Auch wir miissen manchmal unsere
Komfortzone verlassen. Zum Beispiel, um an
einem Feuerlauf teilzunehmen. Wir mussten
die Wiese verlassen, auf der wir standen, bevor
wir Uber die glihenden Kohlen gingen. Hinter-
her wusste ich, dass man ohne Verletzung liber
700° heiBBer Glut gehen kann, ohne die kleinste
Verbrennung der Haut zu erleiden. Das ist die
interessante Erkenntnis daraus - dass unser
menschlicher Geist solche faszinierenden Qua-
litaten hat. Yoga bedeutet ja zusammenkommen,
verbinden. Ich verstehe darunter die Verbindung
zwischen Korper und Geist. Sodass der Mensch
seine Einheit mit der Gottlichkeit entdeckt. Das
ist unsere Grundaufgabe beim Christus Yoga®
- diese Einheit zwischen Menschen und Gott
zu finden. Es geht nicht um Ubungen, wie beim
klassischen Yoga, wie wir alle es kennen. Es geht
um die Haltung des Inneren.




Die innere Haltung

Eine einfache Ubung dazu ist, dass man sich
- jeder in seiner Religion - ein gewiinschtes
Symbol vorstellt. Zum Beispiel im Christentum
das gottliche Dreieck, eine Flamme oder ein an-
deres Symbol. Im Laufe dieser Ubung lernt man
die innere Konzentration und fiihlt das innere
Wachsen in sich selbst - und man beginnt zu
verstehen, welche Bedeutung die Worte von
Jesus - ,ich und mein Vater sind eins“ - haben.
Wir missen zuerst glauben. Und wenn dieser
Glaube immer starker wird, dann entsteht da-
raus auf einmal ein wahrhaftiges Erleben. Und
man beginnt zu verstehen, dass das, was Jesus
gesagt hat: ,Ich und mein Vater sind eins“ auch
auf uns selbst zutrifft. Man sagt sich im Geiste
bei dieser Ubung, ,Ich und Gott, wir sind eins.
Gott ist ein Teil von mir und ich bin ein Teil von
Gott.” Wenn wir an Wasser denken, wird uns

das Prinzip schnell klar: Jeder von uns tragt alle
Informationen des Meeres in sich - doch wir
sind nicht das Meer. Das bedeutet der Wasser-
tropfen hat die ganze Information des Meeres
in sich, er ist aber nicht das Meer, er ist ein Teil
des Meeres. Um dieser Weisheit bewusst zu
erleben, gibt es praktische Ubungen, die man
mit viel Ausdauer durchfiihren sollte. Einer der
wichtigsten Sitze vom Ubenden sollte vor jeder
Ubung und vor jedem Gebet sein: ,Oh, Gott mein
Vater, ich bitte von ganzem Herzen - nimm meine
Ubungen und meine Gebete an und hilf mir dabei.
Ich erwarte nichts fiir mich und all die Friichte die-
ser Ubungen und Gebete widme ich dir."

Jeder von uns Menschen hat seinen eigenen Le-
bensweg. Kein Weg ist wie der andere, manches
Mal diirfen wir ein Stiick Weg mit einem Men-

schen gemeinsam gehen und dann treten wieder
andere Menschen in unser Leben, einige ver-
lassen uns. Wenn du ein Lehrer und ein Guru
bist, dann darfst du den Menschen ein bisschen
Wegbegleiter und Wegweiser sein, aber seinen
Lebensweg muss der Mensch selbst gehen. Ich
selbst sehe mich als einen Erinnerer, der die
Menschen daran erinnert, was sie in sich tragen,
welche Kraft sie in sich haben und wie wertvoll
sie sind.

Beim Christus Yoga® geht es darum, eine inne-
re Haltung zu entwickeln. Ja es geht darum, zu
begreifen und zu leben, was Jesus mit der Ehr-
lichkeit, der Glite und Barmherzigkeit gemeint
hat. Fiir meine Frau und mich ist einer der wich-
tigsten Erkenntnisse, dass Gott vollkommen ist.
Eine Krankheit entsteht im Menschen durch




In Frieden und gesund leben

Disharmonie in seiner Seele und in seinem
Geist und manifestiert sich in seinem Korper.
Wenn wir zum Beispiel als Heilerin und Heiler
arbeiten in der Gewissheit, dass Gott in uns und
durch uns wirkt, sprechen wie eine Krankheit
mit einer ganz starken Autoritat an. Wir kdnnen
eine Krankheit direkt ansprechen in Formeln
und Séatzen, die wir an unsere Schiilerinnen und
Schiilern weitergeben.

In der Bibel gibt es ein Beispiel mit einem Blin-
den. Er ist am See und der Meister beugt sich

herunter, und entnimmt ein bisschen Schlamm,
tut dann seinen Speichel dazu und gibt das Gan-
ze dem Blinden auf die Augen. Da kénnte man
denken: Warum macht er das so? Den einen lasst
er Ubers Wasser gehen, Tote erweckt er zum Le-
ben und jetzt bilickt er sich zum Schlamm runter.
Damit hat uns Jesus gezeigt: Nimm was die Erde
hat, nimm was du selbst hast. Du kannst alles
vermischen - du kannst alles nehmen. Wichtig
ist, dass es den Menschen hilft. Geh zum Arzt,
zum Heilpraktiker oder zum Heiler - sie alle kdn-
nen dir helfen. Sie miissen blof3 zusammenarbei-

ten und zusammenhalten, wenn es darum geht
dem Kranken zu helfen und zu heilen. Und es
gibt viele Beispiele, wo Jesus den Menschen mit
einfachen Worten und Taten einen Weg gezeigt
hat, in Frieden und gesund zu leben. Ich glaube,
dass es an der Zeit ist, dass die Menschen ver-
stehen, dass dieser Weg unabhéangig von jeder
Religion ist. Die Zugehorigkeit zu einer Religion
héangt oft nur davon ab, wo wir geboren worden
sind. Wichtig ist das, dass wir erkennen, dass
alles aus einem Geist heraus entstanden ist. Und
ich personlich bin mir sicher, dass in jedem von




Fotos: Hans Kollenbrath, 123RF, pixabay

Vereinigung von Gott und Menschen

uns der gleiche Geist wie in Jesus von Nazareth
ist, denn im Geist gibt es keine Trennung. Ich
denke, dass der Mensch irgendwann in seinem
Leben entscheiden sollte, ob es einen Gott gibt
oder nicht. Wie man die Goéttlichkeit nennt, ist
eine personliche Sache. Ich nenne die Goéttlich-
keit oft die Ursache allen Seins. Welcher Religion
wir angehoren, hangt oft sehr viel davon ab, in
welchem Land wir geboren wurden und wie wir
von unseren Eltern erzogen worden sind. Aber
wenn der Mensch sich innerlich fir die Ursache
allen Seins entscheidet, dann kann er sich dieser
Energie und dieser Kraft zuwenden. Du musst
dann auch nicht unbedingt das Christus Yoga®
praktizieren, aber du solltest den Weg der Lie-
be gehen. Denn die Liebe ist das Einzige, was
wahr und unverganglich ist - sie ist die Kraft der
Schopfung, aus der alles entstanden ist.

Eine Ubung, die wir schon tiber 30 Jahre prakti-
zieren, ist die Ubung mit den Selbstlauten A, E, I,
O, U. Man kann diese Ubung erweitern mit den
alten hebriischen Namen Gottes. Diese Ubung
wird von allen wahren Meisterinnen und Mei-
stern weitergegeben und gelehrt. Man findet
sie in leicht abgeanderten Formen seit Jahrhun-
derten, wenn nicht seit tausenden Jahren bei
den Weisen aller Religionen und Kulturen. Im
Johannes-Evangelium steht es: Und am Anfang
war das Wort und das Wort war bei Gott.

Die Schiiler und Schiilerinnen, die mit Hingabe
und Ausdauer diese Ubung des Christus Yoga®

praktizieren, erleben die wunderbarsten Beloh-
nungen fir sich - jeder individuell auf seine Art
und Weise bekommt von der Schépfung, was er
bendtigt. Und er entwickelt sich immer mehr und
mehr zum Gottes-Menschen. Er wird dann auch
den Satz verstehen, welchen Jesus sagte: , Ihr seid
meine Briider und meine Schwestern.” Das Christus
Yoga® lehrt uns zu verstehen, dass wir Gottes
Kinder sind. Unsere Seele hat den Wunsch, das
Erdenleben zu erleben, um gewisse Dinge zu er-
fahren. Wir sind dafiir in die Materie gegangen
und haben vergessen, dass wir das Licht in uns
tragen, dass das Leben ist. Letztlich geht es da-
rum, dass wir uns wieder erkennen und zugleich
auch unser Karma-bestimmtes Leben erleben,
mit seinen Hohen und Tiefen! Dadurch bekom-
men wir eine vollkommen andere Kraft und En-
ergie, und vielleicht auch eine andere Einstellung
zum Leben, sodass wir in eine Neutralitidt kom-
men und auch im gréBten Gauner Gott erkennen.
Jesus hat uns etwas vererbt, namlich dass vieles
moglich ist, wenn wir den Weg der Liebe gehen.
Wir kénnen unser Erbe antreten.

Das Wort Yoga, welches aus dem indischen
Sanskrit stammt, bedeutet ,die Vereinigung®,
,die Einheit". Fir mich und meine Frau ist es die
Lehre von der Vereinigung von Geist, Seele und
K&rper und die bewusste Vereinigung von Gott
und den Menschen. Seit tiber 30 Jahren prak-
tizieren wir diese Lehre mit fortgeschrittenen
Schiilern und Schiilerinnen bei uns im Institut. ©
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Die CIA hat angeblich 9 UFOs geborgen!
Kein Tag vergeht mehr ohne neue Sensati-
onsenthillungen rund um die seit Ex-US-
Geheimdienstoffizier David Grusch mit seinen
Aussagen an die Offentlichkeit ging (wir be-
richteten). Nun erschien ein Artikel in der bri-
tischen Daily Mail, in welchem in Bezugnahme
auf anonyme Quellen von konkret 9 gebor-
genen unidentifizierten Flugobjekten von nicht
menschlichem Ursprung die Rede ist. Die Ber-
gung durchgefihrt habe das sogenannte ,OGA"
(Office of Global Access), ein Geheimbtro der
CIA. 2 von den 9 geborgenen Flugobjekten sol-
len vollig intakt sein und angeblich soll die CIA
auch Gber ein System verfligen, dass die UFOs
auch im Tarnmodus erkennen kann. Zum voll-
stindigen Artikel geht es HIER: m

Pyramide oder doch Berg?

in Fachartikel im ,Journal Archaelogical

Prospection“ des indonesischen ,Center for
Geotechnical Research" sorgte weltweit fir Auf-
sehen: Es wurden darin Datierungen von Teilen
der Struktur des javanesischen Kulthiigels Gu-
nung Padang veroffentlicht, welche bis zu 25.000
Jahre zurickreichen. In einem Beisatz wurde er-
wahnt, dass es sich dabei um die alteste Pyrami-
de der Welt handeln kann. Das brachte natiirlich
Kritiker auf den Plan und nun untersucht das
Fachjournal selbst die wissenschaftliche Qualitat

‘ﬂ‘

von Mario Rank

des Artikels. Es gibt eine Vielzahl an Kritikpunk-
ten zu dem veroffentlichten Paper. Nicht zuletzt
auch der Umstand, dass der Autor Graham Han-
cock, der momentan die umstrittene Netflix-Serie
»2Ancient Apocalypse" moderiert, den Artikel vor
der Veroffentlichung gegengelesen hat. Der Ar-
chaologe Flint Dibble von der Cardiff University
ist der Meinung, dass die Schlussfolgerungen
darin Uber Statte und Alter nicht gerechtfertigt
sind. Nun hat das Journal eine eingehende Un-
tersuchung des Artikels angeordnet und méchte
sich bis zum Ergebnis dieser nicht mehr dazu au-
Bern. Wir bleiben gespannt!

The End is near!!

U nd wieder geht ein Jahr zur Neige. Ich wiin-
sche im Namen der gesamten Mystikum-

Redaktion allen Lesern und denen, die es noch

werden, eine angenehme Zeit, von Herzen alles

Gute fiir das neue Jahr und schlieRe dieses Jahr mit

einem beriihrenden Satz von Arthur Schnitzler ab:

»Am Ende gilt doch nur, was wir getan und gelebt -
und nicht, was wir ersehnt haben.”

Alles Gute, Mario Rank @
{ 1
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Mario Rank

Mario Rank ist Mysteryforscher, Schriftsteller und
Sprecher von KOLLEKTIV.org, die Plattform fiir ein
neues Bewusstsein, Regionalstellenleiter der DEGUFO
-Osterreich (Deutschsprachige Gesellschaft fiir UFO-
Forschung), Pressesprecher von MUFON-CES, Autor
beim Magazin fir Grenzwissenschaften, Esoterik und
Spiritualitdt MYSTIKUM.at, im Redaktionsteam vom
E-Magazin ,UFO-Technik" vom Institut fur technische
UFO-Forschung und Mystery-Autor mit einer eigenen
Kolumne bei der Plattform STADT-WIEN.at

RATSELHAFTE R
REJLTE UF0s

UBER BSTERREICH

Tel.: +43(0) 699 10955124 < mariorank.com P>

Email: info@mariorank.com < kollektiv.org P>

Fotos: Mario Rank, Pixabay, 123RF
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N Rituale aus dem Himalaya
Intensivseminar

08. - 10. DEZEMBER 2023

Intensivseminar mit der nepalesi-

schen Schamanin Jhakri Arwen im

wunderschénen Biohof Linden im
Mihlviertel in NO

Bei diesem Intensivseminar wer-
den sowohl Theorie als auch Praxis
vermittelt. Bei den Zeremonien
kann mitgetrommelt/mitgerasselt
werden. Da wir auch im Freien sein
werden, bitte warme Kleidung und
Sitzkissen o. 4. mitbringen.

Seminarzeiten:
FR, 8.12. 15.00 - ca. 18.00 Uhr
SA, 9.12. 07.30 - ca. 18.00 Uhr
SO, 10.12. 09.00 - ca. 12.00 Uhr
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Mykotherapie
Online-Seminar

11. und 13. DEZEMBER 2023

Die heilende Wirkung der Pilze

Pilze sind faszinierende Lebewesen,
die in der Natur eine unersetzliche
Rolle spielen.

Die Therapie mit Vitalpilzen schaut
in China auf eine 4000 Jahre alte
Geschichte zuriick. Pilze werden

aber auch bei uns in Europa schon

seit Jahrhunderten in der
Volksmedizin verwendet.

Dozent: THP Angelika Yalin
Unterrichtstermine:
MO. 11.12.2023, 18:00-22:00 Uhr
MI. 13.12.2023, 18:00-22:00 Uhr

Auf den Schwingen
von Wort und Klang

12. DEZEMBER 2023

Vortrag in der Hofburg in Wien

Ein vorweihnachtlicher Abend mit
Monika Stadler und
Maria Grandegger

Monika Stadler ist international
tatige Harfenistin und Komponistin.
Maria Grandegger ist Reinkarna-
tionstherapeutin und Autorin von
,Deine Farben - Deine Leben”
sowie ,Der Talent Code"

Beginn: 18:30
Ort: Hofburg, 1010 Wien,
Michaelerkuppel, Batthyanystiege,
Mezzanin (Alt Wiener Bund)

Schnuppertrommeln
UR-TON® Trommeln

13. DEZEMBER 2023

Du mdchtest einfach raus aus dem
Alltag und etwas ganz Neues
probieren?

Du wolltest immer schon
mal trommeln?

Oder willst Du neuen Schwung und
mehr Rhythmus in dein Leben brin-
gen, weildt aber nicht ob trommeln
etwas fir dich ist?

Ganz gleich, sei einfach dabei aus
SpafB3 an der Freude -
Du bist uns herzlich willkommen!

Info und Anmeldung: 0664/351 60 60
Beginn: 19 Uhr
Kosten: € 20,-

LunaDesign, pixabay, 123R}

Fotos:



https://www.lebe-bewusst.at/veranstaltungen-suche.php
https://www.lebe-bewusst.at/veranstaltungen-suche.php
https://www.lebe-bewusst.at/Veranstaltung/Seminar/Nieder%C3%B6sterreich/3331-Kematen-an-der-Ybbs-M%C3%BChlviertel/Intensivseminar-RITUALE-AUS-DEM-HIMALAYA-mit-der-Nepalesischen-Schamanin-Jhakri-Arwen-am-BIOHOF/705648#
https://www.paracelsus.de/a_sosemi.asp?seminaridinternet=35633811111122023
http://www.frg.at/vortraege.php#S7472
https://www.trommel.at/workshops/
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Reinhard Habeck i/

Erfunden wurde Risselmops bereits 1979 vom Wiener
Cartoonisten und Autor Reinhard Habeck. Mit dabei war
von Anfang an der Schweizer ,Alienjager” Erich von Da-
niken. Seither sind die amiisanten Bilderwitze in vielen
Zeitschriften erschienen und sorgen bei Jung und Alt glei-
chermalen fiir Heiterkeit.

Auch beim zweiten und dritten Lesen und Betrachten der
heiteren Szenen, wird man liebevolle Details entdecken,
und dabei immer wieder schmunzeln oder herzhaft la-
chen. Motto aller Mopsianer und jener, die es noch werden
mochten: ~

)

N

»Riissel hoch und mit Humor gewappnet
empor zu den Sternen!“

.,

%

<« ruesselmops.at P -

o reinhardhabeck.at p

DUMPFDODELIPLUTO IST DOCH KEIN HUND,
SONDERN EIN KLEINER PLANET, DER AM
AUSSEREN RAND DES SONNENSYSTEMS WIE
EIN SCHNEEBALL UM DAS ZENTRALGESTIRN

KLASSE!WENN'S DORT S0 FROSTI§ IST, DANN
KANN ICH SOGAR EINEN SCHNEEMOPS
BAVEN DEM DAS L ACHELN EINGEFROREN

EINSATZ!

SPINNST DU WIR MACHEN DOCH KEINEN
SCHIVRLAUB! WIR SIND IMRETTUNGS =

SIND DIE
mroucu.’

B UND [HRE SPITZEN
. BEISSERCHEN!S0ss!
WoZv DIE WoHL



http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.ruesselmops.at
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.reinhardhabeck.at
https://www.facebook.com/reinhardhabeck
https://beta.mystikum.at/autor/reinhard-habeck/

Enthdillt!
Die Power der inneren Sprache

www.innerspeechrevelations.com

Inner Speech
Revelationse®

Karina Kaiser

karina@innerspeechrevelations.com

Radio aus der Vorstadt
der Wirklichkeit

Uber 500 Sendungen im Archiv!

Dein TV-Sender
mit Sinn.

aona.t

maona.tv — Jetzt neu:
Talk-Sendungen mit Tiefgang und Sinn

Wege aus
der Lustlosigkeit:
LOVE ﬁp Kq;stenfreiesLive—Webinar"

Dein Sex kann eroffnet neue Horizonte fur
so viel mehr! erfu”ende SeXualltat

In einer Welt, in der der Begriff ,Sex“ oft von Tabus umhdlit ist und Lustlosigkeit eine weit-
verbreitete Herausforderung darstellt, 6ffnet ein bevorstehendes kostenfreies Live-Webinar
neue Pfade. Unter dem Titel ,Wege aus der Lustlosigkeit... Wie Sex fiir Dich wieder attraktiv
und genussvoll werden kann!“ 1adt dieses Webinar dazu ein, die Tore zu einer veranderten
Wahrnehmung von Sexualitat zu 6ffnen.

Geleitet von den Expertinnen Ines Badusche und Sonja Kreiner, verspricht das Webinar
einen faszinierenden Einblick in die Welt der erflllten Sexualitat. Ines Badusche, bekannt
fur ihre Arbeit als Paar- und Sexualtherapeutin, und Sonja Kreiner, Ekstase-Forscherin und
Embodiment-Coach, werden ihr Wissen und ihre Erfahrungen teilen.

Das Webinar erkundet die Grinde hinter der Lustlosigkeit, offenbart die Mechanismen, die
sie auslésen, und prasentiert Schritte zurtick zu einer erfullten Sexualitat. Es geht Gber den
bloRen Akt des Sexuellen hinaus, um aufzuzeigen, wie jeder Moment im Leben lebendig
und genussvoll gestaltet werden kann.

Teilnehmende werden ermutigt, den persdnlichen Sinn im Sex zu finden, Stressfaktoren
abzulegen und Wege zu entdecken, um ekstatische Erfahrungen sicher zu erleben. Das
Webinar bietet einen individuellen Raum fur alle, um neue Wege zu erkunden, die eigene
Lust zu verstehen und zu entfesseln.

Dieses kostenfreie Live-Webinar verspricht nicht nur Antworten auf Fragen der Lustlosigkeit,
sondern eroffnet auch einen Raum flr persénliches Wachstum und eine erneuerte Perspek-
tive auf die Bedeutung von Sexualitat im Leben eines jeden Einzelnen. Sei dabei, um diese
transformative Reise anzutreten und neue Horizonte fur erfillende Sexualitat zu entdecken.

G

» HIER BESTELLEN

mehr dazu auf maona.tv



https://www.innerspeechrevelations.com/
https://loveup.coach/loveup-webinar-lustlosigkeit-und-hingabe/
https://www.allversum.com/
https://www.maona.tv/
https://loveup.coach/loveup-webinar-lustlosigkeit-und-hingabe/
https://cropfm.at
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,,Fruher war alles besser* ...oder?

Was unsere altere Generation dazu sagt




y

...50 sind wir grofl3 geworden

a... friher war alles besser... oder vielleicht

doch nicht? Sicher, jene aus der Generation
‘68 (plus/minus ein paar Jahre) finden fast alle,
so wie ich, dass es friiher besser war. Das Le-
ben war einfacher, wir hatten in den 70er und
80er Jahren Musikkassetten, die wir miihsam mit
unseren Lieblingssongs zusammengeschnipselt
haben oder uns griin und blau geargert haben,
wenn der Radiomoderator kurz vor Ende des
Songs einfach dazwischen gequatscht hatte. Wir

erfreuten uns an Schallplatten, in Autoradios ka-
men nur die teuren Musikkassetten, wegen dem
besseren Sound. Von heutigen Klangqualitaten
konnten uns nur Science-Fiction-Autoren erzah-
len. Wir sind grolR geworden mit Captain Future
und seinen Abenteuern im All, mit Captain Kirk,
Pille und Spock auf der Enterprise. David Carra-
dine zeigte uns als Kwai Chang Caine das Shaolin
Kung-Fu und wir sagten alle zusammen mit den
Waltons brav gute Nacht.

TTTTTLTLL I

Wir waren Fans der Mondlandung, freuten uns
auf jeden Start des Space-Shuttles und waren
erstaunt Uber die russische Raumstation Mir.
Der Personal Computer und Mikroprozessoren
zogen nach und nach in unsere vier Wande. Atari
2600 und C64 waren damals der Bringer. Die
Compact Disc und das World Wide Web folgten.
Das erste Musikalbum, das ich mir kaufte, war
Tubular Bells von Mike Oldfield und ich vergot-
terte den Mann.




Schone Zeit? - Nicht immer...

Wir konstruierten mit Klemmbausteinen mehr
oder weniger verkannte Meisterwerke oder
spielten komplette Filmszenarien mit Playmo-
bil nach. Der ein oder andere dachte friither wie
ich darliber nach, ob Wicki, der kleine Wikinger,
ein Junge oder ein Madchen ist. Mantas waren
damals Autos und Meerestiere, heute muss
ich schmunzeln, wenn ich statt Currywurst mit
Pommes eine Manta-Platte bestelle. Wir lachten
Gber Alfred E. Neumann in der Zeitschrift MAD
und zahlten sie mit Deutsche Mark.

Viele Dinge, die wir erlebt haben, pragen unser
Denken und Handeln von heute, sicher war es
auch eine schoéne Zeit, wo wir uns als Kinder
noch schmutzig machen konnten ohne Angst
zu haben, Mama wartet daheim mit Desinfek-
tionstlichern auf uns.

Seien wir aber mal ehrlich: War frither wirk-
lich alles besser? Natiirlich haben wir auch hier
und da andere Seiten der Medaille erlebt. Der
Teppichklopfer wurde auch mal zum Hintern
versohlen genommen und ja, damals wurde
man nicht sofort verklagt, nur weil man einem
Rotzl6ffel die Manieren beigebracht hatte. Vor
allem in der westlichen Geschichtswissenschaft
gelten die 70er-Jahre heute als eine Zeit von
Krisen, Umbrichen und Verdnderungen. Wir
hatten Olkrisen, die Angst vor dem Atomkrieg,
die Watergate-Affare und es gab auch damals
schon Terroranschlage.




Frihere Generationen - Andere Maglichkeiten

Naturlich haben wir heute viele gute Erinnerun-
gen an unsere Kindheit, doch das ist bei jeder
Generation so. Blicken wir doch einmal auf un-
sere Eltern und GroRBeltern. Ich habe unlingst
mit einigen alteren Menschen tber ,friher und
,damals“ gesprochen. Heraus kam die Erkennt-
nis, dass jene Generationen, die vor, wahrend
und nach dem Zweiten Weltkrieg lebten oder
geboren wurden, selbstredend ganz andere Din-
ge in Erinnerung haben. Das Spannende dabei:
auch die Menschen haben nicht nur schlechte
Erinnerungen an friher, trotz Weltkriege, trotz
der Tatsache, dass man nicht viel hatte. Dabei ist
es wirklich interessant, wie diese Menschen, die
bereits ein ganzes, langes Leben gelebt haben,
die Dinge sehen.

Viele wurden noch vor der Erfindung
des Fernsehens, des Penicillins, der
Schluckimpfung, der Tiefkiihlkost
oder des Kunststoffes geboren. Sie
kannten keine Herztransplantati-
onen oder Kontaktlinsen, sogar
die Pille war ihnen unbekannt. Sie
kauften Mehl und Zucker noch in
Titen im Tante-Emma-Laden und
nicht im Supermarkt. Ein Kauf-
haus war zu jener Zeit eben ein
Kaufhaus und kein Center. Einige
von ihnen waren schon da, bevor
Kreditkarten, Telefax, die Kern-
spaltung oder gar Kugelschreiber

zum taglichen Gebrauch zur Verfligung standen.
Sie erinnern sich an Zeiten, wo es noch keinen
Radar gab, man nannte es schlicht und einfach
Funkmessverfahren. In ihrer Zeit gab es noch
nicht einmal elektronische Schreibmaschinen
oder Transistorradios, Musik Uiber UKW oder
Tonband waren allenfalls brandneue Erfindun-
gen, wie das weltweit erste Tonbandgerat Ma-
gnetophon K 1 aus dem Jahr 1935.

Es gab noch keine Geschirrspliler, Waschetrock-
ner, Klimaanlagen oder Last-Minute-Fliige und
der Mensch war noch nicht auf dem Mond ge-
landet. Kinder wurden noch Kinder genannt und
nicht Kids, in der Drogerie wurde nach Seife und
Parfiim gefragt und nicht nach Clean and Beauty,
auch ging man damals noch zu Versammlungen
und nicht zum Meeting. Niemand ahnte damals,
dass der Wiener Wald etwas mit Brathahnchen
zu tun hat. Man hatte auch noch nie etwas von
Pizzas, McDonalds und Burger King gehort. Vor
1968 war in Deutschland auch noch nicht an
Kentucky Fried Chicken zu denken.

Damals hat man erst geheiratet und dann zu-
sammengelebt. Mit einem Madchen Uber die
StraBe zu gehen, hie in jener Zeit, fast ver-
lobt zu sein. Meine betagten Gesprachspart-
ner erzahlen davon, dass es Ublich war, dass
eine Frau einen Mann heiraten musste, um ein
Baby zu bekommen. Filme, in denen langer
als drei Sekunden gekisst wurde, waren nicht
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Ein Privileg

jugendfrei. Die Generationen unserer Eltern
und GroBeltern lebten gliicklich, obwohl es
keine Emanzipation oder Pampers gab. Sie
mussten sich auch nicht alle 11 Minuten in com-
putergesteuerten Paarvermittlungen verlieben.
Ein Privileg, das uns auch noch in den 70er und
80er Jahren beschienen war.

Aber dann erzihlt sie weiter, die alte, aber weise
Generation. Sonnenstudios kannte man nicht,
ebenso wenig erotische Massagestudios oder
Weight Watchers. Bei dem Thema Kindererzie-
hungsjahr fir Vater schauen sie dich unglaubig
an, ebenso wenn ich von jungen Menschen er-
zahle, die Ohren- und Nasenringe tragen oder
Madchen, die sich nicht nur Schmuck durch die
Brustwarzen und den Nabel ziehen, sondern ihn
auch noch woanders tragen.




Eine Frage der Sichtweise

Es gab seinerzeit auch keine Profi-FuBBballer
und diejenigen, die aus Liebe zum Sport in
Spitzenmannschaften kickten, bekamen sch-
male Spesen, Bier und gutes Essen, wenn sie
denn gewonnen hatten. Die alten Herrschaf-
ten erzdhlen mir von der Zeit, als man noch
fur finf Pfennige ein Eis und fiir zehn Pfenni-
ge eine Tite Studentenfutter kaufen konnte.
Briefe haben sie damals mit 6-Pfennig-Marken
frankiert und konnten fiir zehn Pfennige mit der
StraBenbahn fahren. Sie kamen mit dem aus,
was sie hatten. Arbeitslosigkeit war meistens
eine Drohung und noch kein Versicherungsfall.
Es war fiir sie auch undenkbar zu glauben, dass
der Staat sie versorgen wiirde, wenn sie vor-
her Gber ihre Verhiltnisse leben wiirden. Wer
mehr ausgab als er einnahm, war damals ein
Bankrotteur.

Diese ganzen Entwicklungen haben sie Gberstan-
den, haben schon viel erlebt. Ist es da ein Wun-
der, wenn ihnen die heutige Welt etwas konfus
erscheint? Doch sie haben alles tberlebt, sind
allen Statistiken zufolge die geslindeste Gene-
ration, sicherlich ein Beweis fir ihre verniinftige,
aber wohl inzwischen Uiberholte Lebensweise.

Wir sehen: Friiher war nicht alles besser, doch
die Leute waren trotzdem gliicklich mit dem, was
sie hatten. Alles eine Frage der Sichtweise. Auch
wir, die wir heute um die 40 oder 50 Jahre alt
sind, waren gllcklich in unserer Zeit und hatten

schon so vieles mehr als unsere Eltern. Trotzdem
sagten bereits unsere Erziehungsberechtigten,
dass in ihrer Zeit friher alles besser war. Unse-
re Eltern und GroReltern arrangierten sich mit
den Gegebenheiten und waren (beraus kreativ
dabei. Wenn wir von unseren Vorfahren lernen
sollten, dann vor allem auch die Erkenntnis, die
moderne Welt so zu nehmen, wie sie ist, doch
dabei immer den gesunden Menschenverstand
zu wahren und wachsam zu bleiben. Unserer
Jugend von heute bleibt letztlich die Aufgabe,
ihren Wohlstand und Konsum, ihre Annehmlich-
keiten und Errungenschaften, die sie von ihren
Eltern und Grof3eltern bekommen haben, sinn-
voll einzusetzen. @

Jahrgang 1971, ist seit vielen
Jahren Autor von popularwis-
senschaftlichen Artikeln in ver-
schiedenen Fachzeitschriften
und Anthologien.

Zu seinen Buchveroffentli-
chungen gehéren u.a. ,Geheim-
nisvolle Unterwelten: Mythos,
Legende, Forschung” oder ,Das Unbekannte gibt es
nicht: Vergessene Orte und verlorenes Wissen“. Sein
neues Buch tragt den Titel ,Merlins Garten: Mythen,
Megalithen und vergangene Welten".

Etliche Reisen und Recherchen an mystische Platze und
vergessenen Orte sind seine besondere Leidenschaft.
Daruber hinaus ist Roland Roth ein groBer Hundefan
und engagiert sich in der Altenhilfe.
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Daniela Mattes
und Roland Roth

Geheimnisvolle
Unterwelten

Mythos, Legende,
Forschung

von Daniela Mattes

und Roland Roth

Ancient Mail Verlag
Paperback, 244 Seiten
ISBN: 978-3-95652-309-0
Preis € 17,80

GEHEIMNISVOLLE
UNTERWELTEN
Mythos, Legende, Fu.lrs:hung

e Hier bestellen u



https://www.facebook.com/roth.verlag
https://www.instagram.com/roland.roth71/
https://mystikum.at/autor/roland-roth/
http://my-eshop.info/epages/f3b56f0f-34bd-4da5-9a30-a9430c1da1f3.sf/de_DE/?ObjectID=76300359

WERBUNG

AB 2024

Eure personhche Beg,liltung durch d|e
zwolf mystischén Nachte und das Jahr 2024

mlt Dr. phil. Milena A. Raspotnlg

olltet Ihr schon immer mal in die Magie
der Rauhnachte tiefer eintauchen?
Mochtet Ihr Euch Neujahrsvorsatze setzen, die
sich tatsachlich erfillen?
Mochtet |hr mit Achtsamkeit, Zuversicht und
Willensstarke ins neue Jahr starten?
Mochtet |hr eine wirksame Begleitung durch
das Jahr 20237
Seid Ihr auf der Suche nach einem besonderen
Weihnachtsgeschenk fiir Euch oder andere,
das Spiritualitat in den Alltag integriert?

Genauere Informationen unter: WwWw.raspotnig.com

Ich freue mich sehr, Euch die Rauhnachtsbe-
gleitung ,Zauber der Rauhndchte - Eure per-
sonliche Begleitung durch die zwolf mystischen
Nachte und das Jahr 2023 anzukiindigen.

Solltet Ihr wahrend der Rauhnéachte nicht ge-
nligend Zeit haben, sie Euch alle anzuhoéren -
die Rauhnachtsbegleitung steht Euch bequem
bis Ende Januar zur Verfugung, so dass lhr
wahrend und nach den Rauhnéachten ganz ent-
spannt darin eintauchen kénnt.

HeilSteinBeschreibungen
der Neuen Zeit

GESUNDHEIT ERHALTEN KG
Eva Hutterer & Daniel Angst

A-4810 Gmunden, Moosgasse 21

Tel. +43 (0) 664 9190850
Steine@gesundheiterhalten.at
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https://kollektiv.org/
https://raspotnig.com/s/akademie-am-mariannenplatz/online-kurse
http://www.gesundheiterhalten.at
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Liebe, Frieden, Gliick und Leichtigkeit in dir finden %%
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as Leben scheint immer beschwerlicher.

War das schon immer so? Ist das ein Zei-
chen dieses Jahrhunderts? Oder haben wir es
zugelassen, dass wir unseren Blick mehr und
mehr auf das Schwere im Leben richten? Und
mittlerweile wissen wir ja, dass genau das
wachst, worauf wir unsere Aufmerksamkeit
richten. Oder?

Die Welt ist, wie sie ist. Und wir tun unseren An-
teil dazu. So oder so. Ist es da fiir dich selber nicht
einfacher und viel schéner, wenn du Momente
von Liebe, Frieden, Gliick und Leichtigkeit in dein
Leben holst? Wenn du dich bewusst aus den
Nachrichten und Social-Media-Kanalen nimmst?
Und wieder einmal etwas fiir dich tust? Achtsam
bist, mit dem, was du denkst und fuhlst?

Ein positives Gefiihl im Leben kann deine neue
Lebenseinstellung werden. Und damit wird so
vieles wirklich leichter. Du lernst, die Sonnen-
seiten wahrzunehmen. Dort, wo du bisher viel-
leicht nur dunkle Gewitterwolken gesehen hast.
Du beginnst, dein Leben neu zu denken. Star-
test damit schon in der Frih. Und bald schon
sieht man es dir an. Du wirkst ansteckend mit
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(i7" deiner Lebensleichtigkeit. Egal, worauf du dei- Kénntest du Arger, Aufregung, Streit nicht ver- " Eva Laspas .
P e Ausrichtung legst: Liebe, Frieden, Gliick und meiden, wenn du deine Einstellung dnderst? ;,?""'L
e ’ L ’ ’ : Kommunikationsexpertin auf vielen Ebenen. Text- und L)
Leichtigkeit - Achtsamkeit brauchst du auf alle Buchwerke fiir Unternehmerinnen. Herausgeberin des 5!;\}
Fille dafiir. Andere werden es dir nachtun. Wenn dir irgendetwas nicht passt, bist du selbst Festival der Sinne-Onlinemagazins - Gedanken voller ”

Der Spiegel zeigt es uns

Standiges Norgeln oder das sprichwortliche
,Haar in der Suppe suchen” bedeutet nichts
anderes, als dass Menschen zutiefst ungliick-
lich sind. Und um das eigene Ungliicklichsein
nicht sehen oder spliren zu miissen, richten sie
ihre Aufmerksamkeit auf andere Menschen.
Nachbarn, Arbeitskollegen, Familie: ,Die sind
schuld!*

Uberlege einmal ganz ehrlich! Eventuell ist es
nur deine personliche Einstellung zu diesen
Menschen (mit dem du dich dauernd streiten
,musst”) oder Uber diese Dinge, die dich auf-
regen?

die erste Ansprechperson, die die Méglichkeit
hat, Abhilfe zu schaffen. Du selbst, nicht der
Mensch, dessen Verhalten dich argert. Du
kannst dir eine neue Einstellung aneignen, dich
selber andern oder einfach weggehen. Warte
also nicht darauf, dass andere es tun. Beginne
selber.

Verandere dich - damit verdnderst du die Welt.
Jeder bei sich. In sich und seinen Gedanken.
Wann beginnst du damit?

Viel Freude und zahlreiche Momente voller Lie-
be, Frieden, Gliick, Leichtigkeit - und Achtsam-
keit wiinsche ich dir!

Eva Laspas @

~
Metamorphose zum SEIN

Inhalte:
Bei diesem sehr einfachen Online-Gruppenprogramm
fir Frauen geht es darum, Folgendes wieder zu erlernen:

e Selbstbestimmung

e Innenschau

e Erkennen von fremden Programmen
und Manipulation

e Fokus auf die Quelle unserer Gefiihle

e Forderung der Herzintelligenz

e Richtige Fragen stellen,
um Antworten zu bekommen

e Gemeinsam zum SEIN.

Online-Gruppen-Programm fiir Frauen

Gezielte Reflexion, kein Coaching.
Elegant und leichtfliBig durch Verdanderungen gleiten.
Das Leben bewusst leben.

Transformation in 10 Wochen fir Korper, Geist und
Seele.

Breite endlich deine Fliigel aus!

Nachster Start:
Mo, 04. Mirz 2024 - 19 Uhr

LebensSinn seit 2003. Autorin von zahlreichen Ratge-
bern und Ratgeberromanen.

Ganzheitlich. Klar, effektiv und mit Liebe.

Das Leben ist zu kurz fiir 08/15.

Hier bestellen

eva@laspas.at
< laspas.at »>
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https://www.festivaldersinne.info/warten-metamorphose-zum-sein/
https://www.laspas.at/
https://www.youtube.com/@FestivalderSinneOnlinemagazin/
https://www.facebook.com/eva.laspas
https://www.linkedin.com/in/eva-laspas-text-konzepte/
https://mystikum.at/autor/eva-laspas/
https://amzn.to/3MjpO86
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Kompass
zur Selbstentdeckung

.

von Sigrid Farber

Astrologische Konstellationen im Dezember 2023 ﬁf

Der diesjdhrige Dezember ist grofteils
gepragt von der sehr markanten Sonne-
Mars-Konjunktion im Feuerzeichen Schiitze.
Das andert sich kurz vor der Wintersonnen-
wende, wenn die Sonne am 22. Dezember ins
Erdzeichen Steinbock wechselt. Dann werden
harmonische Sonnen-Aspekte zu Jupiter und
Saturn wirksam.

Doch warum haben Aspekte zwischen Planeten
bzw. zwischen Himmelskdrpern wie Sonne und
Mond mit Planeten eine solche Bedeutung?
Und was sind Aspekte tGberhaupt?

Wie ich hier bereits mehrfach ausgefiihrt habe,
ist naturlich die Stellung der Planeten in den
Tierkreiszeichen und Hausern eines Horoskops
sehr wichtig, da wir uns sie so vorstellen kén-
nen wie Personlichkeiten mit einem bestimmten
Charakterzug, den sie vor allem in einem genau
definierten Umfeld zum Ausdruck bringen. Mit
den Aspekten, also den Winkelverbindungen,
zwischen den Planeten kommt die Interaktion,
die - harmonische oder spannungsgeladene
- Verbindung zwischen ihnen zum Vorschein.
Dieser Verbindung kommt in vielen Fallen eine
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noch gréBere Bedeutung zu, da es beispiels-
weise den Charakter eines sanften Krebs-
Mondes komplett verandern kann, wenn ihm
ein strenger, kalter Saturn im Nacken sitzt. Je
nachdem, ob die Verbindung zwischen ihnen
harmonisch ist oder nicht, konnen sich Gefiihle
verbindlich, bestandig und verantwortungsbe-
wusst zeigen - oder aber gehemmt, misstrau-
isch und verbittert.

Es gibt ca. 20 verschiedene Aspektarten, die
wichtigsten sind jedoch die flinf Hauptaspekte:
Konjunktion (0°), Sextil (60°), Quadrat (20°), Tri-
gon (120°) und Opposition (180°). Dabei gelten
Sextil und Trigon als harmonisch, Quadrat und
Opposition als disharmonisch, und die Wirkung
einer Konjunktion hangt von den beteiligten
Planeten ab - mit den Planeten Saturn, Uranus,
Neptun und Pluto, manchmal auch mit Mars,
wird sie sich problematisch erweisen.

Als Beispiele will ich die wichtigsten Konstella-
tionen im Dezember 2023 erklaren:

Die Sonne bildet, wie gesagt, eine Konjunkti-
on mit Mars in der ersten Dezember-Halfte. In

dieser Zeit bewegen sich die beiden Himmels-
korper in groBer Nahe zu einander, jedoch nicht
genau mit 0° Abstand, denn es gibt immer ei-
nen gewissen Spielraum (Orbis), der bei Sonne
und Mond (den sogenannten Lichtern) bis zu
10° betragen kann. Wenn also die Sonne, das
Zentralgestirn, das einerseits die wesenhafte
Personlichkeit der einzelnen Menschen, ande-
rerseits aber auch die Herrschenden, das Be-
wusstsein und die Lebenskraft verkorpert, sich
mit Mars, dem Handlanger, dem Kampfer mit
Energie und Willenskraft, verbindet, noch dazu
in einem flexiblen Feuerzeichen wie Schiitze -
was kénnten wir daraus schlie3en?

Schiitze ist das Zeichen der Expansion, der Aus-
dehnung und Erweiterung, das im Idealfall mit
Offenheit, Weisheit und Toleranz einhergeht,
mit Optimismus, hohen ethischen Uberzeu-
gungen und der Suche nach Gerechtigkeit. Die
Gefahr dabei ist das Abgleiten in Besserwis-
serei, Selbstgerechtigkeit und Scheinheiligkeit.

Folgende Assoziationen - ohne Anspruch auf
Vollstandigkeit - ergeben sich bei einer Sonne-
Mars-Konjunktion im Zeichen Schiitze:
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Bildung kann als Waffe eingesetzt werden, um
sich selbst liberlegen zu zeigen, dabei kdonnte
eine ideologische Vorreiterrolle eingenommen
werden; ebenso geht es um einen Kampf um
Gerechtigkeit, um Zivilcourage, das mutige Be-
schreiten neuer, sinnvoller Wege, die Fihigkeit,
mit egoistischer Willensstarke zu motivieren und
Enthusiasmus zu verbreiten, dabei kénnen wir
uns aber auch in weltanschaulichen oder reli-
giosen Fanatismus verrennen. Das wiederum
kann zu selbstsicherer Entschlossenheit und
Risikobereitschaft, aber auch zu Hitzkdpfigkeit
und aggressiven Grenzliberschreitungen fihren.

)
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Wir kdénnen also davon ausgehen, dass die
erste Dezember-Halfte gepragt ist von Mut,
Willenskraft, Entschlossenheit und Dynamik,
im schlechteren Fall aber auch von Ungeduld,
Aggressivitdt und Riicksichtslosigkeit bei der

Durchsetzung der eigenen, als richtig postu-
lierten Interessen. Im weltpolitischen Kontext
ist weiter mit ideologisch motivierten, expan-
dierenden Kampfhandlungen zu rechnen.

Mitte Dezember stellt sich die Schiitze-Sonne
ins Quadrat zum Fische-Neptun. Dieser Span-
nungsaspekt konnte zu Selbst-Tduschungen
oder falsch verstandener Toleranz fiihren, zu
einer fatalen Fehleinschatzung der Wirklichkeit
oder einer Opferhaltung, die uns zum Spielball
fremder Interessen werden oder in Haltlosig-
keit und Sucht versinken lasst.

Anders sieht es ab dem 22. Dezember aus. Jetzt
bildet die Sonne bis zum Jahresende 2023 ein
Trigon zu Jupiter - ein Hinweis auf Kampfmii-
digkeit und Waffenruhe. Sinnlichkeit, Gesellig-
keit und Genussfreudigkeit riicken ins Zentrum
des Bewusstseins (Erd-Trigon) und versprechen
fir die Weihnachtszeit wohl auch einen ver-
antwortungsbewussteren (Sonne in Steinbock)
Umgang mit materiellen Werten (Jupiter in
Stier) und die Respektierung der Grenzen an-
derer. Saturn in Fische, der sich ins Sextil so-
wohl zur Sonne als auch zu Jupiter stellt, legt
hier noch ein Schauflein nach in punkto Mit-
gefuhl und Vertrauen in eine allumfassende
Liebe. Chaos und Hilflosigkeit (ebenfalls The-
men eines Fische-Saturns) kénnen vermieden
werden, wenn glinstige Gelegenheiten (Sextil)
genltzt werden, um Ordnung und gewachsene
Strukturen auf weitblickende und realistische
Weise wiederherzustellen oder zu festigen. €

Sigrid Farber, Astromaster ®

Fur die Astrologie habe ich mich eigentlich ,immer schon* J

interessiert. Bereits als vierjahriges Madchen hat es mir
Spal3 gemacht, alle Familienmitglieder und Bekannten nach
ihrem ,Sternzeichen" zu fragen. Dennoch hat es mich beruf-
lich urspriinglich zum Theater gezogen. Ich wurde Schau-
spielerin, war einige Jahre an Biihnen in Wien, Deutschland
und der Schweiz engagiert und verlegte mich spater auf
die Filmbranche, wo ich nicht nur in mehreren Serien
und Filmen mitspielte, sondern auch als Produktions-
assistentin und Aufnahmeleiterin tatig war.

Das Interesse fiir die Astrologie hat mich aber immer be-
gleitet, und 1994 raffte ich mich auf und machte eine ein-
jahrige Grundausbildung, der viele einschlagige Seminare
und jahrelange Deutungstrainings folgten. Seit etlichen
Jahren bin ich als gewerbliche und beratende Astrologin ta-
tig, wobei mein Hauptaugenmerk auf der psychologischen
Seite liegt. Mir macht es Freude, Menschen in allen Facet-
ten ihres Charakters kennenzulernen und ihnen mit Hilfe
der Astrologie Mdglichkeiten zur Selbsterkenntnis und
Entwicklung ihrer Talente und Starken aufzuzeigen.

mail@astro-farber.at
Tel.: 0660-710 20 89
« astro-farber.at

= Fotos: 123RF, pix



http://astro-farber.at/
https://www.facebook.com/astrofarber
https://www.instagram.com/sigrid.farber/
https://www.facebook.com/astrofarber
https://www.instagram.com/sigrid.farber/
https://mystikum.at/autor/sigrid-farber/

Liebe Maya-Freunde,
wir alle haben Grund zum Feiern!

In einer Welt, die immer mehr im Kriegs-Sumpf
versinkt, die Politik ein orientierungsloses Schiff
ohne Kapitdn und marionettenhaften Verriickten
geworden ist. Und der Tatsache, dass wir uns gera-
de in einem kosmisch-astronomischen Wirbelsturm
befinden, indem unsere Kérper bis in das kleinste
Elektron total-umgebaut werden...

Wir aber trotzdem unsere Aufgaben erledigen, Lie-
be verbreiten, helfen, wo wir nur kénnen, tdglich
entschlossen sind, eine bessere Welt zu erschaffen
und ,normal” geblieben sind!!!!

Daaaaas muss uns erst mal jemand nachmachen!
Wir sind die schillernde Licht-Elite, unglaublich
talentiert, die Créme de la Créme, aus den fernen
Universen angereist! Und dann noch mit soviel
Selbstironie, Humor und Witz ausgestattet. Je-
des Kérnchen Dunkelheit wiirde sich ,alle Zehne
abschlecken” wenn es nur einen Bruchteil unserer
Genialitdt hdtte.

Viel Freude mit den Dezember-Botschaften der
Mayal!

Herzlich KAMIRA Ev. Berger

Die Schwingungsfrequenz BEN,
der ROTE HIMMELSWANDE-
RER kurbelt vom 12.-24.12.
unseren Mut an, Grenzen zu
Uberschreiten. Endlich einmal
aulerhalb der Norm, der Regeln, der Gewohn-
heiten, der Erziehung, der Tradition, der Matrix
- befreiende Taten setzen, sich etwas ,erlau-

ben“, Neues ausprobieren, Abenteuer ein-

gehen, sich selbst leben! Ich gebe zu,

dass diese Zeitwelle heuer durch
die Verknipfung mit unseren
christlichen Festivitaten,
noch eine Stufe direkter
unseren festen Willen
fur individuelle Expan-
sion einfordert. Doch
man kann es planen,
kein Drama draus
machen und ob der
bevorstehenden,
persénlichen, klei-

nen Revolution, um so herzlicher allen unaus-
weichlichen Verpflichtungen nachkommen. Sich
aber trotzdem keinesfalls von seinem Vorhaben
abbringen lassen. Alleine diese Entscheidung ist
fur Viele bestimmt schon die Grenzensprengung




schlechthin! Wie auch immer, das schockierende
Erkennen, wie eng wir freiwillig unseren eigenen
Lebensraum gesteckt haben, ist bereits ein es-
sentieller Ben-Erfolg, worauf hin tber kurz oder
lang das Leben selbst, logische Erweiterungen
ermoglichen wird.

Vom 25.12.-6.1. bringt uns
CIMI, der WEISSE WELTEN-
UBERBRUCKER dazu, dass
wir unser vollgestopftes Leben
grindlich Gberdenken, um es
von Uberholtem zu reinigen. Wir sehnen uns
jetzt nach Klarheit, Einfachheit und Leere. Spe-
ziell die Cimi-Zeitwelle passt diesmal perfekt
in unseren europdaischen Jahreskreis. Wenn
es drauf3en still ist, die Natur in ihrem Inneren
ruht - ziehen wir uns ebenfalls gerne zurliick.
Bringen unsere Gedanken zur Ruhe, erneuern

N

Lebensziele, entriimpeln, putzen und reduzie-

ren wir oft. Alles was nicht mehr Sinn macht,
darf losgelassen werden und gibt heuer dem Ci-
mi-easy-living-easy-going-Prinzip Raum. Es ist
durchaus auch ein fordernder Prozess des Ur-
vertrauens, weil wir Hingabe an das Leben und
symbolische Tode akzeptieren lernen, wo Platz
fir Neues gleichzeitig spannend und aufregend
ist. Im Bewusstsein des bekannten Stirb-und-
Werde-Prinzips Goethes, dass alles verganglich
und nur fur einen bestimmten Zeitraum wichtig
bzw. giiltig ist. Geniale Zeit, um hochfrequent
und wie neugeboren ins gregorianische Jahr
2024 zu gehen. PROSIT NEUJAHR!

In diesem Sinne wiinsche ich Euch wie immer
viel SpalR und Erfolg beim Zeitgleiten!

In Lak ech, Eure KAMIRA

geb. 8.10.1958, Blaue magnetische Nacht,
Waage/Waage

[

"KAMIRA Eveline Berger N

Bewusstseins-Trainerin und Krlsenbegle|tung,

Autorin

Waschechte Wienerin mit viel Humor und
Herz, gerne Osterreicherin und typische
Selfmade-Frau. Seit 25 Jahren selbststand
mit ihrer Berufung, Menschen zu untersti
im Unternehmen LICHTKRAFT.

Arbeitsphilosophie: ,Ich lehre was ich lebe!*

f

Der ,MAYA-TIMER 2024“ ist bereits
lieferbar! Praktische Spiralbindung in
gewohnt professioneller Form und ak-
tualisierten Kapiteltexten! Wie immer
genligend Platz fiir 2025, garantiert
ohne Vorkenntnisse nutzbar!

Softcover, 144 Seiten, 26,40 + Versand,
erhéltlich im Buchhandel bzw. zu bestel-
len bei Pelagos od. office@lichtkraft.com
Mehr Infos unter www.pelagos.at

Grundlagenbuch!

15 Jahren Erfahrung

Vertriebsstellen:
Lichtkraft & Verlag Pelagos

ig
tzen

«

<« lichtkraft.com »

Endlich ein leicht verstédndliches

»,Maya - Zeit.Magie.Rhythmus"“
244 S. geballtes Praxiswissen aus

2. Auflage, A-5 Soft-Cover €19,80.
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http://www.lichtkraft.com/
https://de-de.facebook.com/eveline.kreiner/
https://mystikum.at/autor/
https://www.pelagos.at/produkte/maya-timer.php?isbn=978-3-9504789-8-3
https://www.pelagos.at/produkte/maya-buch.php

WERBUNG

ASTRO &=+ FARBER

Maochten Sie Thre Begabungen und Talente herausfinden, lhre wahren Starken und Ihr
Entwicklungspotenzial entdecken? Erkennen, wer Sie wirklich sind?

Auch wenn Sie sich fragen, ob es an der Zeit ist, eine Idee zu verwirklichen, oder wenn
wichtige Verdnderungen anstehen, bietet die Astrologie eine wertvolle Orientierungshilfe.

Als diplomierte Astrologin mit langjahriger Erfahrung kann ich Sie kompetent beraten,
lhnen in problematischen Lebensphasen zur Seite stehen und bei Entscheidungsfindungen
unterstitzen. Ich deute Geburtshoroskope, Partner-, Kinder- und Fragehoroskope, schaue
mir aktuelle Konstellationen und Ausblicke auf das kommende Jahr sowie den giinstigsten
Zeitpunkt fiir Ereignisse wie Hochzeit, Wohnungswechsel, Operation etc. an. Alle Horoskop-
Interpretationen biete ich auch in schriftlicher Form an.

,,Umew?(auptent&dwi&wistw,
und das Beste darvaus zw machen.”

Sigpid Farbey, Astromaster ®
)

diplomierte Astrologin

fur ganzheitliche Astrologie,

Astro-Bloggerin und Autorin

Invalidenstr. 15/69, 1030 Wien

Tel. 0660-710 20 89

mail@astro-farber.at

www.a&bw—ﬁa%wat

Verein zur Férderung des Bewusstseins : 4

.ankanate-akademie.at
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TREE OF LIFE
MISCHUNG AUS 8 MONOATOMISCHEN ELEMENTEN

_ Die Kraft der Monoatomischen 5. Elemente
Verjiingend, DNS-opfimierend, heilend, intelligenzfire
bewusstseinserweiternd und erleuc
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https://www.ankanate-academy.eu/shop/seelengefuehrt/
http://astro-farber.at/
https://shop.blaubeerwald.de

SPEZIAL-Buchtipp

Polsprung, Zeitstrahl, Dimensionen, Klang und Liebe

Maaische Realitat: Romanserie  Der letzte Zeitwdchter”von Eva laspas
g " P

D as groBe Spiel der Seelen, Teile, alles, was
ist, beginnt und es wird diesmal besonders
spannend. Alle freuen sich, denn sie haben auf
An Domhan eine multidimensionale Biihne ge-
schaffen. Unter den vielen Schicksalen betrach-
ten wir im Buch diejenigen von sechs Wesen.
Aaron und Aye, Viktor und Eloise sowie Hektor
und Marvin. Wobei Aye und Eloise Schlissel-
figuren zur Rettung der Menschheit sind.

Eva Laspas

Der letzte

Zeitwachter
Die Feise nack Af‘,ﬂl ‘

'

Die Zeit drangt, der Polsprung auf An Domhan
naht. Wird es den Zeitwachtern gelingen, das
Schicksal der Menschen in eine neue Zeitlinie
umzulenken?

Einige Zeit spater haben
die Zeitwiachter scheinbar verloren

An Dombhan, ein kalter, stiirmischer Herbsttag.
Die Menschheit hat die grof3e Katastrophe nicht
Uberlebt. Die Gruppe der Zeitwichter ebenso
nicht. Doch Liebe ist alles, was ist - auch wenn

Manchmal entwickeln

sich die Geschehnisse im
leben anders, als du es

dir wiinschst. Dann hast du
unterschiedliche Alternativen,
damit umzugehen.

Die bedeutendste aber ist,
dass du den alten Plan
loslcisst und neu bewertest.”

www.der-letzte-zeitwaechter.at

es lange so aussieht, dass die Sache gescheitert
ist, einen Lichtschimmer gibt es noch. Denn aus
dem groBBen Sterben bleibt ein einziger Zeit-
wachter lbrig, Aaron.

In einer letzten Bemiihung erschafft er eine neue
Zeitlinie auf An Domhan, eine, wo er selber als
Mensch unter Menschen lebt. Allerdings ent-
geht ihm bei der Planung das Detail, dass sein
Korper bei der Inkarnation seinen Seelenauftrag
vergisst... Er inkarniert sich auf einen Landteil



https://www.laspas.at/der-letzte-zeitwaechter/

pixabay.com, Eva Laspas
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Der letzte Zeitwdachter — Die Reise nach Aryan

An Domhans, weit weg von dem Ort, wo sich
seine spatere Frau Aye inkarniert. Wird Aaron
als Mensch die Geschehnisse so lenken kénnen,
dass Aye ihre wichtige Rolle zur Rettung der
Menschheit einnehmen kann?

30 Jahre spiter in der neuen Zeitlinie
auf An Domhan - das Chaos bricht los

Als das Chaos in Form einer giftigen Sonne tber
Menschen hereinbricht, stehen Viktor und Eloise
in ihrer Ehe an einer Schwelle. Die Ereignisse
Uiberstiirzen sich an dem Abend, wo Eloise das
Programm zur Umpigmentierung ihres Koérpers,
um eine Anpassung an Hitze zu ermdglichen,
ohne Viktors Wissen durchfiihren lasst. Sie be-
ginnt zu mutieren... lhre Verwandlung zu einer
Mutantin schleudert Viktor Gber seine Grenzen
und zeigt ihm einen Teil seiner selbst, den er
am liebsten nie kennengelernt hatte. Ein zusatz-
licher Schmerzpunkt fligt sich hinzu, als das Paar
bemerkt, dass Eloise schwanger ist...

Oft steckt hinter Unscheinbarem das Gute

Hilfe aus dieser verzwickten Situation ist die
Selbsthilfegruppe der Mysterienschule Aye und
Aarons, in die Viktor schon seit geraumer Zeit
geht. Im Gesprach mit der mittlerweile gereiften
Mystikerin Aye entdeckt er die Macht des Per-
spektivenwechsels und niitzt sie fir seine Er-
kenntnisreise. Aber Eloise plagt sich schwer mit

den Veradnderungen ihrer Schwangerschaft und
Mutation. Ob sie jemals in ihre Kraft gelangt, um
ihre Schlisselrolle zur Rettung der Menschheit
einzunehmen?

Und dann gibt es noch Hektor und Marvin. Zwei
Figuren, die scheinbar nur am Rande mitspielen,
doch schon im zweiten Band zeigt sich, dass hin-
ter so manchen Kulissen mehr steckt, als man
annimmt.

Die Zeit wird knapp, das Chaos naht. Unsere
sechs Protagonisten brechen auf eine Reise auf,
um das sagenhafte Aryanim Norden zu erreichen,
von dem sie gehort haben, dass es der einzige
sichere Ort wére, um zu Uberleben.

%7 LeipZiger
Hﬁ Buchmessé :

g Literatur + Audia

von Eva laspas

Der magische Satz,
der den Schliissel des Spiels in sich birgt

,Der Klang bewegt sich und wird zu Licht im SEIN
und wird zu Liebe, die kein Ende hat.“ Was mit
Klang und Licht beginnt, wandelt sich in Materie.
Und das Einzige, das es dazu braucht, ist die Liebe
- die Urliebe.

Diese bringen die Zeitwachter in die Gruppe rund
um Aye und Aaron. Sie zeigen den Menschen
der Selbsthilfegruppe, wie man durch Chakren-
atmung das Herz fiir die Urliebe 6ffnet, das Be-
yond erreicht, und wie man durch Klang und Licht
in Zeit und Raum reisen kann. Doch das Zeitrei-
sen birgt eine Menge Gefahren... Werden unse-
re Helden die Liebe finden, die der Schliissel zu
allem SEIN ist? @

Der letyy,
f-'-‘.'-IT_'ﬂ;:':hH" [
Der letzte
Zeitwachter


https://www.laspas.at/der-letzte-zeitwaechter/

Fotos: inspirito, pixabay.com, Eva Laspas

SPEZIAL-Buchtipp

I_e|Chhgke” |m A”TGg von Eva laspas

Bringe Leichtigkeit in deinen Alltag!

Das Leben scheint immer beschwerlicher. War
das schon immer so? Ist das ein Zeichen dieses
Jahrhunderts? Oder haben wir es zugelassen,
dass wir unseren Blick mehr und mehr auf das
Schwere im Leben richten?

Und mittlerweile wissen wir ja, dass genau das
wachst, worauf wir unsere Aufmerksamkeit rich-
ten. Oder?

Die Welt ist, wie sie ist. Und wir tun unseren
Anteil dazu. So oder so. Ist es da fiir dich sel-
ber nicht einfacher und viel schéner, wenn du
Momente der Leichtigkeit in dein Leben holst?
Wenn du dich bewusst aus den Nachrichten und
Social Media Kanalen nimmst? Und wieder ein-
mal etwas fir dich tust?

Leichtigkeit im Leben kann deine neue Le-
benseinstellung werden. Und damit wird so
vieles wirklich leichter. Du lernst, die Sonnensei-
ten wahrzunehmen. Dort, wo du bisher vielleicht
nur dunkle Gewitterwolken gesehen hast. Du
beginnst, dein Leben neu zu denken. Beginnst
schon in der Friih damit. Und bald schon sieht
man es dir an. Du wirkst ansteckend mit deiner
Lebensleichtigkeit. Und andere werden es dir
nachtun.

Das Buch ,Leichtigkeit im Alltag - Neue Welten verschenke es grofzligig an deine Kunden,
entdecken und der eigenen ndherkommen® ist Freunde, Familie ... bringe Frieden in die Herzen
der 5. Band der sinnvollen Serie ,Im Alltag” - der Menschen. ®

Leichtigkeit im Alltag
ISBN: 978-3-9519979-0-2
€ 14,90

.. Hier bestellen



https://www.amazon.de/Leichtigkeit-Alltag-Welten-entdecken-eigenen/dp/3951997907?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=8CJ03EGF67I5&keywords=leichtigkeit+im+alltag&qid=1700580754&sprefix=leichtigkeit+im+alltag,aps,452&sr=8-1&linkCode=sl1&tag=dievirtuelle-21&linkId=649a50eeb47b969c1495399f989f580e&language=de_DE&ref_=as_li_ss_tl

Jahrestraining
2024

= nit Prof. Dr. h.c. Chrisots Drossinakis
und Bettina Maria Haller und
- 2 Entwickle deine Heilkraft!
JWM 5/ GmbH y ) In unserem Training lernst du wirksame Techniken

um deine Heilkréfte und deine Intuition zu
entwickeln und den Stress abzubauen.

L4 Hellsehen ° RaUChIesen . Wissenschaftliche Tests belegen deine
e Partnerriickfiihrung o i

» Magie und Fluch Befreiung '

° ErfOIgsenergle i} \ . Anmeldung und Infos

e Unternehmensberatung == : IAWG-frankfurteweb.de

. LEbenSberatung 7 ) . 0043 664 460 7654

Mehr Informationen

o LIEbesenergle i Z 75 ~ : k i’ www.heilerschule-drossinakis.de

ZEIUNGEN

EMANLELL CHARIS

" DIE ARCHE NORH DES
% GLUCKS

info@emanuellcharis.de ;
www.emanuellcharis.de ' : 1

+ 43 (0) 699 106 37 898 * office@luna-design.at



https://www.amazon.de/Arche-Noah-Gl%C3%BCcks-Emanuell-Charis/dp/3952527939/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15J9JUYQQ9N0X&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672673170&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C96&sr=8-1
https://www.amazon.de/Prophezeiungen-Charis-Emanuell/dp/3952527947/ref=sr_1_2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15J9JUYQQ9N0X&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672673170&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C96&sr=8-2
https://www.emanuellcharis.de/
https://www.emanuellcharis.de/
http://www.luna-design.at/
https://www.heilerschule-drossinakis.de
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GEWINNSPIEL i ADV"EI\IT—KALE%DER

Seit 1. Dezember 2023 prasentieren wir Lasst in den Kommentaren ein bisschen

unser Adventkalender-Gewinnspiel in Liebe da und erzahlt euren Freunden

unseren Social-Media-Kanalen. vom MYSTIKUM-Adventkalender-
Gewinnspiel!

Vom 1.-24. Dezember konnt ihr taglich

tolle Preise gewinnen, wie z.B. Events, (Das Gewinnspiel endet automatisch

Blicher, Sachpreise oder Kurse! taglich um 00:00 Uhr)

So nehmt ihr am Gewinnspiel teil: Viel Glick und Freude beim Mitmachen

und Gewinnen!
Abonniert unsere Seite und markiert

den Original-MYSTIKUM-Gewinnspiel- r@J o
Post mit ,Gefallt mir“.

Beachtet unbedingt die Teilnahme-
bedingungen!

<« mystikum.at/gewinnspiel p
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er kennt sie nicht, die Bilder und Videos von

Tieren in Not, meistens Hunde, in einem
furchtbaren Zustand, die gerettet werden und
dann online einen guten Platz suchen? Die sozialen
Medien sind Uberflutet davon und die einzelnen
Schicksale beriihren das Herz.

Doch nicht jedes Tier mit Vergangenheit ist auto-
matisch traumatisiert und kein Tier mochte sein
Leben lang bemitleidet werden - denn das bedeu-
tet gleichzeitig eine konstante Riickerinnerung.

Daher bin ich vorsichtig, wenn ein Tierbesitzer sein
Tier nach seiner Vorgeschichte oder nach Details
davon fragt. Soll das Tier eine vielleicht schon
abgeschlossene Vergangenheit nochmals durch-
leben ,nur® damit die Neugierde der Menschen
befriedigt wird? Was wiirde sich mit diesem Wis-
sen andern? Es sieht anders aus, wenn dadurch sy-
stemische Zusammenhange sichtbar werden oder
Traumata gelost werden kénnen. Dann macht es
Sinn, mit dem Tier gemeinsam in das Erlebte zu-
rickzugehen.

Systemisch betrachtet, hat die Vorgeschichte des
Tieres, bzw. auf welchem Weg oder Umweg es zu
seinem Besitzer gekommen ist, immer etwas mit
der Vorgeschichte bzw. dem Leben des Besitzers
zu tun, auch wenn sich auf den ersten Blick flir ihn
kein bewusster Zusammenhang herstellen l3sst.
Um ein Beispiel herauszugreifen: Ein Hund hatte
bereits drei Vorbesitzer, bevor er endlich in seiner
Familie angekommen ist. Eindeutige Bezugsperson
ist die Mutter. Sie verneinte zuerst jegliche Paral-
lele. Doch im Gesprach erzahlte sie mir ,zuféllig”,
dass sie als Kind drei Mal mit ihren Eltern umziehen
und Schule wechseln musste. Uber das Mitgefiihl
fir den Hund konnte sie nochmals nachfiihlen, wie
schlimm das als Kind fiir sie gewesen ist und so
durfte diese Vorgeschichte bei beiden in Heilung
gehen.

Sehen wir ein Tier und es macht ,Klick“ oder
kommt genau dieses eine Tier auf uns zuge-
laufen, so besteht oft eine karmische Verbin- f
dung, oder eben das gleiche Schicksal bildet ’,I
{
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die Briicke. Ein Wieder-Erkennen im Anderen, wo
keine grof3en Worte notig sind. Das gilt natiirlich
auch fir die Beziehungen unter uns Menschen.

Ist ein Tier tatsachlich traumatisiert, wird es zuerst
geschickt einen Bogen um dieses Thema machen.
Hier ist viel Feingefiihl notig, um herauszufinden,
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ob das Tier kein Thema mit seiner Vergangenheit die noch bestehende Anbindung an das Bewusst-

hat oder Angst, ihr nochmals zu begegnen. Daher
braucht es bei einem echten Trauma vorsichtige
Annaherungen und ein Gefihl von Sicherheit im
Hier und Jetzt, da sonst die Gefahr einer Re-Trau-
matisierung besteht.

Das gemeinsame Zuriickgehen, das Nachfiihlen
und die Betroffenheit ermdglichen ein bewusstes
Umschreiben der Vergangenheit. Erst dadurch ist
es moglich, den zelluldren Imprint von damals ge-
zielt auszuvibrieren. Aufgrund meiner Erfahrung
kann auf rein energetischer Ebene der Schock
nicht in der Gesamtheit gelost werden.

Tiere, die auf sich allein gestellt tiberleben missen,
sind zu ihrem Schutz an Kollektive angebunden.
Die Wachsamkeit und das Bewusstsein vieler
bietet Sicherheit und trotz allem eine Form der
Gemeinschaft. Diese Verbundenheit wird sicht-
bar, wenn z.B. an einem Ende einer GroB3stadt eine
,Razzia“ gegen Hunde stattfindet und sich davor
schon die Hunde auch am anderen Ende der Stadt
in Sicherheit bringen.

Wie in jedem Kollektiv gibt es einen Nutzen, der
allerdings auch abzugelten ist, indem ein Teil der
eigenen Energie dem Kollektiv zur Verfliigung ge-
stellt wird.

Bleibt ein Tier in seiner neuen Familie auch wei-
terhin angstlich oder reagiert es auffallig in be-
stimmten Situationen, so kann eine Ursache davon

seinsfeld des Kollektivs seiner Vergangenheit sein.
In diesem Fall braucht es eine sanfte Losung aus
dem Kollektiv, in Dankbarkeit, und ein Zuriickho-
len all dessen, was dem Kollektiv zur Verfligung
gestellt wurde.

Bei manchen Tieren besteht sogar noch eine ener-
getische Verbindung zu Hilfsorganisationen oder
einzelnen Personen der Organisation, die das Tier
besonders ins Herz geschlossen und daher noch
nicht zur Ganze losgelassen haben. Auch das er-
schwert es dem Tier, final in seiner neuen Umge-
bung anzukommen. Erst mit einer Trennung dieser
Verbindung kann es sein neues Leben und seine
neue Freiheit wirklich annehmen und geniel3en.

) '&' s ...._‘;‘:
Mogen alle Tiere rund um Weihnachten gut in ih-
rem neuen Zuhause ankommen!

In diesem Sinne wiinsche ich ein wundervolles
Weihnachtsfest und einen groRartigen Start in
das Neue Jahr!

Ganzheitliche Systemische Tierkommunikatorin ‘g

Systemischer Coach - Seherin - \’ ,3.-..
/i

Ganzheitliche Energietherapeutin - Trainerin -
NLP Master

In meiner Form der Tierkommunikation, die aus der Kom-
bination all meiner Ausbildungen entstanden ist, baue ich
eine Briicke zwischen Mensch und Tier. Denn alles, was
sich beim Tier zeigt, hat auch etwas mit seinem Besitzer
zu tun, bzw. dem System, in dem beide leben. Ich be-
trachte die Tiere ganzheitlich und méchte den Besitzern
die Themen hinter Symptomatiken und/oder Verhalten
begreifbar machen, damit sie gemeinsam mit ihren Tieren
in eine Veranderung gehen kdnnen. Weil mir das Wohl
von Tier und Mensch am Herzen liegt.

Meine Praxis befindet sich in Stockerau, bei Wien, wo
auch im Janner 2024 der nachste Ausbildungszyklus in
Ganzheitlicher Tierkommunikation startet.

Mein Motto:
Wenn von Beginn an alles da ist,
dann ist auch alles maéglich. (Virginia Satir)
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oncovet® — Ganzheitliche Tumortherapie

Wie haufig treten Tumore bei Hunden auf?

Der Weg aus der Krise

Derzeit liegt die Inzidenz bosartiger Tumore bei Hunden
bei etwa 46%, Tendenz steigend. Sie treten bereits bei
sehr jungen Tieren auf.

tiera rzt_|orenz.at Als Tierarzt zuzusehen, wie eine Tierart buchstablich
vor die Hunde geht, ist nicht akzeptabel.

Im Laufe vieler Jahre erarbeitete ich eine Reihe von Proto-
kollen zur ganzheitlichen Tumortherapie. Hierbei wird das
Tier in seiner Gesamtheit erfasst und seine Bereitschaft,
Tumore zu bilden, verdandert. Die Therapiemethoden der
Wahl sind Homdéopathie und mitochondriale Medizin.

Das Tier wird individuell begleitet und auf einen héheren

Franz Josef-StralRe 33, 2130 Mistelbach Gesundheitsstand gefiihrt bis der Modus, destruktive
02572 / 36 600 Krankheiten zu produzieren, verlassen wird.
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ENERGIE-
AMPIRE

= Qlie man sie eftlennt
etnc mit thnen umgeht



Dieses gefliigelte Wort verwenden wir oft dann,
wenn uns jemand buchstablich auf die Nerven
geht. Seit einigen Jahren tritt jedoch immer hau-
figer ein anderes Phanomen auf: Menschen, die
uns jegliche Energie rauben. Menschen, die sich
gewissermalfen an uns ,andocken“ und von un-
serer Kraft zehren, um sich regelrecht davon zu
ernahren.

Dieses Phanomen, das in jeder Art von zwi-
schenmenschlichen Beziehungen immer wieder
auftreten kann, wird als ,Energie-Vampirismus"
bezeichnet. Energie-Vampire haben die fragwiir-
dige Fahigkeit, unsere Energie und Lebenskraft
abzusaugen, bis wir vollig erschépft sind - und
das in den meisten Fallen so geschickt, dass wir
den eigentlichen Vorgang tGiberhaupt nicht be-
merken.

Doch wie erkennt man Energie-Vampire? Wie
geht man am besten mit ihnen um? Und wie
kénnen wir unsere eigene Energie und somit
auch unsere geistige und seelische Gesundheit
schiitzen?




Diese Frage wird oft gestellt und drangt sich ge-
radezu auf, denn beide Menschentypen dhneln
sich in verschiedener Hinsicht fatal. Tatsachlich
gibt es eine gewisse Uberschneidung zwischen
Energie-Vampiren und narzisstischen Person-
lichkeitsmerkmalen, aber dennoch sind nicht
alle Energie-Vampire zwangslaufig Narzissten
- und umgekehrt.

Ein Narzisst ist jemand, der ein GbergroRRes
Mal an Selbstwertgefiihl und Selbstbezogen-
heit sowie ein ausuferndes Bedilirfnis nach Be-
wunderung hat. Deshalb kénnen Narzissten
oft die Energie und Aufmerksamkeit anderer
Menschen benutzen, um ihr eigenes Selbst-
wertgeflihl aufrechtzuerhalten oder zu stei-
gern. Haufig - deutlicher gesagt: in fast allen
Fallen - haben sie Schwierigkeiten, Empathie
zu zeigen und neigen dazu, andere fir ihre ei-
genen Bedirfnisse einzuspannen und auszu-
nutzen.

Energie-Vampire hingegen sind Menschen, die
durch ihre Interaktionen und Verhaltenswei-
sen die Energie und emotionale Kraft anderer
gezielt beanspruchen und erschépfen. Sie kon-
nen verschiedene Verhaltensweisen und Eigen-
schaften an den Tag legen, wie beispielsweise
standige negative Stimmung oder tGbermafi-
ge Beddlrftigkeit - und sie sind wahre Meister
der boshaften Manipulation. Energie-Vampire

kdonnen durchaus narzisstische Personlichkeits-
merkmale aufweisen, aber das ist nicht zwangs-
laufig der Fall.

Selbstverstandlich ist es wichtig, jeden Men-
schen individuell zu betrachten und nicht pau-

schal zu verallgemeinern. Wenn man jedoch das
Geflihl hat, von einer bestimmten Person emo-
tional ausgelaugt zu werden, kann es hilfreich
sein, professionelle Unterstiitzung zu suchen,
um effektive Strategien im Umgang mit solchen
Beziehungen zu entwickeln.



Emotionale Erpressungen

Woran erkennt man Energie-Vampire?
Energie-Vampire neigen dazu, eine chronisch
negative Einstellung an den Tag zu legen. Sie
klagen haufig, geben fast ausschlieBlich ande-
ren die Schuld an allem und verbreiten generell
eine Atmosphare der Negativitat um sich he-
rum. Betreten sie einen Raum - beispielsweise
bei einer Party - sinkt der Stimmungspegel in-
nerhalb kurzer Zeit, als hatte sich eine schwere,
dunkle Wolke auf alle Anwesenden gelegt.

Sehr oft suchen sie nach Mitleid und Aufmerk-
samkeit, indem sie sich selbst als das Opfer
darstellen. Sie haben Probleme, Verant-

wortung fir sich selbst und ihre
eigenen Handlungen zu dber- _

nehmen und suchen stattdessen nach Unter-
stlitzung, Zuwendung und Trost von anderen
- und leider werden die anderen fast immer
zu Stindenbo6cken degradiert. Energie-Vampire
neigen dazu, sich in einem Zyklus von Negativi-
tat, Selbstmitleid und Misserfolg zu suhlen. Sie
haben groRRe Schwierigkeiten, positive Veran-
derungen in ihrem Leben herbeizufiihren. Statt-
dessen ruinieren sie lieber die Freude und sogar
das Leben anderer, um diese auf ihren eigenen
emotionalen Level herab zu holen.

Charakteristisch ist aul3erdem, dass Energie-
Vampire haufig einen nie enden wollenden
Bedarf an Aufmerksamkeit, Besta-
tigung und Ressourcen haben.

Sie kdnnen extrem fordernd sein und erwarten,
dass andere immer fir sie da sind - ohne Rick-
sicht auf deren eigene Bediirfnisse. Mit ande-
ren Worten: Sie setzen voraus, dass sie fir den
anderen Menschen stets der absolute Mittel-
punkt und sozusagen das Zentrum des Univer-
sums sind. Mehr noch: Einige erwarten, dass sich
der andere Mensch fiir sie regelrecht aufopfert.
Und wenn sie nicht bekommen, was sie wollen,
sind Energie-Vampire extrem geschickt darin,
die Geflihle anderer zu manipulieren und auszu-
nutzen. Sie erzeugen Schuldgefihle und spielen
damit, sie inszenieren regelrechte
Dramen und setzen emoti-
onale Erpressung ein, um
ihre Ziele zu erreichen.



Abstand halten

Der Umgang mit Energie-Vampiren

Das A und O im Umgang mit Energie-Vampiren
ist die Selbstreflexion. Achten Sie auf lhre ei-
genen Gefiihle und Ihren Energielevel. Wenn
Sie sich wahrend oder nach Interaktionen mit
bestimmten Personen ungewdhnlich miide,
gestresst oder ausgelaugt fiihlen, kdnnte es
sein, dass Sie es mit einem Energie-Vampir zu
tun haben.

Besonders wichtig ist es dann, dieser
Person umgehend klare Grenzen zu
setzen und auf diesen zu beharren.
Lernen Sie ,Nein“ zu sagen, wenn
Sie sich Uberfordert fiihlen oder
wenn Sie feststellen, dass lhre ei-
genen Bediirfnisse vernachlassigt
werden. Ferner sollten Sie unbe-
dingt darauf achten, lhre eigene

Energie regelmaRig aufzuladen. Investieren Sie
Zeit in Aktivititen, die lhnen Freude bereiten,
und umgeben Sie sich mit positiven Menschen,
die Sie inspirieren und unterstutzen.

2m

Abstand halten

Natirlich dirfen und sollen Sie empathisch
sein, dies aber mit einem gesunden Abstand.
Versuchen Sie, mitfiihlend zu sein, aber wahren
Sie gleichzeitig eine gewissen Distanz. Energie-
Vampire kénnen davon profitieren, wenn sie
andere in ihre Negativitat hineinziehen. Halten
Sie also einen gesunden emotionalen Abstand
ein, um lhre eigene geistige und seelische Ge-
sundheit zu schitzen.

In einigen Fallen kann es hilfreich sein,
professionelle Unterstitzung durch
Therapeuten oder Berater in An-
spruch zu nehmen, um effektive
Strategien fiir den Umgang mit
Energie-Vampiren zu erlernen
und mogliche tieferliegende
Probleme zu erdrtern und zu
behandeln.




Einen Energie-Vampir loszuwerden ist schwie-
rig, aber nicht unmaoglich. Durch Manipulation,
emotionale Erpressung und das Erzeugen von
Schuldgefiihlen gelingt es diesen Personen, ihr
,Opfer" so zu beeinflussen, dass es selbst in
eine Art Abhangigkeit vom Vampir gerat. Es
sind gewissermalBen unsichtbare Ketten, die
zu sprengen Arbeit und Willenskraft erfordert.

Dazu ist es notwendig, zuniachst unbedingt auf
Abstand zu gehen. Wenn moglich, reduzieren
Sie den Kontakt zu dem Energie-Vampir. Ver-
bringen Sie weniger Zeit mit ihm oder suchen
Sie nach Madglichkeiten, den Kontakt drastisch
einzuschranken.

Wenn Sie nicht vollstindig auf den Kontakt
verzichten kénnen oder wollen, versuchen Sie
zumindest, jedwede Interaktionen und Kom-
munikation auf ein absolutes Minimum zu be-
grenzen.

Statt lhre Aufmerksamkeit und Empathie auf
den Vampir zu richten, sollten Sie lieber Zeit und
Energie in die Selbstflirsorge investieren. Kon-
zentrieren Sie sich auf lhre eigene geistige und
emotionale Gesundheit. Sorgen Sie fiir ausrei-
chend Ruhe, Erholung und positive Aktivitaten,
die lhnen Energie geben. Verbringen Sie lhre
Zeit mit Hobbys, die Ihnen Freude bereiten, und
pflegen Sie Beziehungen zu unterstiitzenden
Menschen.

o
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Energie-Vampire kdnnen versuchen, lhr Selbst-
wertgefiihl zu untergraben - dies umso mehr,
wenn sie merken, dass Sie sich ihnen entzie-
hen. Arbeiten Sie deshalb an Ihrem Selbst-
vertrauen und lhrer Selbstachtung. Vertrauen
Sie lhrer Intuition, erinnern Sie sich an lhre
Starken und Erfolge und umgeben Sie sich mit
Menschen, die Sie als positiv und angenehm
empfinden.

Wichtig ist, Energie-Vampire nicht ins Reich der
Ammenmarchen zu verorten, sondern sich ih-
rer Existenz bewusst zu sein und entsprechende
Malnahmen zu ergreifen, um sich vor ihnen und
ihren negativen Machenschaften zu schiitzen.
Indem man seine eigenen Grenzen setzt, sich
um seine eigene Energie kiimmert und positive
Beziehungen pflegt, kann man effektiv mit Ener-
gie-Vampiren umgehen und seine eigene geistige
Gesundheit bewahren.

Wenn man das Gefihl hat, von bestimmten
Menschen negativ beeinflusst zu werden, ist
es - wie bereits erwahnt - hilfreich, pro-
fessionelle Beratung oder Unterstitzung

in Anspruch zu nehmen, um solchen zwi-
schenmenschlichen Herausforderungen
begegnen und damit umgehen zu kénnen.
Hilfe zu suchen ist beileibe keine Schwa-
che, sondern - im Gegenteil - eine Notwen-
digkeit.
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Der Hellseher ist seit
langerem fir seine er-
folgreichen, zukunftsvo-
raussagenden Visionen
bekannt und hat seit
2006 zahlreiche Er-
kenntnisse erlangt, die
fur viele tberraschend
sein dirften. 2020 hat
er sie auf der Insel Na-
xos in Griechenland in
seiner Rede ,Die dunk-
len Zeiten“ veroffentlicht.
Seitdem sind Menschen aus unterschiedlichen sozialen
Schichten fasziniert. Inzwischen hat die Rede mit ihren
Voraussagen und Visionen Kultstatus erreicht und be-
geistert all jene, die sich mit der Zukunftsforschung un- .E“g
seres Planeten befassen. i
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Der spirituelle Weg
zum finanziellen Erfolg

von Emanuell Charis

Jerry Media Verlag
Paperback, 240 Seiten
ISBN: 978-3952527986
Preis € 16,50

Hier bestellen_.,

EMANUELL CHARIY
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Kornkreise - Botschaften aus einer anderen Dimension?

Trotz aller Wissenschaft und Aufklarung ist un-
sere Welt nach wie vor ein Ort des Mysteridsen
und Unerklarlichen. So faszinieren uns auch Pha-
nomene wie Kornkreise. Diese ratselhaften Ge-
bilde und Formationen, die auf Getreidefeldern
erscheinen, haben sowohl die spirituelle als auch
die wissenschaftliche Gemeinschaft gleicherma-
Benin ihren Bann gezogen. In diesem Artikel wirft
der bekannte Star-Hellseher und Mystiker Ema-
nuell Charis einen Blick auf die Kreise und ihre
mogliche Bedeutung.

Was sind Kornkreise?

Mittlerweile hat wohl jeder und jede bereits von
Kornkreisen gehort, dartiber gelesen oder Berichte
dariiber und Bilder davon gesehen. Die Frage, was
Kornkreise eigentlich genau sind, ist allerdings
nach wie vor haufig ohne konkrete Antwort.

Deshalb erklart Emanuell Charis: ,Kornkreise
sind mysteriose Formationen, die auf landwirt-
schaftlichen Feldern erscheinen, hauptsachlich in
Getreidefeldern wie Weizen, Gerste, Mais oder
Raps. Diese Gebilde, die man durchaus als Zeich-
nungen betrachten kann, bestehen aus Kreisen,
die oft in kunstvollen und komplexen Mustern an-
geordnet sind. Sie sind in der Regel ziemlich grof3

und kénnen Durchmesser von wenigen Metern
bis zu mehr als 200 Metern haben."

Was die besondere Faszination der Kornkreise
ausmacht, ist nicht nur ihre geometrische Pra-
zision, sondern auch die Art und Weise, wie die
Pflanzen in den betroffenen Feldern gebogen
oder geknickt sind, ohne dass dabei Schiaden an
den Pflanzen selbst entstehen. Haufig sind die
Halme in kunstvoller Weise miteinander verfloch-
ten, wodurch komplexe und asthetisch anspre-
chende Muster entstehen.

Wie entstehen Kornkreise?

Die Entstehung von Kornkreisen ist seit vielen
Jahren Gegenstand intensiver Debatten zwischen
Mystikern, Verschworungstheoretikern und
Wissenschaftlern. Es gibt mehrere Theorien und
Ansatze hinsichtlich ihrer Urspriinge. Emanuell
Charis benennt die folgenden:

Der Mensch als Ursache

,Kornkreise werden durchaus auch von Kiinstlern
und Enthusiasten als Kunstprojekte geschaffen®,
so Charis. ,Sie benutzen einfache Werkzeuge wie
Seile, Bretter und GPS-Gerite, um die komplexen
Muster in den Feldern zu gestalten.”

ik

EAN 'f_
Natiirliche Ursachen %
Einige Kornkreise konnten durch natirliche Pha-
nomene wie Windwirbel oder meteorologische
Ereignisse entstehen. Starke Winde kénnen die
Getreidehalme biegen und so Muster in den
Feldern erzeugen. ,Allerdings ist es undenkbar,
dass derart komplexe und konkret strukturierte
Muster natiirlichen Ursprungs sind®, merkt Cha-
ris an.

Ubernatiirliche Ursachen

Mystiker und UFO-Anhanger sind fest davon
Uberzeugt, dass die Kornkreise auf Gibernatir-
liche Phanomene und eventuelle Besuche von
AuBerirdischen zuriickzufiihren sind. Sie inter-
pretieren sie oft als Botschaften oder Zeichen
einer héheren Intelligenz.

Die ersten Kornkreise

Die ersten dokumentierten Kornkreise erschie-
nen in den 1970er-Jahren in Stidengland. ,Damals
handelte es sich um einfache Kreisformationen
ohne die komplexen Muster, die wir heute sehen®,
erlautert Star-Hellseher Charis. ,Doch im Laufe
der Jahre entwickelten sich diese Formationen
zu kunstvollen Mustern, die meist eine bemer-
kenswerte Symmetrie und Prazision aufweisen."

(N )
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AuBerirdische Besucher

oder menschliche Schépfung?

Dass Kornkreise eine mogliche Verbindung zu
aulBerirdischen Besuchern haben und von diesen
geschaffen wurden, ist nach wie vor die am wei-
testen verbreitete und zugleich faszinierendste
Theorie. ,Sehr viele Menschen sind fest davon
Uiberzeugt, dass die komplexen Muster und die
Prazision, mit der sie erstellt werden, nur auf
eine Ubernatiirliche oder auf3erirdische Intelli-
genz zurlckzuftuhren sein kénnen®, sagt Ema-
nuell Charis. ,Diese Theorie wird in zahlreichen
Fallen durch Augenzeugenberichte iber leucht-
ende Objekte am Himmel Gber den Kornkreisen
weiter genahrt."

Weitere Erklarungen fiir Kornkreise reichen von
spirituellen Botschaften bis hin zu Portalen zu an-
deren Dimensionen. Einige Menschen glauben,
dass sie Energiefelder oder die heilige Geometrie
reprasentieren.

Auf der anderen Seite stehen die Skeptiker, die
darauf hinweisen, dass viele Kornkreise von
Menschenhand gemacht wurden - insbeson-
dere nachdem einige der Schopfer 6ffentlich
ihre Werke zugegeben haben. Die sich standig
weiterentwickelnde Technologie ermdglicht es
den Kiinstlern, immer komplexere Muster zu
erstellen, was bereits zu einer Debatte Uber
die Echtheit einiger Kornkreise gefiihrt hat.
,Aber trotz hochentwickelter Technologie
und entsprechender Hilfsmittel stehen solche
Erklarung nach wie vor auf wackligen Beinen

und lassen viele Fragen offen®, merkt Emanuell
Charis an.

Beriihmte Kornkreise

Einige Kornkreise haben weltweite Aufmerk-
samkeit erregt, wie zum Beispiel der Kornkreis
von Crabwood in England im Jahr 2002. Dieser
Kornkreis zeigte ein seltsames menschendhn-
liches Wesen neben einer Botschaft in binarer
Schrift, wie sie flir Computer verwendet wird
und die von einigen als Nachricht aus dem All
interpretiert wurde. Ein anderer beriihmter Fall
ist der Kornkreis von Chilbolton im Jahr 2001,
der ein Gesicht und ebenfalls eine Art bindren
Code zeigte. Diese Falle haben vor allem die
Fantasie von Verschworungstheoretikern und
UFO-Anhangern befliigelt.

Fazit
,Kornkreise sind ein faszinierendes Phanomen,
das die menschliche Vorstellungskraft befliigelt
und fiir das es vermutlich auf lange Sicht keine
endgliltige stichhaltige Erkldrung geben wird",
sagt Emanuell Charis. Wahrend es paranormale
Interpretationen gibt, die von auBerirdischen
Botschaften ausgehen, gehen die meisten wis-
senschaftlichen Erklarungen von menschlicher
Kreativitat und natlrlichen Phanomenen aus.
,Obwohl viele Fragen immer noch unbeantwortet
sind, erinnern uns Kornkreise daran, wie wenig
wir Uber die Mysterien unseres eigenen Planeten
wissen und wie unsere Vorstellungskraft die
Grenzen des Verstandlichen Uiberschreiten kann®,
resiimiert Charis.
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Emanuell Charis, star-Hellseher

Der Hellseher ist seit langerem fiir seine erfolgreichen,
zukunftsvoraussagenden Visionen bekannt und hat seit
2006 zahlreiche Erkenntnisse erlangt, die fiir viele tiber-
raschend sein dirften.

2020 hat er sie auf der Insel Naxos in Griechenland in
seiner Rede ,Die dunklen Zeiten“ veréffentlicht. Seitdem
sind Menschen aus unterschiedlichen sozialen Schichten
fasziniert. Inzwischen hat die Rede mit ihren Voraussa-
gen und Visionen Kultstatus erreicht und begeistert all
jene, die sich mit der Zukunftsforschung unseres Planeten
befassen.

info@emanuellcharis.de
<« emanuellcharis.de
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https://www.facebook.com/people/Emanuell-Charis/100063955357134/?fref=nf&paipv=0&eav=Afa6Dz_rLbsJ-jES_WhnmCHexrzO5sF-OyrVjoIYeXRgEf0nT6ODwIMs7dvJ4uKKv0I&_rdr
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https://mystikum.at/autor/emanuell-charis/

([ ([ [ o . . ll
SC I F I - F I | m II.I p von Thorsten Walch. | Thorsten Walch

E.T.:. Der AuRRerirdische

n der Nahe einer herbstlichen Kleinstadt bei

Los Angeles landet ein UFO im nachtlichen
Wald. Die knubbeligen Aliens stellen botanische
Untersuchungen an. Als eine Gruppe von Regie-
rungsmitarbeitern sich ihrem Landeplatz ndhert,
bricht die Crew eilig auf und vergisst einen der
Expeditionsteilnehmer, der hilflos zuriickbleibt.
Das Geschopf versteckt sich im Gerateschuppen
der alleinerziehenden Mary und ihrer drei Kinder
Gertie, Elliott und Michael. Elliott entdeckt den
AuRerirdischen und nimmt ihn mit ins Haus, wo
er auch seine Geschwister kennenlernt, die fort-
an ein verschwiegenes Biindnis bilden. Schnell
entwickelt sich ein starkes sowohl freundschaft-
liches als auch mentales Band insbesondere zwi-
schen Elliott und dem neuen Hausgast. Doch
E.T., wie Elliott seinen Freund nennt, mochte und
muss unbedingt wieder nach Hause, da er auf
Dauer nicht auf der Erde lGiberleben kann. Au-
Berdem sind ihm die Regierungsleute weiterhin
dicht auf den Fersen...

Zwar kein ausgesprochener Weihnachtsfilm
(die Handlung spielt zu Halloween), doch fir
viele Sci-Fi-Filmfans alljahrliches Feiertags-
Pflichtprogramm. Der ebenso spannend wie
anriihrend erzahlte Klassiker vom einstigen

Thorsten Walch, der diese Kolumne von seinem be-
rithmten Autorenkollegen Roland Roth Gbernahm, ist
bereits seit seiner Kindheit ein begeisterter Science Fic-
tion- und Fantastik-Fan. Neben den groBen Film- und
Fernsehserien wie ,Star Wars"“ und ,Star Trek“ haben

Hollywood-Wunderkind Steven Spielberg hat es ihm von jeher die Klassiker des fantastischen Films
h h h sei . . ich angetan. Als Autor ist er insbesondere in der Fantastik-
auch 41 Jahre nach seiner Kinopremiere nichts Fanszene ein Begriff: Nach der Mitarbeit an verschie-

von seinem Reiz verloren - trotz aller zugege- denen Genre-Zeitschriften betreut er seit drei Jahren
redaktionell den Star Trek-Bereich der populédren E-

Thorsten Walch

nen Rihrseligkeiten un h Klischees. Insbe-
bene u, seligkeiten und au,c > "ees ,Sbe Book-Publikation ,Corona Magazine“ und brachte 2017
sondere die 2022 nochmals wiederverdffentlichte beim NIBE-Verlag sein Buch ,NERD-O-Pedia“ heraus.

4K UHD-Version verhilft den Abenteuern der _ . _ .

beiden Freunde aus verschiedenen Welten dank el EEe el Rseee S AT Tiv il

- . ) seine Begeisterung fiir die grenzwissenschaftliche Myste-

Uberarbeitetem Bild und Ton zu neuem Glanz. ry-Thematik, allem voran die Paldo-SETI-Thesen rund um

Ein Film fir groRe und (vielleicht besser nicht Erich von Daniken. Unter anderem verfasste er Artikel fiir

. . . oL Roland Roths Zeitschrift ,Q'Phaze".

allzu) kleine Kinder, der die Wartezeit bis zur Be- oland Roths Zeitschrift ,QPhaze

scherung trefflich verkirzt. So und nicht anders Hauptberuflich arbeitet Katzenfreund, Country-Music-Fan

wiinschen wir uns den Erstkontakt der Menschen und Hobbykoch Thorsten Walch im Bereich der psycho-
o . . e . sozialen Betreuung.

mit einer auBerirdischen Spezies (auch wenn das

vielleicht nicht sehr realistisch ist)! ®

Fotos: P Universal Pictures Germany GmbH,

Gute Unterhaltung und frohliche Feiertage
wiinscht euch Thorsten Walch

ET.: Der AuRRerirdische

e Darsteller: Henry Thomas,
Drew Barrymorey, ...

* Regie: Steven Spielberg

¢ FSK: ab 6 Jahren

¢ Studio: Universal Pictures

¢ Produktionsjahr: 1982

¢ Spieldauer: 114 Minuten

Hier bestellen .«


https://www.amazon.de/T-Au%C3%9Ferirdische-neues-Bonusmaterial-Blu-ray/dp/B0B8BG7RKW/ref=tmm_blu_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=1700487107&sr=8-1
https://mystikum.at/autor/thorsten-walch/
https://www.instagram.com/thorstenwalch/
https://www.facebook.com/thorsten.walch
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Die groBe Tauschung
von Thorsten Schulte & M. Hesemann

Die Corona-Verschworung

von Brigitte Rohrig

Der Bitcoin-Ratgeber
von M. Wolf & P. Kestner

Strichcoding

von Roswitha Stark

John F. Kennedys Warnung und
die Bedrohung unserer Freiheit!
Nie zuvor hat ein Buch die hei-
Besten Eisen der Geschichte und
Gegenwart so schonungslos
angefasst.

Das vorliegende Buch dient der
Apokalypse (= Entschleierung) der
Geschichte, um die Entwicklung
der Gegenwart aufhalten zu
konnen. Es ist eine Warnung an
alle Menschen und ein Auftrag
an die Menschheitsfamilie.

Vorbestellbar! Das Buch erscheint
ca. Ende Februar 2024!

Gebunden,
480 Seiten

THUSCHUNG

24,00 EURO

Hier
bestellen

L
.

Wie Milliardare, Politiker und
Staatsdiener wissentlich und
willentlich Freiheit und
Gesundheit ausradierten

,Brigitte Rohrigs Buch ist das
wichtigste zur Pandemie (ber-
haupt. Es belegt die vielfaltigen
massiven sowie bewussten Ver-

stoBe der Hersteller und zustan-
digen Institutionen gegen alle
Vorschriften des deutschen und
internationalen Arzneimittelrechts
bei der Zulassung der sogenann-
ten Impfstoffe. Niemals hatten
diese zugelassen werden dirfen!"
Beate Bahner, Rechtsanwadltin.
BRIGITJEROHRIG

1 SPIERER
| paakialtel

EF

CQRONA Kartoniert,
_ﬂERSCHW 528 Seiten
RUING 19,95 EURO

.
s WIE MELIARDARE,
LITIKER D STAATSDIENER
WISSENTLIC D WILLENTLICH

FREIHEIT UMD GE SUNDHEIT

Hier

bestellen

KUSRADIERTEN
i

L
-

)

Fir Einsteiger und Aussteiger

Dein praktischer Leitfaden zur
Beschaffung und Nutzung
von Bitcoins!

Dieser Bitcoin-Ratgeber richtet sich
an diejenigen, die bereits von den
zahlreichen Vorteilen von Bitcoin
Uberzeugt sind und nun konkrete

Schritte unternehmen méchten. Ob
du dich selbst als Anfanger, Aus-
steiger oder erfahrenen Bitcoiner

betrachtest, wir haben alle Informa-

tionen und Ressourcen zusammen-
gestellt, die du benétigst, um sofort
zu starten.

I e"' petcarghoune
Der Bitcoin-Ratgeber
| tar Einsteigerund Aussteiger
[ con e oo Becratins Taschenbuch,
115 Seiten
10,60 EURO

Hier
bestellen
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144 kraftvolle Heilzeichen
fur den Soforteinsatz.

Mit A2-Plakat fiir die einfache
Anwendung

Neue Kraft, Transformation
und Lebensenergie in
bewegten Zeiten

Tauchen Sie ein in die Matrix des
Bewusstseins, wo sich der alte Pfad
und der neue Weg begegnen, und
nutzen Sie die kraftvollsten Symbole
fiir eine effektive Heilarbeit an

Korper, Geist und Seele.

Kartoniert
223 Seiten

22,00 EURO

Hier
bestellen

L
.

Versandkostenfrei (D) bestellen bei OSIRIS-Verlag
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: VO RTRAG» AM SAM STAG
16. DEZEMBER 2023
Richard Schwarz

_Die Seher Europas sahen ein C:‘ha'os'in ferner Zeit, die die unsrigéist. Sie; -
‘ sahen aber auch, dass nach éinem gewaltigen kriegerischen Umbruch
eine Friedenszeit anbrechen soll-Das schenkt Hoffnung und Vertrauen:

Die Menschen, heif3t es, sollen dann zufriedener und bescheidener
leben, Deutschland sogar eine besondere Rolle spielen: als Friedensver-
mittler und ordnende Kraft. Wie soll die Rolle Deutschlands nach diesem
Umbruch sein?

Richard Schwarz |asst an diesem Abend ein Panoptikum der Prophezei-
ungen fur Europa entstehen, vergleicht sie punktuell mit der politischen
Realitat, jedoch stets mit dem Blick auf das gute Ende.

Leicht wird’s nicht, notwendig scheint es zu sein und gut wird’s allemal!

Beginn der Veranstaltung: 19.00 Uhr, Kostenbeitrag: 15,- EUR
Ort: Gasthof zur Alten Post (Saal), Hauptstr. 37, 94209 Regen / OT March
Veranstalter: Osiris-Verlag, Info-Telefon: 08554/844, www.regentreff.de

Platzreservierung wird dringend empfohlen.
Reservierungen sind unter regentreff@osirisbuch.de oder Tel. 08554/844 méglich!
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ROBERT FLEISGHER

UFOs - Die neuesten Entwicklungen 2024

OLIVER GERSCHITL

UFO-Ahstiirze: Das ultimative Trauma!

DR. MARCEL POLTE

Nicht-menschliche Kontakte

ANMELDUNG UND KARTENBESTELLUNG:
TEL: +49(0) 8554/844 ¢ FAX: +49(0) 8554/942 894
E-MAIL: kongress@osirisbuch.de ¢ WEB www.osirisbuch.de

Dle Kongressgebuhrbetragt 70,- Euro. Aufgrund der sehr niedri g Uhrund der b

| ist die friihzeitige Beschaffung von Karten sehr fehl t. Die b
Vortrige kénnen sich méglicherweise kurzfristig andern. Anderungen beziiglich der Referenten oder
der Themen berechtigen nicht zur Stornierung der Teilnahme.

Veranstalter: Osiris-Verlag

Gasthof zur Alten Post (Saal) * Hauptstr. 37 ¢+ 94209 Regen / OT March
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Dein Kompass in Zeiten Jimer 2025
grol3er Veranderungen! ~

von Martin Zoller

Die Vorhersagen der Madame Buchela . : =
g DeinKompass in Zeiten : ] i : ,
fiir Deutschland und Europa groBer VerAMBerunGeR! ,. 2 genesispro life Ancient Mail Verlag
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ergie erleben

von Thomas Ritter P i
Die Do irius- sy . ]

: gons und der Sirius-Mythos 7 i ~
von Reinhard Gunst . osifisbuch.de _ REGENTREFF.0¢
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KOLLEKTIV

)

Mit den Rubriken von: > ,;’;?{
Emanuell Charis, Sigrid Farber, Reinhard Habeck, =1§-:“'I~'“~ . TN, I A
Kamira Eveline Berger, Eva Laspas, Mario Rank, Doris Ringsmuth und Thorsten Walch e & URLI i
Hinweis: e
Im preSSU m Bei allen personenbezogenen Bezeichnungen gilt die ge-
Medieninhaber, Herausgeber, Redaktion, Design: wiahlte Form fiir beide Geschlechter.
Luna Design KG, 2152 Pyhra 114, Alle im Inhalt angeflihrten Preis- und Terminangaben
E-Mail: office@luna-design.at 4 % gelten vorbehaltlich Satzfehler und Anderungen.
Gerichtsstand: Korneuburg, s Copyright:
Firmenbuchnummer: FN 305229t Alle Rechte sind vorbehalten. Abdruck (auch nur auszugs-
. weise) nur mit schriftlicher Genehmigung des Herausgebers.
Autoren dieser Ausgabe:
Kamira Eveline Berger, Emanuell Charis, Sigrid Farber, Anzeigen sind als ,Werbung" gekennzeichnet,
_ Reinhard Habeck, Hans Kollenbrath, Eva Laspas, Anzeigenbetreuung:
< Mario Rank, Doris Ringsmuth, Roland Roth, E-Mail: anzeigen@mystikum.at
& Thorsten Walch Tel. +43 (0) 660 501 22 60

s: Luna Design KG, 1

oto

Grundlegende Richtung:

Das MYSTIKUM-Magazin ist fir alle Menschen, die an
Spiritualitat, alternativen Heil- und Forschungsmethoden,
Mythen und Legenden interessiert sind. Das MYSTIKUM-
Magazin distanziert sich ausdriicklich von Rechtsradika-
lismus/Linksradikalismus sowie unethischen Haltungen
gegeniiber Menschen, Tieren und Natur.

zur
Startseite



http://www.mystikum.at
http://www.ankanate-akademie.com/
http://www.osirisbuch.de/
http://www.regentreff.de/
http://www.seraphim-institut.de/
http://www.ursula-alltafander-schedler.at/
http://www.institut-andromeda.at/
https://www.gesundheiterhalten.at/
http://www.kollektiv.org/
https://www.heilerschule-drossinakis.de
https://www.innerspeechrevelations.com/
https://www.blaubeerwald.de/
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://nathal-neustaedter.at
https://www.maona.tv/
https://genesis-pro-life.com/
https://www.ancientmail.de
https://www.emanuellcharis.de/
https://mystikum.at/sponsor-werden/
https://mystikum.at/autor-werden/
http://www.luna-design.at/

