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Farben im Maya-Kalender
Der Maya-Kalender differenziert vier unter-
schiedliche Energiequalitäten, die durch die Far-
ben rot, weiß, blau und gelb optisch dargestellt 
sind.  

Alle roten Markierungen verbindet ein gemein-
sames Grundpotential, das als Start- und Ini-
tialenergie bezeichnet werden kann. In roten 
Energiephasen gilt es daher zu achten, welche 
neuen Themen und Aufgaben der Alltag präsen-
tiert.

Sämtliche weiße Markierungen symbolisieren ein 
Energiepotential, das uns unterstützt, jene The-
men, denen wir in der roten Phase begegnet sind, 
nach ihrer Bedeutung und Dringlichkeit zu ord-
nen. Weiße Zeiten fördern somit Struktur- und 
Konzeptbildungen der unterschiedlichsten Art.

Alle blauen Markierungen konfrontieren uns 
mit einem energetischen Einfluss, der uns zur 
Umsetzung und Bearbeitung der, in der roten 
Phase eingelangten und in der weißen Phase ge-
ordneten, Lebensthemen drängt. Somit empfin-
den wir blaue Phasen tendenziell als besonders 
fordernd.

Die gelben Markierungen sind Repräsentanten 
einer kosmischen Kraft, die uns ein Zwischen-
ergebnis unseres Entwicklungsprozesses liefert. 
Die Themen der roten Phase, die in der weißen 
geordnet und in der blauen bearbeitet wurden, 
werden uns nun in ihrer individuellen Bearbei-
tung präsentiert. Gelbe Phasen sind Zeiten der 
Ernte. Wie diese Ernte ausfällt, hängt von unserer 
eigenen Bearbeitung der Aufgaben ab.

Zyklen im Maya-Kalender
Der Maya-Kalender teilt die Zeit in Zyklen unter-
schiedlicher Länge ein. Diese Perioden können 
einen Tag, aber auch dreizehn, zwanzig, zweiund-
fünfzig oder zweihundertsechzig Tage und weit 
mehr umfassen. Jeder Zyklus charakterisiert sich 
durch seine rote, weiße, blaue oder gelbe Qualität, 
die das energetische Grundthema vorgibt. Man 
kann diese Zeiteinheiten mit Tagen, Wochen, 

Monaten, Jahreszeiten, Jahren und Jahrtausen-
den vergleichen.

Die Mächtigkeit des Einflusses des Mondes ist 
sprichwörtlich bekannt. Der Mond als Archetyp 
repräsentiert die stetige Veränderungsdynamik im 
Universum. Mit seiner Aussage „alles fließt“ (pan-
ta rhei) beschreibt der griechische Philosoph He-
raklit dieses zentrale Grundgesetz der Schöpfung.

Alle jene, die bestrebt sind, sich im Alltag diese 
permanente Veränderungsenergie zu eigen zu 
machen, werden speziell während der Zeit der 
Mond-Welle viele beglückende Entwicklungs-
schritte erfahren. Da sich im Universum alles 
im Zustand der Bewegung befindet, werden jene 
Menschen, die Neuerungen a priori ablehnen, die 
Energie der Mond-Welle unangenehm wahrneh-
men. Wer rasch ermüdet und sich kraftlos fühlt, 
sollte sich die Frage stellen, ob er tendenziell be-
strebt ist, das Universum zur Bewegungslosig-
keit zu bringen. Ein Leben in Stagnation oder 
gar Stillstand bedarf eines höheren energetischen 
Aufwandes als ein Dasein in Bewegung!   

von Cornelius SelimovTime-Information for Orientation  

6. Februar 2020 – 18. Februar 2020:
Mond-Welle





Die archaische Kraft des Windes versinnbildlicht 
ein sanftes, stetiges Anschüren unseres inneren 
Feuers. Während dieser Phase werden unsere ge-
danklichen Muster aktiviert, um auf ihre Brauch-
barkeit geprüft zu werden. Sachte facht der Wind 
jenes Feuer an, das unsere mentalen Programme 
zum Glühen bringt, um Manifestationen auf der 
materiellen Ebene zu induzieren. 

Somit entzündet der Wind das Licht der Klar-
heit und Erkenntnis. Wer diese Tage nutzt, um 
blockierende Gedankenmuster zu verwerfen und 
entwicklungsfördernde zu verstärken, wird eine 
innere Befreiung empfinden und diese Welle ge-
nießen. Die prinzipielle Unbegrenztheit unserer 
Gedanken und die daraus resultierende Freiheit 
unserer Lebensmöglichkeiten wird uns in Wind-
Wellen schmerzvoll wie beglückend bewusst.

Permanent bringt der Wind Unordnung in unse-
re altgewohnten Strukturen, wodurch wir laufend 
eingeladen werden, neue Ordnungen zu schaffen. 
Dadurch bieten sich zahllose Möglichkeiten, Un-
brauchbares zu verwerfen und Nützliches neu zu-
sammenzufügen. Es obliegt uns, welchen – vom 
Winde verwehten – Aspekten wir nachlaufen, um 
sie wieder zurückzuholen. Wer meint, stur jenen 
Werten nachjagen zu müssen, die ihm der Wind 
hilfreich aus seinen Händen gerissen hat, läuft 
Gefahr, sich am Ende dieser Zeitphase zu fühlen, 
als sei er durch den Wind geraten.  
Nahezu unauffällig bestäubt der Wind die Blüten 
vieler Pflanzen. Der Geduldige vermag zu war-
ten bis die sanfte Inspiration des Windes Früchte 
zur Reife bringt. Offene Menschen nutzen die 
Energie des Windes, um ihre Windmühlen anzu-
treiben, während ängstliche sich hinter Mauern 
verbergen.    
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Der Mond bewegt nicht nur das Wasser der Oze-
ane, sondern auch das unseres Körpers. Somit 
eignet sich dieser Zeitzyklus, um den Körper zu 
entschlacken und zu entgiften. Die wichtigste 
Körperflüssigkeit ist das Blut. Entsprechend der 
Überlieferung der Gelehrten der traditionellen 
chinesischen Medizin ist Blut die biochemische 
Trägersubstanz karmischer Programme. Mond-
Wellen nehmen viele Menschen deshalb so 
expressiv wahr, weil die Energie dieser Zeit un-
bewusste karmische Muster aktiviert. Emoti-
onale Erinnerungen werden wachgerufen und 
von der archaischen Strahlkraft des Mondes 
beleuchtet. Somit konfrontiert uns die Mond-
Welle mit alten emotionalen Verletzungen, die 
nach Heilung verlangen. Diese Zeitphase eig-
net sich, um stetig wiederkehrende „Knoten“ 
und Blockaden zu erkennen und dauerhaft zu 
lösen. Dies mag über ein Selbstreflektieren der 
Lebenssituation, über Coachings bis hin zu 
Rückführungen geschehen.   

Cornelius Selimov
Seminare und Beratungen im deutschen 
Sprachraum und den USA seit 1994 
zu Themen wie Energie der Zeit, 
chinesische und mayanische Astrologie, 
I Ging, Reiki, Feng Shui, Energiekörper, 
Rückführungen

www.energycoaching.net

TIPPS:
	 Geburtsblatt-Beratung per Skype 
	 oder Handy
	 Geschenkgutscheine
 	 Energetischer Schutz - Seminar
    08. Februar 2020
 	 Reiki 1 - Seminar
    14./15. Februar 2020
 	 Maya-Astrologie - Seminar
    21./22. Februar 2020

19. Februar 2020 – 3. März 2020:
Wind-Welle

http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.energycoaching.net
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.energycoaching.net
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.energycoaching.net/TERMINE12/Termine/




Es gibt „Sternzeichen“ (das ist keine astrolo-
gisch korrekte Bezeichnung, wird aber um-

gangssprachlich verwendet), die beliebter sind 
als andere. Wer möchte nicht lieber ein „strah-
lender, selbstbewusster Löwe“ sein als eine „prü-
de, verschrobene Jungfrau“? Wer nicht lieber ein 
„exzentrischer, freigeistiger Wassermann“ als ein 
„pflichtbewusster, trockener Steinbock“? Oder 
wer nicht lieber ein „lustiger, quirliger Zwilling“ 
als ein „etwas träger, schwerfälliger Stier“? Gera-
de Zwillinge erfreuen sich in meinem persönli-
chen Bekanntenkreis überaus großer Beliebtheit, 
so sehr, dass auch kurz vor oder kurz nach der 
„Zwillingsperiode“ Geborene sich als „Zwilling“ 
bezeichnen, obwohl sie ja eigentlich Stier oder 
Krebs sind.

Herbert ist so ein Fall. Er ist am 21. Mai geboren – 
und ja, wenn wir in Zeitungshoroskopen, auf Zu-
ckersäckchen oder ähnlichem nachsehen, finden 
wir das Zeichen Zwillinge zwischen 21. Mai und 
21. Juni. Daher bezeichnet sich Herbert als Zwil-

ling. In seinem Geburtsjahr wechselte die Sonne 
am 21. Mai um 6.51 in das Zwillinge-Zeichen. 
Die meisten der an diesem Tag Geborenen sind 
also Zwillinge. Doch Herbert hat bereits um 4.15 
das Licht der Welt erblickt, als die Sonne noch 
im Stier-Zeichen stand, zwar schon im Vaku-
um, das heißt, in den letzten Bogenminuten des 
Stiers, aber dennoch. Einen fließenden Übergang 
zwischen den Zeichen gibt es nicht. Nun beharrt 
Herbert darauf, dass er doch ein kommunikati-
ver, geistig aktiver und interessierter Typ sei mit 
einer raschen Auffassungsgabe und vielseitigen 
Interessen. Das sei doch typisch Zwillinge? Das 
ist prinzipiell richtig, muss jedoch nicht zwangs-
läufig heißen, dass die Sonne in diesem Zeichen 
steht.

Es ist unumgänglich, dass wir uns das gesamte 
Horoskop anschauen, wenn wir eine Charakte-
risierung vornehmen wollen. Herbert hat einen 
Stier-Aszendent, die Stier-Sonne steht im 1. Haus 
in Konjunktion zum Aszendent. Die Stier-Beto-
nung ist also stark ausgeprägt und lässt sich in 
Herberts Charakter auch nachweisen – unter 
anderem dadurch, dass er so stur auf seinem 
Zwillinge-Dasein beharrt. 

von Sigrid Farber

AstrologieAstrologie

Das Zeichen Stier wird von der Venus beherrscht, 
die in Herberts Horoskop daher auch Aszenden-
ten-Herrscherin ist. Und wo steht sie? Im Zeichen 
Zwillinge im 1. Haus. Nun wundern wir uns nicht 
mehr, dass Herbert sich trotz Stier-Betonung als 
wissbegierigen, geschickten und flexiblen Men-
schen bezeichnet. Diese Venus steht noch dazu in 
Konjunktion mit Jupiter, was für vielseitige Inte-
ressen und ein breites Wissensspektrum spricht. 
Außerdem für ein großes Mitteilungsbedürfnis 
und ein prinzipiell freundliches Wesen. 

Aber was hat Herbert gegen das Zeichen Stier? 
Immerhin stehen Sonne, Aszendent und Merkur 
in diesem Zeichen und prägen dadurch natürlich 
Herberts Wesen mit. Ein Mensch, der Sonne und 
Aszendent im selben Zeichen im Geburtshoros-
kop hat, konzentriert sich eher auf sich selbst und 
nicht so auf andere, weil das eigenes Ego im Mit-
telpunkt steht (was natürlich nicht heißt, dass er 
keine Partnerschaft leben kann). Doch er muss 
prinzipiell „in sich selbst zu Hause“ sein, nicht 
in anderen, eine Partnerschaft ist daher nicht 
zwingend. Mit der Sonne im 1. Haus wird er sich 
aller Wahrscheinlichkeit nach durchsetzen und 
unbeirrt seinen Weg gehen.

Kompass zur SelbstentdeckungKompass zur Selbstentdeckung

Gibt es bessere oder 
schlechtere Sternzeichen?





seinen Händen äußerst geschickt und hat einen 
guten Formensinn. Gutes, qualitätvolles Essen 
gehört ebenfalls dazu: die Geduld, eine gediegene 
Mahlzeit selbst zu kochen, bringt Herbert spielend 
auf, es macht ihm Spaß, seine Kreativität auch bei 
der Essenszubereitung einzubringen. Die Partne-
rin spielt übrigens eine herausragende Rolle in 
Herberts Leben, denn der Mond ist der höchst-
stehende Planet in seinem Horoskop. Die beiden 
sind seit 25 Jahren glücklich verheiratet; der luftige 

Wassermann-Mond sorgt dafür, dass sie sich mit-
einander nie langweilen. Und nicht zu vergessen: 
Stier ist ein musikalisches Zeichen. Auch Herbert 
hört und macht gerne Musik – in seiner Jugend 
spielte er in einer Band, und auch jetzt noch setzt 
er sich gerne mit der Gitarre in eine Freundesrun-
de und gibt Pop-Balladen zum Besten.

Mit dem Stier-Zeichen werden eben auch Kreativi-
tät, Musikalität, Sinnlichkeit und Verlässlichkeit 
in Verbindung gebracht. In Herberts Fall ist si-
cherlich die Ausgewogenheit zwischen Stier- und 
Zwillinge-Qualitäten sein großes Plus und macht 
ihn zu etwas Besonderem. Der Quadrat-Aspekt 
zwischen Mond in Wassermann und Merkur in 
Stier sagt uns, dass er neuen Ideen gegenüber 
aufgeschlossen ist, diese aber dennoch gründ-
lich durchdenkt, bevor er sich an die Realisierung 
macht. Dass er mit seinem speziellen Beruf auch 
erfolgreich ist, lässt sich anhand des Trigons zwi-
schen Sonne und MC festmachen. Herbert sollte 
sich also freuen über seine Stier-Eigenschaften 
und erkennen, dass jedes Tierkreiszeichen seine 
besonderen Qualitäten hat, und dass keines bes-
ser oder schlechter ist als die anderen.     
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er Für die Astrologie habe ich mich eigentlich „immer schon“ 

interessiert. Bereits als vierjähriges Mädchen hat es mir Spaß 
gemacht, alle Familienmitglieder und Bekannten nach ihrem 
„Sternzeichen“ zu fragen. Dennoch hat es mich beruflich ur-
sprünglich zum Theater gezogen. Ich wurde Schauspielerin, war 
einige Jahre an Bühnen in Wien, Deutschland und der Schweiz 
engagiert und verlegte mich später auf die Filmbranche, wo ich 
nicht nur in mehreren Serien und Filmen mitspielte, sondern 
auch als Produktionsassistentin und Aufnahmeleiterin tätig war.

Das Interesse für die Astrologie hat mich aber immer begleitet, 
und 1994 raffte ich mich auf und machte eine einjährige Grund-
ausbildung, der viele einschlägige Seminare und jahrelange Deu-
tungstrainings folgten. Seit etlichen Jahren bin ich als gewerbliche 
und beratende Astrologin tätig, wobei mein Hauptaugenmerk auf 
der psychologischen Seite liegt. Mir macht es Freude, Menschen 
in allen Facetten ihres Charakters kennenzulernen und ihnen 
mit Hilfe der Astrologie Möglichkeiten zur Selbsterkenntnis und 
Entwicklung ihrer Talente und Stärken aufzuzeigen.

Eine materielle und konservative Einstellung, ein 
ausgeprägtes Bedürfnis nach Sicherheit und Be-
sitz sowie die Fähigkeit, sich abzugrenzen, und 
auch eine Portion Sturheit – diese Eigenschaften 
vor allem werden den Stier-Geborenen nachge-
sagt. Herbert ist ein aufgeschlossener Mensch, 
der weniger Wert aufs Geldscheffeln legt, son-
dern – der Vakuumstellung seiner Sonne entspre-
chend – eine ganz eigene berufliche Nische für 
sich gefunden hat, wo er sein ganz spezielles Ding 
machen kann: als Planer von architektonischen 
Um- und Zubauten im privaten Bereich ist er we-
der Architekt noch Baumeister, sondern irgend-
etwas dazwischen. Ich wage zu behaupten, dass 
er ohne die Stier-Qualitäten weder so gründlich 
planen noch so sorgfältig auf Statik und Realisier-
barkeit seiner Projekte achten würde. 

Herbert pflegt seinen eigenen Lebensstil – natür-
lich in Abstimmung mit seiner Partnerin, mit der 
er sinnliche Freuden schätzt und genießt. Über-
haupt ist Herbert ein Genussmensch, der es sich 
in seinen vier Wänden gerne gemütlich macht 
und diese auch sehr geschmackvoll eingerichtet 
hat. Vieles hat er selbst gemacht, denn er ist mit 

www.astro-farber.at

Tel.: 0660-710 20 89
mail@astro-farber.at

Sigrid Farber, 
Astromaster ®



Herbert Horoskop-Zeichnung

http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.astro-farber.at




Darum bitte ich euch, lasst euch ganz ohne Er-
wartungen vertrauensvoll auf dieses SeelenBild 
ein.

UNABHÄNGIG VON ZEIT UND RAUM
Zeit und Raum sind in diesem Fall ohne Bedeu-
tung!

Das heißt für euch, dass es gleichgültig ist, 
WANN ich dieses SeelenBild gestellt habe. Es ist 
energetisch auch ohne Bedeutung, WO ich dieses 
SeelenBild gestellt habe.
Alles ist Energie/Schwingung. Zeit und Raum 
sind also für die Wirkung des SeelenBildes ohne 
Bedeutung.

GRUPPENENERGIE
Das heutige SeelenBild, mit dem wir in der Fol-
ge unser Ritual durchführen wollen, entstand in 
einem sechstündigen ONLINE-Gruppen-Seelen-
BildStellen-Seminar mit ungefähr 25 Teilneh-

EIN SEELENBILD FÜR UNS ALLE 
Heute habe ich wieder ein SeelenBild für ein 
gemeinsames Ritual vorbereitet und ich freue 
mich schon wieder sehr auf eure wundervollen 
Rückmeldungen. 

Die Wirksamkeit meiner SeelenBilder wird mir 
laufend bestätigt. Das, was ich schon lange füh-
le, darf sich in positiven Erlebnissen jetzt auch 
immer mehr im Außen zeigen.

Unabhängig von Zeit und Raum ist es möglich, 
Rituale, SeelenBildStellen und Seminare durch-
zuführen, die sehr einfach sind, von zuhause 
aus erlebt werden können und sehr hohes Er-
folgspotential haben. 

Diese hochschwingenden HeilStein-Rituale und 
SeelenBilder können – wenn wir uns vertrau-
ensvoll darauf einlassen – mehr bewirken, als 
wir uns das mit unserem menschlichen Denken 
vorstellen können. 

von Eva Asamai Hutterer

HeilSteine
Wirkungen und Anwendungen in der NEUEN ZEIT

HeilStein-Empfehlung zum Thema:
GESUNDHEIT & FÜLLE
HEILSTEINEMPFEHLUNG: Brasilianit

merInnen, d.h. diese Gruppenenergie steht uns 
auch jetzt in vollem Umfang zur Verfügung.

Es ist natürlich in den Seminaren ein viel größe-
rer Entwicklungsprozess möglich, da wir dort in 
den sechs Stunden gemeinsam das AbschlussBild 
– welches ich euch heute hier präsentiere – ent-
wickeln. 

Wir sprechen auch gemeinsam viele Lösungs-
sätze, machen Aktivierungen und es werden 
verschiedenste Informationen – passend zum 
Seminarthema des Tages – angeboten. 

EIN SCHRITT IN RICHTUNG 
GESUNDHEIT & FÜLLE
Mit dem heutigen SeelenBild ist es möglich, einen 
kleinen, oder auch einen ganz großen Schritt in 
Richtung GESUNDHEIT & FÜLLE zu gehen. 
Es ist DEINE Entscheidung! Das SeelenBild an 
sich bietet ALLE Möglichkeiten.


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Ich weise die Quelle an, den frei gewordenen 
Hohlraum mit der Urenergie der bedingungslo-
sen Liebe, mit göttlichem Licht und mit Urver-
trauen aufzufüllen, jetzt!

DAS SEELENBILD 
Ich möchte dich bitten, das folgende SeelenBild 
mit all deinen Sinnen aufzunehmen. 
Auch wenn es dir vielleicht befremdlich vor-
kommt, dennoch bitte ich dich: berühre das Bild, 
streiche sanft darüber, fühle mit allen deinen 
Sinnen die Energie, welche von diesem Seelen-
Bild ausgeht, mit all deinen Sinnen.

Sprich dazu laut: „Heilung, Befreiung, Erlösung 
JETZT. Transformation JETZT.“

Wenn man etwas energetisch löscht/löst, dann 
bleibt dort eine energetische Lücke – ein Hohl-
raum – zurück. Durch das Auffüllen dieses Hohl-
raumes kann man ein Zurückfallen verhindern. 
Sprich daher bitte jetzt:

Du kannst diesem Prozess heute so viel Zeit und 
Raum geben, wie es für dich stimmig ist. 
Ich empfehle, die Energie dieses SeelenBildes län-
gere Zeit auf dich wirken zu lassen. 
Dazu kannst du das Bild auch ausdrucken, ir-
gendwo sichtbar für dich aufhängen und immer 
wieder die beiden oben angeführten Lösungs-
sätze sprechen, wenn du das SeelenBild ansiehst.

Ich wünsch uns allen viele wundervolle Erlebnis-
se mit diesem SeelenBild!

Wenn du Interesse an einem ONLINE-SeelenBild-
Stellen-Seminar via Telegram hast, dann melde 
dich gerne jederzeit bei mir. 

Von Herzen, 
von mir für dich, 
Eva Asamai

Brasilianit
Brasilianit lehrt uns FÜHRUNG 
DURCH DAS HÖHERE SELBST 
– durch unsere SEELE, oder wie 
auch immer wir dazu sagen wol-
len. Es wird uns mit Brasilianit 

möglich, vieles von einer höheren Warte aus zu be-
trachten und unsere Lebensfreude kann sich dadurch 
enorm steigern.
In Verbindung mit Ammonit können wir die Bot-
schaften unserer Seele noch viel besser verstehen. Wir 
können uns mit Brasilianit leichter an Vergangenes 

Eva Asamai Hutterer
Entwicklerin des SeelenBildStellens 

nach der Coeur-de-Matrix-Methode

Autorin der HeilSteinBeschreibungen der Neuen Zeit, 
Vorstandsmitglied & Referentin der An kana Te – Academy, 

Verein zur Förderung des Bewusstseins

Geb. 07.11.1970, Mutter von 2 Kindern, Gmunden/OÖ
Selbstständigkeit seit 2005: Einzel- und Gruppenarbeit, 

Erlebnis-Abende/Tage, Vorträge und Seminare zu den 
Themen HeilSteine, SeelenBildStellen, Gesundheit auf 

Körper-, Geist- und Seelen-Ebene

www.gesundheiterhalten.at
www.ankanate-akademie.at

Kontakt: Tel. +43 664 91 90 850 
E-Mail: Steine@gesundheiterhalten.at

erinnern, und dieses auch gleich wieder loslassen, indem 
uns Brasilianit hilft, es zu lieben und dann zu transfor-
mieren und loszulassen.
Er ist ein Stein für Selbstvergebung.
Wenn wir uns mithilfe von Brasilianit immer mehr von 
unserer Seele führen und leiten lassen, sind wir immer 
auf unserem richtigen Weg, der uns genau dahin führt, 
weswegen wir hier sind. 
Brasilianit lindert Erkrankungen im Gehirn, Rücken-
mark und Nervensystem (Multiple Sklerose). Er lindert 
die entzündlichen Herde und bewahrt vor zu starken 
Krankheitsschüben. Mit Brasilianit werden viele Gifte 
aus unserem Körper hinaustransportiert.



HeilStein-EMPFEHLUNG: BRASILIANIT

Weitere Infos zu den HeilStein-Energien in der Neuen Zeit findest du in meiner PDF-Datei HeilSteinBeschreibungen der 

Neuen Zeit, die du gegen einen kleinen Energieausgleich auf meiner Homepage herunterladen kannst.

http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.gesundheiterhalten.at
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.ankanate-akademie.at
https://www.gesundheiterhalten.at/heilsteinbeschreibungen-der-neuen-zeit-grundinfo/
https://www.gesundheiterhalten.at/heilsteinbeschreibungen-der-neuen-zeit-grundinfo/


















http://www.lebensfreude-foune.at/
http://my-eshop.info/epages/f3b56f0f-34bd-4da5-9a30-a9430c1da1f3.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/f3b56f0f-34bd-4da5-9a30-a9430c1da1f3/Products/978-3-7407-1151-1
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Filme 
die Dich inspirieren Neue Weltsicht Verlag

präsentiert von

Geistiges Heilen - Wege zur Selbstheilung 

Willst du den Körper heilen, 
musst du zuerst die Seele heilen 

(Platon)

EUR 
12,90

Hier bestellen

Dieser 45minütige Dokumentarfilm erteilt 
Heilern, Wissenschaftlern und Klienten glei-
chermaßen das Wort: Heiler sprechen über ihre 
Art zu arbeiten und über ihre Sicht auf geistiges 
Heilen, Physiker geben Einblicke in aktuelle Er-
kenntnisse, Klienten schildern beeindruckende 
Wege der Genesung. Der Film macht mit geis-
tigen Heilweisen und deren Anwendungsmög-
lichkeiten bekannt. Zentrale Themen sind die 
Aktivierung von Selbstheilungskräften und die 
eigenverantwortliche Mitwirkung aller Betei-
ligten am Heilungsprozess.

Der Film stellt außerdem das Engagement des 
Dachverbandes Geistiges Heilen e.V. und seiner 

Mitglieder dar, geistiges Heilen als dritte Säule 
des Gesundheitswesens zu etablieren – fest auf 
dem Boden der rechtlichen Gegebenheiten in 
Deutschland. Ein berührender Film, der Infor-
mationen bereithält, zum Nachdenken anregt, 
zur Aufklärung Hilfesuchender beiträgt und 
Möglichkeiten ganzheitlichen Wirkens für Hei-
lung und Genesung aufzeigt.

Was ist Geistiges Heilen?
Geistiges Heilen ist ein Angebot an Hilfesu-
chende, das gleichberechtigt neben klassischer 
Schulmedizin, Naturheilkunde und anderen 
therapeutischen Angeboten und nicht in Kon-
kurrenz zu diesen steht.

Geistige, spirituelle Heilbehandlungen können 
bei jeder Art von Erkrankung oder Befindlich-
keitsstörung, bei Stress, bei körperlichen und 
bei seelischen Verletzungen angewandt werden. 
Sie können sowohl andere Therapien ergänzen 
als auch eigenständig praktiziert werden.
Geistiges Heilen aktiviert die Selbstheilungs-
kräfte, fördert Heilung im ganzheitlichen Sin-
ne, ermutigt und unterstützt Menschen beim 
Wahrnehmen ihrer Eigenverantwortung.

Weder Anamnese noch medizinische Diagnose 
sind erforderlich, damit geistige Heilmethoden 
wirken – die medizinisch diagnostizierte Art 
und Schwere einer Krankheit steht daher nicht 
in direkter Beziehung zum Ergebnis der Heil-
behandlung. 

DVD 

Laufzeit: 45 Minuten, 
Neue Weltsicht, FSK Infoprogramm
Produktionsjahr: 2013



Cast unter anderen: Dr. Lutz Wilde (Physiker), Heike Rahn (Heilerin),
Heinz Wolff (Heiler), Jasmin Gleiß und Nina Naumann ( Ehem. Patientinen), 
Dagobert Göbel (Ing. für Physikalische Technik), Michel Jansen (Rechtsanwalt, Heiler) 

https://shop.neue-weltsicht.de/Genre-Themen/Dokumentarfilme/Geistiges-Heilen-Wege-zur-Selbstheilung.html


Canaries – Kidnapped Into Space      
	Darsteller: Hannah Daniel, Marc Rhys,…
	Regisseur: Peter Stray 
	FSK: Freigegeben ab 16 Jahren    
	Studio: Lighthouse Home Entertainment   
	Produktionsjahr: 2017     
	Spieldauer: 84 Minuten
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SciFi-FilmtippSciFi-Filmtipp von Thorsten Walch

Eine Clique von höchst unterschiedlich ge-
sonnenen Freunden verabredet sich zur all-

jährlichen Silvesterfeier in einer Hütte in einer 
abgelegenen Gegend von Wales. Nachdem es zu 
mehreren merkwürdigen Vorfällen in der Um-
gebung gekommen ist, müssen die Youngster 
mehr durch Zufall eine beunruhigende Entde-
ckung machen: Offenbar sind sie zu Zielschei-
ben einer Rasse zeitreisender Aliens geworden, 
von denen sie als Testobjekte für deren höchst 
unerfreuliche Menschenversuche auserkoren 
worden sind. Erwartungsgemäß entwickelt sich 
die geplante Silvesterparty von da an zu einem 
wüsten, aber auch skurril-komischen Schlag-

abtausch mit den zombieartigen zeitreisenden 
Kreaturen, die mit konventionellen Mitteln al-
lem Anschein nach nicht besiegt werden kön-
nen…

Man braucht zweifellos schon ein gewisses Fai-
ble für den nicht immer ganz einfachen bri-
tischen Humor, wenn man den vorliegenden 
Film wirklich genießen will. Komödiantische 
Plattheiten aller Art wird man bei „Canaries“ 
vergeblich suchen. Dafür aber erwartet den 
geneigten Zuschauer teilweise eher subtile 
Unterhaltung fernab des Mainstream-Sektors 
innerhalb der Fantastik. Hierfür darf man al-

lerdings nicht allzu viel an der eher spartani-
schen Optik des Films festmachen, an der man 
unschwer erkennen kann, dass es sich nicht um 
einen hoch budgetierten Streifen, sondern um 
eine Independent-Produktion handelt. Sind die-
se Hürden jedoch erst einmal genommen, dann 
steht einem ein unterhaltsamer Filmabend ins 
Haus, zumal der Film neben den eher feinen 
Humoresken auch einen durchaus ansehnlichen 
Spannungsbogen hat.   
    
    

Gute Unterhaltung wünscht Euch

 Thorsten Walch  



http://www.mystikum.at/autoren/thorsten-walch
https://www.amazon.de/Canaries-Kidnapped-into-Space-Blu-ray/dp/B07QB1JYR5/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&keywords=Canaries+-+Kidnapped+Into+Space&qid=1579966905&sr=8-1
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Die Smartphone-Epidemie   von Manfred Spitzer

Gefahren für Gesundheit, Bildung und Gesellschaft.

Das Smartphone hat das Leben von mittlerweile fünf 
Milliarden Menschen auf dieser Erde in den letzten Jah-
ren massiv verändert. Viele sehen nur die positiven Sei-
ten, wenige machen sich Gedanken um die negativen 
Auswirkungen für unser Denken, Fühlen und Handeln. 
Smartphones schaden der Gesundheit, der Bildung und 
der Gesellschaft insgesamt! Es wird höchste Zeit, dem 
Hype durch Fakten zu begegnen. Wann wachen wir end-
lich auf?

Taschenbuch, 367 Seiten



Buch und Film-Tipps OSIRIS-
Buchversand

EUR 
9,95

Hier bestellen

Überlebenstechniken   von Alexander Stilwell

Von der Suche nach trinkbarem Wasser über den Bau 
von Schneehöhlen bis hin zur Herstellung von Fallen –  
„Überlebenstechniken“ stellt die Kernkompetenzen vor, 
die für das Überleben in der Natur erforderlich sind. Es 
wird erklärt, wie man auf Bergen, im Meer und in Wüs-
ten zurechtkommt und was man tun kann, wenn man von 
Überschwemmungen, Lawinen, Tornados und Erdbeben 
überrascht wird. Navigation und Orientierung, Knoten 
binden und Unterstände bauen, die Jagd nach Nahrung, 
das Entschärfen feindlicher Situationen und Erste Hilfe 
leisten sind weitere Themen, die behandelt werden.

Gebunden, 320 Seiten

Verheimlicht-Vertuscht-Vergessen 2020  
von Gerhard Wisnewski

Dieses Buch beginnt dort, wo herkömmliche Jahresrück-
blicke enden: Es hakt nach, schaut hinter die Kulissen und 
deckt auf, was uns an Nachrichten innerhalb eines Jahres 
vorenthalten wurde. Erfolgsautor und Enthüllungsjourna-
list Gerhard Wisnewski zeigt, was hinter den Schlagzeilen 
aus Presse, Funk und Fernsehen steckt: Wer setzt die Nach-
richten, für die wir uns interessieren sollen, in die Welt? 
Welche Interessen werden mit dem Lancieren bestimmter 
Themen verfolgt? Warum verschwinden manche Ereignis-
se so schnell aus der Berichterstattung?
  
Gebunden, 288 Seiten

Compact-Konferenz 2014 (2 DVDs)

Aufzeichnung der 3. Konferenz für Souveränität: Frieden 
mit Russland. Für ein souveränes Europa!
800 Gäste feierten mit stehendem Applaus hochkarätige, 
internationale Referenten aus Politik, Wirtschaft und 
Medien, die ihre Konzepte für eine eurasische Entspan-
nungspolitik am 22.11.2014 in Berlin präsentierten.

Referenten u.a.: Jürgen Elsässer, Willy Wimmer, Prof. Dr. 
Karl Albrecht Schachtschneider, Egon Bahr, Dr. Andreas 
von Bülow, Alexander Gauland…

Jetzt nur noch 7,95 EUR statt früher 49,95 EUR!
2 DVDs, Laufzeit: 400 min.

EUR 
9,95

Hier bestellen

EUR 
14,99

Hier bestellen

EUR 
7,95

Hier bestellen

präsentiert vonBuch und Film-Tipps

http://www.mystikum.at/redirect.php?url=https://www.osirisbuch.de/epages/61075500.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/61075500/Products/1168
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=https://www.osirisbuch.de/epages/61075500.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/61075500/Products/0294
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=https://www.osirisbuch.de/epages/61075500.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/61075500/Products/0096
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=https://www.osirisbuch.de/epages/61075500.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/61075500/Products/1503
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