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Das gesamte Mystikum-Team wünscht viel Spaß beim Lesen!

EDITORIAL & Index

Schon vor Entstehung der ersten 
Orakelstätten Griechenlands wurde 
das Orakelwesen praktiziert – jedoch 
ausgehend von Mesopotamien und 
Ägypten.

Die meisten Naturphänomene der 
damaligen Zeit, die noch nicht natur-
wissenschaftlich erklärbar waren, wa-
ren ein Zeichen der Götter (in diesem 
Fall ein negatives Zeichen). Aber auch 
bei anderen Gelegenheiten – wie bei 
Städtegründungen – wurden zuerst 
die Götter befragt.

Der klassische Orakelgott Griechen-
lands war der Gott Apoll, dessen …

Wahrsagerei in der Antike -
Hokuspokus oder doch Hellseherei? 

weiterlesen auf Seite 4

Die Grabeshöhle war leer und der Tod 
überwunden. Die Verantwortung, 
Jesu' Revolution für das Ewige Leben 
am Brennen zu halten, lag auf den 
Schultern der Apostel, der ersten Ge-
meinschaften und ihren Evangelisten. 
Wurde seine Wahrheit mit dem Stre-
ben nach der Macht in Rom aus den 
Augen verloren? Ist sie für immer erlo-
schen oder hat sie irgendwo überlebt? 
Klein und geheim, der katholischen 
Verfolgung gnostischer Nachfolger 
Christi entkommen und verborgen 
vor jeder Geschichtsschreibung? Ein 
Fünkchen Hoffnung, dass diese große 
Idee noch leben mag: Wenn Gott den 
Menschen nachm …

Die Quelle 
der Gesundheit

weiterlesen auf Seite 15

Die Liebe – so zart und zerbrechlich – 
und trotzdem die mächtigste Energie 
und der stärkste lichtvolle Wert, der 
überhaupt existiert. Was bedeutet für 
Sie Liebe? Können Sie Liebe spüren? 
Ist es diese unendliche, unerklärbare 
Sehnsucht die wir uns tragen, die das 
Wort Liebe definiert. Begegnen wir 
immer wieder einer gewissen Leere, 
die sich danach sehnt, ausgefüllt zu 
werden, mit dem Licht der Liebe. Je-
der definiert für sein Leben die Liebe 
anders und auch jeder benötigt eine 
andere Form von Liebe. Doch wo 
entsteht Liebe in seiner reinsten und 
unendlichsten Form? Kann ich ihr be-
gegnen und wie …

Wo der Wert 
der Liebe entsteht

weiterlesen auf Seite 43

von Dr. Sigrid Vollmann von Frank Reichelt von Claudia Gonzales
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Licht besteht bekanntlich aus unzähligen Biophoto-
nen, die für Lebewesen eine wichtige Nahrungs- und 
Energiequelle sind. Sie spielen für unseren Körper eine 
sehr wichtige Rolle bei der Zellteilung. Dort sendet 
der Zellkern Energie ab, um wichtige Informationen 
an andere Zellen zu übermitteln.

Der russische Biologe Alexander G. Gurwitsch war 
der erste, der das rätselhafte schwache Leuchten in 
lebenden Zellen entdeckt und untersucht hat. Das 
Licht strahlt aber nur wenige Quanten pro Sekunde 
und Quadratzentimeter ab.

Der deutsche Biophysiker Fritz-Albert Popp baute die 
Biophotonenforschung in den 1970er Jahren weiter 
aus, sodass heute kein Zweifel mehr daran besteht, 
dass unser Körper eine Vielzahl an Biophotonen ent-
hält, mithilfe derer unsere Körperzellen miteinander 
kommunizieren.

Bestimmte Umwelteinflüsse wie Funkstrahlung und 
Stress können ein Ungleichgewicht der Biophotonen 
hervorrufen, was aufgrund einer daraus resultieren-
den schwachen Zellstrahlung ein Defizit an wichtigen 
Zellinformationen zur Folge hat und zu diversen Be-
findlichkeitsstörungen und Beschwerden führen kann, 
die sich oftmals diagnostisch nicht erklären lassen. 
Man spricht in diesem Fall gerne von stressbedingten 
Belastungsstörungen.

Normalerweise ist der Organismus darauf ausgelegt, 
mit diesen Störungen klar zu kommen, doch steht ihm 
nicht ausreichend Energie zur Abwehr zur Verfügung, 

zieht er die dafür dringend benötigte Energie aus an-
deren Bereichen ab. 

In diesem Fall kann unser Körper nur überlebens-
wichtige Funktionen auszuführen, alle anderen Funk-
tionen fährt er herunter. Entsprechende Messungen 
zeigen, dass in der Regel zunächst die Energieres-
sourcen aus dem Bereich der für die Zellreinigung 

und Entgiftung zuständigen Systeme umgeleitet 
werden.

Das hat zur Folge, dass diese für den Körper wichtige 
Funktion nur noch eingeschränkt erfolgt. Schadstof-
fe und Gifte können nicht mehr optimal ausgeleitet 
werden und lagern sich stattdessen im Körper ab. Das 
heißt, der Körper wird im Laufe der Zeit mehr und 
mehr zu einer Art Mülldeponie.

Hält dieser Zustand über einen längeren Zeitraum 
an, führt das in der Regel zu einer Übersäuerung und 
Verschlackung der Zellen und damit zu einem Un-
gleichgewicht im gesamten System. 

Was kann man dagegen tun?
Die einfachste Möglichkeit ist in diesem Fall, negati-
ve Strahlungsfelder in positive umzuwandeln. Walter 
Rieske von genesis pro life ist es gelungen Produkte 
zu entwickeln, mit denen das möglich ist. 

Messungen haben bewiesen, dass technische Geräte, 
wenn sie mit genesis pro life-Produkte ausgestattet 
sind, lebensfreundlich und wohltuend für alle Lebe-
wesen werden. 
Mittlerweile nutzen auch viele Therapeuten die Pro-
dukte von genesis pro life zur Unterstützung ihrer 
Behandlung. Das führt nicht nur zu einer verbesser-
ten Aufnahme und Wirkung von Substanzen, sondern 
auch zu einer erfolgreichen Heilbehandlung. 

Mehr Informationen finden Sie unter 
www.genesis-pro-life.com

Wenn das „Leuchten“ in den Zellen schwächer wird…



WERBUNG

www.genesis-pro-life.com

https://www.youtube.com/channel/UCkNppIeHOWm6MLgA8NzqpFg
https://genesis-pro-life.com/
https://genesis-pro-life.com/
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Schon vor Entstehung der ersten Orakelstät-
ten Griechenlands wurde das Orakelwesen 

praktiziert – jedoch ausgehend von Mesopota-
mien und Ägypten. 

Die meisten Naturphänomene der damaligen 
Zeit, die noch nicht naturwissenschaftlich er-
klärbar waren, waren ein Zeichen der Götter (in 
diesem Fall ein negatives Zeichen). Aber auch 
bei anderen Gelegenheiten – wie bei Städte-
gründungen – wurden zuerst die Götter befragt. 

Der klassische Orakelgott Griechenlands war der 
Gott Apoll, dessen Orakelstätten in der antiken 
Welt berühmt waren. Die Orakelstätten waren 
Pilgerstätten und das Orakel wurden in wich-
tigen Entscheidungen aufgesucht. Ein weiterer 
Orakelgott ist Zeus. Seine Orakelstätten sind 
anders als die des Gottes Apoll – nicht in einem 
Tempel zu finden, sondern es handelt sich um 
Naturheiligtümer. 

Abseits von Naturheiligtümern oder fix gebau-
ten Städten und Tempeln konnte der Wille der 

Götter auch durch den Vogel-
flug oder die Interpretation ei-
ner Leber gedeutet werden. Für die 
Deutung des Willens der Götter gab es 
eigens ausgebildete Priester und im Falle der 
Orakelstätten auch die Pythia. Dabei handelt es 
sich um eine junge Frau, die sich in Trance begibt 
und den Rat des Gottes Apoll an die Priester 
weitergibt. Sie saß im Innersten des Tempels, 
der nicht für die Pilger und Ratsuchenden zu-
gänglich war, über einer Erdspalte und inhalierte 
Dämpfe. Diese bewirkten einen tranceähnlichen 
Zustand. 

Die Pythia lebte im Heiligtum und war eine 
prestigeträchtige Person. Auf einigen Inschrif-
ten rühmen sich die Stifter, von einer Pythia 
abzustammen oder mit der Pythia verwandt zu 
sein. Wie die Auswahl vorgenommen worden 
ist, ist nicht bekannt. Die ursprünglich jungfräu-
liche Pythia wurde in jüngeren Zeiten gegen eine 
ältere Pythia ersetzt. Dies ist der Tatsache ge-
schuldet, dass sich ein Orakelklient an der jun-
gen Pythia vergriffen hatte. 

Der klassische Orakelgott Griechenlands





Generell zeigt sich in der Antike der Gedanke, 
dass Dienerinnern von Göttinnen jungfräulich 
zu sein hatten. So waren beispielsweise die 
„Bärinnen der Artemis“ – ein Kult rund um die 
Göttin Artemis – jungfräulich, aber auch die 
Vestalischen Jungfrauen Roms, die im Diens-
te der Göttin Vesta das Herdfeuer bewachen 
mussten. Ursprünglich deutete sie die Gedan-
ken des Gottes Apoll nur einmal im Monat, auf-
grund des großen Andrangs wurde das Intervall 
jedoch auf jeden siebten Tag erweitert. Die Py-
thia stammelte die Antworten des Gottes Apoll 
und nur die Priester verliehen dem Gestammel 
einen Sinn, achteten jedoch bei der Ausformu-
lierung des Gestammels auf Zweideutigkeit. So 
schrieb bereits Plutarch (21, 404b): „Der Herr, 
dem das Orakel in Delphi gehört, sagt nicht und 
verbirgt nicht, er deutet an.“

Das wichtigste Orakel war Delphi, weitere wa-
ren Klaros, Didyma und Delos. 
Im Orakel Didmya wurde von dem rätselhaften 
Gestammel der Priesterin und der Zweideutig-
keit der Botschaft abgesehen. In diesem Orakel 
wurden die Wahrsagungen sehr präzise formu-
liert und sogar verschriftlicht. Auch hier wurde 
die Seherin zuvor in Ekstase versetzt – in man-
tische oder spirituelle Ekstase und weist Ähn-
lichkeiten zum Brauchtum der Naturvölker auf.   

Beim Zeusorakel in Dodona handelt es sich um 
einen Baum, der durch das Rauschen seiner 
Blätter den Willen des Gottes verkündet. Erst 
später wurde auch das Flugverhalten und die 
Laute der in Dodona ansässigen Tauben mit-
berücksichtigt und flossen in die Deutung der 
Weissagungen mit ein. Für die Orakelantwort 

Priester und Priesterinnen



Delphi

Priestess of  
Delphi (1891) 

von John Collier Klaros Didyma Delos



waren auch in Dodona Priesterinnen zuständig. 
Herodot (2, 54-57) überliefert, dass diese von 
zwei ägyptischen Priesterinnen abstammten. 
Dies impliziert ihre offensichtliche Legitimati-
on als Orakelpriesterin arbeiten zu dürfen und 
zeigt auch den Stellenwert dieses Orakels im 
Vergleich zum Orakel von Delphi. Die Fragen 
an den Gott wurden auf Tontäfelchen geritzt, 
die Antwort erhielten die Anfragenden ebenso 
schriftlich, wobei die Antwort nur aus ja oder 
nein bestand. Dies impliziert, dass auch nur eine 
dahingehende mit „ja“ und „nein“ zu beantwor-
tende Frage erlaubt war. Während in Delphi 
auch politische Fragen dargebracht wurden, 
waren es in Dodona Fragen privater Natur.

Der Weg zu den Totenorakel 
In der antiken Literatur (Odyssee, Äneis, aber 
auch in diversen Mythen) spielen auch Eingänge 
in die Unterwelt – ein sogenanntes Plutonium 
– eine wichtige Rolle. So steigt beispielsweise 
Odysseus auf seiner Irrfahrt in die Unterwelt 
hinab, um sich den Heimweg wahrsagen zu las-
sen. Der Sänger Orpheus sucht ebenso die Un-
terwelt auf, um seine geliebte Eurydike aus dem 
Hades an die Oberwelt führen zu können. Für 
diese Totenorakel gibt es in der antiken Litera-
tur mehrere Eingänge in die Unterwelt. Einer 
befindet sich beispielsweise beim Averner See 
in der Nähe von Neapel. Der dortige Eingang 
zur Unterwelt wurde von Strabon beschrieben. 
Ein weiterer Eingang befindet sich in Tainaron, 

an der südlichsten Spitze der Peloponnes beim 
heutigen Matapn. Auch diesen Eingang über-
liefert Strabon (8,5,1). Teilweise befinden sich 
bei den Eingängen in die Unterwelt auch Toten- 
orakel. Xenophon (An. 6,2,2) erwähnt Herakleia 
Pontica an der Schwarzmeerküste als ein To-
tenorakel. Die Totenorakel und Eingänge in die 
Unterwelt sind im Gegensatz zu klassischen Ora-
keln weniger aufwendig, da es die Möglichkeit 
bietet, direkt in Kontakt mit Toten zu. Pausanias 
(9,39) beschreibt in diesem Zusammenhang aber 
Rituale, die vorab getroffen werden müssen, um 
mit den Toten sprechen zu können: Säuberung, 
Waschung, Salbung, Askese sind nur einige 
Punkte davon. 





Um das Erlebte in der Unterwelt abrufen zu 
können, wurde der Klient nach seinem meist 
mehrtägigen Aufenthalt in der Unterwelt auf 
den Thron des Erinnerns gesetzt und mit dem 
Wasser des Erinnerns versorgt. Die Priester, die 
die Eingänge zur Unterwelt „bewachten“, be-
fragten den aus der Unterwelt Emporgestiege-
nen zu seinen Erinnerungen. Die Erinnerungen 
wurden aufgezeichnet und dem Ratsuchenden 
mitgegeben. Die Beschreibung Plutarchs (Mor. 
7, 46) lässt darauf schließen, dass auch Halluzi-
nogene im Einsatz gewesen sein könnten, zumal 
er von einem „Wachtraum“ schreibt, aber auch 
davon, dass er einen „Schlag auf den Kopf“ ver-
spürt hätte.

Eine einfachere Art des Wahrsagens waren 
Losorakel oder Würfelorakel. Teilweise waren 
diese Orakel in bestehende Orakelstätten in-
tegriert, teilweise gab es dafür keine eigenen 
Stätten, da diese Art des Orakels auch zu Hau-
se oder auf der Straße durchgeführt werden 
konnte.  Bei diesen Orakel geht es darum, eine 
bestimmte Zahlenreihenfolge zu werfen. Jede 
Zahlenreihenfolge ist an einen bestimmten 
Orakelspruch gebunden. Als Astragale wer-
den die Knöchel der Hinterfüße von Paar-
hufern wie Ziegen, Schafen oder Schweinen 
bezeichnet. Die Astragale haben vier Seiten, 

wobei jede Seite einem bestimmten Zahlenwert 
zugeordnet wird. Die Zahlen 2 und 5 fehlen. 
Die gegenüberliegenden Seiten bildeten den 
Zahlenwert 7. Nahm man ein solches Orakel 
in einer Orakelstätte in Anspruch, musste zu-
nächst ein Gott angebetet werden und danach 
wurden die Astragale genommen und auf einen 
Tisch geworfen. Es konnten mehrere Astragale 
geworfen werden. Die Augen wurden dann zu-
sammengezählt und der entsprechende Spruch 
aus einer Liste herausgesucht. Der Spruch war 
im Versmaß des Hexameters und bestand aus 
fünf Zeilen. 



Weitere Arten des Wahrsagens

Astragale aus den Tierbeinen



Weitere Orakel waren an Naturphänomene 
geknüpft z.B. Eingeweideschau und Blitzlehre. 
Dies geht auf die religiösen Vorstellungen der 
Etrusker zurück, die genaue Vorstellungen da-
von hatten, wo die einzelnen Götter wohnten. 
Das Himmelsgewölbe war dabei ein Kreis mit 
16 gleich großen Bereichen. In jedem Bereich 
wohnte ein Gott. Bestimmte Wolkenformatio-
nen, starke Winde oder der Vogelflug aus einer 
bestimmten Richtung waren daher bestimm-
ten Göttern zugewiesen und mussten gedeutet 
werden. Die Deutung konnte prinzipiell jeder 
und jede übernehmen. Dafür ausgebildet war 
der Haruspex – ein Priester. Das römische 
Pendant dazu waren die Auguren, die in drei 
Vereinen organisiert waren und vor jeder An-
gelobung beauftragt wurden, Einweihungsriten 
durchzuführen, um hoffentlich gute Omen für 
die anzulobende Person zu erhalten. 

Im antiken Orakelwesen zeigt sich ein Bild, das 
im Alltagsleben der Bewohner verankert war und 
auch allen gesellschaftlichen Schichten zugäng-
lich war. So konnten die einen nach Delphi reisen 
und sich ihre Antworten von Priestern deuten 
lassen, während andere Astragale auf der Straße 
werfen mussten und die Aussagen selber deuten 
mussten. Einflussreiche und größere Kultstätten 
sind immer mit der Priesterklasse verbunden, die 
eigens dafür ausgebildet waren, den Willen der 
Götter zu deuten oder zu interpretieren. Dies 
impliziert, dass dieses Wissen auch für Prestige 
sorgte und deswegen einige Orakelstätten wich-
tiger und einflussreicher waren und agieren konn-
ten als andere. Generell ist jedoch zu sagen, dass 
Priester im gesamten Orakelwesen ein wichtiger 
Bestandteil waren und dort wo gearbeitet wird, 
fallen Späne an. Diese wird in der Antike nicht 
anders gewesen sein.    
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Einflussreiche Orakelstätten
Dr. Sigrid Vollmann
Schwerpunkte Archäologie, Alte Geschichte und Reisen 
2000-2004 Studium der Archäologie 
 und der Alten Geschichte
2004-2008 Promotionsstudium der Archäologie
seit 2009 in der Erwachsenenbildung tätig 
 (Vortragstätigkeit, Veröffentlichungen, 
 Reiseleitungen) 
Nach 8 Jahren in einem sprachlichen Gymnasium war 
mein Berufswunsch ganz eindeutig:
Archäologin zu werden. So konnte ich diese Liebe und 
meine Reiseleidenschaft perfekt kombinieren und hängte 
an das Diplomstudium noch das Doktoratsstudium an.
Da mir das Arbeiten mit Menschen Spaß macht, habe 
ich hauptberuflich eigentlich immer an vorderster Front 
gearbeitet: in der Kunst- und Kulturvermittlung, in Ser-
vicestellen und in Kundendiensten und konnte mein ar-
chäologisches Wissen so auch durch das Wissen „Wie 
gehe ich mit Menschen um?“ kombinieren. 
Aufgrund meiner Vielseitigkeit und der Tatsache, dass 
es mir Spaß macht, mein Wissen und meine Erfahrungen 
und Kenntnisse mit anderen zu teilen, habe ich vor einiger 
Zeit in der Erwachsenenbildung Fuß gefasst – etwas, das 
sich gut mit einem normalen Arbeitsleben verbinden und 
kombinieren lässt.

Der Parthenonfries 
in der modernen 
Forschung   
von Dr. Sigrid Vollmann

Taschenbuch
ISBN:
978-3639108125

 svbm.at 

Hier 
bestellen



https://www.svbm.at/
https://www.xing.com/profile/Sigrid_Vollmann
https://mystikum.at/autor/dr-sigrid-vollmann/
https://www.amazon.de/Parthenonfries-modernen-Forschung-Sigrid-Vollmann/dp/3639108124/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=3TGCX92BS7A9D&keywords=Dr.+Sigrid+Vollmann&qid=1687898342&sprefix=dr.+sigrid+vollmann%2Caps%2C127&sr=8-1
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Informativ Spannend

Ancient Mail Verlag
Werner Betz + 49 (0) 61 52 / 5 43 75

Ancient Mail Verlag

https://www.ancientmail.de/
http://my-eshop.info/epages/f3b56f0f-34bd-4da5-9a30-a9430c1da1f3.sf/de_DE/?ObjectID=86971338
https://www.ancientmail.de/
https://www.ancientmail.de/
https://www.ancientmail.de/
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 mariorank.com 
 kollektiv.org 

Weitere Zeugen 
von UFO-Bergungsprogrammen   

Nachdem die Aussagen des US-Geheimdien-
stoffiziers David Grusch über UFO-Ber-

gungsprogramme die UFO-Diskussion auf ein 
neues Level gehoben hat, äußert sich erstmals 
ein US-Senator dazu. Der Senator von Florida und 
Vizevorsitzende des US-Geheimdienstausschuss 
(SSCI) Marco Rubio hat in einem Interview mit 
dem US-Sender „Newsnation‟ die Aussagen von 
David Grusch bekräftigt, indem er sagte, dass es 
noch weitere hochrangige und im Gegensatz zu 
Grusch auch direkte Zeugen für UFO-Bergungs-
programme der US-Regierung gibt.
 

Älteste Buchseite der Welt 
in Graz entdeckt   

Im Archiv der Universität Graz wurde ein ägyp-
tisches Papyrus aus dem dritten Jahrhundert 

vor Christus entdeckt. Dies allein ist nichts Be-
sonderes, jedoch weist das Fragment Spuren ei-
ner Heftung auf, was darauf schließen lässt, dass 
es ein Teil eines gebundenen Buches darstellt. Es 
ist somit 400 Jahre älter, als das bisher älteste 
Teil eines Buches. Im Zuge einer Umsiedelung 
des Archives wurde die Papyrussammlung auf 
ihren Zustand überprüft, wobei die Chefrestau-
ratorin Theresa Zammit Lupi an den Rändern 
Spuren von Fäden und in der Mitte einen Falz 

erkennen konnte. Es dürfte sich dabei um eine 
Inventarliste handeln.  

Unbekannte Maya-Stadt gefunden     

In Balamkú, einem völlig bewaldeten und un-
erforschten Naturschutzgebiet von Mexiko 

konnten Forscher mittels Luftbildaufnahmen 
Strukturen einer unbekannten antiken Stadt 
der Maya-Kultur erkennen. Es dürfte sich dabei 
um ein wichtiges Zentrum auf der Halbinsel Yu-
katan in der Antike gehandelt haben. Experten 
des Instituts für Anthropologie und Geschichte 
(INAH) haben das Gebiet bereits besucht und 
schätzen das Alter der etwa 50 Hektar großen 
Anlage auf über 1000 Jahre. Zu erkennen sind 
Pyramidenstrukturen, Steinsäulen sowie ein 
Ballspielplatz.       

Mario Rank
Mario Rank ist Mysteryforscher, Schriftsteller und 
Sprecher von KOLLEKTIV.org, die Plattform für ein 
neues Bewusstsein, Regionalstellenleiter der DEGUFO 
-Österreich (Deutschsprachige Gesellschaft für UFO-
Forschung), Pressesprecher von MUFON-CES, Autor 
beim Magazin für Grenzwissenschaften, Esoterik und 
Spiritualität MYSTIKUM.at, im Redaktionsteam vom 
E-Magazin „UFO-Technik“ vom Institut für technische 
UFO-Forschung und Mystery-Autor mit einer eigenen 
Kolumne bei der Plattform STADT-WIEN.at

MYSTIKUM- von Mario Rank

Tel.: +43(0) 699 10955124
Email: info@mariorank.com



INFO

News

https://www.mariorank.com
https://kollektiv.org/
https://www.facebook.com/rank.mario
https://mystikum.at/autor/mario-rank/
https://www.mariorank.com/b%C3%BCcher/
https://www.youtube.com/watch?v=m4hmaflNoKU
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Juli 2023EVENT Tipps

In einer alternden Gesellschaft mit 
hoher Lebenserwartung wird es  

immer wichtiger, sich auch im Alter 
fit zu halten, um die Lebensquali-
tät zu erhalten oder mit etwaigen 

gesundheitlichen Einschränkungen 
optimal umzugehen. Gerade im 

Alter hilft Yoga in Form von körper-
licher und seelischer Entspannung, 
Konzentrations- und Gedächtnis-
training, Stärkung der Muskulutar, 

der Knochen und Gelenke, 
und führt insgesamt zu einer 

positiveren Lebenseinstellung.
Täglich Karma Yoga 45min.

Zertifikat: "Senioren Yoga Übungs-
leiter (BYVG)".

Senioren Yoga
Übungsleiter Ausbildung Online

14. - 23. JULI 2023

Mehr Event-Termine könnt ihr auf dem Veranstaltungs-Kalender auf unserer Webseite finden.

Mehr 
Infos

Bevor Sie sich zu einer Reinkarna-
tionstherapie bei mir entschließen, 

können Sie sich bei dem Info- & 
Test-Tag über die Möglichkeiten der 
Reinkarnationstherapie näher infor-

mieren und mich dabei 
persönlich kennenlernen. 

Eine Reinkarnationstherapie zu 
beginnen, ist die bewusste Entschei-

dung aktiv seine Themen zu 
bearbeiten, um für seine Gesundheit 

und sein Wohlergehen zu sorgen. 

Kursort: 
Praxis für Reinkarnationstherapie, 

Stiftstraße 2,  
D-60313 Frankfurt am Main

22. JULI 2023

Mehr 
Infos

1952 fand der deutsche Physiker 
heraus, dass die Erde von einem 

starken elektromagnetischen Feld 
umgeben ist, nämlich zwischen Bo-
den und dem unteren Teil der Iono-
sphäre. Er fand mit seinen Studen-

ten eine relativ konstante Resonanz 
in der Größenordnung von 7,83 Hz 

Pulsationen pro Sekunde.
Prof. Herbert L. König, Schumanns 
Nachfolger an der TU München, 
wies einen Zusammenhang zwi-

schen Schumann-Resonanzen und 
Hirnrhythmen nach.

09.30 bis ca. 17.00/17.30 Uhr - 
53947 Nettersheim / Eifel - Dorfsaal 

- Bahnhofstraße 12

22. JULI 2023

Mehr 
Infos

EinsSein-Messe Oldenburg

Die EinsSein-Messe in Oldenburg 
ist die Messe für Gesundheit, Spi-
ritualität & Begegnung. Zahlreiche 

Experten aus der Region, ganz 
Deutschland und den Nachbarlän-

dern präsentieren sich auf der 
Gesundheitsmesse in Oldenburg 

und bieten Produkte, Dienstleistun-
gen und persönliche Beratungen für 

alle, die sich für Gesundheit, 
Prävention, bewusste Lebensgestal-
tung und spirituelle Weiterentwick-

lung interessieren.
Europaplatz 12

D-26123 Oldenburg

29. − 30. JULI 2023

Mehr 
Infos



Mysterium Schumann-
„Frequenz“

Reinkarnationstherapie
Info- & Test-Tag

EinsSein-Messe 
Oldenburg 2023

https://www.yoga-vidya.de/seminare/seminar/senioren-yoga-uebungsleiter-ausbildung-live-online-l230714-2/
https://www.enginiktir.de/spirituelle-kurse/schnuppertag-reinkarnationstherapie
https://www.fgk.org/media/agr_seminartermine_2023.2.pdf
https://www.weser-ems-hallen.de/events-tickets/einssein-messe-2023


 ruesselmops.at 
 reinhardhabeck.at 

Reinhard Habeck
Erfunden wurde Rüsselmops bereits 1979 vom Wiener 
Cartoonisten und Autor Reinhard Habeck. Mit dabei war 
von Anfang an der Schweizer „Alienjäger“ Erich von Dä-
niken. Seither sind die amüsanten Bilderwitze in vielen 
Zeitschriften erschienen und sorgen bei Jung und Alt glei-
chermaßen für Heiterkeit.

Auch beim zweiten und dritten Lesen und Betrachten der 
heiteren Szenen, wird man liebevolle Details entdecken, 
und dabei immer wieder schmunzeln oder herzhaft la-
chen. Motto aller Mopsianer und jener, die es noch werden 
möchten: 

„Rüssel hoch und mit Humor gewappnet
 empor zu den Sternen!“



http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.ruesselmops.at
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.reinhardhabeck.at
https://www.facebook.com/reinhardhabeck
https://beta.mystikum.at/autor/reinhard-habeck/
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Onlineseminar – 
Die tiefe weibliche Macht

Weitere Informationen und 
Hörprobe finden Sie hier

Dr. phil. Milena A. Raspotnig

Ein Kurs für heilsame Kommunikation, 
persönliches Empowerment und lang-
fristige Resilienz Die Zeit ist gekommen, 
dass die weiblichen Kräfte wieder geehrt 
und gelebt werden. Dies gilt für Männer 
und Frauen gleichermaßen, denn es ist 
das Ziel, dass wir alle wieder unsere na-
türlich in uns wohnenden Kräfte leben 
und nutzen können. Viele Jahrtausende 
waren die mächtigen weiblichen Heil- 
und Zauberkräfte verschleiert und ver-
borgen. Sie wurden nur an Eingeweihte 
mündlich im Geheimen übertragen.
Nun ist es aber so weit, dass dieses 
wertvolle Wissen für uns alle wieder 
zugängig und erlernbar ist.

Akademie 
am Mariannenplatz

Sie möchten Ihr Unternehmen, Ihre Dienstleistung oder Ihr Produkt 
auf Social-Media-Kanälen präsentieren – 

Ihnen fehlt aber das technische Know-how?

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Ihre Anfrage!

+ 43 (0) 660 50 12 260           marchhart@luna-design.at

Prayersline 
Crystal Library:
Von Deutschland: 

0900-1777 176 
(2,50 Euro pro Minute)

Von Österreich: 

0090-540 486 
(2,16 Euro pro Minute)

Von Schweiz: 

0041-901 800 913 
(3,105 SFR pro Minute)

Die Einnahmen werden den 
weltweiten Projekten des 

Council of World Elders gestiftet.

https://elopage.com/s/akademie-am-mariannenplatz/rueckkehr-der-weiblichen-kraft
https://www.seraphim-institut.de
http://www.luna-design.at/


Frank Reichelt





Die Grabeshöhle war leer und der Tod über-
wunden. Die Verantwortung, Jesu' Revolu-

tion für das Ewige Leben am Brennen zu halten, 
lag auf den Schultern der Apostel, der ersten 
Gemeinschaften und ihren Evangelisten. Wurde 
seine Wahrheit mit dem Streben nach der Macht 
in Rom aus den Augen verloren? Ist sie für im-
mer erloschen oder hat sie irgendwo überlebt? 
Klein und geheim, der katholischen Verfolgung 
gnostischer Nachfolger Christi entkommen und 
verborgen vor jeder Geschichtsschreibung? 
Ein Fünkchen Hoffnung, dass diese große Idee 
noch leben mag: Wenn Gott den Menschen nach 

seinem Ebenbild erschuf, muss etwas von dem 
Ewigen in ihm sein - eine Quelle des Lebens, ein 
Garant stetiger Manifestation von Gesundheit!

Der Heilige Gral oder der Jungbrunnen sind 
Mythen, die uns von ewiger Jugend oder dem 
Ewigen Leben erzählen. Ihre Botschaft von ei-
nem Dasein ohne Krankheit und Tod wirken 
wie aus der Zeit gefallen. Wie alte Marksteine, 
die an frühen Verkehrswegen, moosbewachsen 
und halb im Boden versunken, ihr Vergessen er-
dulden. Einem achtsamen Wanderer mögen sie 
für kurz ein Wundern hervorrufen, wie es wohl 

gewesen sein mag, als solche Grenz - und Zoll-
markierungen für jenes Leben von Bedeutung 
waren. 

Alzheimer, Demenz, Grauer Star oder Karies 
und Krebs – in einer Gesellschaft, die für den 
Zerfall des Körpers so viele Namen kennt, klin-
gen solche Gedanken geradezu absurd. Schub-
laden und Arzneischränkchen füllen sich über 
die Jahre mit Medikamenten und allerlei Ergän-
zungsmittel. In Deutschland wurden 2019 alles 
in allem 400 Mrd. Euro für Gesundheitsfürsor-
ge ausgegeben. *  

Die Suche nach dem heiligen Gral 


* Quelle: Eurostat (Current healthcare expenditure, 2019.png). 
Entspricht ca. 29% aller EU Länder mit rund €1386 Mrd.

„Wenn Gott den Menschen 
nach seinem Ebenbild erschuf, 
muss etwas von dem Ewigen in ihm sein…"



Vor rund 120 Jahren war das eine absolut un-
fassbare Summe. Die Medizin um 1900 hat-
te gerade die Röntgenstrahlen entdeckt und 
gelernt, Blutgruppen zu unterscheiden. 1910 
kam das erste Antibiotikum zum Einsatz. Dem 
Westen waren Völker und Kulturen in vielen 
Teilen der Welt noch unbekannt. Expeditionen 
dorthin wurden von einer interessierten Öf-
fentlichkeit in Zeitungsberichten verfolgt. Gro-
ße Abenteuer mit Lasttieren und Zelten! Ihre 
Nachrichten mussten durch Boten mit Verzö-
gerungen von Tagen oder Wochen zur nächsten 
Telegrafen- oder Poststation befördert werden. 
Jeder Grenzstein war ein willkommener Weg-
weiser.

So bereisten 1894 eine Gruppe von elf For-
schern für dreieinhalb Jahre den Fernen Osten.*  
Die Expedition, wird berichtet, traf im Himala-
ja auf Menschen, deren Fähigkeit den neutes-
tamentlichen Berichten über Jesus durchaus 
vergleichbar waren. Diese weisen Männer und 
Frauen erzählten den Besuchern aus dem Wes-
ten, dass einst alle Menschen in dieser Region 
ihre Gesundheit aus eigener Kraft aufrechter-
halten konnten. Aber viele wurden bequem und 
verließen sich auf diejenigen, die im Glauben 
stark blieben. Denn jedes Kind, so erklärten 
sie, wurde mit dem Funken des Einen geboren. 
Die bewusste Verbindung im Inneren lasse den 
Funken zu starker Flamme heranwachsen. So 

könne weder Krankheit oder Verfall sich aus-
breiten, noch ein Unfall eintreten.

Gemeinsam wurde das Umland bereist und ihr 
Weg führte sie zum Tempel des Heilens. Dort 
wurden sie Zeugen, wie zwei blinde Männer das 
Augenlicht wiedererlangten und wie die Füße 
einer Frau, erfroren in der Kälte der Berge, voll-
ständig regenerierten. Seit der Errichtung des 
Tempels waren in seinem Inneren nur Worte des 
Lebens, der Liebe und des Friedens gesprochen 
worden. Die Schwingungen dort heilten Besu-
cher allein beim Durchschreiten. Worte von Dis-
harmonie und Unvollkommenheit – erfuhren die 
Abenteurer – hatten hier niemals Kraft gehabt.

Expedition zur Weisheit



„Gemeinsam wurde das Umland bereist und 
ihr Weg führte sie zum Tempel des Heilens."

* Quelle: Baird T. Spalding: 
„Leben und Lehren der Meister im Fernen 
Osten“ (Bände 1-5), Schirner Verlag.

https://www.amazon.de/Leben-Lehren-Meister-Fernen-Osten/dp/3843414424/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=8UA2IST2AP1N&keywords=%E2%80%9ELeben+und+Lehren+der+Meister+im+Fernen+Osten%E2%80%9C&qid=1689254806&sprefix=leben+und+lehren+der+meister+im+fernen+osten+%2Caps%2C110&sr=8-1


In unseren Krankenhäusern können viele Men-
schen wieder gesund oder zumindest gesünder 
werden. Doch wer würde sie in diesem Sinne als 
Orte des Lebens bezeichnen wollen? Vielmehr 
muten sie an wie Kathedralen von Stress, Sor-
ge und aufseiten der Patienten von Bangen und 
Langeweile.

Die Ärzte ringen seit Jahren mit dem Problem 
multiresistenter Erreger (MRA). Die Möglich-

Kathedralen voller Sorgen
keiten, solche Infektionen antibiotisch zu be-
kämpfen, erschöpfen sich zusehends und aus 
medizinischer Sicht alternativlos. In Kliniken 
und Pflegeeinrichtungen hat sich ein tagtägli-
cher Desinfektionskrieg etabliert, der alle Keime 
abtöten soll. Dennoch sterben im Jahr weltweit 
etwa eine Million Menschen in Verbindung mit 
MRA-Infektionen. Davon betroffen sind zuvor-
derst durch schwere Krankheit oder operative 
Eingriffe geschwächte Menschen. 

Dieselbe Gruppe ist leichtes Opfer für leicht 
übertragbare Viren. Die Grippewelle 2017/18, 
im Jahr vor Corona, gilt als die schwerste seit 
mindestens 30 Jahren in Deutschland. Die Nach-
richten meldeten Pflegekräfte und Klinikkapazi-
täten am Limit. Sowohl die statistisch errechnete 
Übersterblichkeit in Verbindung mit Influenza 
als auch die real bestätigten Sterbefälle durch 
Grippe selber belegen, dass ihr Impakt auf die 
Gesundheit zunimmt.  



„Die Nachrichten 
meldeten Pflegekräfte 
und Klinikkapazitäten 

am Limit."



Dass der Glaube an das Wunderbare, an offen-
barende Heilung dennoch nicht gebrochen ist, 
zeigt ein Phänomen im Sauerland. Was zunächst 
vor Ort hervortrat, zog seine Kreise und wurde 
letztlich in den 2000er-Jahren über Medienbe-
richterstattung in Deutschland und darüber hi-
naus bekannt. Eine Heilquelle in Nordenau bei 
Schmallenberg verzeichnete 100 Tausend Be-
sucher pro Jahr. Eine Zahl, die den Hinweis er-
fordert, dass die Mehrheit die Quelle mehrfach 
besucht. Und nicht wenige haben „Nordenau‟ 
zu einem Teil ihres Lebens gemacht. Interviews 
berichten von Linderungen oder Heilungen über 
medizinische Prognosen hinweg. 

In dem ausgedienten Schieferstollen, der bislang 
als Weinkeller eines familiengeführten Hotels 

diente, wurde 1992 von einem Gast eine unge-
wöhnliche Energie wahrgenommen. Nach einer 
Zeit erster Erfahrung und Abwägung entschloss 
sich der Besitzer, Herr Tommes, den Stollen 
und seine Quelle der Bevölkerung zugänglich 
zu machen. Esoterik und Übersinnlichem nicht 
zugetan, wollte Herr Tommes mit Unterstützung 
eines Mediziners der Wirksamkeit des Stollen-
wassers wissenschaftlich auf die Spur kommen. 
Eine Reise anderer Art, wie die Touristen, die 
das Wandergebiet im Hochsauerland besuchen, 
sie machen.

Als ersten Schritt entwarf das Team Tommes 
einen Fragebogen für die heilsuchenden Gäste 
des Stollens. Rund 500 Teilnehmer gaben ihre 
Einschätzung zur Linderung ihrer Beschwerden 

ab. Dessen Auswertung lieferte die Begründung, 
den Weg weiter zu beschreiten. Eine präklini-
sche Beobachtung bei 500-1000 Patienten über 
die nächsten drei Jahre folgte. Aus den 47 vor-
definierten möglichen körperlich-funktionellen 
Symptomen der Beobachtung wurden fünfzehn 
diagnostische Sammelbegriffe, die als typisch für 
die Stollenbesucher erkannt wurden, zusam-
mengefasst.  

Bei fast allen Leiden konnte eine Besserung oder 
mindestens eine Stabilisierung dokumentiert 
werden. Das Ergebnis der Beobachtung berech-
tigte zu der Annahme, dass es im Zusammen-
hang mit dem Stollenbesuch und der Einnahme 
des Wassers einen universellen Faktor geben 
müsse, der sich auf zellularer Ebene auswirke. 

Der Glaube an das Wunder

Schmallenberg-Nordenau, 
Stolleneingang



www.stollen-nordenau.de

„Bei fast allen Leiden konnte eine 
Besserung oder mindestens eine 
Stabilisierung dokumentiert werden.“



Eine Antwort darauf erhoffte man sich im fer-
nen Japan. Also wurden 1000 Liter Stollen-
wasser auf die Reise zur Kyushu Universität, 
Fukuoka, versendet. Die Untersuchungen von 
Professor Sanetaka Shirahata weisen das Was-
ser aus dem Schiefer als sogenanntes Reduzier-
tes Wasser aus. Ein Begriff, der offen gesagt in 
der Wissenschaft nur geringes Echo erzeugt. 
In der mythologisch-naturverbundenen Kul-
tur Japans gibt es wohl ein weitgreifenderes 
Interesse, Heilkräfte der Natur zu erforschen. 
Von dort wird uns berichtet, dass Reduziertes 
Wasser einen signifikant höheren Anteil an ak-

tivem Wasserstoff enthält. In seiner weiteren 
Forschungsarbeit konnte Professor Shirahata 
Reduziertes Wasser als wirksamer Hemmer von 
freien Radikalen, die für viele degenerative 
Prozesse des Körpers verantwortlich gemacht 
werden, bestätigen.

Auf der Homepage des Hotels sind Umfrage- 
ergebnisse von 13 diagnostischen Sammelbe-
griffen veröffentlicht, von Asthma und Bron-
chitis über Gliederschmerzen bis Erschöpfung 
(Fatigue). Von deren Teilnehmern berichteten 
mindestens die Hälfte von einer Besserung ihres 

Zustands, bestenfalls etwas über 70 Prozent. 
Bis zu 9 Prozent erlebten das Verschwinden 
ihrer Beschwerden. 
Von der Dankbarkeit dieser Menschen zeugen 
einige gespendete Marienstatuen, die im Vor-
raum zum Stollen aufgestellt sind. Dem Ruf als 
Lourdes im Sauerland scheint der Ort, der sich 
über die Jahre als ganzheitliches Therapiezent-
rum aufgestellt hat, gerecht zu werden. Trotz-
dem wird darauf verwiesen, dass die Heilquelle 
nicht den Arztbesuch ersetzt. Immerhin erfüh-
ren bis zu 41 Prozent der Besucher keine Ver-
besserung. 

Ein Wasser mit Wirkung



 „Ein Begriff, 
der offen gesagt 

in der Wissenschaft 
nur geringes Echo 

erzeugt.“ 



Die Körperzelle ist inzwischen zentrales Objekt 
in der Forschung über Gesundheit, Alterungs-
prozess und sogar über die Möglichkeit ewigen 
Lebens. Freie Radikale und ihr Gegenpart, die 
Antioxidantien, sind nur ein Ansatz. Man sucht 
nach Wegen, „verbrauchte‟ Zellen im Körper 
zu reduzieren oder zu vermeiden. Die Genfor-
schung will die automatische Verkürzung der 
DNA infolge ihrer Replikation verlangsamen 
bzw. verhindern. Die Entdeckung einer Mittel-
meeresqualle, die ihre Körperzellen aus ihren 
Stammzellen fehlerfrei erneuern kann und im 
Prinzip ewig lebt, beflügelt die Vorstellung beim 
Menschen Vergleichbares in Wirkung bringen 
zu können. Würde es gelingen, die Degenerati-
on humaner Zellen nachhaltig zu verlangsamen 
bzw. Erneuerungsmechanismen wirksam zu ma-

chen, wäre das ein wahrer Meilenstein in der 
Geschichte des Menschen. 

Unsere Expedition im Fernen Osten, 120 Jahre 
zurück, berichtet, was die Weisen dort über Ge-
sundheit und die Zellen wussten: Ihre Ältesten 
lehrten sie, die Individuelle Zelle als den Lichtträ-
ger allen beseelten Lebens zu betrachten. Aus 
ihr ginge der Körper des göttlichen Menschen 
ohne Makel hervor. Sie erzeugt die Gruppenzel-
len, die den Körper durch ständige Reproduktion 
erhielten. Wie bei der Individuellen Zelle bliebe 
die Vitalität der Gruppenzelle immer erhalten 
und der Körper und seine Zellen für immer jung. 
Denn es gäbe keine Gesetzmäßigkeit innerhalb 
der Schöpfung von Zerfall und Tod. Die Jugend 
gelte als das Göttliche im Menschen. Der Scha-

den am Körper, die Krankheit, sei die Folge der 
Abwesenheit von Shanti – des freudvollen Frie-
dens des Geistes; die Schwingungen des Körpers 
könne erhalten werden, dass er sogar anstecken-
de Krankheiten wie Pest oder Influenza wider-
stünde.

Diese Weisheit aus einer fernen Welt und ei-
ner anderen Zeit deckt sich erstaunlich mit dem 
Stand moderner Forschung. Offensichtlich ent-
spricht deren Individuellen Zellen den Stammzel-
len und die Gruppenzellen unseren spezifischen 
Körperzellen. Was die wissenschaftliche Be-
trachtung nicht kennt, ist ein vergleichbares 
Äquivalent zu Shanti, das im spirituellen Herz 
des Menschen und folgerichtig im spirituellen 
Herz jeder Zelle zu verorten wäre.

Das Geheimnis der Zellen



„Diese Weisheit aus einer fernen 
Welt und einer anderen Zeit 
deckt sich erstaunlich mit dem 
Stand moderner Forschung.‟



Die Suche nach Heilung und Gesundheit führt 
zu einem alten Bekannten. Ein unverrückbarer 
Markstein der esoterischen Lehre: Alles ist Ener-
gie, alles schwingt in Frequenz. Die Körper des 
Menschen, physisch-ätherisch, emotional und 
mental, sind ein Tempel, durch den Gott sich 
offenbaren kann, insoweit die Qualität der Fre-
quenzen es möglich machen. Jede Disharmonie, 
jeder üble Gedanke wirkt dem entgegen.

In den letzten Jahren hatte die Corona-Krise in 
großem Maß negative Energie ausgelöst. Viele 
Menschen waren betroffen von Angst oder De-

pression und nicht wenige beladen mit Feind-
seligkeit und Hass. Zahlreiche Beziehungen, ob 
Freundschaft oder Familie, wurden entzweit. 
Eine wesentliche Frage blieb weitgehend un-
beachtet: Ist die Tatsache, dass Millionen Men-
schen weltweit, teils schwerwiegend, an relativ 
ungewohnten Symptomen litten, nicht ein wei-
terer Beleg für die Schwächung von Gesundheit 
und Immunsystem des Menschheitsorganismus?

Die Erkenntnis, dass die Menschheit an sich ein 
Tempel Gottes bildet, liegt nur ein Gedanken-
schritt entfernt. SEINE Offenbarung durch uns 

verkündete Jesus als das kommende Reich Got-
tes. Der Heiler aus Nazareth hat dem Patienten 
Menschheit Liebe verordnet – gegenüber sich 
selber und jedermann, sogar gegenüber seinem 
Feind. Außerdem Gerechtigkeit, Vergebung und 
Glaube ist so stark, dass er Berge versetzen kann.

Der Patient hat seine Therapie offensichtlich 
vernachlässigt. Das Reich Gottes und ein ewiges 
Leben wurden zu einem auf Dauer angelegtem 
Unterfangen. Ein Körnchen Hoffnung, dass die 
Bedrängnis in unserer Zeit das letzte Fieber vor 
der Genesung sein könnte. 

Alles ist Energie, alles ist ein Tempel.



„…Gerechtigkeit, Vergebung 
und Glaube, ist so stark, 
dass er Berge versetzen kann.“



Würden die Heiler der Systeme Wissenschaft 
und Spiritualität nur zusammenarbeiten, wo-
möglich läge der Heilige Gral bereits in ihren 
Händen! Ihre gegensätzlichen Denk- und Ar-
beitsweisen und nicht zuletzt eine verbreitete 
gegenseitige Ablehnung erscheinen jedoch als 
eine unüberbrückbare Kluft.

Dennoch gibt es Menschen, die genau das ver-
suchen. In dem noch jungen Fachgebiet der 
Neurospiritualität gelang 2021 dem Neurologen 
und Neurowissenschaftler Dr. Michael Fergu-
son und seinem Team den Sitz spiritueller oder 
religiöser Empfindungen im Gehirn zu bestim-
men. Entgegen der naheliegenden Vermutung 

liegt dieses Zentrum nicht in einem evolutionär 
jüngeren Bereich, sondern in einem der ältes-
ten - im Periaquäduktalem Grau oder zentralen 
Höhlengrau.

Bemerkenswert ist, dass Dr. Ferguson als spi-
ritueller Mensch den Weg der Wissenschaft 
eingeschlagen hat, er also jemand ist, der beide 
Welten kennt. Seine Forschungsarbeit soll es 
eines Tages ermöglichen, auf wissenschaftlicher 
Basis spirituelle Praktiken gezielt zur Linderung 
bestimmter Symptome einzusetzen.

Ein hoffnungsvoller Aufbruch zu einem neuen 
Abenteuer!   
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Neue Pfade
Frank Reichelt
Frank Reichelt ist 1973 geboren und aufgewachsen am 
Rande der Schwäbischen Alb. Er ist ausgebildet in der 
Arbeit mit geistig behinderten Menschen. Seit zehn 
Jahren lebt er in seiner Wahlheimat Baden-Baden und 
arbeitet dort als pädagogische Kraft in der Inklusion mit 
dem Schwerpunkt Autismus. 

Frank Reichelt verfolgt seit über 20 Jahren Meditati-
on und vertieft sein esoterisches Wissen. Seit einigen 
Jahren hält er Vorträge in kleinem Rahmen über die 
Existenz der Meister der Weisheit und über das Was-
sermannzeitalter. Im Zuge der Corona-Krise entschied 
sich Frank Reichelt mit eigenen Beiträgen das Gelernte 
weiter zu geben.

Frank_Autor@t-online.de
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https://mystikum.at/autor/frank-reichelt/


Ursula Vandorell Alltafander

Mediale Beratung - Coaching - 
Aktivierungen - Einweihungen - Seminare

URLICHT

 www.urlicht-alltafander.com
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maona.tv – Jetzt neu: 
Talk-Sendungen mit Tiefgang und Sinn

HIER BESTELLEN
mehr dazu auf maona.tv

Power 
to Change – 
die Energierebellion
Weltweit gibt es gleich mehrere Probleme mit der Stromversorgung. 
Es besteht eine zu große Abhängigkeit von fossilen Brennstoffen 
und von den Akteuren, die diese Energieressourcen bereitstellen. 
Dazu kommen die negativen Auswirkungen auf die Umwelt und uns 

Menschen. Die Stromerzeugung sowie Stromversorgung können zu Luft- und Wasserver-
schmutzung, zur Zerstörung von Lebensräumen und Gefährdung der Biodiversität führen. 
Das wahrscheinlich größte Problem aber sind die wirtschaftlichen Interessen sowie der 
politische Wille. Sie stellen unter anderem durch Korruption, Lobbyismus und weiteren 
Machenschaften eigentlich zwei getrennte Hindernisse dar, die bei genauerer Untersuchung 
miteinander verstrickt sind.

Die Energiewende geht uns alle an.

Trotz aller Widerstände steht aber auch fest, dass nichts so beständig ist wie der Wandel. 
Man kann also nichts ändern wollen und ein Teil des Problems sein oder ein Teil der Lö-
sung werden. Auf der ganzen Welt engagieren sich Privatpersonen, Organisationen sowie 
weitere Gruppierungen, die die Energiewende aktiv vorantreiben. Wie ein Wandel für eine 
bessere Zukunft aussehen kann, der sowohl der Industrie als auch der gesamten Gesell-
schaft zusagt, zeigt der Film von Carl-A. Fechner. Die Dokumentation Power to Change 
macht klar, dass es bereits viele Alternativen für eine nachhaltige Energieversorgung gibt. 
Des Weiteren offenbart der aufklärende Film, dass es schlichtweg keinen Grund gibt, sich 
gegen eine Energiewende zu stemmen.

Es ist ein Film über Rebellen aus allen Schichten der Gesellschaft, die eine Sache vereint. 
Sie teilen eine Vision – und wollen diese auch umsetzen. Dabei ist es ein Vorhaben, von 
dem sie selbst nur wenig profitieren. Es geht um die Zukunft! Unser Handeln wird in die 
Geschichte eingehen. Denn es geht darum, welche Welt wir unseren Kindern und deren 
Kindern hinterlassen wollen.

Hier geht es zum Film auf maona.tv – 
der TV-Sender mit Sinn! 

HIER BESTELLEN
mehr dazu auf maona.tv

http://www.urlicht-alltafander.com/
https://www.institut-andromeda.at/shop/aurasprays/produktinfo-aurasprays/
https://video.maona.tv/programs/power-to-change-online-anschauen?utm_source=mystikum&utm_medium=banner
https://www.allversum.com/
https://www.maona.tv/
https://video.maona.tv/programs/power-to-change-online-anschauen?utm_source=mystikum&utm_medium=banner


Gesundheit ist ein Zustand, wo alles fließt. 
Pures Gold scheint durch unsere Adern zu 

fließen, alles gelingt und trägt zu unserer Le-
bensfreude bei. Gesundheit ist, wenn unsere Le-
bensenergie frei fließen kann. So wie der Fluss in 
der Landschaft sich seinen Weg sucht, so möch-
te auch die Lebendigkeit in unserem Körper frei 
und ungehindert fließen. 

In diesem Artikel lade ich dich ein, Gesundheit 
aus einem neuen Blickwinkel zu betrachten.

Gesundheit – 
aus Sicht der Traditionellen 
Chinesischen Medizin
Die Traditionelle Chinesische Medizin betrachtet 
alles aus dem Blickwinkel der Ganzheitlichkeit. 
Die Grundessenz dieses Denkens ist das Existie-
ren einer Energie, die Qi genannt wird. Qi ist 
aber nicht nur Energie alleine, Qi ist das Leben 
selbst.

Man könnte Qi aber auch „Quark (aus der Phy-
sik)“ nennen, denn alles um uns und jeder von 
uns besteht aus Qi. Aus einer Urmaterie, die sich 
bewegen muss, um lebendig zu sein. 

Gesundheit ist der Zustand, in dem wir sind, 
wenn uns nichts einengt, nichts bezwingen 
möchte und sich nichts in uns staut. 

Unsere Lebensenergie ist wie ein Fluss
Qi fließt durch unseren Körper wie ein Fluss 
durch eine Landschaft. Es weiß, wo es zu flie-
ßen hat, kennt genau, wie schnell oder langsam 
es wann und wo fließen soll. Das funktioniert 
bestens und seit vielen tausend Jahren. Von der 
Zeugung bis zu unserem physischen Tod erhält 
uns dieser Lebensfluss lebendig.

von Eva Laspas
Wenn die Lebensenergie im Fluss ist: Gesundheit

Gedanken zur Zeit
Qi sind auch unsere Emotionen, die fließen, ex-
plodieren oder sanft in uns kreisen. Qi ist die 
Luft, die wir atmen, das Wasser, das wir trinken. 
Schlaf und Meditation sammeln es.

Das Wesen der Lebendigkeit ist, das sie sich be-
wegen möchte. Wird der Fluss des Qis durch ir-
gendetwas behindert und gerät in Stau, macht 
sich das bemerkbar. Gesundheit aus Sicht der Tra-
ditionellen Chinesischen Medizin ist dann, wenn 
das Qi gemäß seiner Vorbestimmung fließt.

Je nachdem, wo das Qi sich nun staut, und wie 
lange, entsteht Krankheit. Ein Qi-Stau der Emo-
tionen führt zuerst zu psychischer, dann zu phy-
sischer Krankheit und umgekehrt. Egal, wo der 
Stau beginnt, über Jahrzehnte betrifft es den 
gesamten Organismus.

Nach dieser Philosophie ist also nicht eine 
Fehlfunktion Ursache einer Krankheit, sondern 
eine Störung im inneren Gleichgewicht – im Qi-
Fluss.

Halte deine Lebensenergie im Fluss
Stelle dir einen Fluss vor. Er fließt frei und unge-
hindert durch sein Bett. Fällt nach einem Gewit-
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Leben in die Hand und verändert, was Ursache 
des Staus war.

Die Lebensenergie (und Gesundheit) 
wieder in Fluss bringen
Um Lebensfreude und Gesundheit wieder-
herzustellen, muss die Energie wieder in Fluss 
kommen. Hier können dir unterschiedlichste 
Therapieformen der chinesischen Medizin hel-
fen. Akupunktur lenkt das Qi durch die Nadel, 
chinesische Kräuter lenken das Qi durch die 
Kräuterenergien, Ernährung durch den gezielten 
Einsatz von Nahrungsmitteln. 
Die Tuina-Massage arbeitet an der Körperober-
fläche und in den Energieleitbahnen. Und über 
Qi Gong, Tai Chi oder andere sanfte Techniken 
lenkst du durch deine Bewegung und Wahrneh-
mung das feinstoffliche Qi in dir.

Die größte Macht, die Qi wieder in Fluss bringt, 
ist die Liebe. Und diese wird im Herzen geboren. 
In alten Schriften kann man immer wieder lesen, 
dass die Chinesen von sich behaupten, mit dem 
Herzen zu denken. Denn im „Heiligtum“ Herzen 
brennt unsere Bewusstseinsflamme. 

Spüre in dich hinein und entdecke, wo sich deine 
Lebensenergie staut. Lege ab, was dich beengt 
oder einengt, Kleidung wie Gewohnheiten oder 
zu vielen Sachen in deiner Wohnung. Finde neue 
Wege, lasse dein Qi fließen – deiner Gesundheit 
zuliebe.

Deine Eva Laspas Fo
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ter ein großer schwerer Baum in den Fluss, wird 
sich im ersten Schritt dort das Wasser stauen.
Wie es dann weitergeht, kommt auf die Menge 
an Wasser (Lebensenergie) und die Größe des 
Baumes an. So verursacht auch ein Ast einen 
Stau, wenn der Fluss fast kein Wasser mehr 
führt. Oder aber, wenn der Baum groß genug 
ist, verursacht er eine Überschwemmung, wo 
umliegende Felder, Straßen oder Gebäude be-
troffen sein können.

Wir Menschen zwingen unsere Flüsse oft in 
Bahnen, die sie nie von selbst ausgewählt hät-
ten. Wir stören so den natürlichen Qi-Fluss. Das 
kann durch Kleidung sein, die einengt, in Farbe 
oder Form, unsere Ernährung, fehlende Bewe-
gung … es kann aber auch die Arbeit oder unser 
Lebenskonzept sein, die unsere Lebensenergie 
einengt, bzw. wir lassen uns einengen.

Wenn wir uns Tag für Tag über etwas ärgern, 
einen Kollegen, ein Familienmitglied und es nie 
zur Sprache bringen, dann staut sich das Qi. Die 
Aussprache, das „sich Ärger von der Seele re-
den“ bringt das Qi wieder in Fluss.

Unsere Unzufriedenheit mit unserem Leben 
selbst ist jedoch der größte Faktor für einen Qi-
Stau. Diese Unzufriedenheit währt viele Jahre. 
Viele Menschen leben also einfach nur so dahin 
mit ihrem Frust auf das Leben und der Qi-Stau 
wächst stetig weiter. 
Manchmal bringt ein großes Ereignis das Qi wie-
der in Fluss. Der Mensch „wacht“ auf, nimmt sein 

eva@laspas.at
 laspas.at 

Eva Laspas
Kommunikationsexpertin auf vielen Ebenen. Text- und 
Buchwerke für Unternehmerinnen. Herausgeberin des 
Festival der Sinne-Onlinemagazins – Gedanken voller 
LebensSinn seit 2003. Autorin von zahlreichen Ratge-
bern und Ratgeberromanen.
Ganzheitlich. Klar, effektiv und mit Liebe. 
Das Leben ist zu kurz für 08/15.



Hier bestellen

https://www.laspas.at/
https://www.youtube.com/@FestivalderSinneOnlinemagazin/
https://www.facebook.com/eva.laspas
https://www.linkedin.com/in/eva-laspas-text-konzepte/
https://mystikum.at/autor/eva-laspas/
https://www.amazon.de/Ern%C3%A4hrung-nach-Elementen-Einsteiger-TCM-Ern%C3%A4hrung/dp/3950421351/ref=sr_1_1?crid=3PSS89EE4RQU7&keywords=eva+laspas&qid=1683033966&sprefix=eva+las%2Caps%2C143&sr=8-1


Time-Information for Orientation  
von Cornelius SelimovMAYA KALENDER

Im Kalender-System der Maya beginnt der Jah-
res-Zyklus alljährlich am 26. Juli. Diese Schnitt-
stelle fällt mit den sogenannten „Hundstagen“ 
zusammen. In vielen alten Hochkulturen wurde 
der starke energetische Einfluss des Sternbildes 
„Hund“ auf die Menschen sehr beachtet. Astro-
nomisch erklärt sich der – für viele Menschen 
spürbar – erhöhte kosmische Einfluss während 
dieser Tage durch die Position von Sirius B zur 
Erde.  

Jene Sternzeichenqualität, die am 26. Juli Ta-
gesregent ist, wird gleichzeitig zum prägenden 
Energiefeld des gesamten Jahres. Vom 26. Juli 
2023 bis zum 24. Juli 2024 werden wir vom 
Sternzeichen „Magier“ begleitet.  

Weitere Informationen: 
siehe Vortragsankündigung  

  

Impuls der Schwingung: 
aktiviert Reflexion 
  
Qualität der Schwingung: 
unausweichliche Klarheit 
• fördert den Realitätsbezug 
• Erkenntnis über die körperliche Ebene 
• verdeutlicht auf der materiellen Ebene den 

Status quo des Bewusstseins 

Aufgaben der Schwingung: 
Öffnung für Informationen
• gut geerdet das Dasein genießen 
• die wahre Aufgabe im Leben erkennen
• frage Dich, warum Du in der Unendlichkeit des 

Universums ausgerechnet auf der Erde inkar-
nieren wolltest

• erkenne die „Erde“ als eine Schule für Dummies, 
die alles begreifen müssen, um zu begreifen 

Herausforderung der Schwingung: 
Optimierungshilfen annehmen
• die Materie als Spiegelbild des Bewusstseins 

verstehen  
• unerfreuliche Situationen nicht als Strafe, son-

dern als Hinweis begreifen 
• in der materiellen Welt zu leben, ohne hier zu 

verhaften 
• die Angebote der Erde nutzen, ohne von ihnen 

versklavt zu werden

Wichtiger Hinweis: 
Auf der Erde haben wir operative Möglichkeiten, 
ohne auf tiefere Informationen über unser Da-
sein zurückgreifen zu können. Im Jenseits sind 
die operativen Möglichkeiten reduziert, dafür 
verfügen wir über Klarheit bezüglich des Lebens. 
Jeder Inkarnation hilft uns, diese Klarheit auch 
auf der Erde zu erlangen, um entsprechend zu 
leben.

Magier-Jahr: 
26. Juli 2023 – 24. Juli 2024

Erde-Welle: 
9. Juli 2023 – 21. Juli 2023
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TIPP:
 Vortrag  
„Die Energie des Jahres 26.7.2023 - 24.7.2024“ 
 25.7.2023, 19.00-21.00, 1060 Wien, Kosten: € 20.-

Aufgaben der Schwingung: 
gemeinschaftlicher Zusammenhalt 
• Unterordnung trotz hohem eigenen Instinkt
• Leben in hierarchischen Strukturen 
• Bedingungslose Treue
• Konsequenz im Sinne einer Aufgabe 

Herausforderung der Schwingung: 
Entspannung trotz Wachsamkeit
• Annehmen von Aufträgen
• Sehnsucht nach Liebe eines Herren bis zur 

Selbstaufgabe
• große Leidensbereitschaft im Falle unerfüllter 

Anerkennung 
• Kontrolle des eigenen aggressiven Potentials

Wichtiger Hinweis: 
Auf der Suche nach Liebe sucht der Hund im-
mer einen „Herrn“, dem er dienen kann. Es gilt 
exakt zu definieren, wer, welche Aufgabe oder 
welches Ziel dieser „Herr“ ist. Wer keine eige-
ne Lebensmaxime als „Herr“ definiert hat, läuft 
Gefahr, den Zurufen vieler „Herren“ hechelnd 
nachzulaufen und hundemüde vor Erschöpfung 
zusammenzubrechen. 

Summary: 
Dieser Archetyp führt uns in jene urgeschicht-
liche Zeit zurück, in der wir als Mitglieder einer 
Sippe vorgegebene Aufgaben zu erfüllen hat-
ten, um den Fortbestand der Gemeinschaft zu 
sichern. Ziel: Werde als Mitglied der Gruppe 
Dein eigener Herr. Diene einem höheren Ganzen 
ohne devot zu sein.   

Summary: 
In der Raum-Zeit-Schule haben wir enge Gren-
zen. Je rascher wir die Gesetze dieser Dimension 
verstehen, werden wir sie überwinden und in 
höhere Bewusstseinszonen der Grenzenlosigkeit 
gelangen. 

  
Impuls der Schwingung: 
aktiviert Unterordnung 
  
Qualität der Schwingung: 
Strukturierung   
• Erkennen einer vorgegebenen Ordnung
• Sehnsucht nach Zugehörigkeit
• Empfangen von Aufgaben 

Tel.: +43 (0) 699 111 63 7 63selimov@energycoaching.net

 energycoaching.net 

Cornelius Selimov
Seminare und Beratungen im deutschen Sprachraum und 
den USA seit 1994 zu Themen wie Energie der Zeit, chine-
sische und mayanische Astrologie, I Ging, Reiki, Feng-Shui, 
Energiekörper, Rückführungen

Mit ganzheitlichen Methoden unterstützt er seine Klienten 
bei der Beantwortung der zentralen Fragen: Erkenne, wo 
Du stehst. Erkenne, wohin Du Dich entwickeln möchtest. 
Erkenne, über welchen Weg Du Dein Ziel erreichst.

Hund-Welle: 
22. Juli 2023 – 3. August 2023

http://www.energycoaching.net/TERMINE12/Termine/
https://www.energycoaching.net/
http://www.energycoaching.net/SHOP/
https://www.youtube.com/@energycoaching9551
https://twitter.com/CorneliusSelim1
https://m.facebook.com/cornelius.selimov/
https://mystikum.at/autor/cornelius-selimov/


Es war ihr nicht in die Wiege gelegt worden, 
dereinst Königin von England zu werden. 

Eine Reihe von Zufällen, Schicksalsschlägen 
und günstigen Gelegenheiten machten es erst 
möglich. Am 17. Juli 2023 feiert die im Mai 
gekrönte Königin ihren 76. Geburtstag.

Finden wir in ihrem Horoskop Hinweise auf die-
sen unglaublichen Werdegang? Camillas Sonne 
befindet sich im Tierkreiszeichen Krebs – so 
wie übrigens auch jene von Diana Spencer, King 
Charles‘ erster Ehefrau. Im Unterschied zu die-
ser steht jedoch auch Camillas Mond in seinem 
eigenen Zeichen, was diese viel emotionaler, 
einfühlsamer und fürsorglicher macht als Diana 
mit ihrem immer etwas distanzierten Wasser-
mann-Mond, der sie als etwas Besonderes mar-
kiert. Dazu hat Camilla auch noch Venus und 
Merkur im sensiblen Krebszeichen; sie ist kurz 
vor Neumond geboren, das macht sie einerseits 
subjektiv, etwas verloren oder orientierungslos, 
weil sie sich vielleicht nirgends wirklich zugehö-
rig bzw. vom Schicksal abgehoben fühlt. Ande-
rerseits lebt sie in einer starken und ständigen 
Erwartungshaltung, ist nie ganz zufrieden, so 
als ob sie ein bestimmtes Ziel nicht ganz er-
reichen könnte. Der Mond hatte seine letzte 

(vorgeburtliche) Berührung mit Uranus, was 
auf eine unruhige Vergangenheit mit etlichen 
Überraschungen verweist, doch er umarmt kurz 
nach Camillas Geburt die Venus. Die Liebe wird 
letztlich siegen. 

Doch das konnte Camilla natürlich nicht wissen, 
als sie als junge Frau dem englischen Thronfol-
ger Charles begegnete und sich in ihn verliebte. 
Angeblich erweckte sie sein Interesse mit dem 
frivolen Hinweis, dass ihre Urgroßmutter die 
Mätresse des englischen Königs Edward VII. 
gewesen sei, der wiederum Charles‘ Ururgroß-
vater war.

von Sigrid Farber
Kompass 

zur Selbstentdeckung

Queen Camilla

ASTROLOGIE
An Selbstbewusstsein dürfte es Camilla nicht 
gemangelt haben, zumindest gab sie sich nach 
außen selbstbewusst und großartig mit ih-
rem Löwe-Aszendenten, den sie mit Charles 
gemeinsam hat. Doch vier Planeten in Krebs 
und im 12. Haus, darunter die Aszendenten-
Herrscherin Sonne, erzählen etwas anderes, 
nämlich eine verunsicherte und scheue Persön-
lichkeit, die sensibel, romantisch und fantasie-
voll ist und sich gern in die Welt der Träume 
zurückzieht. Saturn im 1. Haus zeigt ihr aller-
dings ihre Grenzen auf und lässt sie nach au-
ßen ernsthafter und herber wirken, als sie in 
Wirklichkeit ist.

Camilla war natürlich klar, dass sie trotz aller 
Verliebtheit nie als Ehefrau für Charles in Fra-
ge kam, da sie zwei wichtige Voraussetzungen 
des Königshauses nicht erfüllte: Sie war weder 
jungfräulich noch ein Mitglied der gehobenen 
britischen Aristokratie. Als Charles 1973 für 
einige Monate mit der britischen Marine im 
Ausland unterwegs war, ergriff sie die Gele-
genheit und heiratete den Kavallerie-Offizier 
Andrew Parker Bowles, mit dem sie zwei Kin-
der bekam. Charles blieb sie freundschaftlich 
verbunden: Uranus als Herr von 7 in 11 weist 





mit den Medien zusammenarbeitete und sich 
überhaupt mit ihren Äußerungen und State-
ments zurückhielt, und vielleicht auch, weil ihr 
Aussehen nicht so lieblich war wie jenes von 
Diana, wurde sie böswillig als „Rottweiler“ ti-
tuliert. Doch ihr Pluto im 1. Haus gab ihr wohl 
die Kraft, sich kontrolliert zu geben und auf sich 
selbst zu konzentrieren und das MC im kämp-
ferischen Widder-Zeichen ermöglichte es ihr, 
Herausforderungen anzunehmen und sogar an 
ihnen zu wachsen.

Doch ganz wesentlich an Camillas Radix er-
scheint mir das T-Quadrat zwischen der Mond-
Venus-Konjunktion in Krebs, sowie Neptun am 
IC und dem Widder-MC. Tiefe Gefühle bildeten 
die Grundlage für ihren Liebestraum und für 
unerfüllte Sehnsüchte, doch als sie sich ihrer 
Stärke bewusst wurde, setzte sie gerade mit 
diesem Liebesideal einen wesentlichen Schritt 
zur Selbstverwirklichung. Am 9. April 2005 
fand die Hochzeit mit Charles statt, durch die 
Camilla Herzogin von Cornwall wurde. Nach 
dem Tod von Queen Elizabeth II. am 8. Sep-
tember 2022 wurde sie als Ehefrau des Königs 
als Queen Consort tituliert, und erst seit der 
feierlichen Krönung am 6. Mai 2023 lautet ihr 
offizieller Titel: Her Majesty Queen Camilla. So 
hat sich ihre Beharrlichkeit letzten Endes doch 
ausgezahlt – aber trotz allem waren es weniger 
Berechnung oder Machtgelüste als aufrichtige 
Gefühle, ein Gespür für den richtigen Augen-
blick und das Wissen um eine schicksalhafte 
Verbundenheit.   Fo
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darauf hin, dass aus Liebhabern Freunde wer-
den.

Mit dem 4. Haus im Waage-Zeichen sucht Ca-
milla ein stilvolles, geschmackvolles Zuhause, 
das ihr Ehemann ihr wohl bieten konnte. Jupiter 
im 4. Haus weist darauf hin, dass dieses Zuhau-
se auch großzügig ausgestattet war. Dass es da 
aber auch Geheimnisse und Lügen gab, lässt 
sich aus der Stellung des Neptuns am IC ablei-
ten – auch das eine Gemeinsamkeit mit Charles‘ 
Radix. Denn während Charles sich nach seiner 
Eheschließung mit Diana auf seine Rolle als Er-
halter der Dynastie konzentrierte und sich von 
Camilla fernhielt, lebte die Beziehung nach der 
Geburt der beiden Söhne William und Harry 
wieder auf, was Diana zu der öffentlichen Äu-
ßerung veranlasste, dass sie in der Ehe zu dritt 
waren. Parker Bowles scheint von der Liaison 
seiner Frau gewusst und sie geduldet zu haben. 
Er war ja selbst kein Kind von Traurigkeit und 
hatte zahlreiche Affären. Die Scheidung von 
Camilla erfolge 1995, diejenige von Charles 
und Diana 1996. Bei Löwe-Aszendenten be-
findet sich der Deszendent ja im Wassermann-
Zeichen, was fast ein Garant für eine Scheidung 
oder heftige Trennung ist.

Camilla gelang es in diesen Jahren der neuer-
lichen Annäherung an Charles vorzüglich, ihre 
Gefühle vor der Öffentlichkeit zu verbergen (4 
Planeten in Krebs im 12. Haus) und hinter ei-
ner Fassade von Beherrschung und scheinbarer 
Härte zu kaschieren (Saturn in 1). Weil sie nicht 

Tel.: 0660-710 20 89
mail@astro-farber.at

 astro-farber.at 

Sigrid Farber, Astromaster ®

Für die Astrologie habe ich mich eigentlich „immer schon“ 
interessiert. Bereits als vierjähriges Mädchen hat es mir 
Spaß gemacht, alle Familienmitglieder und Bekannten nach 
ihrem „Sternzeichen“ zu fragen. Dennoch hat es mich beruf-
lich ursprünglich zum Theater gezogen. Ich wurde Schau-
spielerin, war einige Jahre an Bühnen in Wien, Deutschland 
und der Schweiz engagiert und verlegte mich später auf 
die Filmbranche, wo ich nicht nur in mehreren Serien 
und Filmen mitspielte, sondern auch als Produktions- 
assistentin und Aufnahmeleiterin tätig war.

Das Interesse für die Astrologie hat mich aber immer be-
gleitet, und 1994 raffte ich mich auf und machte eine ein-
jährige Grundausbildung, der viele einschlägige Seminare 
und jahrelange Deutungstrainings folgten. Seit etlichen 
Jahren bin ich als gewerbliche und beratende Astrologin tä-
tig, wobei mein Hauptaugenmerk auf der psychologischen 
Seite liegt. Mir macht es Freude, Menschen in allen Facet-
ten ihres Charakters kennenzulernen und ihnen mit Hilfe 
der Astrologie Möglichkeiten zur Selbsterkenntnis und 
Entwicklung ihrer Talente und Stärken aufzuzeigen.
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http://astro-farber.at/
https://www.facebook.com/astrofarber
https://www.instagram.com/sigrid.farber/
https://www.facebook.com/astrofarber
https://www.instagram.com/sigrid.farber/
https://mystikum.at/autor/sigrid-farber/
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 Hellsehen  Rauchlesen
 Partnerrückführung
 Magie und Fluch Befreiung
 Erfolgsenergie - 
 Unternehmensberatung
 Lebensberatung
 Liebesenergie

www.emanuellcharis.de
info@emanuellcharis.de

INTERNATIONALE AKADEMIE 
FÜR WISSENSCHAFTLICHE GEISTHEILUNG

Prof. Dr. h.c. Christos 
Drossinakis

Bettina Maria 
Haller

Österreich
08.+09. April

27.+28. Mai

17.+18. Juni

19. - 26. Aug. /auf der GR Insel Evia

14.+15. Okt.

11.+12. Nov.

09.+10. Dez.

Deutschland
01.+02. April

06.+07. Mai

03.+04. Juni

07.+08. Okt.

04.+05. Nov.

02.+03. Dez.
Wissenschaftliche Tests 

belegen deine Fähigkeiten!

Entwickle deine Heilkraft!

Info unter 0043/664/4607654      Email: IAWG-Frankfurt@web.de
www.heilerschule-drossinakis.de

JAHRES-TRAINING 2023

TREE OF LIFE
Mischung aus 8 MonoatoMischen eleMenten

Die Kraft der Monoatomischen 5. elemente
Verjüngend, Dns-optimierend, heilend, intelligenzfördernd,  

bewusstseinserweiternd und erleuchtend  
shop.blaubeerwald.de

https://www.amazon.de/Arche-Noah-Gl%C3%BCcks-Emanuell-Charis/dp/3952527939/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15J9JUYQQ9N0X&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672673170&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C96&sr=8-1
https://www.amazon.de/Prophezeiungen-Charis-Emanuell/dp/3952527947/ref=sr_1_2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15J9JUYQQ9N0X&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672673170&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C96&sr=8-2
https://www.emanuellcharis.de/
https://www.emanuellcharis.de/
https://www.heilerschule-drossinakis.de
https://shop.blaubeerwald.de
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Interview mit

Karina Kaiser



Karina Kaiser arbeitet seit über 20 Jahren 
weltweit als zertifizierte Analystin, Coach 

und Studienleiterin mit Inner Speech Revelations® 
(Enthüllungen der inneren Sprache). Zuvor war sie 
lange Zeit in den Bereichen Rebirthing, Body- und 
Energiearbeit in eigener Praxis tätig.

Sie publiziert Fachbeiträge in renommierten 
Zeitschriften und ist Autorin des Buches „Un-
terwegs durchs Unbewusste – Die Sprache der 
inneren Wahrheit‟. Regelmäßig wird sie zu In-
terviews auf verschiedenen Online-TV-Portalen 
eingeladen, um diese bemerkenswerte Arbeit 
vorzustellen. Auf Einladung präsentiert sie Inner 
Speech Revelations® und dessen Anwendung 
auch auf Live Kongressen und Seminaren.

Karina bietet Sitzungen zur Selbst-Entwicklung 
und Bearbeitung aller Probleme an, persönlich 
und per Internet (Skype). Als einzige zertifizierte 
Studienleiterin in deutscher Sprache leitet sie 
jährlich ein ONLINE-Studium zum zertifizierten 
Analyst/Coach mit Inner Speech Revelations®.

In ihrer Freizeit ist Karina gern am Himmel un-
terwegs. 1973, im Alter von 15 Jahren, machte 
sie ihren ersten Fallschirmsprung und war die 
jüngste Fallschirmspringerin Deutschlands. Der 
Fallschirmsport wurde ihre bevorzugte Freizeit-
beschäftigung. 1990 war sie Teilnehmerin des 
Frauen-Weltrekords im Formationsspringen – 
80 Damen aus 19 Nationen. 1995 hängte sie 
den Sport an den Nagel und widmete sich ihren 
Kindern und der Weiterbildung im Selbstent-
wicklungsbereich. 
2019, nach 24 Jahren Pause, begann sie wieder 
mit dem Fallschirmspringen und hat bisher ca 
2350 Freifallsprünge zu verzeichnen.  Ein Ende 
sieht sie derzeit nicht…

MYSTIKUM fragt: Liebe Karina, herzlichen Dank 
für deine Zeit, unseren LeserInnen das Phänomen 
der Sprache des Unbewussten – Inner Speech Reve-
lations® – näher zu bringen. Welchen persönlichen 
Bezug hast du zu dieser Methode, welche unsere 
innerste Wahrheit aufzeigt?

Karina Kaiser: Ich war lange Jahre im Bereich phy-
sischer und energetischer Therapieformen tätig, 

unter anderem auch Rebirthing. Nach langer Aus-
zeit wegen meiner Kinder wollte ich wieder mit 
den Rebirthing-Gruppensessions beginnen, je-
doch fühlte es sich nicht mehr stimmig an.  Kurze 
Zeit danach hörte ich über das damals genannte 
„Reverse Speech‟ und wurde sofort „hell-hörig‟. 
Nach einem kurzen Gespräch mit dem Entdecker 
und Entwickler dieser Methode wusste ich ohne 
Zweifel, dass dies meine Berufung ist und ich 
diese nach der Ausbildung nach Europa bringen 
würde. Und genau so ist es eingetreten. 

MYSTIKUM fragt: Was versteht man unter der 
Multidimensionalen Sprache, sprich einem Reversal?

Karina Kaiser: Unter der Multidimensionalen 
Sprache verstehen wir Mitteilungen, die aus 
verschiedenen Dimensionen unseres Inneren er-
scheinen. Sie können in normaler Alltagssprache 
auftauchen, verwenden aber auch Metaphern, 
archetypische Figuren und Symbole. Über diese 
Metaphern und Symbole zeigt die multidimensi-
onale Sprache unbewusste Gedanken, Glaubens-
systeme und Verhaltensstrukturen auf. Sie kann 
uns unterstützende innere Aspekte sehen lassen, 
uns jedoch auch unseren Mangel an Selbstliebe 
und innerer Harmonie reflektieren. Der Fachaus-
druck für die Aussagen der multidimensionalen 
Sprache ist „Reversal‟. Eine der tiefst inneren 
Dimensionen bringt Reversals hervor, die sich 
auf das Göttliche und die Seele beziehen. Diese 
Aussagen sind sehr wertvoll, sie erscheinen ab 
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und an und geben tiefen Einblick in unseren in-
neren Zustand. 

MYSTIKUM fragt: Wie können wir Verantwortung 
für diesen inneren Zustand, unser Denken und Han-
deln übernehmen bzw. diese wieder erlangen?

Karina Kaiser: Es ist so wichtig, dass wir begin-
nen, uns selbst zu reflektieren und Verantwor-
tung zu übernehmen, für alles was in unserem 
Leben passiert. Jeder Gedanke, jedes Wort, jede 
(Re)-Aktion liegt einzig und allein in der Eigen-
verantwortung. Es hilft uns nicht einen Schritt 
weiter, den Finger auf andere zeigen zu lassen.  
Wir können uns immer fragen: „Wie kommt es, 
dass ich das zulasse‟. „Wie kommt es, dass ich so 
mit mir umgehen lasse‟. „Wie kommt es, dass ich 
immer wieder so reagiere‟. Dazu ist es wichtig 
zu verstehen, dass wir mit Energien in Resonanz 
gehen, die wiederum unsere Gedanken beein-
flussen und unser Verhalten steuern. Wenn wir 

dieses Wissen verinnerlicht haben, können wir 
uns ganz klar fragen:  Die Energie, mit der ich 
grade in Resonanz gegangen bin, ist die scha-
dend oder heilend? Die Antwort ist immer of-
fensichtlich. Und wenn es nicht heilend oder 
unterstützend ist, wie kommt es, dass ich mich 
mit so einer Energie verbinde und diese durch 
mich walten lasse? Natürlich ist es ganz klar, dass 
wir in unserer Essenz nicht diese Energien sind 
– jedoch tragen wir 100%ige Verantwortung 
über das, was sie mit uns und wir dann auch im 
Gegenzug mit anderen tun. 

MYSTIKUM fragt: Wie kann ich mich von Frem-
deinflüssen oder -steuerung lösen?

Karina Kaiser: Spannend ist, dass das Unbe-
wusste diesen Energien eine Form und Namen 
gibt, wir nennen dies „Metaphern und Arche-
typen‟. Dies erleichtert die innere Arbeit unge-
mein, da es auf einmal keinen Zweifel aufkommen 

lässt, was für eine Art Energie in uns steuert.  Es 
ist ein ganz klarer Unterschied ob wir ein Re-
versal hören welches sagt „Teufel winkt“ oder 
„Jesus winkt“ – beides Metaphern, die immer 
wieder in Sitzungen mit Klienten auftauchen.  
Hier ist noch mal klar auszusprechen, dass wir 
nicht unsere Metaphern sind; sie beschreiben 
nur mit welcher Energie wir zu dem Zeitpunkt 
in Resonanz sind. Indem wir verstehen, wie di-
ese Metaphern in uns und durch uns agieren, 
haben wir eine direkte Möglichkeit, mit diesen 
dementsprechend umzugehen. Wir können mit 
der Auflösung ungünstiger Metaphern beginnen 
oder unterstützende Metaphern stärken. 

Interview mit Karina Kaiser
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„Dazu ist es wichtig zu verstehen, dass wir mit Energien in Resonanz gehen, 

die wiederum unsere Gedanken beeinflussen und unser Verhalten steuern.“

(Karina Kaiser)



MYSTIKUM fragt: Kann das Innere lügen?

Karina Kaiser: Nein, das tiefst Innere kann nicht 
lügen. Es macht jedoch einen klaren Unterschied 
zwischen einer Lüge und einer Illusion. Mit ISR 
können wir alles auf seinen Wahrheitsgehalt 
untersuchen. Solange Originalton vorhanden 
ist, können wir hören, ob die Aussagen des Un-
bewussten mit den bewussten Aussagen im 
Einklang sind. Dazu ist es erforderlich, die Sprach-
ergänzung zu verstehen: Die bewusste und un-
bewusste Aussage nehmen Bezug aufeinander 
und ergänzen und erweitern sich. Die eine Form 
kann ohne die andere Form nicht vollständig ver-
standen werden.

MYSTIKUM fragt: Kann jeder diese Methode er-
lernen? 

Karina Kaiser: Naja – es bedarf Training, um 
wahre Sprachreversals von vermeintlich Ge-
hörtem unterscheiden zu lernen. Dazu kommt 
dann die Bedeutung des Reversals im Kontext 

zu verstehen lernen, sowie mit den Klienten so 
zu arbeiten, dass das Unbewusste Instruktionen 
für Veränderung liefert. In Folge dessen ist der 
nächste Schritt zu lernen, wie diese Instrukti-
onen umgesetzt werden, sodass die Klienten an 
ihrer Transformation arbeiten können. 

Das Online-ISR-Studium hat zwei Bereiche.  Im 
ersten Jahr des Studiums lernen wir das akkurate 
Hören von Reversals und deren Bedeutung, so-
wie die Art der Gesprächsführung mit Klienten 
und im Anschluss auch die Besprechung ihrer 
Sitzung. Das Jahr schließt ab mit einem Zertifi-
kat zur Analyse mit Inner Speech Revelations®, 
und befähigt zum Abhören, Analysieren und er-
stellen des Resultats der Analyse, sei es mit Kli-
enten, in den Medien wie z.B. in der Politik oder 
im Gesundheitswesen, zeitgeschichtliches oder 
Weltgeschehnisse – alles lässt sich auf seinen 
Wahrheitsgehalt untersuchen.

Der zweite Bereich vertieft und erweitert den 
Analysten zur Arbeit, um mit Klienten Transfor-

mationen in die Wege leiten zu können.  Der 
Großteil dieses Jahres beschäftigt sich mit dem 
Schreiben lernen der Metareisen *. Die Ab-
schlussarbeit für das zweite Jahr beinhaltet unter 
anderem das Erstellen einer Recherche über eine 
Thematik, an der man brennend interessiert ist. 
Das Studium endet mit erfolgreicher Absolvie-
rung und dem Zertifikat zum Coaching mit Inner 
Speech Revelations®. 

* Die Metareisen können Sie im Mystikum-Bei-
trag vom Februar 2023 nachlesen:

Interview mit Karina Kaiser
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„Das Studium ist für alle und jeden die interessiert sind,  

wahrlich in ihrem Inneren aufzuräumen 

und mehr Zugang zur Seele zu bekommen.“

(Karina Kaiser)

 LINK 

https://www.mystikum.at/wp-content/themes/Mystikum-Magazin/ausgaben/Mystikum_Februar_2023.pdf


MYSTIKUM fragt: Was benötigt man dazu und für 
wen kann dies interessant sein? 

Karina Kaiser: Das Studium ist für alle und jeden 
die interessiert sind, wahrlich in ihrem Inneren 
aufzuräumen und mehr Zugang zur Seele zu be-
kommen. Es braucht keine Vorkenntnisse – außer 
Computer-Grundkenntnisse. Es braucht jedoch 
ein gewisses Maß an Selbstdisziplin, Commitment 
und die Bereitschaft, sich selbst immer wieder zu 
reflektieren und somit auch die Eigenverantwor-
tung wahrlich kennen lernen zu wollen. Für die 
meisten ist das Studium selbst ein Prozess der 
größten Selbsterfahrung und Selbstentwicklung. 
Es ist immer wieder spannend, wenn Studenten, 
die ISR erlernt haben, darüber erzählen, was für 
einen umfangreichen und intensiven Schritt zu 
sich zurück sie gemacht haben.    
In der Videoblog-Serie Enthüllt! sprechen wir 
bald über das Studium und es wird ein Video ge-
ben, wo einige Studenten über ihre Erfahrungen 
erzählen werden. 

Wir hoffen dies Ende Juli online zu haben – zwi-
schenzeitlich gibt es dort mehrere kurze Videos, 
um diese spannende Arbeit vorzustellen.
Das neue Online-Studium beginnt Ende Septem-
ber 2023.

MYSTIKUM fragt: Das bedeutet, unser tiefstes 
Inneres ist eigentlich kein mystisches Geheimnis?

Interview mit Karina Kaiser
Karina Kaiser: Durch die Entdeckung und Ent-
wicklung sowie der intensiven Arbeit und For-
schung mit Inner Speech Revelations® ist unser 
Inneres kein Geheimnis mehr, sondern es ist zu-
gänglich und offen. Wir können alles auf seinen 
Wahrheitsgehalt untersuchen, denn jede Lüge 
wird vom Inneren auch als solche bezeichnet.  
Wir können unsere Steuerungsmechanismen 
beleuchten und diese mit entsprechenden Sit-
zungen auflösen und wieder mehr und mehr 
zu unseren wahren Sein zurückfinden. Und je 
mehr wir das schaffen, umso leichter wird es, 
auch die eigene Seele mehr und mehr wahr-
zunehmen. Die Kommunikation der Seele ist 
sehr wertvoll, beschreibt sie doch oftmals ihre 
Wahrnehmungen unseres Lebens.

MYSTIKUM: Wir bedanken uns ganz herzlich für 
deine Zeit und deinen persönlichen Einblick zu Inner 
Speech Revelations®.   



Karina Kaiser 
Karina Kaiser arbeitet seit über 20 Jahren weltweit als zerti-
fizierte Analystin, Coach und Studienleiterin mit Inner Spee-
ch Revelations®. Zuvor war sie lange Zeit in den Bereichen 
Rebirthing, Body- und Energiearbeit in eigener Praxis tätig. 

Seit vielen Jahren publiziert sie Fachbeiträge in renom-
mierten Zeitschriften und ist Autorin des Buches „Un-
terwegs durchs Unbewusste – Die Sprache der inneren 
Wahrheit“, erschienen 2010. Ihr zweites Buch ist derzeit 
in Arbeit. 
Regelmäßig wird sie zu Interviews auf Online-TV-Portalen 
eingeladen und stellt dort anhand spannendender Ton-
beispiele die bemerkenswerte Arbeit mit Inner Speech 
Revelations® vor.  
Auf Einladung präsentiert sie diese Methode und ihre An-
wendung auch auf Live-Kongressen und Seminaren.

„Das Unbewusste hörbar machen - Enthüllungen der in-
neren Sprache.“ – Karina Kaiser im Gespräch mit Götz 
Wittneben bei Neue Horizonte.TV
https://www.youtube.com/watch?v=tlpqVeA1-Os

Weltweit bietet Karina Kaiser Sitzungen zur Selbst-Ent-
wicklung und Bearbeitung aller Probleme an, persönlich 
und per Internet (Skype). Alle Sitzungen können in deut-
scher oder englischer Sprache gehalten werden. 

Als einzige zertifizierte Studi-
enleiterin in deutscher Sprache 
leitet sie jährlich ein ONLINE- 
Studium zum zertifizierten Ana-
lyst/Coach mit Inner Speech  
Revelations®.

Information, kostenloses Infogespräch & Terminvereinbarung
Tel: +49 (0) 151674 82507
Mail: karina@innerspeechrevelations.com

 innerspeechrevelations.com 

 youtube.com 

Hier bestellen

ACHTUNG GEWINNSPIEL AUF SEITE 39 
Eine Schnuppersitzung im Wert von 175,– Euro 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100032983010686
https://www.innerspeechrevelations.com/index_german.php
https://www.youtube.com/@innerspeechrevelations690
https://www.instagram.com/innerspeechrevelations/
https://www.youtube.com/@innerspeechrevelations690
https://mystikum.at/autor/karina-kaiser/
https://www.amazon.de/Unterwegs-durchs-Unbewusste-Reverse-Wahrheit/dp/3895391697/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1QGCEZUHIGK05&keywords=Kaiser+Karina&qid=1674503110&sprefix=kaiser+karina%2Caps%2C97&sr=8-1
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www.gesundheiterhalten.at

HeilSteinBeschreibungen
der Neuen Zeit

GESUNDHEIT ERHALTEN KG
Eva Hutterer & Daniel Angst

A-4810 Gmunden, Moosgasse 21

Tel. +43 (0) 664 9190850
Steine@gesundheiterhalten.at

HeilSteinBeschreibungen
der Neuen Zeit

Möchten Sie Ihre Begabungen und Talente herausfinden, Ihre wahren Stärken und Ihr  
Entwicklungspotenzial entdecken? Erkennen, wer Sie wirklich sind?

Auch wenn Sie sich fragen, ob es an der Zeit ist, eine Idee zu verwirklichen, oder wenn 
wichtige Veränderungen anstehen, bietet die Astrologie eine wertvolle Orientierungshilfe.

Als diplomierte Astrologin mit langjähriger Erfahrung kann ich Sie kompetent beraten,  
Ihnen in problematischen Lebensphasen zur Seite stehen und bei Entscheidungsfindungen 
unterstützen. Ich deute Geburtshoroskope, Partner-, Kinder- und Fragehoroskope, schaue 
mir aktuelle Konstellationen und Ausblicke auf das kommende Jahr sowie den günstigsten 
Zeitpunkt für Ereignisse wie Hochzeit, Wohnungswechsel, Operation etc. an. Alle Horoskop-
Interpretationen biete ich auch in schriftlicher Form an. 

Sigrid Farber, Astromaster ®

diplomierte Astrologin 
für ganzheitliche Astrologie, 
Astro-Bloggerin und Autorin

Invalidenstr. 15/69, 1030 Wien
Tel. 0660-710 20 89

mail@astro-farber.at

www.astro-farber.at

„Unsere Hauptentscheidung ist es, 

zu unseren eigenen Anlagen ja zu sagen 

und das Beste daraus zu machen.“

ASTRO FARBER

https://www.ankanate-academy.eu/shop/seelengefuehrt/
http://www.gesundheiterhalten.at
http://astro-farber.at/


GEWINNSPIEL Juli 2023/1

Thomas Mariam Sura und Teresa-Maria Sura 
stellt uns freundlicherweise 2 x 1 Ticket für das 
One Spirit Festival vom 4.–6. August 2023 im 
Wert von je 99,– Euro für unser Gewinnspiel 
zur Verfügung.  
 
Die Karten liegen dann unter eurem Namen 
beim Eingang zum Abholen bereit.

Das One Spirit Festival Freudenstadt ist ein 
spiritueller Congress & Festival mit großem 

Programm. Im Rahmen der Ausstellung des 
One Spirit Festival in Freudenstadt können Sie 
sich über Produkte und Dienstleistungen wie 
spirituelle Ausbildungen, Seminare und Grup-
pen, therapeutisches jeglicher Art, alternative 
Heilweisen, Kunsthandwerk, Räucherwerk, 
Edelsteine, nachhaltiges Leben, ganzheitliche 

Angebote jeglicher Art, Musik und vieles mehr 
informieren. Das One Spirit Festival ist eine der 
ältesten Veranstaltungen dieser Art und bietet 
ein umfangreiches Programm mit zahlreichen 
interessanten Vorträgen, Workshops und Kon-
zerten. In der Szene gilt es als ein Treffpunkt für 
viele Freunde. 

Einsendeschluss ist der 24. Juli 2023. 
Der/Die GewinnerIn wird am 25. Juli 2023 
per Mail informiert.

Meldet Euch bitte für unseren Newsletter an 
und schreibt uns dann eine Mail an 
„gewinnspiel@mystikum.at“

News- 
letter

Das Mystikum-Team 
wünscht Euch viel Glück! 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 



One Spirit Festival   
Kur- und Kongresszentrum
Lauterbadstrasse 5 
D-72250 Freudenstadt 
www.one-spirit-festival.de

Nähere Informationen

https://www.mystikum.at/newsletter-2022/
https://www.one-spirit-festival.de/
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News- 
letter

Das Mystikum-Team 
wünscht Euch viel Glück! 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 



Unsere Sponsorin Karina Kaiser hat uns freund-
licherweise eine Schnuppersitzung für Inner 
Speech Revelations® für unser Gewinnspiel zur 
Verfügung gestellt.  
 
Die Online-Schnuppersitzung beinhaltet eine 
Gesprächsaufnahme von 10 Minuten. Diese 

wird nach Reversals analysiert. Der Gewinner 
bekommt eine schriftliche Auswertung seiner 
Reversals, welche in einem weiteren Gespräch 
besprochen werden. Kosten betragen norma-
lerweise 175,- Euro.

 

Ihre Innere Sprache enthüllt! Angebot enthält 
persönliche Aufnahme, Analyse Ihrer inneren 
Kommunikation, schriftliche Auswertung und 
Reflektionsgespräch.

Einsendeschluss ist der 24. Juli 2023. 
Der/Die GewinnerIn wird am 25. Juli 2023 
per Mail informiert.

Meldet Euch bitte für unseren Newsletter an 
und schreibt uns dann eine Mail an 
„gewinnspiel@mystikum.at“

https://www.mystikum.at/newsletter-2022/
https://www.ankanate-academy.eu/shop/
https://www.innerspeechrevelations.com/


„Ich will später mal mit Orcas schwimmen!“
Das war als Kleinkind mein erster Berufswunsch, 
weil mich die Zusammenarbeit mit diesen Tie-
ren in einer Dokumentation im Fernsehen sehr 
beeindruckt hat. Weniger naheliegend für Ös-
terreich. Ich war nach Matura und Tourismus-
Ausbildung viele Jahre als Executive Assistant 
in globalen Unternehmen tätig. Doch in mir gab 
es immer diesen Wunsch nach „mehr“, der mich 
dazu veranlasst hat, eine Ausbildung in Ganz-
heitlicher Energietherapie zu absolvieren. Mit 
dem Einzug von Phoebe (mein Mops-Mädchen) 
kamen die Erinnerungen an meine intensive An-
bindung an die Natur und an meinen direkten 
Draht zu den Tieren zurück und ich schloss eine 

Ausbildung in Tierkommunikation ab. Doch es 
fehlte das Bindeglied, es war gefühlt noch nicht 
ausreichend, um damit zu arbeiten. Das Binde-
glied war und ist für mich die Systemik, inklusive 
NLP. Das erst ermöglichte mir ein Begreifen der 
Zusammenhänge zwischen Menschen und Tie-
ren, eröffnete mir neue Horizonte hinsichtlich 
Begegnung und echtem Kontakt zu Menschen 
und zu Tieren. Abgerundet habe ich meinen 
„Bauchladen“ mit der Ausbildung zur Seherin, die 
mir den Einblick in Körper, Dynamiken, Bezie-
hungen, Inkarnationen und Ahnenfelder ermög-
licht und auch den Zugang zu den Naturwesen 
reaktiviert hat. 2021 habe ich mir den Wunsch 
nach einer eigenen Praxis erfüllt.

von Doris Ringsmuth

Ganzheitliche, Systemische Tierkommunikation

Tierisch anders

Meine Form der Tierkommunikation ist eine Kom-
bination aus klassischer Tierkommunikation, Ener-
gietherapie, einer systemischen Betrachtungsweise, 
echter Begegnung mit Mensch UND Tier und mei-
ner Hellsichtigkeit. Ganzheitlich und systemisch.

Warum Systemik 
in der Tierkommunikation?
Systemik erklärt sich für mich am besten mit 
dem Bild eines Mobiles. Alle „Teile“ eines Sy-
stems sind miteinander verbunden und in einer 
Form der Balance. Beginnt sich ein Teil zu be-
wegen, müssen sich auch alle anderen Teile neu 
ausrichten, um die Balance wieder herzustel-
len. Wir selbst befinden uns in vielen Systemen 
(Schule, Job, Vereine, etc.), doch das für meine 
Arbeit relevante System ist die Familie. Kommt 
zum Beispiel ein Hund in eine Familie, wird er 
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Doris Ringsmuth
Ganzheitliche Systemische Tierkommunikatorin - 
Systemischer Coach – Seherin - 
Ganzheitliche Energietherapeutin – Trainerin - 
NLP Master

In meiner Form der Tierkommunikation, die aus der Kom-
bination all meiner Ausbildungen entstanden ist, baue ich 
eine Brücke zwischen Mensch und Tier. Denn alles, was 
sich beim Tier zeigt, hat auch etwas mit seinem Besitzer 
zu tun, bzw. dem System, in dem beide leben. Ich be-
trachte die Tiere ganzheitlich und möchte den Besitzern 
die Themen hinter Symptomatiken und/oder Verhalten 
begreifbar machen, damit sie gemeinsam mit ihren Tieren 
in eine Veränderung gehen können. Weil mir das Wohl 
von Tier und Mensch am Herzen liegt.

Meine Praxis befindet sich in Stockerau, bei Wien, wo 
auch im Jänner 2024 der nächste Ausbildungszyklus in 
Ganzheitlicher Tierkommunikation startet.

Mein Motto: 
Wenn von Beginn an alles da ist, 
dann ist auch alles möglich.   (Virginia Satir)

schen und ihr Ziel ist es, mit all dem was sie tun 
bzw. mit allen Symptomatiken die sie entwickeln, 
ihren Besitzern eine Chance auf Veränderung, auf 
Weiter-Entwicklung aufzuzeigen. Hinter jedem 
Verhalten, hinter jeder Symptomatik steckt eine 
gute Absicht für den Besitzer. Eine meiner Auf-
gaben als Tierkommunikatorin ist es, diese aufzu-
zeigen und dem Besitzer begreifbar zu machen, 
selbst wenn sich der Ist-Zustand unangenehm 
anfühlt, schmerzvoll oder tragisch ist. Wer wird 
z.B. schon gerne an einen Schmerz erinnert, den 
er als Kind gefühlt hat, weil es jetzt an der Zeit 
wäre ihn endlich auszuheilen? 

Mein Klient ist der Mensch
Und das nicht nur, weil er mein Honorar zahlt :-)

Nachdem alles, was bei den Tieren ist, etwas 
mit dem Besitzer zu tun hat, steht für mich der 
Mensch im Zentrum jeder Tierkommunikation. 
Daher braucht es für mich ein persönliches Vorge-
spräch und ein persönliches Abschlussgespräch. 
Ich habe mich immer wieder gefragt: Wie möchte 
ich mich fühlen nach einer Tierkommunikation? 
Gehört, gesehen, beantwortet und inspiriert. 
Mit dieser Ausrichtung für meine Klienten bin ich 
neugierig und freue mich auf jeden neuen Kon-
takt, zum Wohl des Menschen und zum Wohl des 
Tieres!

Und so soll es schon vorgekommen sein, dass sich 
Träume bzw. die ersten Berufswünsche erfüllen, 
wenn auch in einer leicht anderen Schattierung als 
ursprünglich gedacht.  
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automatisch Teil des Familiensystems. Daher ist 
es für mich nicht ausreichend, nur das Tier selbst 
zu betrachten, sondern alle Informationen rund 
um das Tier immer in Bezug zu seinem System zu 
bringen. Alles, was bei den Tieren ist, hat etwas 
mit seinem Besitzer bzw. dem System zu tun, in 
dem sich beide befinden. 

Beziehung Mensch und Tier
Die Tiere kommen mit einer klaren Ausrichtung in 
das Leben der Menschen: Sie sind FÜR den Men-

info@doris-ringsmuth.at
 doris-ringsmuth.at 
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https://www.doris-ringsmuth.at/
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WERBUNG

Derzeit liegt die Inzidenz bösartiger Tumore bei Hunden 
bei etwa 46%, Tendenz steigend. Sie treten bereits bei 
sehr jungen Tieren auf. 
Als Tierarzt zuzusehen, wie eine Tierart buchstäblich 
vor die Hunde geht, ist nicht akzeptabel.

Im Laufe vieler Jahre erarbeitete ich eine Reihe von Proto-
kollen zur ganzheitlichen Tumortherapie. Hierbei wird das 
Tier in seiner Gesamtheit erfasst und seine Bereitschaft, 
Tumore zu bilden, verändert. Die Therapiemethoden der 
Wahl sind Homöopathie und mitochondriale Medizin. 

Das Tier wird individuell begleitet und auf einen höheren 
Gesundheitsstand geführt bis der Modus, destruktive 
Krankheiten zu produzieren, verlassen wird.

oncovet® – Ganzheitliche Tumortherapie

Wie häufig treten Tumore bei Hunden auf? 

Alarmierende Tumorhäufigkeit / Inzidenz:
2019: Jeder zweite Hund bekommt einen Tumor
2020: Jeder zweite Hund stirbt an einem bösartigen Tumor
2021: Krebs ist die häufigste Todesursache bei Hunden

Der Weg aus der Krise

Mag. med. vet. Stefan Lorenz

Praxis für ganzheitliche Tiermedizin
oncovet® – Ganzheitliche Tumortherapie

Franz Josef-Straße 33, 2130 Mistelbach
02572 / 36 600
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Wo der Wert Liebe entsteht
Wo der Wert Liebe entsteht

 Claudia González

entstehtentsteht
Wo der Wert
Wo der Wert



Die Liebe – so zart und zerbrechlich – und trotz-
dem die mächtigste Energie und der stärkste 

lichtvolle Wert, der überhaupt existiert. Was be-
deutet für Sie Liebe? Können Sie Liebe spüren? 
Ist es diese unendliche, unerklärbare Sehnsucht 
die wir uns tragen, die das Wort Liebe definiert. 
Begegnen wir immer wieder einer gewissen Leere, 
die sich danach sehnt, ausgefüllt zu werden, mit 
dem Licht der Liebe. Jeder definiert für sein Leben 
die Liebe anders und auch jeder benötigt eine an-
dere Form von Liebe. Doch wo entsteht Liebe in 

seiner reinsten und unendlichsten Form? Kann ich 
ihr begegnen und wie erlange ich sie?

Mit all den Beeinflussungen, Manipulationen 
und energetischen sowie weltlichen Einflüssen 
sowie Ablenkungen oder sogar Verführungen, 
die täglich auf uns einwirken, erscheint es doch 
erstmal sehr schwer, die Liebe in unser Leben 
zu integrieren, vielleicht sogar unerreichbar. Ist 
doch die Dualität nie untätig in ihren Machen-
schaften, sowie Machtdemonstrationen. All die 

Gegner der Liebe werden sich in den Weg die-
sem wunderschönen und mächtigen Wert stel-
len. Die Dualität existiert mit all seinen Werten 
stetig. Die entgegengesetzten Werte des Lich-
tes können nur wachsen und stetig existieren, 
weil sie bewusst oder unbewusst genährt wer-
den. Viele wissen nicht, dass das Licht auch ihre 
stärkste und stetigste Quelle ist. Deswegen sind 
Menschen, die Licht und lichtvolle Werte in sich 
tragen, auch sehr interessant für die Dualität 
und müssen noch bewusster wahrnehmen kön-

Fragen der Liebe
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nen als andere. Anbindung an die reine Quelle 
bedeutet pure, lichtvolle und vor allem nährende 
Energie für ihr Energiefeld und ihre Existenz. 

Deswegen ist es ja auch so enorm wichtig an 
seinem Bewusstsein und seiner Wahrnehmung 
stetig zu arbeiten. Damit ich erkennen kann, 
welche Energien jetzt in meine Situation gezielt 
einwirken oder vielleicht schon überwiegen. Nur 
so werden wir erkennen können, ob sie destruk-
tiv oder fördernd sind. Bewusstes Wahrnehmen 
und lichtvolle Werte bedeuten vor allem auch 
energetischen Schutz. Lassen wir mal schauen, 
wo Ihre Form der Liebe entsteht. Entsteht sie 
bei Ihnen mit dem Bewusstsein, dass Sie wissen, 
dass die reine, klare, pure Liebe existiert oder 
beginnt sie bei Ihnen erst, wenn Sie sie weltlich 
greifen können?

Liebe, ein reiner lichtvoller Wert aus purer Ener-
gie, man kann ihn am Anfang weder sehen, noch 
greifen aber vielleicht zart spüren. Denn dieser 
Wert möchte stetig in unserem Leben wachsen, 
sich verankern, uns ausfüllen, sich in allen Berei-
chen manifestieren und das Gute in unser Leben 
bringen.

Für viele ist es eine enorme Herausforderung, 
Liebe überhaupt anzunehmen oder sogar daran 
zu glauben, dass sie überhaupt existiert. Natür-
lich ist das so, denn die Dualität ist ein Meister 
der Verhinderungen und Verschleierungen und 

Das Gute in unser Leben bringen
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präsentiert sich doch mehr als denn je in den ma-
teriellen sowie energetischen Ebenen. Doch er-
lange ich nach und nach göttliches Bewusstsein, 
dass all die energetischen Werke der Dualität in 
meinem Leben immer mehr aufdeckt und ab-
drängt, kann durch diese Erkenntnisse der Wert 
der Liebe sich immer mehr und mehr in meinem 
Leben integrieren und endlich wachsen. Nach 

Das Gute und Schöne in meinem Leben

Wilhelm Busch

und nach kann ich das Gefühl des Empfangens 
immer mehr spüren. Ich kann mich immer mehr 
öffnen, für das Gute und Schöne in meinem Le-
ben und es darf und kann sich endlich vergrö-
ßern. Langsam aber sicher kann ich es immer 
mehr spüren, wahrnehmen und am Ende auch 
weltlich sehen. Die Liebe hat sich in meinem Le-
ben manifestiert und möchte sich zeigen. 

Schauen wir einmal in einen Bereich wo die we-
nigstens Menschen erwarten würden, wo die 
reine Liebe wirklich beginnt. Oft beginnt sie 
dort, wo wir sie am wenigsten erwarten wür-
den und zwar dort, wo ein Mensch die Liebe 
nicht im materiellen, noch weltlich greifbaren 
oder sichtbaren zur Verfügung hat. Wo man 
vielleicht bitter erkennen muss, weltlich ist man 
gerade ganz alleine. Gerade in Momenten, wo 
die Erkenntnis sich zeigt, dass das weltliche doch 
sehr begrenzt ist und immer sein wird, ist die 
energetische Ebene und seine Werte unendlich. 

Die Summe unseres Lebens
sind die Stunden,
in denen wir liebten.





Diese Türe, die sich weltlich gerade für mich 
schließt, darf mich gerade erkennen lassen, dass 
sich mir die größte und schönste Türe, die ich 
jemals durchschreiten kann, nun öffnen kann. 
Die Türe zu göttlichem Bewusstsein. Diese eine 
unsichtbare Türe, die ich mir immer gewünscht 
habe oder gar nicht wusste, dass sie jemals wirk-
lich existiert, geschweige denn wusste, wie ich 
sie erreichen kann. In all den turbulenten Zeiten, 
Situationen, Herausforderungen, Begegnungen 
und Ausbremsungen der Dualität energetisch 
wie weltlich, konnte ich sie nie wahrnehmen 
oder erreichen. 

Die Türe zu göttlichem Bewusstsein
Ab da darf ich erfahren, wo wahre und bedin-
gungslose Liebe wirklich entsteht – außerhalb 
allem Weltlichen, noch Greifbaren. Das höhere 
Bewusstsein öffnet sich und lässt einfließen, was 
mir lange verwehrt worden ist. Reine pure gött-
liche Liebe, die reinste und stärkste Energieform 
die jemals existiert, darf und kann sich nun ver-
binden mit meiner Energie und mich immer mehr 
erfüllen. Ab da darf ich erfahren, der Wert Liebe 
ist unabhängig vom Weltlichen. Eine der größten 
Erkenntnisse. Alles ist erst energetisch, bevor es 
weltlich wird. Ich bin niemals alleine. Mein wahres 
Ich und meine geistigen Gaben können nun zum 

Vorschein kommen und sich immer mehr in mei-
nem Leben integrieren. Ich darf und kann wach-
sen, mich entfalten, endlich lichtvoll entwickeln. 
Liebe darf mir hier auf der Erde begegnen und ein 
Teil mit mir werden, aber entstehen tut sie auf 
einer viel höheren Ebene. 

Ab da beginne ich die Liebe in mein Leben zu 
lassen, zu empfangen und vor allem auch mit 
anderen zu teilen. Mein Blick kann sich nun von 
Innen nach Außen richten, nicht mehr umge-
kehrt. Ich darf erkennen, Liebe entsteht dort, 
wo die Liebe nicht begrenzt wird, mit falschen 



Buddha

Wo Liebe ist,  
wird das Unmögliche  

möglich.



Ansichten noch Bedingungen gefüllt wird, mit 
weltlichen Abhängigkeiten einhergeht usw. 
Liebe wird mir geschenkt, wann immer ich sie 
benötige. Da, wo Menschen mich vielleicht 
verlassen, Situationen zu Ende gehen usw., ist 
diese Liebe doch das, was immer bleibt. Sie ist 
nicht an das Weltliche gebunden, sondern das 
Weltliche verstärkt nur diesen wunderschönen 
Wert durch einen anderen Menschen usw. Sie 
ist nicht weltlich und somit immer verfügbar. 
Ich werde geliebt und gebraucht. Immer, egal 
wann. Da, wo Menschen mich vielleicht nicht 
lieben, mich ausgrenzen, begrenzen usw., kann 
mir doch diese Liebe niemand mehr nehmen und 
sie erkennt und fördert mein wahres Potenzial. 
Sie ist rein, echt und wohlwollend. Keine be-
grenzte Illusion – gebunden an den erschaffe-
nen Werten des Weltlichen.

Einmal diese Liebe gespürt und in meine Energie 
integriert, wird sie nur noch wachsen und auch 
nach außen getragen werden können. Dann wird 
sie weltlich greifbar für mich und für andere. Ich 
lasse immer mehr Liebe für mich und andere ent-
stehen und nähre diesen Wert mit anderen gu-
ten lichtvollen Werten wie Vertrauen, Glauben 
usw., damit er wachsen und gedeihen kann und 
somit immer mehr mein Leben ausfüllt. Senden 
und empfangen, geben und nehmen, zulassen 
und Grenzen setzen, all das kommt immer mehr 
ins Gleichgewicht, denn endlich ist die Basis da-
für geschaffen worden.

Wo entsteht für Sie der lichtvolle Wert Liebe? Ha-
ben Sie schon mal bewusst darüber nachgedacht?
Eine sehr spannende und eine der wichtigsten 
und bewusstesten Fragen, die unser Leben be-
gleiten sollte. Ich wünsche Ihnen von ganzem 
Herzen bei der Ausfüllung dieser Frage, wunder-
schöne und einmalige Erlebnisse, Erkenntnisse, 
bewusstseinserweiternde Erfahrungen sowie 
erfüllende und unbeschreibliche energetische 
Wahrnehmungen außerhalb allem Weltlichen. 
Diese Erfahrungen, Erlebnisse, Erkenntnisse und 
Bewusstsein werden nur Sie in dieser Form so 
erhalten können. Es ist einzigartig, so wie Sie es 
sind und ein Geschenk nur für Sie. Nutzen Sie 
diese einmaligen und unbezahlbaren Geschenke 
und hüten Sie diese, nicht alles muss mit der 
Welt geteilt werden.

Manches ist nur für Sie alleine bestimmt und das 
ist auch gut so. Genießen Sie es und nehmen Sie
bewusst an und wahr, dann öffnen sich Türen 
in Ihrem Leben, wo Sie niemals gedacht hätten, 
dass sie jemals für Sie existieren würden. Las-
sen Sie die Liebe der stärkste und mächtigste 
Wert in Ihrem Leben werden, auch wenn er am 
Anfang zart und zerbrechlich zu sein scheint, 
trägt er das größte Potenzial in sich. Geben Sie 
niemals auf, an diesen Wert zu glauben oder ihn 
kennenzulernen, egal wie es gerade in Ihrem Le-
ben aussieht. Vergessen Sie niemals: Sie sind mit 
ein Grund, dass dieser Wert in der Welt existiert 
und in die Welt getragen wird.    
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Ein Geschenk nur für Sie
Claudia González
 
ist eine TV-bekannte Seherin, spirituelle Lebensberate-
rin sowie Künstlerin, Coach und Autorin mit spanischen 
Wurzeln. Ihre tiefgründige geistige Glaubens- und Be-
wusstseinsarbeit, interdimensionale Seelenkommuni-
kation, geistige Heilarbeit mit eigener Seelenheilweise, 
angeborene von Gott erhaltene Fähigkeiten zeichnen 
ihre einmalige geistige Arbeit aus. Ihr liebevolles Haupt-
merkmal liegt darin, die Gott erschaffenen Werte zu 
vermitteln und zu lehren. Kein Thema ist ihr fremd und 
sie kann Sie kompetent und seriös begleiten. Wir reden 
hier von einer sehr tiefgründigen geistigen Arbeit ohne 
jegliche Oberflächlichkeit und über 14 Jahre Berufser-
fahrung.

 galicia-espiritualidad-gonzalez.eu 
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http://galicia-espiritualidad-gonzalez.eu/
https://www.youtube.com/channel/UCXO6CcfLT-7Vqpy49HOXNsA
https://www.instagram.com/kristina_grandits/
https://mystikum.at/autor/kristina-grandits/


Freundschafts- und 
Partnersuche für bewusste, 
wahrheitssuchende Menschen.

Hast Du jemals die „Wahrheiten“ in Frage gestellt, die uns in unserem Leben erzählt 
wurden? Wenn Du zu dieser Minderheit von Menschen gehörst, die neugierig und  
aufgeschlossen sind und Dich auf der Suche nach einem gleichgesinnten Lebenspartner 
oder Freunden befindest, dann bist Du bei uns genau richtig! Bees in Love ist ein 
Treffpunkt für bewusste, wahrheitssuchende Menschen, die tief in den Kaninchenbau 
vordringen und mehr über sich selbst und die Welt, in der wir leben, erfahren möchten.

beesinlove.com

nur 
24,- Euro 

pro Jahr

Hast Du jemals die „Wahrheiten“ in Frage gestellt, die uns in unserem Leben erzählt 
wurden? Wenn Du zu dieser Minderheit von Menschen gehörst, die neugierig und  
aufgeschlossen sind und Dich auf der Suche nach einem gleichgesinnten Lebenspartner 
oder Freunden befindest, dann bist Du bei uns genau richtig! Bees in Love ist ein 
Treffpunkt für bewusste, wahrheitssuchende Menschen, die tief in den Kaninchenbau 
vordringen und mehr über sich selbst und die Welt, in der wir leben, erfahren möchten.

beesinlove.com

Enthüllt! 
Die Power der inneren Sprache

Karina Kaiser

www.innerspeechrevelations.com

 karina@innerspeechrevelations.com
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Ihre freundliche Werbeagentur

Konzepte, Texte, Logo, Flyer, Folder, Broschüren, Magazine, Bücher,
CDs, DVDs, Evenprodukte, Visitenkarten, Responsive Websites

+ 43 0699 10637898 • office@luna-design.at

www.luna-design.at

https://beesinlove.com/
https://www.innerspeechrevelations.com/
http://www.luna-design.at/
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CBD und DMSO
Natürliche Hilfe aus Pflanzen

Schon seit Jahren beschäftigt sich das Team 
von Cannatrends.eco mit der medizinischen 

Verwendung von Cannabis. Natürliche Wirk-
stoffe aus der Hanfpflanze lindern Schmerzen, 
Entzündungen und haben eine beruhigende Wir-
kung. Viele wissenschaftliche Studien zeigen, dass 
CBD Tumorzellen tötet und bei der Einnahme si-

cher und sehr gut verträglich ist. Unser Körper 
besitzt ein System an Cannabisrezeptoren, wo 
CBD andocken kann und einen Effekt bewirken 
kann. Neben Cannabidiol verwenden auch im-
mer mehr Menschen DMSO. DMSO war früher 
in jeder Hausapotheke zu finden und wird heute 
gerade wiederentdeckt.

DMSO oder Dimethylsulfoxid ist eine natürliche 
Schwefelverbindung, die in geringen Mengen in 
Pflanzen und Meerwasser vorkommt. Heute 

wird es aus Zellulose gewonnen und kann auf 
einen breiten Erfahrungsschatz zurückgreifen. 
Denn DMSO wird schon lange in der Volks-
medizin bei Infektionen, Wunden und bei der 
Behandlung von Schmerzen verwendet. Wissen-
schaftliche Studien bestätigen die Erfahrungen 
aus der Volksheilkunde. In der Kosmetik wird 
DMSO bei der Behandlung der Haut, Narben 
und Wunden verwendet. DMSO liefert dem 

https://www.cannatrends.eco/
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Körper auch Schwefel, welcher Grundbaustein 
des Lebens ist. Eine besondere Eigenschaft von 
Dimethylsulfoxid ist auch, dass es durch seine 
Wasserlöslichkeit, in alle Zellen des Körpers ge-
langen kann. Die Kräuterexperten bei Canna-
trends haben sich daher gedacht, ob es nicht 
sinnvoll ist, die Vorteile von CBD und DMSO zu 
kombinieren?

Denn sowohl CBD als auch Dimethylsulfoxid ha-
ben positive Eigenschaften für die Gesundheit. 
Beide helfen bei Schmerzen, Entzündungen und 
könnten einen positiven Effekt bei Krebserkran-
kungen haben. Cannabinoide, wie CBD, haben 
beruhigende und harmonisierende Eigenschaften, 
die besonders in unserer hektischen Zeit wichtig 
sind. Daher wird CBD bei PTSD und Depressi-
on, zur Linderung der Beschwerden eingesetzt. 
Bei DMSO selber finden wir die Fähigkeit, dass 
es die Wirkung von anderen Substanzen ver- 
stärkt. So kann es auch die Cannabinoide aus der 
Hanfpflanze verstärken, wenn sie mit DMSO ver-
mengt werden.

DMSO bringt dann das CBD gezielt zur Zelle, wo 
es benötigt wird. So können sich beide Substanzen 
optimal ergänzen. Es steht uns frei, die Möglich-
keiten der Naturmedizin zu nutzen. Viele Kräu-

ter und Essenzen, richtig angewendet sind sanft, 
ohne Nebenwirkungen und unterstützen unseren 
Körper bei der Selbstheilung. Im Onlineshop von 

www.cannatrends.eco gibt es daher die neue 
hochwertige CBD&DMSO-Mischung in den Stär-
ken 5% oder 10%.

CBD und DMSO
Natürliche Hilfe aus Pflanzen

Boris Wakounig
Pasettistraße 64/25

A-1200 Wien

support@cannatrends.eco

cannatrends.eco

PR-Artikel

https://www.cannatrends.eco/products/10prozent-cbdoel-mit-dmso
https://www.cannatrends.eco/products/10prozent-cbdoel-mit-dmso
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http://my-eshop.info/epages/f3b56f0f-34bd-4da5-9a30-a9430c1da1f3.sf/de_DE/?ObjectID=66465705
https://cropfm.at
https://www.cannatrends.eco/


Eine Geschichte nach einer wahren Bege-
benheit: Nicht nur der Film „The Amityville 

Horror“, welcher im Jahre 2005 in die Kinos ge-
kommen ist, begeisterte zahlreiche Besucher, 
sondern auch das wirkliche Amityville Horror-
haus in der Nähe von New York. Horrorhäuser 
und Verfilmungen zu diesen gibt es zahlreiche, 

Das Haus aus dem Film „The Amityville Horror“

doch dieses weist eine ganz besondere, unge-
heuerliche und mysteriöse Geschichte auf.

„Die Geister, die riefen“ oder auch 
„der Familienmord durch Ronald DeFeo“

Angefangen hat alles am 13. November 1974, in 
welcher Ronald DeFeo, zu dem Punkt 23 Jahre 
jung, aufgebracht in eine Bar in Amityville rennt 
und um Hilfe bittet. Der Grund: Seine Familie 
sei getötet worden. Tatsächlich werden in dem 
Horrorhaus die Leichen seiner Geschwister auf 
dem Bauch liegend gefunden. Auch seine El-
tern waren tot. Das Komische: Ronald DeFeo 
wurde später als Täter aufgrund von Finger-
abdrücken an der Tatwaffe überführt, konnte 
sich aber nicht an den Mord erinnern. Auch Ex-
perten sagten aus, dass der junge Mann nicht 
das Auftreten oder den Geisteszustand eines 
Mörders habe. Ferner gibt es die Hypothese, 
dass DeFeo in dem Haus Stimmen gehört habe, 
die ihm befohlen haben, diese schreckliche Tat 
zu begehen.

Dass es sich hierbei leider um keinen Einzelfall 
und keine psychologische Störung von Ronald 
DeFeo handelt, beweist die Familie Lutz, die ein 

mit Emanuell Charis



Amityville: Albtraum oder Attraktion?    Entdecke die dunkle Geschichte der Villa des Grauens!

MYSTISCHE MOMENTE
Jahr später, aller Warnungen zum Trotz, in das 
bekannte Horrorhaus einzieht.

Wurde die Familie Lutz 
auch von Geistern heimgesucht?

Wie kann es sein, dass Familie Lutz ein ähn-
liches Schicksal wie Ronald DeFeo erlitt? Die 
Familie Lutz wollte unbedingt in dem Haus 
wohnen, schließlich war es günstig und bot ge-
nug Platz. Sogar die Möbel mit den Blutsprit-
zern der Familie DeFeo übernahm die Familie. 
Doch dann begannen die grausigen Ereignisse 
in dem bekannten Horrorhaus: Als ein Priester 
das neu erworbene Haus segnen wollte, hörte 
er in einem Zimmer im zweiten Stock Stimmen: 
„Get out“, „get out“, übersetzt: „Verschwinde“. 
Handelte es sich hierbei um eine Warnung? 
Oder um verärgerte Geister? Der Priester 
wirkte aufgebracht und empfahl der Familie, 
dieses Zimmer nicht als Schlafraum zu nutzen. 
Doch diese Empfehlung brachte keine Ruhe, 
denn auch in den anderen Schlafzimmern wur-
de die Familie heimgesucht: Der Familienvater 
George Lutz sei täglich zwischen 3.00 Uhr und 
3.15 Uhr in der Nacht ohne erkennbaren Grund 
aufgewacht.

https://www.youtube.com/watch?v=g5h_wOhTBz8


vermeintlichen Ruhe verließ die Familie Lutz am 
14. Januar 1976 fluchtartig das Horrorhaus. 
Ist diese schnelle Flucht nicht verwunderlich? 
Schließlich hatte die Familie Lutz bis zu die-
sem Versuch felsenfest an das Haus und seine 
Möglichkeiten geglaubt, obwohl sie von den 
mysteriösen Geschehnissen heimgesucht wur-
den. Während die Familie auch zuvor über die 
gruseligen Ereignisse berichten konnte, war dies 
bei den Vorfällen während der zweiten Segnung 
nicht mehr möglich. Was ist passiert, dass der 
Familie, die einen taffen und ausdauernden Ein-
druck machte, so die Sprache verschlagen hat? 
Übrigens: Für eine Dokumentation im Jahr 2000 
wurde die Familie Lutz einem erfolgreichen Lü-
gendetektortest unterzogen.

Wie wäre es mit einem Besuch 
des Horrorhauses?

Du möchtest das Horrorhaus besuchen und dir 
selber ein Bild von dem Mysterium machen? 
Kein Problem, die Villa steht in der Ocean Ave-
nue 112 in Amityville, USA. Aber hüte dich vor 
den Stimmen und Geistern. Nicht, dass dir das 
gleiche Schicksal wie Ronald DeFeo oder der 
Familie Lutz widerfährt. Oder gibt es gar böse 
und unerklärbare Kräfte, die dieses Haus für 
sich beanspruchen?   
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Kann es sein, dass es hier einen Zusammenhang 
mit den Morden der Familie DeFeo gibt, welche 
genau in diesem Zeitraum stattgefunden haben? 
Doch es kommt noch mysteriöser: Die Kinder 
der Familie Lutz begannen, auf dem Bauch zu 
schlafen, obwohl sie dies vorher nie getan ha-
ben. Erinnern Sie sich, in welcher Position die 
Leichen der Geschwister von DeFeo gefunden 
wurden? Richtig, auf dem Bauch liegend.

Als wenn dies nicht merkwürdig und gruselig 
genug sei, wurde die Familie von beängsti-
genden Geräuschen in der Nacht geweckt und 
von großen Fliegenschwärmen im Haus gestört, 
auch im Winter. Manche Plätze in dem Horror-
haus seien nie wirklich warm geworden, trotz 
Kamin. Die Kinder wurden immer aufmüpfiger 
und verhielten sich anders, bis sich die jüngste 
Tochter Missy mit einer unsichtbaren Freundin 
unterhielt. Doch war dies wirklich nur eine un-
sichtbare Freundin oder entwickelte Missy die 
Fähigkeit, vermeintliche Geister zu sehen? Üb-
rigens, bei der „unsichtbaren Freundin“ handel-
te es sich um keine Menschengestalt, sondern 
wurde von Missy als Schwein mit roten Augen 
beschrieben.

Die Flucht der Familie Lutz

Trotz aller mysteriösen Ereignisse: Die Familie 
Lutz wollte zunächst nicht aufgeben und beauf-
tragte einen Priester damit, ein zweites Mal das 
Haus zu segnen. Was hierbei geschah, weiß nie-
mand, denn anstatt einer zweiten Segnung und 

info@emanuellcharis.de
 emanuellcharis.de 

Emanuell Charis, Star-Hellseher

Der Hellseher ist seit längerem für seine erfolgreichen, 
zukunftsvoraussagenden Visionen bekannt und hat seit 
2006 zahlreiche Erkenntnisse erlangt, die für viele über-
raschend sein dürften. 

2020 hat er sie auf der Insel Naxos in Griechenland in 
seiner Rede „Die dunklen Zeiten“ veröffentlicht. Seitdem 
sind Menschen aus unterschiedlichen sozialen Schichten 
fasziniert. Inzwischen hat die Rede mit ihren Voraussa-
gen und Visionen Kultstatus erreicht und begeistert all 
jene, die sich mit der Zukunftsforschung unseres Planeten 
befassen.



https://www.emanuellcharis.de/
https://www.youtube.com/@emanuellcharis
https://www.facebook.com/people/Emanuell-Charis/100063955357134/?fref=nf&paipv=0&eav=Afa6Dz_rLbsJ-jES_WhnmCHexrzO5sF-OyrVjoIYeXRgEf0nT6ODwIMs7dvJ4uKKv0I&_rdr
https://www.instagram.com/hellseher_charis/
https://mobile.twitter.com/hellseherc
https://www.amazon.de/Arche-Noah-Gl%C3%BCcks-Emanuell-Charis/dp/3952527939/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=48RUL3R5VQ6J&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672248639&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C276&sr=8-1
https://www.amazon.de/Prophezeiungen-Charis-Emanuell/dp/3952527947/ref=sr_1_2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=48RUL3R5VQ6J&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672248639&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C276&sr=8-2
https://mystikum.at/autor/emanuell-charis/


Supernova  
 Darsteller: James Spader, 
 Angela Bassett,
 Lou Diamond Phillips,…
 Regie: Thomas Lee
 FSK: ab 16 Jahren 
 Studio: Plaion Pictures 
 Produktionsjahr: 2000
 Spieldauer: 90 Minuten  
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SciFi-Filmtipp
Im 22. Jahrhundert befindet sich das Sanitäts-

raumschiff Nightingale 229 unter Captain Mar-
ley auf einer Langzeitmission. Die Crew fängt 
einen Notruf von einer viele Lichtjahre entfernten 
Minenkolonie auf dem Mond Titan 47 auf und 
geht ihm nach. Allerdings kommt es dabei zu einer 
Fehlfunktion, die der Kommandant nicht über-
lebt und die zu hohem Treibstoffverlust führt. Die 
restlichen Crewmitglieder nehmen den Überle-
benden Troy an Bord, der nicht der ist, der zu 
sein er vorgibt. Außerdem bringt er insgeheim 
ein außerirdisches Artefakt aufs Schiff. Nach 
dessen Entdeckung schlägt Troy vor, es auf die 
Erde zu bringen und dort zu verkaufen. Als der 
neue Kommandant Vanzant dies ablehnt, zeigt 
Troy sein wahres Gesicht: Nachdem er mehrere 
Sabotageakte an Bord verübt hat, ermordet er 
drei Crewmitglieder und trachtet auch dem auf 
der Suche nach Treibstoff auf Titan 47 gelande-
ten Vanzant nach dem Leben. Das Artefakt hat 
Mutationen bei Troy verursacht und kann einen 
Stern zur Supernova werden lassen…

Das spannende Filmchen, das Science-Fiction- 
und Actionfilmlegende Walter Hill (Alien, Nur 
48 Stunden) inszenierte und aufgrund späterer 
Nachbearbeitungen unter Pseudonym genannt 

wurde, gehörte zu den ausgesprochenen Vide-
otheken-Geheimtipps der 2000er-Jahre. Nach 
(ungerechtfertigtem!) Misserfolg an den US-
Kinokassen kam Supernova bei uns nur auf Kas-
sette heraus. Bis heute bereitet der zwar keine 
ganz so taufrische Story präsentierende, aber 
fesselnd inszenierte atmosphärische Space-
Thriller Freude beim Anschauen und ist zudem 
bis in die Nebenrollen glänzend besetzt: Neben 
James Spader (The Blacklist) und Angela Bassett 
(American Horror Story) ist mit dem jungen Wil-
son Cruz als Computerspezialist Benj auch der 
Arzt des Raumschiffes Discovery aus der Star 
Trek-Fernsehserie gleichen Titels zu sehen.        
   

Gute Unterhaltung wünscht Euch
Thorsten Walch  

Supernova

Thorsten Walch
Thorsten Walch, der diese Kolumne von seinem be-
rühmten Autorenkollegen Roland Roth übernahm, ist 
bereits seit seiner Kindheit ein begeisterter Science Fic-
tion- und Fantastik-Fan. Neben den großen Film- und 
Fernsehserien wie „Star Wars“ und „Star Trek“ haben 
es ihm von jeher die Klassiker des fantastischen Films 
angetan. Als Autor ist er insbesondere in der Fantastik-
Fanszene ein Begriff: Nach der Mitarbeit an verschie-
denen Genre-Zeitschriften betreut er seit drei Jahren 
redaktionell den Star Trek-Bereich der populären E-
Book-Publikation „Corona Magazine“ und brachte 2017 
beim NIBE-Verlag sein Buch „NERD-O-Pedia“ heraus.
 
Sein Interesse am Fantastischen ist auch der Grund für 
seine Begeisterung für die grenzwissenschaftliche Myste-
ry-Thematik, allem voran die Paläo-SETI-Thesen rund um 
Erich von Däniken. Unter anderem verfasste er Artikel für 
Roland Roths Zeitschrift „Q’Phaze“.
 
Hauptberuflich arbeitet Katzenfreund, Country-Music-Fan 
und Hobbykoch Thorsten Walch im Bereich der psycho-
sozialen Betreuung.

Hier bestellen

https://www.amazon.de/Supernova-import-mit-Deutscher-Sprache/dp/B000LV6QTW/ref=sr_1_1?crid=ZLU1LERW1VPI&keywords=supernova+2000+film&qid=1688118615&sprefix=Supernova+200%2Caps%2C95&sr=8-1
https://mystikum.at/autor/thorsten-walch/
https://www.instagram.com/thorstenwalch/
https://www.facebook.com/thorsten.walch
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BÜCHER Tipps

Ein weiterer Band mit neuen,  
faszinierenden Wasserkristallbil-
dern, die wie Mandalas zum Träu-
men und Meditieren einladen und 
die das Wasser in uns anregen, in 

Synchronizität zu schwingen.

Folgen Sie Masaru Emoto in den 
Mikrokosmos der Wasserkristalle, 
die ein Spiegel für den Zustand des 
Makrokosmos sind, und entwickeln 
Sie Achtsamkeit für das lebendige 
Wasser in Ihnen und der Welt. Ein 
Buch mit eindrucksvollen Bildern 

und Texten, die nachdenklich  
machen und vielleicht neue  

Horizonte eröffnen. 

Die Antwort 
des Wassers 2
von Masaru Emoto

Hier 
bestellen

Taschenbuch, 
192 Seiten

9,95 EURO

Versandkostenfrei (D) bestellen bei OSIRIS-Verlag

Die systemische Therapie 
von Bert Hellinger

In den Familienaufstellungen der 
systemischen Therapie tritt zutage, 

welche Gefühle und Verhaltens-
weisen der Vorfahren – auch von 
längst verstorbenen oder unbe-

kannten Familienmitgliedern – von 
den Nachkommen stillschweigend 

übernommen werden.
Dieses moderne Einführungsbuch 

des Hellinger-Therapeuten Ulsamer 
regt zu einer praktischen Ausein-

andersetzung mit einem möglicher-
weise belastenden und begrenzen-

den Familienerbe an. 

Ohne Wurzeln 
keine Flügel

von Bertold Ulsamer

Hier 
bestellen

Taschenbuch, 
256 Seiten

10,00 EURO

Die Heilkunst des Tao Yoga leistet 
einen unschätzbaren Beitrag zur 

Gesunderhaltung des Körpers und 
zur harmonischen Entfaltung von 
Geist und Seele. In diesem Buch 
stellt der berühmte Tao-Meister 

Mantak Chia hochwirksame 
Techniken vor, um die Lebensener-

gie Chi anzuregen, die eigenen 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren 

sowie Stress und Belastendes 
aufzulösen und in Vitalkraft 

umzuwandeln.

Die praktische Schritt-für-Schritt-
Schulung mit zahlreichen 

Illustrationen.

Tao Yoga des Heilens
von Mantak Chia

Hier 
bestellen

Kartoniert, 
240 Seiten

13,99 EURO

Wie Du Botschaften erkennst, 
die dir in dein Leben geschickt 

werden

Fast alle haben diese Erfahrung 
schon einmal gemacht: Uns werden 

kleine oder große Zeichen 
gesendet – vielleicht im Alltag, 
vielleicht im Traum, vielleicht in 
ganz besonderen Situationen. 

Wir spüren, dass diese Zeichen eine 
wichtige Botschaft vermitteln sol-
len. Und das ganz unabhängig von 

Glauben, Weltanschauung 
oder Offenheit für vermeintlich 

Übernatürliches oder 
Übersinnliches.

Zufall oder Zeichen?
von Werner Hartung

Hier 
bestellen

Kartoniert, 
230 Seiten

19,90 EURO

https://www.osirisbuch.de/p/die-antwort-des-wassers-2-masaru-emoto
https://www.osirisbuch.de/p/ohne-wurzeln-keine-fluegel-bertold-ulsamer
https://www.osirisbuch.de/p/tao-yoga-des-heilens-mantak-chia
https://www.osirisbuch.de/p/zufall-oder-zeichen-werner-hartung
https://www.osirisbuch.de/
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24,95 €

Versand-
kostenfrei (D) 

bestellen

osirisbuch.de
Erscheinungstermin: 21. Juli 2023

Jetzt vorbestellen!

Ist die aktuelle Weltlage 
eine gigantische Ablenkung?

https://www.regentreff.de/vortrag-juli-2023/
https://www.osirisbuch.de/p/die-phoenix-hypothese-christian-koehlert
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 Die Innere Erde – In der fantastischen Literatur und im Film

 Saturn – Herrscher über die Materie und den exakten Wissenschaften

186

Retreat und das Mysterium der Dunkelheit
DUNKELRAUMDUNKELRAUM

Dunkelraum –  
Retreat und das Mysterium der Dunkelheit 
von Ananda Hämmerli

Die Innere Erde –  
In der fantastischen Literatur und im Film 
von Daniela Mattes und Roland Roth

Saturn –  
Herrscher über die Materie 
und den exakten Wissenschaften  
von Angela Minosi 
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