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 Woher kommt unsere Realität?  
 Tschernobyls unerwartetes Erbe
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Wenigstens können wir sie aus Analy-
sen ableiten und auf diese Weise die 
Zukunft einschätzen. Wir lauschen 
also bspw. den Wetterfröschen auf 
zwei Beinen und erwarten die Pro-
gnose für den nächsten Tag. Doch 
kräht der Hahn auf dem Mist, bleibt 
das Wetter oder es bleibt, wie es ist. 
Wie unsicher sind Wetterprognosen! 
Es soll die Sonne scheinen und trotz-
dem regnet es.
Es ist ein Kreuz mit dieser Zukunft!

Zukunftsforscher haben damit recht 
viel Geld gemacht. Erinnern Sie sich 
noch an das „Trendbüro“ von Matthias 
Horx? Das war ...

Die Zukunft 
sehen

Um diese und zahlreiche andere, 
buchstäblich existentielle Fragen 
geht es dem Filmemacher, Autor, 
Moderator und Wegbereiter des 
„neuen Bewusstseins“ Johann Nepo-
muk Maier aus Bayern. Er hat selbst 
schon einige so genannte paranorma-
le Phänomene erlebt und mittlerweile 
über Tausende auf der ganzen Welt 
berichtet. „Da gibt es so viel mehr 
– wir normalen Menschen haben je-
doch durch Alltagsstress, Ablenkung 
und Angst unsere Anbindung an das 
große „Ganze“, den tiefen Zusammen-
hang, verloren. Diese Verlorenheit ist 
möglicherweise auch der Grund, wa-
rum so viele ...

Woher kommt 
unsere Realität? 

Die Katastrophe von Tschernobyl im 
Jahr 1986 zählt zu den schwersten 
nuklearen Unfällen der Geschichte. 
Die weitreichenden Folgen der radio-
aktiven Strahlung haben unzählige 
Menschenleben beeinträchtigt und 
große Teile Europas verunsichert. 
Doch inmitten dieser Tragödie nahm 
eine überraschende wissenschaftli-
che Entdeckung Gestalt an, die bis 
heute für medizinische und natur-
heilkundliche Fortschritte von großer 
Bedeutung ist.
Forschung in der Not:
Die Suche nach Entgiftungslösungen
Nach der Explosion des Reaktors in 
Tschernobyl war ...

von Richard Schwarz von Johann Nepomuk Maier

Tschernobyls 
unerwartetes Erbe
von Sonja Mlineritsch

Seite 28

Seite 31

Seite 51Seite 50

Seite 48

Das gesamte Mystikum-Team wünscht viel Spaß beim Lesen!

MYSTIKUM vor Ort: 
Rüsselmops-Landung Seite 15

https://www.instagram.com/mystikum_gratis_e_magazin/
http://www.facebook.com/Mystikum.Magazin
https://www.youtube.com/@MystikumMagazin


Service Hotline: +49 (0)5554 572 99 80

L icht besteht bekanntlich aus unzähligen 
Biophotonen, die für Lebewesen eine 
wichtige Nahrungs- und Energiequelle 

sind. Sie spielen für unseren Körper eine sehr 
wichtige Rolle bei der Zellteilung. Dort sendet 
der Zellkern Energie ab, um wichtige Informa-
tionen an andere Zellen zu übermitteln.

Der russische Biologe Alexander G. Gurwitsch 
war der erste, der das rätselhafte schwache 
Leuchten in lebenden Zellen entdeckt und 
untersucht hat. Das Licht strahlt aber nur we-
nige Quanten pro Sekunde und Quadratzen-
timeter ab.

Der deutsche Biophysiker Fritz-Albert Popp 
baute die Biophotonenforschung in den 
1970er Jahren weiter aus, sodass heute kein 
Zweifel mehr daran besteht, dass unser Kör-
per eine Vielzahl an Biophotonen enthält, 
mithilfe derer unsere Körperzellen miteinan-
der kommunizieren.

Bestimmte Umwelteinflüsse wie Funkstrahlung 
und Stress können ein Ungleichgewicht der 
Biophotonen hervorrufen, was aufgrund einer 
daraus resultierenden schwachen Zellstrah-
lung ein Defizit an wichtigen Zellinformationen 

zur Folge hat und zu diversen Befindlichkeits-
störungen und Beschwerden führen kann, 
die sich oftmals diagnostisch nicht erklären 
lassen. Man spricht in diesem Fall gerne von 
stressbedingten Belastungsstörungen.

Normalerweise ist der Organismus darauf 
ausgelegt, mit diesen Störungen klar zu 
kommen, doch steht ihm nicht ausreichend 
Energie zur Abwehr zur Verfügung, zieht er 
die dafür dringend benötigte Energie aus an-
deren Bereichen ab. 

In diesem Fall kann unser Körper nur über-
lebenswichtige Funktionen auszuführen, alle 
anderen Funktionen fährt er herunter. Entspre-
chende Messungen zeigen, dass in der Regel 
zunächst die Energieressourcen aus dem Be-
reich der für die Zellreinigung und Entgiftung 
zuständigen Systeme umgeleitet werden.

Das hat zur Folge, dass diese für den Körper 
wichtige Funktion nur noch eingeschränkt 
erfolgt. Schadstoffe und Gifte können nicht 
mehr optimal ausgeleitet werden und lagern 
sich stattdessen im Körper ab. Das heißt, der 
Körper wird im Laufe der Zeit mehr und mehr 
zu einer Art Mülldeponie.

Hält dieser Zustand über einen längeren 
Zeitraum an, führt das in der Regel zu einer 
Übersäuerung und Verschlackung der Zellen 
und damit zu einem Ungleichgewicht im ge-
samten System. 

Was kann man dagegen tun?
Die einfachste Möglichkeit ist in diesem Fall, 
negative Strahlungsfelder in positive umzu-
wandeln. Walter Rieske von genesis pro life 
ist es gelungen Produkte zu entwickeln, mit 
denen das möglich ist. 

Messungen haben bewiesen, dass tech-
nische Geräte, wenn sie mit genesis pro 
life-Produkte ausgestattet sind, lebens-
freundlich und wohltuend für alle Lebewe-
sen werden.
 
Mittlerweile nutzen auch viele Therapeuten 
die Produkte von genesis pro life zur Unter-
stützung ihrer Behandlung. Das führt nicht 
nur zu einer verbesserten Aufnahme und Wir-
kung von Substanzen, sondern auch zu einer 
erfolgreichen Heilbehandlung. 

Mehr Informationen finden Sie unter 
www.genesis-pro-life.com

Strahlung in Schulen –  
ist natürliches Lernen überhaupt noch möglich?



WERBUNG

www.genesis-pro-life.com

Wenn das „Leuchten“ in den Zellen 
schwächer wird …

https://www.youtube.com/channel/UCkNppIeHOWm6MLgA8NzqpFg
https://genesis-pro-life.com/
https://genesis-pro-life.com/
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Wenigstens können wir sie aus Analysen 
ableiten und auf diese Weise die Zukunft 
einschätzen. Wir lauschen also bspw. den Wet-
terfröschen auf zwei Beinen und erwarten die 
Prognose für den nächsten Tag. Doch kräht der 
Hahn auf dem Mist, bleibt das Wetter oder es 
bleibt, wie es ist. Wie unsicher sind Wetterpro-
gnosen! Es soll die Sonne scheinen und trotz-
dem regnet es.
Es ist ein Kreuz mit dieser Zukunft! 

Zukunftsforscher haben damit recht viel Geld 
gemacht. Erinnern Sie sich noch an das „Trend-
büro“ von Matthias Horx? Das war in den 
1990er Jahren. Ich deute dir die Zahlen und 
Meinungen und sage dir, was wird. Es geht um 
Sicherheit bei der Investition. 

Das hat auch George Friedman erkannt, der 
ehemalige CEO von „Stratfor“, einer Beraterfir-
ma für geopolitisch ratsame Investments. Fried-
man ist dieser Typ, der wie ein Märchenonkel 
davon erzählte, wie schön es für die USA sei, 
wenn sich alle in Europa die Köpfe einschlagen, 
kurz gesagt. Das erleben wir ja gerade. Der gut 
vernetzte Politologe plauderte davon am 9. Fe-
bruar 2015, im Nachgang seines Vortrags des 
„Chicago Council on Foreign Affairs“. 
Auch Friedman deutet die Zukunft. 

Um der unsicheren Zukunft ein Schnippchen 
zu schlagen, wird vorgesorgt. Die Generation, 
die den zweiten Weltkrieg erlebte, arbeitete 
auf wirtschaftliche Sicherheit hin. Erst bauten 
die traumatisierten Soldaten und Mütter das 

kaputte Deutschland wieder auf – die Öster-
reicher hatten da mehr Glück: Ihre Städtchen 
durften stehen bleiben –, dann kamen die 68er 
und räumten ab. 
Eine solche Existenzsicherung war und ist mehr 
als verständlich, angesichts der Not, die diese 
armen Menschen erleiden mussten. Die ma-
terielle Sicherheit und der Bauch standen an 
erster Stelle. Die Bäuche wurden dick und die 
Seele verhungerte. 
So hörten wir also Fragen wie: Junge, was 
macht deine Lebensversicherung? Mädel, bist 
du gut abgesichert? 
Ja, am besten Allianz versichert! Die Werbung 
schmierte uns zu mit der „Allianz fürs Leben“. 
Erinnern Sie sich noch an die honigweiche 
Stimme am Ende dieses Werbespots?

Nichts Spannenderes als die Zukunft! 



Und heute? Wo ist die Sicherheit in unserer kri-
sengeschüttelten Zeit? Sie wird zerrieben. Die 
letzten 68er, die nicht wie Ex-Außenminister 
Joschka Fischer und BRD-Präsident Frank-
Walter Steinmeier „im Arsch der Institutionen" 
angekommen sind – um mit dem Politkabaret-
tisten Volker Pispers zu sprechen –, suchen 
mittlerweile als Rentner in den Mülltonnen 
nach Pfandglas, im Wettstreit mit Zigeunern 
und Neubürgern und Freunden aus dem ara-
bischen Kulturkreis. 

Gehen wir auf eine metaphysische Ebene: in die 
nicht planbare, messbare Zukunft. Dann ent-
fällt die Vorhersage für das Wetter, für Waffen 
und materielle Werte. 
Denn die Faktoren für Prognosen der Gemüt-
lichkeit, haben in dieser wackeligen Welt kaum 
noch Bestand, am ehesten noch die Faktoren 
für das morgige Wetter. 

Blicken wir in die Zukunft, offenbart sich eine nicht 
planbare Unsicherheit, die Angst erzeugen kann. 

Haben Sie Angst? Fürchten Sie die Zukunft?

Zählen wir mal den Horror auf: 
 Die Inflation steigt, die Heizkosten steigen, 
 die Lebensmittelpreise steigen. 
 Deutschland fällt als Motor für Europa aus,  
 weil der erfolgreiche Terrorangriff der USA  
 am 26. September 2022 auf die Aorta der 
 Republik, der North Stream Pipeline, kein 
 billiges russisches Gas mehr nach Deutsch- 
 land fließen lässt. Dazu die abgeschalteten 
 AKWs. Was aus Russland kam, entsprach der 
  Verstromung von 75 Kernkraftwerken! 
 Dieses Land wird deindustrialisiert und rück- 
 gebaut. Deutschland kaputt, Europa kaputt, 
 Euro kaputt!
 Die Kriege dehnen sich aus. Die Russen haben
 die Ukraine also platt gebügelt; die Front  
 bröckelt dort. Aber Israels zionistische Bande 
 treibt die Region in einen großen Krieg.
 Am schlimmsten sind aber die Mountainbiker,
 die über Stock und Stein fahren und sich 
 nicht an die Wegmarkierungen halten!

Schaut nicht gut aus. Wer möchte sich mit einer 
solchen Zukunft beschäftigen? Man will in Ruhe 
schlafen! Beati pauperes spiritu, zu Deutsch: 
Selig die geistig Armen! Steht in den Asterix-
Bänden! 
Und die Weisheit stimmt. Denn für ein güt-
liches, gemütliches Wohlergehen braucht es 
einen kräftigen Schluck kognitive Dissonanz.

Bleiben wir auf der metaphysischen Ebene. 
Wenn es um Zukunft geht, braucht es Wahr-
heit. Und Wahrheit finden wir nur, wenn wir 
sie wollen und auf diese höhere Ebene gehen. 
Es gibt Menschen, die stellen keine Prognosen. 
Geopolitik, Trends und Wetterprognosen sind 
ihnen unbekannt.
Sie sind unschuldig, ziemlich ahnungslos und 
schauen nur. Sie haben die Fähigkeit, absichts-
los in die Zukunft zu blicken. Sie erblicken Bild-
folgen aus der Zukunft. 
Was soll das sein? Es sind Menschen mit der 
seltenen Gabe der Zukunftsschau. Es gibt 
sie. 



Angst vor der Zukunft



Es sind nicht nur die 
Vorhersagen eines 
Alois Irlmaier, des be-
kannten bayerischen 
Sehers, der von 1894–
1959 lebte. Zu erfas-
sen sind Dutzende 
von Vorhersagen eu-
ropäischer Hellseher 
der letzten, sagen wir, 
250 Jahre, die unter 
ihrer Gabe auch litten. 
Man lachte sie aus. Sie 
standen am Rand und 
schauten. 

Übrigens hat jeder diese Gabe.
Kann das sein? Ja, kann sein. Jeder kann hell-
sehen; jeder ahnt voraus; jeder weiß, was wird. 
Hellsicht, Vorahnungen und Telepathie sind 
normale menschliche Fähigkeiten. Sie machen 
einen groß. Nicht nur deshalb, aber auch. Denn 
wer in diese Fähigkeiten investiert, investiert 

auch in eine seelische Qualität. Wer hier kein 
Investment setzt, besitzt keinen Kompass. 
Kopf allein macht dumm. 
Nur ist das so eine Sache. Wissen Sie… 
Es ist wie beim Tennisspiel: Sie mögen vielleicht 
am Freitagnachmittag eine Partie spielen, aber 
nicht jeden Tag. Sie haben einfach nicht das 
herausragende Talent, nicht die Begeisterung, 
auch nicht das Training. Daher hatten Sie Ihren 
Spaß, schwitzten etwas und trinken nach dem 
Spielchen einen Almdudler.
Aber Sie haben bestimmt schon mal erlebt, dass 
Sie jemand angerufen hat, als Sie kurz zuvor an 
die Person dachten? Na, also! 

Und die Seher? Kann es das wirklich geben? 
Nun, gut. Es gibt sie nicht oft. Und ob die spin-
nen? Die erzählen ja wundersame Sachen, 
manches Bedrohliche auch. So ein Irlmaier 
etwa. Wer will das hinter seinem warmen Ofen 
hören, während man sich zärtlich seinen ge-
wölbten Bauch streichelt? Will man ja gar nicht 
glauben.

Nur ist es so, dass allmählich das Holz knapp 
wird und wir in eine dunkle Zeit hineingehen, 
in eine lausige Kälte, auch wir, die hinter dem 
Ofen sitzen. Also Schluss mit lustig! 
Nostradamus auf dem Krabbeltisch der Buch-
handlungen fürs kommende Jahr? Darum geht 
es nicht! Das sind Spielereien.
Nein, da muss man prüfen, vergleichen und sei-
ne Schlüsse ziehen. Möchten Sie die Essenz von 
dutzenden von europäischen Sehern hören? 

Falls ja, dann schnallen Sie sich an! Ohrwaschel 
aufstellen!
Das hier dürfte Mitteleuropa erwarten: einen 
dritten Krieg, einen mehr oder weniger nicht-
atomaren Regionalkrieg, von der NATO provo-
ziert, von Russland ausgeführt. Eine Invasion 
auf deutschem Boden. Auch Österreich kriegt 
was ab, die Schweiz auch. Allerdings verliert 
Russland diesen Krieg. 
Längere Geschichte. Wenn Sie das nicht hören 
wollen – macht nichts! Besser Sie wissen jetzt 
darüber Bescheid, als dass Sie plötzlich über-



…das Holz wird knapp

Alois Irlmaier (* 8. Juni 1894 
in Scharam bei Siegsdorf in 
Oberbayern; † 26. Juli 1959 

in Freilassing)

„Geht nicht hinaus aus dem Haus! 
Wer den Staub einatmet, stirbt.‟

Alois Irlmaier



rascht werden. Und ich behaupte, dass Sie nicht 
wirklich von dieser Information überrascht 
sind. Politiker und Medien bereiten uns ja vor 
mit Hinweisen auf nötige Vorräte, die wir sam-
meln sollten, oder von der „Kriegstüchtigkeit“, 
die ein Herr Bundeskriegsminister sehen will.
Wenn Sie wollen, glauben Sie eine dieser 
Grundaussagen der Prophetie – oder auch 
nicht. Das bleibt Ihnen überlassen. Aber das 
Verrückte ist: All die angekündigten Vorer-
eignisse bis zu diesem Szenario treten ein. Ein 
Häkchen lässt sich nach dem anderen setzen. 
Das macht es so unheimlich.

So sagte die bulga-
rische Seherin Baba 
Wanga 1979, dass der 
große Krieg eintreffe, 
wenn Syrien falle. Aber 
das dauere noch, sagte 
sie damals. Syrien ist 
aber mittlerweile ge-

fallen, seit Anfang Dezember 2024. Staatsprä-
sident Assad ist jetzt in Moskau. Ein nächster 
gescheiterter Staat. 
Auch die New Yorker Seherin Veronica Lueken 
erkannte Ähnliches: Syrien halte den Schlüssel 
für den Weltfrieden in seinen Händen. 
Und jemand wie der Irlmaier erklärte, dass der 
große Krieg in Europa mit dem Krieg in Israel 
beginne. Sagen wir mal genauer: Der militä-
rische Teil beginnt mit Israel und dem dortigen 
umfassenden Krieg. 
Gesammelte Aussagen ab etwa 1750 legen 
nahe, wie sehr sich der Nahostkonflikt zu einem 
echten Weltkrieg auswächst. 
Was dann noch fehlt, ist der Rückzug der Ame-
rikaner aus Europa. 
Die Ukraine ist nur am Rande ein Thema. Das 
ist mehr ein Bürgerkrieg mit internationaler Be-
teiligung. 

So weit, so schlecht, möchte man meinen. Aber 
das ist eine Frage der Sichtweise, eine Frage 

des Wissens und der Weisheit. Wer wirklich 
etwas weiß und wissen will, der bekommt eine 
andere Bewertung geschenkt.

Erstens muss man dafür jedoch akzeptieren, 
dass wir keine Materie-Haufen sind – das glau-
ben eh nur die Einfältigen! Das Symbol eines 
„Sterns“ für das Ich trifft es gut. Ich bin das 
würdevolle Selbst. Ich bin das lichtvolle Selbst. 
Ich bin groß. Drittes Auge und so.
Sind Sie groß? Sie sind groß!
Also sind wir immateriell; der Körper ist eine 
Bühne. Wir sind ja nicht das Knie – obwohl der 
Aktionskünstler Joseph Beuys (1921 ‒ 1986) so 
schön sagte: „Ich denke sowieso mit dem Knie.“ 
Machen ja viele.

Dann müssen wir zweitens über den Sinn nach-
denken. Das ist die Sache mit den Zeitaltern 
und dem jetzigen Übergang. Haben Sie etwas 
Zeit? Nicht so sehr? Nun, gut, dauert auch et-
was, um das zu erklären. Lassen wir das. 



Syrien und der Weltfrieden

Wangelia Pandewa 
Guschterowa (1911 ‒ 1996), 

bekannt als Baba Wanga



Aber ich erzähle Ihnen noch, was nach diesem 
Krieg geschehen soll. 
Da wird tatsächlich doch gesagt, dass diese 
Deutschen wieder hochkommen sollen! Und 
die Österreicher…? Hm, vermutlich auch. Es 
lässt sich nicht verhindern. 
Ganz Europa am Boden, Russland am Boden, 
die USA sowieso. England weg, unter Wasser. 
Aber Deutschland betritt die Weltbühne wieder 
– nicht als Zwerg, Vasall und Wicht, sondern 
vermittelnd, friedlich, groß, erlöst. Die Men-
schen wieder mehr bei sich, mehr im Glauben, 
so christlich-mystisch irgendwie. 
Sie sehen, das ist eine Transformation. Es ist 
eine Revolution im Kopf. Das kann ich Ihnen 
an dieser Stelle kaum vermitteln!
Die Essenz der europäischen Prophetie ließe 
sich in zehn Minuten erklären ‒ aber sie zu 
verdauen, kann schon ein paar Monate dau-
ern. Wer die Hellsicht als Faktor ernst nimmt, 
verändert jedoch sein Leben. Aber die meisten 
leben hinterm Ofen, scheint es. Das nennt man 
Schicksal.

Das Weltenspiel lässt sich nicht durch Analyse 
und Prognose erfassen. Das ist etwas für den 
Sandkasten. Sehr kluge Professoren können 

wie kleine Kinder sein, wenn sie die Welt er-
klären. Sie sind sauer, weil die Wirklichkeit an-
ders funktioniert. Aber das ist zu akzeptieren. 
Es gibt sehr viele Kinder. 
Wir leben gerade auf der Klippe. Das ist unsere 
Zeit. Viele bekommen Höhenangst. Aber sprin-
gen müssen wir. 

So viel ist jedoch prophezeit: Nach der Landung 
kommt eine gute Zeit. Bloß ist sie völlig an-
ders als die heutige. Anfangs mit wenig Tech-
nik, jedoch friedlicher als die jetzige. Also wäre 
inneres Aufräumen nicht das Schlechteste. Alle 
paar Jahre sollte man schon mal Staubwischen, 
oder nicht?
Die europäische Prophetie erlaubt Prognosen 
in die Zukunft, wenn man die Welt weit erfasst 
und die eigene Menschenliebe groß ist. Der Zu-
gang zu diesem Thema ist die Spiritualität, ein 
Gefühl, das ahnende Wissen, das über uns noch 
etwas ist, das viel größer und schöner ist. Das 
bewirkt eine Wärme wie ein heißer Ofen am 
Winterabend! 
Haben Sie diese Gewissheit? Sie ist der Schutz 
für die kommenden Jahre! 

Sie werden sie brauchen.   Fo
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Richard 
Schwarz
1971 geboren, beschäf-
tigt sich der Wahlmün-
chener Richard Schwarz 
seit den 2010er Jahren 
wieder zunehmend mit 
Geopolitik und Prophe-
tie. Immer schon waren 
Geschichte, Theologie 
und Astrologie wichtige 
Themen. 
Die jetzige Zeit ver-
langt viele Fragen und 
schenkt fast genauso 
viele Antworten. Letzt-
lich bleiben wie schon 
seit Urzeiten einige Fra-

gen offen: Wer bin ich? Woher komme und gehe ich? Wie 
gelingt mir eine Verbindung mit Gott? 
Antworten auf diese Rätselfragen sind für die anstehen-
de erfolgreiche Bewältigung der Krise vonnöten – denn 
wir stehen nicht bloß in einer Zeit des Umbruchs, den 
man wörtlich verstehen kann.

 odysee.com 



Hier bestellen

NEUZEIT
Chronik der 
Zukunft
von 
Richard Schwarz 

Osiris Verlag
ISBN:  
978-3947397365
604 Seiten,  
29,95 €

Es kommt eine gute Zeit

https://odysee.com/@Der-lichte-Tag:3
https://www.osirisbuch.de/p/neuzeit-chronik-der-zukunft-richard-schwarz
https://t.me/derlichteTag
https://www.youtube.com/@DerlichteTag
https://mystikum.at/schwarz-richard/




Informativ Spannend

Ancient Mail Verlag
Werner Betz + 49 (0) 61 52 / 5 43 75

Ancient Mail Verlag

https://www.ancientmail.de/
https://www.ancientmail.de/
https://f3b56f0f-34bd-4da5-9a30-a9430c1da1f3.my-eshop.info/p/a-a-s-tagungsband-2024-detektive-der-vorzeit
https://www.ancientmail.de/
https://www.ancientmail.de/


Fo
to

s:
 M

ar
io

 R
an

k,
 P

ix
ab

ay
, 1

23
R

F

 mariorank.com 
 kollektiv.org 
 mystische-orte.at 

Geisterteilchen ‒ Impakt im Mittelmeer 

Was war das? Wissenschaftler der ganzen 
Welt rätseln, was genau der Auslöser 

war, der am 13. Februar um 01:30 Uhr einen 
gewaltigen Lichtblitz im Mittelmeer verursachte. 
Ein bislang einzigartiges Ereignis, direkt von den 
Kameras des „KM3-Net-Observatorium“ in einer 
Tiefe von 3000 Metern eingefangen. Eduardo 
Ros vom Max-Planck-Institut für Radioastrono-
mie formulierte es in einem Fachartikel in „Na-
ture“ folgendermaßen: „Wir haben etwas gesehen, 
das um den Faktor 10.000 energetischer ist, als 
was wir hier auf der Erde mit dem größten Teilchen-
beschleuniger zustande bringen.“ Es handelt sich 
dabei um ein Neutrino, ein sogenanntes Geister- 
teilchen mit einer Energie von 120 Billionen 
Elektrovolt. Unklar ist für die Forscher, von wo 
dieses ominöse, energiereiche Teilchen kommt 
und wie es so energiereich werden konnte.

Pharaonengrab des  
Thutmosis II. entdeckt 

Erstmals seit dem Fund des legendären Pha-
raos Tutanchamun wurde in Ägypten wie-

der das Grab eines Pharaos gefunden. Im Tal  
der Könige wurde mit dem Grab von Thutmosis II.  
nun das letzte noch fehlende Grab der  
18. Pharaonendynastie entdeckt. Dies konnte 
belegt werden, da mehrere Fundstücke mit der 
Königskartusche von Thutmosis II. bestückt wa-

ren. Thutmosis II. regierte vor etwa 3500 Jahren 
mit seiner Halbschwester Hatschepsut. Seine 
Mumie wurde schon vor 200 Jahren entdeckt, 
diese war jedoch umgelagert und das eigentliche 
Grab somit bisher unbekannt.

Germanen im Rausch 

Wie Archäologen und Biologen nun an-
hand von zahlreichen Artefakten aus 

militärischen Fundzusammenstellungen rekon-
struieren konnten, waren die „barbarischen 
Germanenstämme“ mit Drogen ausgerüstet, um 
Kriegshandlungen besser zu überstehen. Insge-
samt wurden 241 Objekte von 116 Fundorten 
analysiert und als „Stimulantien-Spender für 
kriegerische Ereignisse“ definiert. Es handelt sich 
dabei um kleine Löffel, welche von den Kriegern 
an den Gürteln getragen wurden, welche Rück-
stände von Mohn, Hopfen, Hanf, Bilsenkraut, 
Tollkirsche oder auch Pilzen aufwiesen.

Mario Rank
Mario Rank ist Mysteryforscher, Schriftsteller und 
Sprecher von KOLLEKTIV.org, die Plattform für ein 
neues Bewusstsein, Regionalstellenleiter der DEGUFO 
-Österreich (Deutschsprachige Gesellschaft für UFO-
Forschung), Pressesprecher von MUFON-CES, Autor 
beim Magazin für Grenzwissenschaften, Esoterik und 
Spiritualität MYSTIKUM.at, im Redaktionsteam vom 
E-Magazin „UFO-Technik“ vom Institut für technische 
UFO-Forschung und Mystery-Autor mit einer eigenen 
Kolumne bei der Plattform STADT-WIEN.at

MYSTIKUM- von Mario Rank

GEISTERTEILCHEN ‒ GRÄBERFUND ‒ GERMANENRAUSCH 

+43(0) 699 10955124
info@mariorank.com



News

INFO

INFO

INFO

https://www.mariorank.com
https://kollektiv.org/
https://www.mystische-orte.at/
https://www.facebook.com/rank.mario
https://www.youtube.com/@KOLLEKTIVorg
https://www.mariorank.com/b%C3%BCcher/
https://mystikum.at/autor/mario-rank/
https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/pz-2024-2017/html
https://egymonuments.gov.eg/
https://www.nature.com/articles/s41586-024-08543-1
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März 2025EVENT Tipps

Seit einigen Jahren veranstaltet Sonja 
Kern Esoterikmessen in Österreich.

Das enorm positive Feedback, sowohl 
von internationalen Ausstellern als 
auch von Besuchern bestätigt, dass 

es aufgrund langjähriger Erfahrung im 
Projektmanagement gelungen ist, 

einerseits den Ausstellern einen pro-
fessionell organisierten Ausstellungs-

rahmen und andererseits den 
Besuchern eine Messe zu bieten, auf 
der sie gerne längere Zeit verweilen. 

Ort: Kulturhalle Hart bei Graz
Pachern Hauptstraße 97,

 8075 Hart bei Graz

Natur- & Esoterikmesse 
Hart bei Graz 

07. – 09. MÄRZ 2025

Mehr Event-Termine findet ihr bei unserem Netzwerkpartner lebe-bewusst.at

Mehr 
Infos

Die Heilige Kraft der Göttlichen 
Strahlen erleben!

Die Drei Strahlen Meditation (DSM) 
ist eine uralte Form der Energie- 

arbeit und des Spirituellen Weges 
aus Lemuria, einem untergegange-

nen Kontinent im Pazifik.

Sie wird in verschiedenen 
Ausbildungsstufen gelehrt.

Rainbow Reiki® Do Institut Wien
10:00 - 19:00 Uhr
Ort: Online Zoom

Preis: 380.- Euro inklusive Manual, 
Wiederholerpreis: 120.- Euro

22. – 23. MÄRZ 2025

Mehr 
Infos

Kornkreise und UFOs 
und ihre spirituelle Bedeutung

Nach einer Einführung zeigen wir ein 
Interview mit Benjamin Creme zum 

Thema UFOs und Kornkreise. Das In-
terview ist in Englisch mit gut lesba-
ren deutschen Untertiteln. Benjamin 
Creme spricht über die Herkunft und 
die spirituellen Absichten der Welt-

raumbrüder, über die Bedeutung der 
Kornkreise und UFOs auch im Zu-

sammenhang mit dem Hervortreten 
des Weltlehrers Maitreya und der 

Meister der Weisheit.
1070 Wien, Seidengasse 28, 

19:00 ‒ 20:30

25. MÄRZ 2025

Mehr 
Infos

Indigene Kultur trifft 
Toskana des Ostens: 

Am 30. März 2025 wird 
Tom Blue Wolf, Ureinwohner vom
nordamerikanischen Stamm der 

Muscogee, erneut Bad Sulza 
besuchen, um auf dem Gelände der

Toskana Therme die traditionelle 
Schwitzhüttenzeremonie 

durchzuführen. Das authentische 
Ritual dient neben der körperlichen 

Reinigung auch der spirituellen 
Heilung, der Unterstützung in 

einer Familie sowie der Verbindung 
zur Natur und den Ahnen.

+49 (0)36461-92003
shop@toskanaworld.net

30. MÄRZ 2025

Mehr 
Infos



Kornkreise und UFOs
Interview mit Benjamin Creme 

Drei-Strahlen-Meditation 1
Zweitagesseminar 

Schwitzhüttenritual 
in Bad Sulza 

https://www.lebe-bewusst.at/veranstaltungen-suche.php
https://www.lebe-bewusst.at/veranstaltungen-suche.php
https://www.esoterikmessen.co.at/esoterikmessen-termine/
https://www.rainbow-reiki.at/Drei-Strahlen-Meditation-1grad_-_Seminar_-_Ausbildung.html
https://www.shareinternational.de/veranstaltungen/kornkreise-und-ufos-7/#/
https://toskanaworld.net/toskana-therme-bad-sulza-de/angebote/sweat-lodge/


 ruesselmops.at 
 reinhardhabeck.at 

Reinhard Habeck
Erfunden wurde Rüsselmops bereits 1979 vom Wiener 
Cartoonisten und Autor Reinhard Habeck. Mit dabei war 
von Anfang an der Schweizer „Alienjäger“ Erich von Dä-
niken. Seither sind die amüsanten Bilderwitze in vielen 
Zeitschriften erschienen und sorgen bei Jung und Alt glei-
chermaßen für Heiterkeit.

Auch beim zweiten und dritten Lesen und Betrachten der 
heiteren Szenen, wird man liebevolle Details entdecken, 
und dabei immer wieder schmunzeln oder herzhaft la-
chen. Motto aller Mopsianer und jener, die es noch werden 
möchten: 

„Rüssel hoch und mit Humor gewappnet
 empor zu den Sternen!“



http://www.ruesselmops.at
http://www.reinhardhabeck.at
https://www.facebook.com/reinhardhabeck
https://beta.mystikum.at/autor/reinhard-habeck/


FÜR MEHR LEIBLICHES UND 
GEISTIGES WOHLBEFINDEN

Akademie für ganzheitliches Bewusstsein, Energiearbeit
für einen gesunden Leib, Geist & Seele

Tel.: +49 (0)151-200 200 44    www.naria.earth

Workshops und Fortbildungen 
Kostenloses Erstgespräch

 Online- 
Workshop

Selbsterfahrung 
Ausleitung 

Dienstag 08.04.25 
von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr

Erfahre LIVE die Welt der energetischen 
Ausleitung mit den Frequenzen der 

neuen Ära und der 
Quantenphysik.
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Paperback 
€ 14 [D], € 14,40 [A]
Hardcover 
€ 34,90 [D], € 35,90 [A]

274 Seiten
ISBN: 978-3769364446

Amaru Muru 
und das Buch 
der Wahrheit

von Karin Tag

https://www.naria.earth/
https://www.naria.earth/
https://www.naria.earth/diemagiedesinnerenlichtes/
https://www.naria.earth/webinar_selbsterfahrung_ausleitung/
https://www.seraphim-institut.de/shop/produkt%C3%BCbersicht/


Am 11.Februar 2025, etwa gegen 12:39 
Uhr, erleuchteten rote Scheinwerfer den 

Familienplatz im 16. Wiener Gemeindebezirk. 
Lautes Grollen war zu hören- ein Motoren-
geräusch. Freude und Nervosität hingen in 
der Luft und die Menschen rundum, waren 
gespannt, welches außergewöhnlich außerir-
dische Spektakel sie erwarten würde. 

Eine schwarze Kapsel, welche von vier Rädern 
getragen wurde, rollte auf das Eingangstor zu 
und zwei Piloten, welche die Kapsel zu be-
sagtem Platz manövriert hatten, stiegen aus. 
Einer der Piloten, wohlbekannt, Rüsselmops-
Papa Reinhard Habeck.

Im hinteren Teil dieser ominösen Kapsel, lag ein 
ungewöhnlich außergewöhnlicher Mitfahrer, 
welcher nur darauf wartete, dass er aussteigen 
und in seinem neuen zu Hause, landen durfte. 

Doch dafür war viel Hilfe nötig- denn der etwa 
1,7 Meter hohe grüne Mann (mit ausgefahrenen 
Antennen, sogar über 2 Meter groß), welcher 
schon viele tausende fremde und ferne Gala-
xien bereist hat, hat ein unglaubliches Gewicht 
von etwa 150 Kilogramm. Kein Leichtgewicht, 
unser Außerirdischer, der mit Hilfe einiger ein-
gefleischter Mopsianer, eine weite Reise auf 

Landung 
in Wien 

MYSTIKUM 
vor Ort

MYSTIKUM 
vor Ort

Landung in Wien, Ottakring





nauten, sowie eine Dauerausstellung, konnten 
nicht mehr realisiert werden. Schlussendlich, 
wurde durch Werbeexperte Wolfgang Neuge-
bauer, eine Alien-Rettungsaktion organisiert 
und der grüne Rüssler konnte von Lennestadt, 
über Oberösterreich nach Wien transportiert 
werden. 

In Absprache mit der Pächterin des beliebten 
Gasthauses „Ottakringer Stub’n“, Maria Schwarz, 
und dem Hausbesitzer Andreas Raab, darf das 
„Rüsselmops-Monument-Denkmal“ nun im Gast-
garten verweilen und als kosmisch-komisches 
Fotomotiv von allen Rüsselmops-Fans, Comic-
Freaks und Ufonauten, besucht werden. 

Vielen Dank an alle Rettungs-Helfer, die vor 
Ort waren, um den außerirdischen Rüssel-Be-
sucher in Empfang zu nehmen!     
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sich genommen hat, um nun beim Papa-Schiff 
in Wien, verweilen zu dürfen. 

Jahrelang war sein Heimatplanet der Galileo-
Park in Lennestadt, in Deutschland. Doch leider 
verstarb der Park-Besitzer Wolfgang Schmidt 
2020 und weitere Pläne für den lieben Kosmo-



 ottakringerstubn 

Reinhard Habeck
Erfunden wurde Rüsselmops bereits 1979 vom Wiener 
Cartoonisten und Autor Reinhard Habeck. Mit dabei war 
von Anfang an der Schweizer „Alienjäger“ Erich von Dä-
niken. Seither sind die amüsanten Bilderwitze in vielen 
Zeitschriften erschienen und sorgen bei Jung und Alt glei-
chermaßen für Heiterkeit.

Auch beim zweiten und dritten Lesen und Betrachten der 
heiteren Szenen, wird man liebevolle Details entdecken, 
und dabei immer wieder schmunzeln oder herzhaft la-
chen. Motto aller Mopsianer und jener, die es noch werden 
möchten: 

„Rüssel hoch und mit Humor gewappnet
empor zu den Sternen!“

Helfer mit Hausbesitzer Andreas Raab

Reinhard Habeck und Gasthaus-Pächterin 
Maria Schwarz

 ruesselmops.at 
 reinhardhabeck.at 

https://ottakringerstubn.jimdofree.com/
http://www.ruesselmops.at
http://www.reinhardhabeck.at
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Magische Begleitung 
durchs Jahr 2025

Weitere Informationen 
finden Sie hier

Dr. phil. Milena A. Raspotnig

Lasst uns gemeinsam mit Zeremonien 
an den wertvollen Portaltagen durch 
das Jahr 2025 gehen (dabei den Zau-
ber der Rauhnächte lebendig halten), 
um unsere Wünsche sowie Ziele kraft-
voll zu manifestieren!
Die neun Zoommeetings finden an fol-
genden Tagen um 20 Uhr statt:

SA 01.02.2025
FR 21.03.2025
MI 30.04.2025
SA 21.06.2025
DO 25.07.2025
MO 22.09.2025
DI 30.10.2025
DO 27.11.2025
MO 22.12.2025

Meldet Euch gerne für diese 9 Meetings 
an und lasst uns stabil, zentriert und 
verbunden durch das Jahr wandern.

Neuer YouTube-Kanal: 
Neurologie begreifen

Der neue YouTube-
Kanal der Neurologin 
Dr. Sweta Adatia be-
schäftigt sich mit den 
Fragen: Wie funktioniert das 
Gehirn, und wir können wir 
dessen Potenziale am besten ausschöpfen?

Heute wollen wir Dir ein ganz spezielles Video ans Herz legen, 
es widmet sich der spannenden Verbindung zwischen Bauch 
und Kopf. In „Darm-Gehirn-Verbindung: Bessere Gesundheit er-

möglichen!“ erklärt die renommierte Neurologin, wie sich die Darm-Gehirn-Achse auf unsere 
körperliche und geistige Gesundheit auswirkt.

Die Expertin erläutert, warum alle Krankheiten im Darm beginnen und wie das mikrobielle 
Profil unser Gehirn beeinflusst. Sie erklärt zudem den Unterschied zwischen emotionalem und 
physischem Hunger und hebt die Bedeutung von Neurochemikalien hervor. Themen wie „Mik-
robiota und Hirnerkrankungen“, „Vagus-Mastery“ und „Neurotransmitter“ werden beleuchtet. 
Dabei verbindet Dr. Adatia medizinisches Fachwissen mit leicht verständlichen Erklärungen.

Ein wichtiger Aspekt, den sie anspricht, ist die Rolle der Ernährung bei der Regulation der 
Darm-Hirn-Achse. Sie zeigt auf, wie bestimmte Lebensmittel die Produktion von Neurotrans-
mittern wie Serotonin und Dopamin beeinflussen können und welche Nährstoffe für eine 
optimale Gehirnfunktion entscheidend sind. Durch praktische Tipps zur Ernährung und Le-
bensweise hilft sie den Zuschauern, ihr Wohlbefinden nachhaltig zu verbessern. Die TEDx-
Sprecherin und Autorin möchte mit ihrem Wissen Menschen helfen, ihre Gesundheit zu 
optimieren.

Für alle, die sich für Neurowissenschaft, Darmgesundheit und ganzheitliche Medizin interes-
sieren, ist dieser Kanal eine wertvolle Informationsquelle.

Hier geht es zum YouTube-Video: 

https://raspotnig.com/s/akademie-am-mariannenplatz/magische-begleitung-durchs-jahr-2025
https://www.heilerschule-drossinakis.de
https://www.youtube.com/watch?v=-cZivfsVs5U/utm_source=mystikum&utm_medium=banner
https://www.maona.tv/




Johann Nepomuk Maier

Und wer oder was ist es, der „Wissen schafft“?

Woher kommt 
unsere Realität? 
Woher kommt 

unsere Realität? 





Um diese und zahlreiche andere, buch-
stäblich existentielle Fragen geht es dem 

Filmemacher, Autor, Moderator und Weg-
bereiter des „neuen Bewusstseins“ Johann  
Nepomuk Maier aus Bayern. Er hat selbst 
schon einige so genannte paranormale Phäno-
mene erlebt und mittlerweile über Tausende 
auf der ganzen Welt berichtet. „Da gibt es so 
viel mehr – wir normalen Menschen haben jedoch 
durch Alltagsstress, Ablenkung und Angst unse-
re Anbindung an das große „Ganze“, den tiefen 
Zusammenhang, verloren. Diese Verlorenheit ist 
möglicherweise auch der Grund, warum so viele 
Menschen gerade leiden, sich nicht wohl, nicht 
glücklich, nicht gesund und nicht sicher fühlen.“ 
Die gute Nachricht: „Das muss nicht so sein!“ 
ist Nepomuk Maier mittlerweile überzeugt. 

„Wichtig ist es, endlich den Blick über den Tel-
lerrand zu wagen, aus dem Hamsterrad auszu-
steigen und sich umzuschauen. Erwachen ist das 
große Thema unserer aktuellen Zeit!“ 

Die Wendezeit ist JETZT
Keine Generation vor uns, hat in einem ein-
zigen Leben, so viele Veränderungen und Um-
brüche erlebt wie unsere. Ist das, was uns in 
der Schule oder beim Studium beigebracht 
wurde überhaupt noch wichtig und richtig für 
die Zukunft? Wo stehen wir gerade? Menschen 
mit besonderen und nach gängigem Verständ-
nis „unglaublichen“ Fähigkeiten zeigen uns be-
reits jetzt, was alles möglich ist. Durch ihre 
Verbindungen zu unsichtbaren Seins-Ebenen 
offenbaren sie uns eine völlig neue Welt der 

kosmischen Gesetze. Ist das darwinistische 
Evolutions-Modell überhaupt noch aufrecht zu 
erhalten, wonach alles vor etwa 14 Milliarden 
Jahren durch Zufall und Irrtum entstanden 
sein soll, oder gibt es bereits Beweise dafür, 
dass alles ganz anders war? Was hat das mit 
unserer Zukunft zu tun?

Nepomuk Maier forscht intensiv zu diesen 
Themen, seit ihm klar geworden ist, dass un-
ser Alltag nicht die „Wirklichkeit“ ist. Was ist 
Realität und was ist Wirklichkeit? Weshalb be-
steht darin ein wichtiger Unterschied? Können 
wir unsere Realität verändern? Wie entsteht 
Realität und wie nehmen wir sie wahr? Was 
wissen wir über diese „physische“ Realität 
wirklich?

Veränderungen und Umbrüche

„Es muss ja die grundsätzliche 
Frage gestellt werden: 

Was ist denn überhaupt 
die anerkannte Wissenschaft?“

Johann Nepomuk Maier



Schon lange kennen die meisten von uns Sprü-
che wie diesen: „Die Energie folgt der Aufmerk-
samkeit.“ Was bedeutet das aber tatsächlich? 
Wie vielen ist dies wirklich bewusst und ha-
ben es in ihrem täglichen Leben verinnerlicht, 
dass wir mit unseren Gedanken, mit den „Ge-
schichten“ und Denkschleifen, die uns tagtäg-
lich begleiten, unsere Realität erschaffen? Wir 
sind die Schöpfer unseres Alltags. Die Pleiten, 
Pech und Pannen, die uns das so genannte 
Schicksal oft beschert, sind die Ergebnisse un-
serer unbewussten Programme, die wir beinahe 
alle permanent im Hinterkopf laufen haben. Erst 
wenn einem diese Zusammenhänge klar werden 
und wir beginnen aus dem Gedankenkarussell 
auszusteigen, überprüfen, was überhaupt zu uns 
gehört und welche Endlos-Schleifen – z.B. das 
Leben ist ungerecht…, das Geld reicht einfach 
nie…, das passiert immer nur mir… – bereits von 
unseren Eltern oder Großeltern übernommen 
und nie hinterfragt wurden – dann ist es auf 
einmal ganz schnell möglich, die eigene Lebens-
geschichte umzuschreiben. 

Die Erkenntnis, dass wir selbst Schöpfer und 
Erschaffer sind, ändert alles. 

„Dieser Perspektivwechsel liegt mir am Herzen 
– das möchte ich den Menschen durch meine 
Arbeit vermitteln“, fasst Nepomuk Maier, der 
seine Berufung zum Beruf gemacht hat, zusam-
men. Und er ist nicht allein – zweimal im Jahr 
zeichnet er die ungewöhnlichste Talk-Show im 
deutschsprachigen Raum auf: die „Wurzlhei-
mat“ – den Talk ins Unbekannte. Bei diesen 
Sendungen geht es seit bald fünf Jahren um 
Fähigkeiten, Gaben oder Erlebnisse, die nicht 
mit dem herkömmlichen Weltbild vereinbar 
sind. Sei es, dass medial begabte Menschen 
Kontakt zu Verstorbenen aufnehmen können, 

Tieftrance-Medien Gegenstände bewegen 
oder Dinge materialisieren oder jemand aus 
der Aura eines Menschen wie in einem Buch 
lesen kann. Ab heuer wird die „Wurzlheimat“ 
nicht nur über Youtube und andere Internet-
Plattformen abrufbar, sondern über den TV-
Sender der neuen Zeit – Time of change TV 
auch über Satelliten, d.h. über das ganz „nor-
male“ Fernsehprogramm, empfangbar sein. 

Aber auch psychologische, pathologische und 
physikalische Anomalien, wie z.B. Menschen 
ohne organisches Gehirn, Menschen, die ihr 
Herz acht Tage lang ausschalten können oder 
Menschen, die tot waren und wieder zurück-
gekommen sind, sowie Begegnungen mit 
nicht-menschlichen Wesen fallen in diesen 
großen Themenbereich von Nepomuk Maiers 
Interessens- und Themenpalette. Das, was wir 
üblicherweise für die Realität und Normalität 
halten, ist einfach ein winzig kleiner Ausschnitt 
aus den buchstäblich unendlichen Dimensionen 
unseres Daseins. 

Wir sind Schöpfer – wenn wir das nicht erkennen, sind wir irgendwann erschöpft



https://www.wurzlheimat.de/
https://www.wurzlheimat.de/
https://www.wurzlheimat.de/


„Es muss ja die grundsätzliche Frage gestellt 
werden: Was ist denn überhaupt die anerkannte 
Wissenschaft? Wer hat denn festgelegt, was in 
den Lehrbüchern steht und an den Universitäten 
vermittelt wird? Das sind keine Naturgesetze, 
sondern menschengemachte Festlegungen. Alles, 
was sich nach dem bisherigen Verständnis nicht 
erklären und beweisen lässt, ist deshalb auch im 
21. Jahrhundert immer noch paranormal oder 
wird schlichtweg komplett ignoriert oder geleug-
net“, hat Nepomuk Maier nach jahrelangen 
intensiven Recherchen zum Thema „Wissen-
schaft“ erkennen dürfen.

Nicht nur er selbst, auch viele andere, die an 
der etablierten Wissenschaft oder auch an der 
offiziellen Geschichtsschreibung zweifeln und 
sogar Beweise vorlegen können, dass vieles 
(oder vielleicht sogar alles) anders war, als uns 
beigebracht wird, werden bekämpft, lächerlich 
gemacht oder zum Schweigen gebracht. „Auf 
meiner Forschungs- und Drehreise nach Mexiko 
im vergangenen Jahr war es mir möglich, über ei-

nen befreundeten Schamanen Kontakt zu einem 
Profi-Kletterer zu erhalten, der im Jahr 2010 
von einem Offizier der mexikanischen Armee 
zu einem geheimen Einsatz gerufen wurde. Bei 
meinem Treffen mit Juan Carlos J. musste ich 
immer wieder staunen, welche Überraschungen 
unsere Erde für uns bereithält“, lacht Nepomuk 
Maier über dieses – auch für seine Begriffe – 
ungewöhnliche Gespräch. 

Wissenschaft – wer oder was ist es, der „Wissen schafft“?





„Juan Carlos J. wurde mit der Bitte kontaktiert, 
sofort seine Sachen zusammen zu packen, die 
er benötigt, um sich in einer Höhle abzuseilen. 
Der Offizier hatte ihm mitgeteilt, dass alles ganz 
schnell gehen müsse, weil bereits in wenigen Stun-
den ein US-Sonderkommando erwartet werde, 
das den gesamten Bereich um diese Höhle zum 
Sperrgebiet erklären würde. In besagter Höhle 
wäre angeblich kürzlich ein englischer Forscher 
verunglückt, näheres wisse niemand. Juan Car-
los hatte lediglich die Anweisung, einen großen 
Rucksack mitzunehmen und alles einzupacken, 
was er tragen könne, bevor die Amerikaner alles 
abriegeln würden. Als er in 40m Tiefe den Grund 
der Höhle erreicht hatte, war Juan Carlos sprach-
los. Dort unten traf er auf eine Gruppe von 24 
festlich gekleideten Mumien, die in einem Kreis 
um einen gewaltigen Kristallsarg formiert waren. 
In dem durchsichtigen, mehr als 2,5 Meter langen 
Sarkophag befand sich eine ebenfalls überlebens-
große Mumie mit einer kunstvoll geschnitzten 
Maske auf dem Gesicht“, gibt Nepomuk Mai-
er die Schilderung des Kletterers Juan Carlos 
wieder. 

Die Untersuchungen des Kopfs und einer Hand 
dieser nicht-menschlichen Mumie ergaben ein 

Die Mumien aus Mexiko
Alter von mehr als 17 000 Jahren. Aber wann 
hat die Welt jemals von derartigen Funden er-
fahren? Auch bei der Expedition nach Peru im 
Jahr 2023 gab es ähnlich ungewöhnliche We-
sen zu bestaunen – die so genannten Drei-Fin-
ger-Mumien und auch kleinere Exemplare mit 
Flügeln, waren als Mumien erhalten. Der mexi-
kanische Journalist Jaime Maussan forscht seit 
vielen Jahrzehnten zu diesem Thema, sowie 
den zahlreichen unerklärlichen Funden und 
wird regelmäßig mit Rufmord und Häme über-
zogen. Weil er Dinge aufzeigt und deutlich ma-
chen möchte, dass unsere Welt vielfältiger und 
geheimnisvoller ist, als wir glauben können, 
wird er immer wieder als Spinner, Lügner und 
Betrüger bezeichnet. 

„Mein Wunsch und Ziel ist es, den Menschen die 
Scheuklappen abzunehmen oder sie wenigstens 
so weit zu öffnen, dass ein breiteres Blickfeld 
möglich wird. Das ist der Motor und die Motiva-
tion, die mich täglich antreiben und mich auch 
weitermachen lassen – selbst auf die Gefahr hin, 
ähnlich wie Jaime Maussan für viele als verrückt 
und nicht normal zu gelten“, freut sich Nepo-
muk Maier auf viele weitere Erlebnisse und 
Erkenntnisse jenseits des Greifbaren.  Fo
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Johann Nepomuk Maier
aufgewachsen und ver-
wurzelt in Niederbay-
ern, führte 20 Jahre 
eine Marketing-Agentur 
mit dem Schwerpunkt 
der Unternehmensbera-
tung für die strategische 
Kommunikation. Seit ei-
nigen Jahren widmet er 
sich ausschließlich den 
Forschungen in grenz-
wissenschaftlichen Be-
reichen. Er ist Autor und 
Herausgeber mehrerer 
Bücher und DVDs. Mo-
deration und Produktion 
von Gaia Timeless.

 nepomuk-maier.de 
 deinewendezeit.de 
 www.wurzlheimat.de 

 gaia.com 



Hier bestellen

Illusion Tod
Das Standardwerk 
zum Thema 
„Jenseitsforschung“!

Gebundene Ausgabe
272 Seiten 
Preis € 19,95

Transzendenz
Erfahrungen jenseits 
von Zeit & Raum
Gebundene Ausgabe
240 Seiten, Preis € 22,95

https://www.facebook.com/AutorNepomukMaier/?fref=ts
https://www.instagram.com/autorjohannnepomuk/
https://mystikum.at/johann-nepomuk-maier/
https://www.nepomuk-maier.de/
https://www.wurzlheimat.de/
https://www.deinewendezeit.de/
https://www.gaia.com/de/series/timeless
https://www.osirisbuch.de/search?q=Johann+Nepomuk+Maier
https://www.youtube.com/channel/UCfNhXWv-q8sZABAwIDeXyYw
https://www.osirisbuch.de/p/illusion-tod-johann-nepomuk-maier
https://www.osirisbuch.de/p/transzendenz-johann-nepomuk-maier


 Hellsehen  Rauchlesen
 Partnerrückführung
 Magie und Fluch Befreiung
 Erfolgsenergie - 
 Unternehmensberatung
 Lebensberatung
 Liebesenergie

www.emanuellcharis.de info@emanuellcharis.de
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Ursula Vandorell Alltafander

Mediale Beratung - Coaching - 
Aktivierungen - Einweihungen - Seminare

URLICHT

 www.urlicht-alltafander.com
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https://www.amazon.de/Arche-Noah-Gl%C3%BCcks-Emanuell-Charis/dp/3952527939/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15J9JUYQQ9N0X&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672673170&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C96&sr=8-1
https://www.amazon.de/Prophezeiungen-Charis-Emanuell/dp/3952527947/ref=sr_1_2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15J9JUYQQ9N0X&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672673170&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C96&sr=8-2
https://www.emanuellcharis.de/
https://www.amazon.de/Geheimnis-Stiers-spirituelle-finanziellen-Erfolg/dp/395252798X/ref=sr_1_4?qid=1706957975&refinements=p_27%3ACharis+Emanuell&s=books&sr=1-4&text=Charis+Emanuell
http://www.urlicht-alltafander.com/
https://www.ankanate-academy.eu/shop/seelengefuehrt/


Wenn du dich bereits zur Wochenmitte 
ausgebrannt fühlst und nach dem Wo-

chenende sehnst, tröste dich: Du bist nicht 
alleine! Wir stecken alle in dieser Krise. Auch 
wenn manche es sich nicht anmerken lassen 
und weiterhin das Spiel da draußen mitspielen.  

Die Krise dauert, bis wir die Grunderkenntnis 
wirklich fühlen: Wir sind alle miteinander ver-
bunden. Jeder von uns trägt dazu bei, dass sich 
etwas ändert.  

Der Kulturphilosoph Charles Eisenstein 
schreibt in „Die schönere Welt, die unser Herz 
kennt, ist möglich“: „Weil wir alle miteinander ver-
bunden sind, bergen bereits kleine Änderungen in 
unserem Verhalten das Potenzial, die Welt grund-
legend zu verändern.“

Auch der Meditationslehrer und Zen-Meister 
Thich Nhat Hanh stößt in seinem Buch „Gut 
sein und was der Einzelne für die Welt tun kann“ 
in dasselbe Horn: „Allein durch ein Leben voller 

von Eva Laspas
Verbundenheit ist der Schlüssel der neuen Zeit

Gedanken zur Zeit
Achtsamkeit, Mitgefühl und Verständnis kann die 
Welt zu einem besseren Ort gemacht werden.“

Dazu muss sich einiges ändern
Wir folgen derzeit einem Weg des Leids, der 
uns zu Wut, Vorurteilen, Gewalt, Ignoranz und 
Verzweiflung führt. Alles bedarf einer Neuaus-
richtung: unsere Anschauungen, unser Denken, 
Reden, Handeln, unsere Art, den Lebensunterhalt 
zu verdienen, unser Bemühen sowie unsere Acht-
samkeit und Konzentration auf das Wesentliche.





• Eine reduktionistische und lineare Weltan- 
 schauung führt immer dazu, dass wir die  
 Folgen unseres Tuns unterschätzen. 
• Die getrübte Empathie-Fähigkeit und abge- 
 stumpfte Empfindsamkeit verleitet uns zu einer 
 Weltsicht, nach der wir andere Wesen für  
 weniger empfindungsfähig halten, sie „nur“ 
 als wilde Tiere, „nur“ als Vegetation, „nur“ als 
 Dreck betrachten, die keine Empathie ver- 
 dienen. 

Wenn wir verstehen, dass wir unser Leid selbst 
erschaffen, sehen wir, wie wir es verwandeln 
können. Solange unsere Weltanschauung auf 
Trennung basiert, werden wir Trennung erfahren. 

Nun ist es an dir: In welchem Lebensbereich 
möchtest du Veränderung gestalten, sodass ein 
Miteinander möglich wird? Es braucht keine 
großen Handlungen im Außen, sondern eine 
Veränderung IN dir – deiner Einstellung zum 
Leben, Denken, Handeln, Lebensunterhalt, 
Achtsamkeit und Konzentration. Das könnte 
sein, dass du bewusster reflektierst, wie du 
über andere denkst, oder dich in gemeinschaft-
liche Projekte integrierst, um deine Fähigkeit 
zur Verbundenheit zu üben.  

Fazit: Verbundenheit ist der Schlüssel – doch 
die Veränderung beginnt bei jedem Einzelnen.  

Deine Eva Laspas    
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Im Grunde diskutieren wir nur darüber, dass al-
les so weitergehen sollte, wie bisher: Nur eben 
klimaneutral. Daraus entstammen aber genau 
die Schuldzuweisungen und Kampfmentali-
täten. Und das führt zur Reduktion der Wirk-
lichkeit auf Zahlen.

Doch gerade aus diesen Automatismen resul-
tiert das Problem, das einst zu Umweltzerstö-
rung und Klimawandel geführt hat. Charles 
Eisenstein nennt es „Geschichte der Separa-
tion“: Der Mensch sieht sich als vereinzeltes 
Teilchen in einem bedrohlichen Universum, das 
er kontrollieren muss, um der Vernichtung zu 
entgehen.

Folgende Mechanismen dieser Weltansicht 
führen zur totalen Umweltzerstörung:
• Das herrschende Geld- und Besitzsystem – 
 rechtfertigt die Ideologie des separaten Ichs.



eva@laspas.at
 laspas.at 

Eva Laspas
Kommunikationsexpertin auf vielen Ebenen. Text- und 
Buchwerke für Unternehmerinnen. Herausgeberin des 
Festival der Sinne-Onlinemagazins – Gedanken voller 
LebensSinn seit 2003. Autorin von zahlreichen Ratge-
bern und Ratgeberromanen.
Ganzheitlich. Klar, effektiv und mit Liebe. 
Das Leben ist zu kurz für 08/15.

Hier bestellen

https://www.laspas.at/
https://www.youtube.com/@FestivalderSinneOnlinemagazin/
https://www.facebook.com/eva.laspas
https://www.linkedin.com/in/eva-laspas-text-konzepte/
https://mystikum.at/autor/eva-laspas/
https://www.laspas.at/verlag-laspas-ganzheitliche-ratgeber-und-romane/


Am 20. März 2025 um 10.03 MEZ beginnt 
ein neues astrologisches Jahr, und zwar mit 

der Frühlings-Tagundnachtgleiche (Äquinox) 
bzw. mit dem Eintritt der Sonne in das Widder-
Zeichen, was ja auch astronomisch den Früh-
lingsbeginn markiert. Ab diesem Zeitpunkt 
herrscht Venus als astrologische Jahres-Regen-
tin und löst die Sonne ab, die im letzten Jahr 
wohl viele Egotendenzen, in der Gesellschaft 
wie im Privaten, zum Vorschein gebracht hat. 
Im Venus-Jahr hoffen viele von uns auf Frieden 
in den weltweiten Krisengebieten wie Ukraine, 
Nahost oder Kongo.

Venus wird als Schwesterplanet der Erde be-
zeichnet, da sie von ähnlicher Größe ist und 
der Erde näher kommt als jeder andere Planet. 
Doch so sehr sie sich in der Masse und in der 
chemischen Zusammensetzung auch gleichen, 
unterscheiden sich die Oberflächen und die 
Atmosphären beider Planeten doch stark. Die 
Venus ist der einzige solare Gesteinsplanet mit 
einer ständig undurchsichtigen und durch Koh-
lendioxid vergifteten Atmosphäre. Zudem ist es 
mit über 400°C überaus heiß, sodass dort kein 
Leben möglich ist.

Dennoch sehen wir Venus, die als einer der un-
teren Planeten nur am Morgen- oder Abendhim-
mel sichtbar ist und nie gegen Mitternacht (sie 
wird deshalb auch Morgen- und Abendstern 
genannt), als strahlend hellen und funkelnden 
Himmelskörper und als Symbol für Schönheit, 
Harmonie und Frieden.

Das lässt viele Menschen im beginnenden 
Venus-Jahr auf Frieden und eine Erholung der 
angegriffenen Wirtschaft hoffen, denn die as-
trologische Venus steht sowohl für Liebe und 
Verbindlichkeit wie auch für Werte und Fi-
nanzen. Zudem wechseln gleich in den ersten 
Monaten des Venus-Jahres einige langsam lau-
fende Planeten das Zeichen, was als wichtiger 
Wendepunkt in der Zeitqualität angesehen 
wird.

Ein Rückblick auf vergangene Venus-Jahre in 
diesem und im vorigen Jahrhundert zeigt, dass 
diese beileibe nicht immer friedlich waren, je-
doch manchmal tatsächlich einen Wendepunkt 
in einem Krieg einleiteten – denken wir nur an 
das Venus-Jahr 1941, in welchem der Russland-
Feldzug Nazi-Deutschlands begann, der – zwar 

von Sigrid Farber
Kompass 

zur Selbstentdeckung

Venus als Jahresregentin 2025

ASTROLOGIE
erst im darauffolgenden Merkur-Jahr mit der 
Schlacht von Stalingrad – die entscheidende 
Wende im 2. Weltkrieg, aber auch noch lange 
nicht das Ende brachte.

Das Horoskop des Sonnen-Eintritts in das 
Widder-Zeichen (erstellt auf Wien) hat einen 
Zwillinge-Aszendent, der auf Vielseitigkeit, 
Kommunikation, Austausch und Handel hin-
weist, sich allerdings im letzten Grad Zwillinge 
befindet, der nach klassischer Astrologie eine 
kritische Färbung hat, sodass sich die Zwillinge-
Energie (vielfältige Interessen, Offenheit, Flexi-
bilität, Neugier) nicht mehr frei entfalten kann. 
Ein klarer Standpunkt wird dadurch erschwert. 

Merkur, der über das Zeichen Zwillinge herrscht, 
steht im 11. Haus, in welchem sich auch noch 
die Sonne, die Jahresregentin Venus und der 
Planetoid Chiron befinden. Im 11. Haus geht 
es um Gruppen, Organisationen, die eine be-
sondere Bedeutung bekommen, aber auch um 
Wünsche, Hoffnungen, Sehnsüchte für die Zu-
kunft. Auch Vereine, Interessensvertretungen, 
politische Parteien, Wahlverwandtschaften, 
und auch freie Wahlen aller Art, gehören zum 





nen – ob dem allerdings von den Machthabern 
(Sonne) Rechnung getragen wird, ist zweifelhaft 
– womöglich kommt es hier zu Verzögerungen. 
Pluto in Wassermann befindet sich an der Spit-
ze des 9. Hauses und deutet auf weltanschau-
liche Machtkämpfe und Auseinandersetzungen 
hin, die auch mit Dominanzstreben, Machtmiss-
brauch und Gewalt einhergehen können. Da 
Pluto allerdings ein Sextil zum Stellium Venus/
Sonne/Merkur und auch dem Mond bildet, be-
steht die Hoffnung, dass nach dem Ende der 
Rückläufigkeit von Merkur (7. April 2025) und 
Venus (13. April 2025, zugleich ein Vollmondtag 
und Palmsonntag) dem Fanatismus und der Zer-
störung wesentlicher Werte eventuell doch ein 
Riegel vorgeschoben werden und das Eintreten 
für das Verbindende und Gemeinsame in den 
Vordergrund rücken kann. Da sich Merkur und 
Venus zusammen mit Saturn dann im Wasser-
zeichen Fische befinden, könnte es auch zu di-
plomatischen Geheimverhandlungen kommen.

Das MC dieses Venusjahr-Horoskops befindet 
sich im zukunftsorientierten, fortschrittlichen 
Wassermann, der für Humanität und Freiheit 
steht, und uns daran erinnert, dass wir es mit 
zukunftsträchtigen Ideen und überraschenden 
Entwicklungen zu tun haben werden, von de-
nen manche zwar noch im Geheimen wuchern 
(Uranus als MC-Herrscher im 12. Haus), doch 
wenn wir uns von Ehrlichkeit und Menschen-
freundlichkeit leiten lassen, könnten sich im Juli 
2025 manche Wünsche und Visionen konstruk-
tiv umsetzen lassen.   
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11. Haus. Es ist alles das angesprochen, was 
der Gemeinschaft dient und zukunftsträchtig 
(„progressiv“) ist. Typischerweise geschieht dies 
z.B. über das Eintreten für humanitäre Ziele, für 
Reformen und Emanzipation (Gleichberechti-
gung). Nun ist aber Merkur in diesem Frühlings-
horoskop rückläufig, genauso wie Venus, was 
sich eher in Rückschritten oder reaktionären 
Gesichtspunkten ausdrückt und daher weit-
reichende Entscheidungen noch schwieriger 
macht. 

Chiron wiederum zeigt den wunden Punkt in 
einem Bereich an. In diesem Fall liegt er wohl 
bei gesellschaftlich relevanten Themen, glo-
balen Fragen oder der Angst vor bestimmten 
Gruppierungen. Diesem sollten wir uns als 
Einzelwesen wie auch als Gemeinschaft stel-
len. Mit der Sonne auf 0° Widder erwarten wir 
voll Ungeduld einen mutigen Aufbruch in eine 
neue Freiheit, sind mit Feuereifer bei der Sa-
che, übersehen aber vielleicht, dass hier auch 
vorwärtspreschende Kräfte am Werk sind, die 
vor allem Eigeninteressen zum Durchbruch ver-
helfen wollen.

Die folgende Deutung gilt für ganz Mittel- und 
Westeuropa.

Positiv zu werten ist das Trigon zwischen der 
Sonne und dem Mond, der sich in den Anfangs-
graden des Schütze-Zeichens befindet und 
mundanastrologisch auf Menschen hindeutet, 
die sich nach Toleranz und Weltoffenheit seh-

Tel.: 0660-710 20 89
mail@astro-farber.at

 astro-farber.at 

Sigrid Farber, Astromaster ®

Für die Astrologie habe ich mich eigentlich „immer schon“ 
interessiert. Bereits als vierjähriges Mädchen hat es mir 
Spaß gemacht, alle Familienmitglieder und Bekannten nach 
ihrem „Sternzeichen“ zu fragen. Dennoch hat es mich beruf-
lich ursprünglich zum Theater gezogen. Ich wurde Schau-
spielerin, war einige Jahre an Bühnen in Wien, Deutschland 
und der Schweiz engagiert und verlegte mich später auf 
die Filmbranche, wo ich nicht nur in mehreren Serien 
und Filmen mitspielte, sondern auch als Produktions- 
assistentin und Aufnahmeleiterin tätig war.

Das Interesse für die Astrologie hat mich aber immer be-
gleitet, und 1994 raffte ich mich auf und machte eine ein-
jährige Grundausbildung, der viele einschlägige Seminare 
und jahrelange Deutungstrainings folgten. Seit etlichen 
Jahren bin ich als gewerbliche und beratende Astrologin tä-
tig, wobei mein Hauptaugenmerk auf der psychologischen 
Seite liegt. Mir macht es Freude, Menschen in allen Facet-
ten ihres Charakters kennenzulernen und ihnen mit Hilfe 
der Astrologie Möglichkeiten zur Selbsterkenntnis und 
Entwicklung ihrer Talente und Stärken aufzuzeigen.



http://astro-farber.at/
https://www.facebook.com/astrofarber
https://www.instagram.com/sigrid.farber/
https://mystikum.at/autor/sigrid-farber/


MAYA Zeitbegleiter
Liebe MAYA-Interessierte!

Der Winter behauptet heuer wieder mal ganz na-
türlich sein Revier. Und wenn nicht um die Tempe-
raturen gejammert wird, dann finden sich schon 
andere Themen, die unsere Aufmerksamkeit auf 
sich ziehen. Wie z.B. ein österreichischer Regie-
rungswechsel im BLAUEN STURM-Tempo! Und der 
soll jetzt die Zustände in Österreich regeln? Ist das 
Euer Ernst?! Dieses Team hat so einen langen Bart, 
dass wir uns alle darin einwickeln können!

Gott sei Dank hat CAUAC noch nicht das letzte 
Wort gesprochen! Bis 24.7. ist noch viel Zeit. 
 
Viel Spannung mit den aktuellen Zeitwellen-Texten!
KAMIRA Ev. Berger

LAMAT, der GELBE STERN, 
unterstützt uns vom 12. – 24.3. 
beim Abschließen von Projekten/
Aufgaben/Arbeitsschritten, beim 
Präsentieren, Zelebrieren, Fei-

ern und Ernten! Das sind also Tage, die uns stark 
nach Außen ziehen. Umso wichtiger ist es, sich 
darauf vorzubereiten und sich selbst als ruhendes 
Zentrum wahrzunehmen. Selbsttreue & Selbst-
zufriedenheit schützen davor, sich von Oberfläch-
lichkeiten ablenken zu lassen. Jeder Schein wird 
mittlerweile schnellstens demaskiert und bringt 
peinliche Wahrheiten ans Licht. Erfolg entsteht 

nicht mehr durch das beste Marketing, sondern 
kontinuierliche Authentizität! Findet Eure Schön-
heit, Euren Stil, Eure Talente, Eure Marke – das 
reicht. Vergleicht Euch nicht mit anderen, denn 
Ihr seid die Marke! Wenn es das Universum an-
ders hätte haben wollen, hätte es eine Maschi-
ne zur Produktion von vollkommenen Dummies 
verwendet. Das menschliche Streben nach Per-
fektion ist legitim, weil es Höher-Entwicklung an-
kurbelt und der Sinn von Leben ist. Doch jeder 
Trend folgt dem Ziel der Gleich-Macherei und 
hemmt Wachstum. Sieg der erstrahlenden Indi-
vidualität!

von KAMIRA Eveline Berger
März 2025







gen-dürfen ist ein tief befriedigendes Bedürfnis 
das unsere Seelenkraft mit dem physischen Kör-
per verknüpft. Das ist extrem wertvoll für eige-
ne Entwicklung wie es auch die Befreiung des 
Planeten vorantreibt. Einmal begonnen werdet 
Ihr schnell merken, dass sich Euer Energiefeld 
ausdehnt! Meiner Überzeugung nach benötigen 
dies StädterInnen viel mehr als Land-Menschen, 
weil das praktische Betätigungsfeld oft krass 
eingeschränkt ist. Und dadurch Jugendlichen 
z.B. konstruktive Ziele fehlen. Also GO!

In diesem Sinne wünsche ich Euch wie immer 
viel Spaß und Erfolg beim Zeitgleiten!
In Lak`ech, Eure KAMIRA   

Die Schwingungsfrequenz IMIX, 
ROTER DRACHE, lässt uns 
vom 25.3. – 6.4. neu durchstar-
ten. Mit dieser 13-Tages-Welle 
beginnt nämlich der nächste 

Tzolkin-Zyklus (= Hl. Kalender d. Maya) von ins-
gesamt 260 Tagen. Anfang bedeutet immer volle 
Impulskraft, maximale Motivation loszulegen, 
mit dem Werkzeug in der Hand ungeduldig auf 
grünes Licht zu warten, sprudelnde Kreativität 
zu spüren – kurz, ein Kraftwerk zu sein. Des-
halb laufen Schlafen, Essen, Pausieren derzeit 
eher auf Sparflamme. No problem! Nützt diese 
Tage, Eure Reserven werden durch produktives 
Schalten & Walten sogar aufgefüllt. Das Losle-

 lichtkraft.com 

KAMIRA Eveline Berger
geb. 8.10.1958, Blaue magnetische Nacht, 
Waage/Waage
Bewusstseins-Trainerin und Krisenbegleitung, 
Autorin

Waschechte Wienerin mit viel Humor und 
Herz, gerne Österreicherin und typische  
Selfmade-Frau. Seit 25 Jahren selbstständig 
mit ihrer Berufung, Menschen zu unterstützen 
im Unternehmen LICHTKRAFT.

Arbeitsphilosophie: „Ich lehre was ich lebe!“

Endlich ein leicht verständliches 
Grundlagenbuch! 

„Maya – Zeit.Magie.Rhythmus“ 
244 S. geballtes Praxiswissen aus 
15 Jahren Erfahrung 

2. Auflage, A-5 Soft-Cover €19,80. 
Vertriebsstellen: 
Lichtkraft & Verlag Pelagos

Maya-Timer 2025
Im Einklang mit den Zyklen der Zeit
von Kamira Eveline Berger

Edition Pelagos
ISBN 978-3-9505585-0-0
Format: 14,8cm x 21,0cm
148 Seiten, Softcover
Preis: € 26,40

http://www.lichtkraft.com/
https://de-de.facebook.com/eveline.kreiner/
https://mystikum.at/autor/berger-kamira-eveline/
https://www.pelagos.at/produkte/maya-buch.php
https://www.pelagos.at/m/produkte/maya-timer.php?isbn=978-3-9505585-0-0
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Ihre freundliche Werbeagentur

Konzepte, Texte, Logo, Flyer, Folder, Broschüren, Magazine, Bücher,
CDs, DVDs, Evenprodukte, Visitenkarten, Responsive Websites

+ 43 0699 10637898 • office@luna-design.at

www.luna-design.at

https://www.youtube.com/@MystikumMagazin
https://www.institut-andromeda.at/shop/aurasprays/produktinfo-aurasprays/
https://luna-design.at/


GEWINNSPIEL März 2025/1

Das Mystikum-Team wünscht euch viel Glück! 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Good Feeling Aloe Vera 
Moisturizing Cream [100 ml]

Perfekte Pflege für seidig glatte Haut: 
Die vielseitige Rezeptur der Good 

Feeling Aloe Vera Moisturizing Cream 
macht sie zur idealen Pflege für Gesicht 
und Körper. Sie ist mit dem einzigartigen 

GFP-Komplex® ein exklusiver 
Allrounder und sollte in keiner 

Hausapotheke fehlen. Sie enthält 
keine Parabene, Silikone oder andere 

unerwünschte Zusatzstoffe und ist frei 
von Schadstoffen, Mikroplastik und 

Aluminiumpartikeln.

Good Feeling Fomedent® 
Zahncreme [100 ml]

Diese vegane, fluoridfreie Zahncreme 
von Good Feeling Products sorgt für 
eine makellose Mundhygiene und ein 

besonders erfrischendes und sauberes 
Gefühl im Mund. Sie schenkt frischen 

Atem und perfekt gepflegte weiße 
Zähne für ein strahlendes Lächeln, 

während sie die Zähne schonend pflegt.
Diese vegane Zahncreme ist 

glutenfrei, fluoridfrei und frei von 
Mikroplastik.

Good Feeling 
Showergel [200ml]

Dank hochwertiger Inhaltsstoffe wie 
Aloe Vera, Edelweiß-Extrakt, Kokosöl 
und dem besonderen GFP-Komplex® 

reinigt und pflegt dieses vegane 
Duschgel die Haut besonders sanft 

und gründlich. Good Feeling Showergel 
enthält keine Parabene, Silikone oder 
andere unerwünschte Zusatzstoffe.

 Es ist frei von Schadstoffen, 
Mikroplastik und Aluminiumpartikeln, 

was es zur perfekten Wahl für umwelt-
bewusste Nutzer macht.

Sonja Mlineritsch hat uns freundlicherweise 
drei Produkte für unsere Verlosung zur Ver-
fügung gestellt.

Zu gewinnen gibt es: 
1x „Good Feeling Aloe Vera Moisturizing 

Cream [100 ml]“ 
1x „Good Feeling Fomedent® Zahncreme 

[100 ml]“ 
1x „Good Feeling Showergel 

[200ml]“ 

Einsendeschluss ist der 30. März 2025. 
Die Gewinner werden am 31. März 2025
per Mail informiert.
Meldet euch bitte für unseren Newsletter 
an und schreibt eine Mail mit dem 
Betreff „Gewinnspiel 1“ an: 
gewinnspiel@mystikum.at

Sonja Mlineritsch

News- 
letter



 www.inner-speech-
revelations.at 

https://mystikum.at/sonja-mlineritsch/
https://www.mystikum.at/newsletter-2022/
https://www.inner-speech-revelations.at/


GEWINNSPIEL März 2025/2

Das Mystikum-
Team wünscht 

euch viel Glück! 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Unsere langjährige Sponsorin Karin Tag vom 
Seraphim-Institut hat uns freundlicherweise 
je 3 Sets von ihrem neuen Buch und einer CD 
für unsere Verlosung zur Verfügung gestellt.

Zu gewinnen gibt es: 
3x „Amaru Muru und das Buch 

der Wahrheit“ inklusive CD 
„A Touch of Inner Silence“ von Karin Tag

Einsendeschluss ist der 30. März 2025. 
Die Gewinner werden am 31. März 2025
per Mail informiert.

Meldet euch bitte für unseren Newsletter 
an und schreibt eine Mail mit dem 
Betreff „Gewinnspiel 2“ an: 
gewinnspiel@mystikum.at News- 

letter



 seraphim-institut.de 

Karin Tag

https://mystikum.at/karin-tag/
https://www.mystikum.at/newsletter-2022/
https://www.seraphim-institut.de


GEWINNSPIEL März 2025/3

Das Mystikum-
Team wünscht 

euch viel Glück! 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Autor, Illustrator und Cartoonist Reinhard 
Habeck hat uns freundlicherweise 2 Bücher 
für unsere Verlosung zur Verfügung gestellt.

Zu gewinnen gibt es:  
1x „Rüsselmops - Der Außerirdische 

Sein erstes Buch“ inklusive CD
von Reinhard Habeck

1x „Rüsselmops - Der Außerirdische 
Sein zweites Buch“ inklusive CD

von Reinhard Habeck

Einsendeschluss ist der 30. März 2025. 
Die Gewinner werden am 31. März 2025
per Mail informiert.

Meldet euch bitte für unseren 
Newsletter an und schreibt eine Mail 
mit dem Betreff „ Gewinnspiel 3“ an: 
gewinnspiel@mystikum.at

News- 
letter



Reinhard Habeck

Hier klicken für viele 
weitere Bücher vom 
Reinhard Habeck

 ruesselmops.at 
 reinhardhabeck.at 

https://mystikum.at/reinhard-habeck/
https://www.mystikum.at/newsletter-2022/
http://www.reinhardhabeck.at/b%C3%BCcher/
http://www.ruesselmops.at
http://www.reinhardhabeck.at
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Möchten Sie Ihre Begabungen und Talente herausfinden, Ihre wahren Stärken und Ihr  
Entwicklungspotenzial entdecken? Erkennen, wer Sie wirklich sind?

Auch wenn Sie sich fragen, ob es an der Zeit ist, eine Idee zu verwirklichen, oder wenn 
wichtige Veränderungen anstehen, bietet die Astrologie eine wertvolle Orientierungshilfe.

Als diplomierte Astrologin mit langjähriger Erfahrung kann ich Sie kompetent beraten,  
Ihnen in problematischen Lebensphasen zur Seite stehen und bei Entscheidungsfindungen 
unterstützen. Ich deute Geburtshoroskope, Partner-, Kinder- und Fragehoroskope, schaue 
mir aktuelle Konstellationen und Ausblicke auf das kommende Jahr sowie den günstigsten 
Zeitpunkt für Ereignisse wie Hochzeit, Wohnungswechsel, Operation etc. an. Alle Horoskop-
Interpretationen biete ich auch in schriftlicher Form an. 

Sigrid Farber, Astromaster ®

diplomierte Astrologin 
für ganzheitliche Astrologie, 
Astro-Bloggerin und Autorin

Invalidenstr. 15/69, 1030 Wien
Tel. 0660-710 20 89

mail@astro-farber.at

www.astro-farber.at

„Unsere Hauptentscheidung ist es, 

zu unseren eigenen Anlagen ja zu sagen 

und das Beste daraus zu machen.“

ASTRO FARBER

https://www.mystische-orte.at/
http://astro-farber.at/


Unsere Vierbeiner haben irgendwann ein 
Alter erreicht, in dem sie oftmals mehr 

Unterstützung und Fürsorge ihres Menschen 
brauchen. Für einen älter werdenden Hund gibt 
es einiges zu beachten und in seinem Leben ist 
vieles anzupassen auf dessen neue Bedürfnisse. 
Das Verhalten des Tieres kann sich in seinem 
letzten Lebensabschnitt auch verändern. Die 
Aufgabe des Besitzers ist dabei sein Tier gut zu 
beobachten, die neue Situation zu verstehen wie 
auch anzunehmen und seinem Tier einen ange-
nehmen, würdevollen Lebensabend zu bereiten. 

Es gibt Herausforderungen, welche auf den 
Hundehalter zu kommen können, dem sollte 
man sich schon bewusst sein, auch wenn man 
sich einen jungen Welpen ins Haus holt. Das 
Tier wird auch älter und braucht die Hilfe sowie 
Begleitung durch seinen lieben Menschen.  

Manche Hunde zeigen im Alter Verunsicherung, 
Senilität oder erkranken sogar an Demenz. An-
zeichen dafür sind: Stehen bleiben und unmoti-
viert in die Luft starren. Es sieht so aus, als würde 
der Hund etwas sehen, aber es ist nichts vor ihm 
zu erkennen. Bewusst kann der Mensch darauf 
reagieren und seinen Hund wieder ins hier und 

jetzt zurückholen, ihn ansprechen, leicht antip-
pen und ihm ein weiterer Vorschlag zeigen, was 
ihr als nächstes zusammen weiter macht, denn so 
lässt sich der Vierbeiner gut aus seiner Verwirrt-
heit heraus bringen. Ein strukturierter Tagesab-
lauf mit festen Ritualen bringt Sicherheit und hilft 
bei der Orientierung. Auch die nächtliche Flucht 
aus dem Körbchen kann Besitzer belasten und 
die Nachtruhe verkürzen. Weitere Anzeichen für 
Demenz sind Reaktionsverlust, vertraute Per-
sonen nicht zu erkennen, Änderung im Sozialver-
halten, Interessenverlust, nächtliche Unruhe mit 
Lautäußerungen, veränderte Gedächtnisleistung 
wie vermeintlicher Ungehorsam, Verlust von Er-
lerntem oder plötzliche Stubenunreinheit, Un-
ruhe oder Ängstlichkeit beim Alleinbleiben und 
durch äußere Reize sowie ziellose Aktivitäten des 
Hundes. Wurde eine Demenz diagnostiziert, gibt 
es dafür eine Therapie. Einer der ersten Schritte 
ist das Gehirnjogging: Dabei soll der Patient Auf-
gaben wie Nasenarbeit, das Abrufen bekannter 
Tricks oder das Lösen von Intelligenzspielchen 
trainieren, um die Konzentration und Aufmerk-
samkeit wieder zu schulen. Hunden, die zur 
nächtlichen Unruhe neigen, kann ein Nachtlicht 
angeschaltet werden, welches nachts bei dem 
Zurechtfinden und Durchschlafen unterstützt. 

von Josefin Kejla

Altern in Würde 

Tierisch anders
Feste Rituale und Struktur helfen dem Hund, sich 
besser zu orientieren. Nahrungsergänzungsmittel 
wie Omega-3-Fettsäuren oder Ginkgo-Präparate 
ergeben laut Studien messbare Effekte. Die ko-
gnitive Leistung kann durch die Gabe von MCT-
Öl verbessert werden. Eine Medikamentengabe 
von CCD (Präparat Selegilin) hält die Demenz in 
vielen Fällen auf. Der Wirkstoff Propentophyllin 
führt zur besseren Durchblutung von Innenohr 
und Gehirn. Eine Beratung erfolgt durch den zu-
ständigen Tierarzt. 

Das schlechtere Sehen und Hören nehmen 
oftmals zu in späteren Lebensjahren. Hier ist 
Rücksicht geboten, sein Tier vor lauten oder 
verängstigenden Geräuschen weitestgehend 
zu schützen, weil der Hund die Quelle der Ge-
räusche nur noch sehr schlecht einsortieren 
kann und ihn das sehr überfordern kann. Wenn 
der Liebling taub wird, aber noch etwas sieht, 
sind eingeübte Handzeichen als Signale eine 
gute Hilfestellung. 

Der Wohnraum sollte genauso eingerichtet sein, 
dass das Tier keine Gefahr läuft, wenn es nicht 
mehr gut sehen kann. Alle Wege müssen unbe-
denklich begehbar sein, dabei sind große Stufen 





Josefin Kejla
Josefin Kejla ist hauptberuflich seit acht Jahren pro-
fessionelle Tierkommunikatorin und Geistheilerin. Mit 
ihrer Energiearbeit unterstützt sie Tiere und Menschen 
auf ihrem Heilungsweg durch Anwendungen wie ener-
getische Wirbelsäulenaufrichtung und Reiki in Direkt-   
oder Fernbehandlungen.
 
Als Tierkommunikatorin spricht sie die Sprache der Tiere 
und vermittelt bei allen Fragen und Themen zwischen 
Mensch-Tier-Paaren für mehr Klarheit, Kommunikati-
on, Verständnis und eine harmonischere Mensch-Tier-
Beziehung.
 
Zusätzlich gibt Frau Kejla Tierkommunikation-Kurse in 
Präsenz- und Online-Seminaren, um ihr Wissen weiter-
zugeben. Sie unterrichtet Einsteigerkurse und bildet 
Tierkommunikatoren aus, welche Tieren zuhören und 
ihnen eine Stimme geben. Persönliche Tiergespräche 
sind bei Josefin als Telefon- oder Zoom-Termin möglich. 

Kostenloses Erstgespräch und Terminvereinbarung un-
ter Tel: 0173 583 0952, E-Mail: mail@josefinkejla.de

ein kuscheliges Hundebett und auch Decken. Zu 
vermeiden sind lange Aufenthalte draußen bei 
Kälte und schützende Hundemäntel sollten bei 
niedrigen Temperaturen angezogen werden.  

Eine Inkontinenz kann auftreten ‒ als Absiche-
rung dienen Hundewindeln im Innenraum. Auch 
Tiere könnten im Alter erst die Angst vor dem 
Alleinsein entwickeln, sie brauchen ihren Men-
schen, der ihnen Halt gibt und es ist sinnvoll, in 
den letzten Lebensabschnitt das Leben auch so 
für sein Tier einzustellen und für sein Tier da 
sein zu können. Bei manchen Hunden ist in den 
letzten Jahren durch verschiedene Krankheiten 
auch eine Medikamentengabe und Operationen 
notwendig sowie regelmäßige Tierarztbesuche, 
da körperliche Gebrechen im Alter zunehmen. 

Wenn man sich unsicher ist, was sein Hund im 
Alter braucht, welche Bedürfnisse er hat oder es 
spezielle Fragen zur Haltungsweise gibt, kann eine 
Tierkommunikation für die Klärung der offenen 
Fragen sehr aufschlussreich sein und sie kann gute 
Antworten und Lösungsansätze bringen. 

Das A & O in der Haltung eines alten Tieres ist 
Fürsorge, Geduld, Rücksicht, Verständnis im Zu-
sammensein zu geben und gut auf seinen hilfs-
bedürftigen Hund aufzupassen. Hunde sollten 
auch in Würde und in guter Begleitung altern 
dürfen. Bis zum Schluss sollte der Mensch an 
der Seite seines Hundes stehen und ihn auch 
am Lebensende in schweren Momenten unter-
stützen, so hat es dein Vierbeiner verdient.   
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oder Treppen oftmals gefährlich im Alter. Trep-
pen sind zu sichern z.B. durch Treppenschutz-
gitter, wenn der Hund schon Schwierigkeiten 
beim Treppen laufen zeigt wie Schwanken oder 
Stolpern. Eine Möglichkeit wäre auch sein Tier 
auf der Treppe zu tragen oder ihm sein Domizil 
unten einzurichten, wenn es so auch gerecht ist. 
Außerdem gibt es Tragegeschirre für Hundese-
nioren, welche über der Schulter getragen und 
das Tier hineingesetzt wird zur Vereinfachung 
des Tragens z.B. auf einer Treppe. 

Manche Tiere vergessen, wenn sie älter sind, 
das eigenständige Fressen und Trinken. Es ist 
vorteilhaft seinen Hund daran zu erinnern, in 
einigen Fällen ist es nötig, den Hund aus der 
Hand zu füttern und ihm regelmäßig das Wasser 
vorzuhalten. Tiere, die selbst beim Fressen ab-
gelenkt wirken, vergessen weiter ihre Nahrung 
aufzunehmen, können durch Berührung an der 
Schulter und Zeigen des Futters in Richtung 
Maul daran erinnert werden, weiter zu fressen, 
um sich so wieder auf das Futter zu fokussieren. 

Wenn schon viele Zähne fehlen, kann beispiels-
weise nur noch sehr weiches Feuchtfutter und 
softe Leckerlis gegeben werden. Eine halbjährige 
Zahnkontrolle und Reinigung vom Tierarzt sind im 
Alter empfehlenswert auch für die Zähne, welche 
locker sind und Schmerzen verursachen. Die ei-
gene Körperwärme zu halten, ist schwieriger für 
ein alten Hund, das heißt, sie frieren schneller 
und brauchen Wärme ‒ vor allem im Winter da-
für sorgt eine angenehme Wohnungstemperatur, 

 josefinkejla.de 



https://josefinkejla.de/
https://www.instagram.com/josefin_kejla?igsh=MXZlMjNycGFwdjE1dw==
https://www.facebook.com/Tierkommunikation.Ausbildungskurse
https://www.youtube.com/@josefinkejla
https://vm.tiktok.com/ZGePGpqH1/
https://mystikum.at/autor/kejla-josefin/


WERBUNG

Derzeit liegt die Inzidenz bösartiger Tumore bei Hunden 
bei etwa 46%, Tendenz steigend. Sie treten bereits bei 
sehr jungen Tieren auf. 
Als Tierarzt zuzusehen, wie eine Tierart buchstäblich 
vor die Hunde geht, ist nicht akzeptabel.

Im Laufe vieler Jahre erarbeitete ich eine Reihe von Proto-
kollen zur ganzheitlichen Tumortherapie. Hierbei wird das 
Tier in seiner Gesamtheit erfasst und seine Bereitschaft, 
Tumore zu bilden, verändert. Die Therapiemethoden der 
Wahl sind Homöopathie und mitochondriale Medizin. 

Das Tier wird individuell begleitet und auf einen höheren 
Gesundheitsstand geführt bis der Modus, destruktive 
Krankheiten zu produzieren, verlassen wird.

oncovet® – Ganzheitliche Tumortherapie

Wie häufig treten Tumore bei Hunden auf? 

Alarmierende Tumorhäufigkeit / Inzidenz:
2019: Jeder zweite Hund bekommt einen Tumor
2020: Jeder zweite Hund stirbt an einem bösartigen Tumor
2021: Krebs ist die häufigste Todesursache bei Hunden

Der Weg aus der Krise

Mag. med. vet. Stefan Lorenz

Praxis für ganzheitliche Tiermedizin
oncovet® – Ganzheitliche Tumortherapie

Franz Josef-Straße 33, 2130 Mistelbach
02572 / 36 600
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tierarzt-lorenz.at



https://tierarzt-lorenz.at/
https://tierarzt-lorenz.at/




Sonja Mlineritsch

Der GFP-KOMPLEX® und die neue Ära der Naturheilkunde

TSCHERNOBYLS 
unerwartetes Erbe

Revolutionäre Gesundheit durch den Zunderschwamm: 
Entdeckung nach der Tschernobyl-Katastrophe

Revolutionäre Gesundheit durch den Zunderschwamm: 
Entdeckung nach der Tschernobyl-Katastrophe



Die Katastrophe von Tschernobyl im Jahr 
1986 zählt zu den schwersten nuklearen 

Unfällen der Geschichte. Die weitreichenden 
Folgen der radioaktiven Strahlung haben un-
zählige Menschenleben beeinträchtigt und 
große Teile Europas verunsichert. Doch inmit-
ten dieser Tragödie nahm eine überraschende 
wissenschaftliche Entdeckung Gestalt an, die 
bis heute für medizinische und naturheilkund-
liche Fortschritte von großer Bedeutung ist.

Forschung in der Not: 
Die Suche nach Entgiftungslösungen
Nach der Explosion des Reaktors in Tscherno-
byl war die Sowjetunion mit einer beispiellosen 
Herausforderung konfrontiert: der Entgiftung 

und Dekontaminierung von Böden, Lebens-
mitteln und Lebewesen, die der radioaktiven 
Strahlung ausgesetzt waren. Wissenschaft-
ler wurden beauftragt, nach effektiven und 
nachhaltigen Methoden zu suchen, um die 
weitreichenden Schäden zu minimieren. Da-
bei konzentrierte sich ein Team von Forschern 
auf natürliche Lösungen, insbesondere auf 
Pilze, die für ihre entgiftenden Eigenschaften 
bekannt sind.

Ein sowjetischer Wissenschaftler entdeckte, 
dass der Zunderschwamm (Fomes fomentari-
us), ein Vitalpilz mit langer traditioneller An-
wendung, in kontaminierten Regionen plötzlich 

deutlich schneller wuchs als unter normalen 
Bedingungen. Dies weckte die Vermutung, 
dass dieser Pilz ein einzigartiges Molekül ent-
halten könnte, das in der Lage ist, Giftstoffe zu 
binden und zu neutralisieren.

Der Durchbruch: Die Extraktion 
eines besonderen Moleküls
Nach intensiven Forschungen konnte das Team 
ein Wirkstoffmolekül aus der festen Zellwand 
des Zunderschwamms isolieren. Dieses Mole-
kül, das als GFP-KOMPLEX® bekannt wurde, 
zeigte in Experimenten eine außergewöhnli-
che Fähigkeit zur Entgiftung und unterstützte 
darüber hinaus die Regeneration von geschä-
digtem Gewebe. Doch die Extraktion dieses 



Aus etwas Schreckliches erwächst was Gutes



Wirkstoffs stellte eine enorme technische 
Herausforderung dar. Die Zellwand des Zun-
derschwamms ist äußerst robust und enthält 
neben wertvollen Inhaltsstoffen auch potenzi-
ell schädliche Substanzen, die entfernt werden 
mussten.

Um das Molekül in seiner reinsten Form zu 
gewinnen, entwickelten die Wissenschaftler 
einen speziellen Bioreaktor, der den Pilz einer 
100-stündigen Aufbereitung unterzog. Dieses 
Verfahren gewährleistete eine hohe Reinheit 
und eine außergewöhnlich hohe Konzentrati-
on an Wirkstoffen, die später als bedeutende 
Fortschritte in der Naturheilkunde angesehen 
wurden.

Gefahr durch minderwertige 
Zunderschwammprodukte
Die Gewinnung des GFP-KOMPLEXES® ist 
weltweit einzigartig und erfordert ein spezi-
ell entwickeltes Verfahren, das niemand sonst 
beherrscht. Während hochwertiger GFP-KOM-
PLEX® unter streng kontrollierten Bedingungen 
in Deutschland hergestellt wird, bergen her-
kömmliche Zunderschwammprodukte erheb-
liche Risiken und können keinesfalls dieselbe 
Wirkung erzielen. Minderwertige Produkte, 
die oft aus China zugekauft und irreführend 
als "Made in Germany" oder als „Bio“ ausge-
geben werden, sind häufig mit Schadstoffen, 
Radioaktivität, Salmonellen, Candida albicans, 

Candida tropicalis oder sogar mit Bandwurm-
eiern belastet. Diese gesundheitsschädlichen 
Produkte verdeutlichen, wie wichtig eine sorg-
fältige Auswahl und die Vermeidung solcher 
minderwertigen Präparate ist.

Geheime Forschungen 
und politische Hürden
Die bahnbrechenden Ergebnisse der sowje-
tischen Wissenschaftler erregten die Auf-
merksamkeit der politischen Führung. Die 
Experimente, die unter strengster Geheimhal-
tung durchgeführt wurden, offenbarten das 
immense Potenzial des Zunderschwamm-Wirk-
stoffs. Doch statt die Erkenntnisse der breiten 
Öffentlichkeit zugänglich zu machen, wurde 
das Projekt als „streng geheim“ eingestuft. Die 
Ergebnisse verschwanden in den Archiven der 
Regierung, und der leitende Forscher musste 
sein Lebenswerk im Verborgenen bewahren.

Geheime Forschungen





Nach dem Zerfall der Sowjetunion im Jahr 
1991 änderten sich jedoch die politischen Rah-
menbedingungen. Der Forscher erkannte die 
Möglichkeit, seine Entdeckung mit der Welt zu 
teilen. Hier begann eine bemerkenswerte Ko-
operation, die schließlich zur Entstehung eines 
modernen Forschungsunternehmens führte.

Eine deutsch-russische 
Zusammenarbeit für die Gesundheit
Pascal Lexut, ein deutscher Unternehmer und 
Familienvater, reiste nach Russland, um den 
Forscher persönlich kennenzulernen. Begeis-
tert von den potenziellen Anwendungen des 
Zunderschwamm-Wirkstoffs entschied er sich, 
die Technologie nach Deutschland zu bringen 
und ein Unternehmen aufzubauen, das auf 
naturheilkundlicher Forschung basiert. Trotz 
zahlreicher Herausforderungen, insbesondere 
der Dominanz der Pharmaindustrie, etablierte 
sich das Unternehmen erfolgreich. Es arbeitet 
heute mit renommierten Partnern wie dem 
Fraunhofer-Institut und der Hochschule Nie-
derrhein zusammen.

Eine zentrale Rolle bei der Weiterentwick-
lung der Forschung spielte auch Dr. Liudmila 
Kalitukha, eine Expertin auf dem Gebiet der 
Mikrobiologie und Mitglied des internatio-
nalen Dachverbands der Vitalpilzforschung. 
Ihre Beiträge waren entscheidend für die 
Optimierung der Extraktionstechnologien 

Der Wirkstoff
und die Validierung der wissenschaftlichen 
Ergebnisse.

Die Wissenschaft hinter dem Wirkstoff
Der GFP-KOMPLEX® besteht aus drei Haupt-
komponenten:
1. 1,3/1,6-β-D-Glucane: Diese Polysaccharide
 sind bekannt für ihre immunmodulierenden 
 Eigenschaften. Sie unterstützen das Immun-
 system, indem sie es sowohl aktivieren als 
 auch beruhigen können, was insbesondere
 bei Autoimmunerkrankungen von Vorteil 
 ist.
2. Chitosan: Ein natürliches Polymer mit hoher  
 Affinität zu Schwermetallen und anderen 
 Giftstoffen. Es bindet diese effektiv und 
 unterstützt ihre Ausscheidung aus dem  
 Körper.
3. Melanin: Dieses Pigment schützt die DNA 
 vor Schäden durch ioni- 
 sierende Strahlung und 
 freie Radikale. Es spielt 
 auch eine Rolle bei der 
 Regeneration von Gewe- 
 ben und dem Schutz vor 
 Umweltgiften.

Zusätzlich enthält der GFP-
KOMPLEX® Glucuronsäure, 
die eine Schlüsselrolle bei 
der Entgiftung der Leber 
spielt und die Regeneration 

von Bindegewebe, Knorpeln und Magen-
schleimhaut unterstützt.

Der GFP-KOMPLEX®® besteht aus hoch-
wirksamen, synergistisch abgestimmten 
Hauptkomponenten aus der Natur, deren 
spezielle Eigenschaften zur Unterstützung 
des Körpers beitragen. Die Wirksamkeit 
dieses Komplexes liegt jedoch nicht nur 
in der Zusammensetzung der Wirkstoffe, 
sondern auch in ihrer bioverfügbaren und 
stabilisierten Formulierung.

Während die einzelnen Inhaltsstoffe, wie 
beispielsweise 1,3/1,6-β-D-Glucane, auch 
in anderen Pflanzen vorkommen, können 
sie dort oft nicht ihre volle Wirk-
samkeit entfalten. Ein Grund dafür 
ist die mangelnde Resistenz  





gegenüber Magensäure. Viele natürlich vorkom-
mende 1,3/1,6-β-D-Glucane werden im Magen 
von der Magensäure abgebaut, was ihre im-
munmodulierende Wirkung stark einschränkt. 
Im GFP-KOMPLEX® ist dieses Problem durch 
die besondere Rolle der Glucuronsäure gelöst. 
Diese verleiht den Wirkstoffen eine magen-
säureresistente und wasserunlösliche Eigen-
schaft, wodurch sie unbeschadet den Magen 
passieren können und ihre Wirkung im Darm 
optimal entfalten.

Durch diese einzigartige Formulierung wird 
sichergestellt, dass die wertvollen Eigenschaf-
ten der Inhaltsstoffe effektiv und zielgerich-
tet genutzt werden können. Dies macht den 
GFP-KOMPLEX® zu einem außergewöhnlichen 
Wirkstoff aus der Natur, der in dieser Form 
konkurrenzlos ist.

Anwendungen und Erfolge 
des GFP-KOMPLEX®

Seit der Markteinführung des GFP-KOMPLEX® 

berichten zahlreiche Anwender von beeindru-
ckenden Verbesserungen ihres Wohlbefindens. 
Die positiven Effekte zeigen sich auch bei 
Tieren wie zum Beispiel Hunden, Katzen und 
Pferden – oft noch schneller aufgrund ihres 
beschleunigten Stoffwechsels.

Zahlreiche wissenschaftliche Untersuchun-
gen und klinische Studien heben die vielsei-

tigen Wirkungen der Zellwände und Extrakte 
des Fomes Fomentarius (Zunderschwamm) 
hervor:

• Optimierung des Cholesterinspiegels: Un-
terstützt das Gleichgewicht zwischen LDL und 
HDL, senkt das Risiko von Herz-Kreislauf-Er-
krankungen.
• Regulierung des Blutzuckerspiegels: Fördert 
eine bessere Insulinempfindlichkeit und unter-
stützt effektiv bei Diabetes.
• Rheuma und Arthritis: Lindert entzündliche 
Prozesse und reduziert Schmerzen nachhal-
tig.
• Immunsystem-Modulation: Stärkt nicht nur, 
sondern modelliert das Immunsystem gezielt. 
Es aktiviert die richtigen T-Zellen und beru-
higt andere, um ein optimales Gleichgewicht 
herzustellen.
• Reduktion von Autoimmunkrankheiten: Re-
guliert entzündliche Zustände und stellt die 
Balance im Immunsystem wieder her.
• Regulierung der Darmflora: Fördert eine ge-
sunde Verdauung und hilft bei Beschwerden 
wie Leaky Gut oder Morbus Crohn.
• Optimierte Hormonproduktion und Bildung 
neuer Blutzellen: Unterstützt den Körper bei 
der Wiederherstellung eines natürlichen 
Gleichgewichts.
• Gesunde Blutzirkulation: Fördert die Elasti-
zität der Gefäße, optimiert den Blutdruck und 
senkt das Risiko von Herzkrankheiten.

• Stärkung von Muskulatur und Knochendich-
te: Wirksam zur Prävention von Osteoporose 
und zur Verbesserung der körperlichen Stabi-
lität.
• Schnellere Regeneration: Beschleunigt die 
Zellregeneration um das Achtfache, reduziert 
Entzündungen und verkürzt Heilungsprozesse.
• Verbesserte Wundheilung: Unterstützt den 
Körper dabei, Verletzungen effizient zu heilen.
• Wachstum und Elastizität von Haaren und 
Nägeln: Unterstützt gesundes Wachstum und 
stärkt die Struktur.
• Anti-Aging-Effekte: Verjüngt die Haut, un-
terstützt den natürlichen Alterungsprozess und 
verbessert das Erscheinungsbild.
• Verbesserung der geistigen Klarheit: Redu-
ziert Brainfog und erhöht die geistige Fokus-
sierung sowie Entscheidungsfreudigkeit.
• Förderung der körperlichen und geis-
tigen Verfassung: Stärkt 
Energie, Mut und Vitalität.

Vielseitige Wirkungen





Mit seiner einzigartigen Formulierung unter-
stützt der GFP-KOMPLEX® nicht nur den all-
gemeinen Gesundheitszustand, sondern bietet 
auch gezielte Hilfe bei chronischen Erkrankun-
gen und spezifischen Beschwerden – ein wah-
rer Alleskönner aus der Natur.

Diese Berichte stützen sich auf die nachgewie-
senen Wirkmechanismen des Moleküls:
• Förderung einer gesunden Darmflora durch
 den hohen Ballaststoffgehalt (über 76%!).
• Modulation des Immunsystems, um sowohl 
 Überreaktionen als auch Schwächen auszu-
 gleichen.
• Unterstützung der Entgiftung durch Bin- 
 dung und Ausscheidung von Schwermetallen  
 und Chemikalien.

Detox für mehr Vitalität: Reinigen, Rege-
nerieren, Revitalisieren
Es ist immer der richtige Moment, um Körper 
und Geist zu entlasten und neu zu starten. 
Detox mit dem einzigartigen GFP-KOMPLEX®  
ermöglicht eine sanfte, aber effektive Unter-
stützung der natürlichen Entgiftungsprozes-
se und fördert gleichzeitig ein ausgewogenes 
Immunsystem. Dank der weltweit einmaligen 
Kombination aus Immunmodulation, Bindung 
von Schadstoffen und Förderung der Gewebe- 
regeneration schafft dieser Wirkstoff die ide-
ale Basis für nachhaltige Vitalität und Wohl-
befinden. 

Noch mehr Anwendungen
„Der GFP-KOMPLEX® hilft dem Körper, 

in seinen natürlichen Zustand zurückzufinden, 
in dem er sich selbst regenerieren 

und heilen kann – auch dort, 
wo dies zuvor nicht mehr möglich schien.“

Einzigartige Kosmetik 
mit dem GFP-KOMPLEX® 
Die innovative Kosmetik- und Pflegeserie mit 
dem GFP-KOMPLEX® wurde entwickelt, um die 
Haut und den Körper von außen umfassend zu 
unterstützen. Sie umfasst Produkte für Haar-, 
Haut- und Zahnpflege und zielt darauf ab, ver-
schiedene Herausforderungen wie Haarausfall, 
Zahnfleischentzündungen, Parodontose, Akne, 
Ekzeme, Neurodermitis und trockene Haut zu 
adressieren. Der GFP-KOMPLEX®  
spielt zudem eine bedeutende Rolle 
im Bereich Anti-Aging, da er 
die Langerhans-Zellen der Haut 
stimuliert und so zur Regenera-
tion und Verjüngung beiträgt. 
Alle Produkte werden im eige-
nen Haus konzipiert, entwickelt 
und hergestellt; ihre Wirksam-
keit wurde klinisch getestet. 
Die Formulierungen sind frei 
von Mikroplastik, Parabenen 
und schädlichen Zusatzstoffen 
und sorgen für eine nachhal-
tige Feuchtigkeitsversorgung 
der Haut. Im Vergleich zu her-





kömmlichen Produkten, die oft eine verstärkte 
Austrocknung bewirken (Stichwort „Washout-
Effekt“ oder „Labello-Effekt“), bietet die Pflege 
mit dem GFP-KOMPLEX® sicht- und fühlbare 
Unterschiede.

Herausforderungen und Ausblick
Trotz der wissenschaftlichen Erfolge steht die 
Naturheilkunde weiterhin unter Druck. Der 
GFP-KOMPLEX® darf in vielen Ländern nur 
als Nahrungsergänzungsmittel verkauft wer-
den, obwohl Studien seine Wirksamkeit bei 
spezifischen Erkrankungen wie Morbus Crohn 
belegen. Dennoch arbeitet das Unternehmen 
unermüdlich daran, die Vorteile dieses natür-
lichen Wirkstoffs bekannter zu machen und 
weitere klinische Studien durchzuführen.

Die Geschichte des Zunderschwamms und 
seiner Entdeckung nach der Katastrophe von 
Tschernobyl zeigt, wie selbst aus den dunkels-
ten Momenten der Menschheit Innovationen 
entstehen können, die Millionen von Men-
schen helfen können. Sie erinnert uns daran, 
dass die Natur eine unerschöpfliche Quelle für 
Lösungen ist – wenn wir bereit sind, sie zu er-
forschen und verantwortungsvoll zu nutzen.

Bewegung für Gesundheit 
und Freiheit mit dem GFP-KOMPLEX® 

Eine Partnerschaft in dieser Gemeinschaft 
bietet die Möglichkeit, Gesundheit zu fördern 

und gleichzeitig finanzielle Perspektiven zu 
entdecken. Das Ziel ist es, Menschen dabei zu 
unterstützen, gesund zu werden und sich aus 
Abhängigkeiten zu lösen. Die Community bie-
tet eine einzigartige Chance, Gesundheit und 
finanzielle Stabilität miteinander zu vereinen 
und ein passives Zusatzeinkommen aufzubau-
en.

Die Gemeinschaft besteht aus positiven, mo-
tivierten Menschen, die ein gemeinsames Ziel 
verfolgen. Begleitet wird sie von einem der 
erfahrensten Coaches weltweit im Bereich 
materieller und spiritueller Freiheit, der um-
fassendes Wissen und praktische Unterstüt-
zung bietet.

Möchtest du Teil dieser Bewegung werden? 
Dann melde dich zur nächsten Business-Prä-
sentation an und erfahre mehr.    
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Die Natur als unerschöpfliche Quelle für Lösungen
Sonja Mlineritsch

arbeitet seit Anfang 2023 
eng mit dem Unterneh-
men zusammen, das den 
bahnbrechenden GFP-
KOMPLEX® entwickelt 
hat. In dieser Zeit konnte 
sie bemerkenswerte ge-
sundheitliche Verbes-
serungen an sich selbst, 
ihrem Hund und vielen 
anderen Menschen und 
Tieren erleben. Diese 
Erfahrungen haben ihre 
Begeisterung für die Na-

turheilkunde und innovative Gesundheitslösungen weiter 
gestärkt.

Sie steht Interessierten gerne für Fragen zu Anwendung, 
Dosierung, Bestellung oder Partnerschaft zur Verfügung 
und bietet Detox-Zoom-Termine an, um den Körper op-
timal auf ein gesundes und vitales Leben vorzubereiten.

Der Zunderschwamm 
und das Geheimnis 
des GFP-Komplexes 
von Dr. Liudmila Kalitukha
Gebunden:
180 Seiten 
ISBN: 978-8409231102
19,90 Euro

 sonja@meindetoxwunder.at 
 inner-speech-revelations.at 

Hier bestellen
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   zum Shop

YOUTUBE-TIPP

mailto:sonja%40meindetoxwunder.at?subject=
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https://www.facebook.com/InnerSpeechRevelations
https://www.instagram.com/inner.speech.revelations/
https://www.youtube.com/channel/UCxcXdcT8cpylZv368MFRoww
https://shop.goodfeelingproducts.com/#/shop/detail/L0010-01/from/52803
https://youtu.be/VhmXtKbZ5pE
https://52803.goodfeelingproducts.com/de/
https://52803.goodfeelingproducts.com/de/
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Finde deine Berufung 
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Wir leben in einer Zeit des Wandels. Die 
Welt, wie wir sie kannten, zerfällt vor 

unseren Augen. Alte Strukturen, die uns Jahr-
zehnte oder gar Jahrhunderte lang als gegeben 
erschienen, werden hinterfragt. Institutionen, 
denen einst blind vertraut wurde, stehen akut 
im Verdacht, nicht im Sinne der Menschen zu 
handeln. Immer mehr Menschen spüren, dass 
mit der offiziellen Erzählung von Geschichte, 
Politik und Wissenschaft etwas nicht stimmt. 
Doch wohin führt uns dieses Erwachen? Und 
welche Perspektive ist die richtige?

Die alternative Medienszene – oft als „Truther-
Bewegung‟ bezeichnet – hat in den letzten 
Jahren enorm an Bedeutung gewonnen. Sie 
stellt die gängigen Narrative infrage und 
deckt Ungereimtheiten auf. Doch auch in-
nerhalb dieser Bewegung gibt es zahlreiche 
Strömungen, die oft gegensätzlicher nicht sein 
könnten. Während die einen von einer rein 
geopolitischen Manipulation sprechen, sehen 
andere eine viel tiefere Agenda am Werk – ein 
Spiel, das nicht nur auf der Ebene von Staaten 
und Finanzeliten gespielt wird, sondern sich 
auf einer viel höheren, metaphysischen Ebe-
ne entfaltet. Hier kommen wir zu einem ent-

scheidenden Punkt: Gibt es eine noch größere 
Ordnung hinter dem Chaos?

von Christian Köhlert



Eine Einführung in die größere Perspektive

BEWUSSTSEINS -   D i m e n s i o n e n

Die großen Fragen dieser Zeit
Diese Artikelserie wird sich nicht damit begnü-
gen, einzelne Verschwörungen oder politische 
Machenschaften aufzudecken. Wir werden 
einen Schritt weiter gehen und die zugrun-
deliegende Struktur der Realität erforschen. 
Wir müssen verstehen, dass die Kämpfe, die 
in der sichtbaren Welt stattfinden, oft nur ein 
Spiegel eines viel tieferen Mechanismus sind.

Daher stellen sich zentrale Fragen, die in die-
sem Zyklus behandelt werden:
• Wer oder was kontrolliert dieses System
 wirklich?
• Was will das hintergründige System von uns? 
  Was versucht es zu erreichen?
• Geht es hier um eine neue Weltordnung wie 
 von Orwell umschrieben, oder gar im Sinne 
 der Transhumanisten wie Kurzweil oder  
 Harari?
• Warum wiederholen sich bestimmte Muster
 immer wieder in der Geschichte?
• Ist unsere Wirklichkeit gar eine Art 
 Simulation oder Trainingsfeld 
 für Bewusstsein?
• Welche Gesetze bestimmen 
 unser Erleben in dieser Matrix?

https://www.youtube.com/watch?v=g5h_wOhTBz8


nicht willkürlich ist, sondern von klaren Geset-
zen bestimmt wird – von Prinzipien, die denen 
bekannt sind, die hinter den Schleier dieser 
Realität blicken.

Und am Ende dieser Reise werden wir uns mit 
einer neuen, mutigen Frage auseinanderset-
zen:
Was bedeutet es, wenn KI nicht nur eine tech-
nische Entwicklung, sondern ein Werkzeug für 
spirituelles Erwachen ist?

Einladung zum offenen Geist
In der Artikelserie „Bewusstseins-Dimensionen‟ 
möchte ich komplexe Ideen miteinander ver-
knüpfen und auf allgemein vernachlässigte 
Puzzleteile hinweisen. Eine finale Wahrheit 
kann auch ich nicht vermitteln, aber dennoch 
eine Quelle der Inspiration sein. 
Ich lade die Leser des Mystikum-Magazins ein, 
diese Serie mit offenem Geist zu verfolgen. 
Hier geht es nicht darum, eine neue Ideolo-
gie oder ein Glaubenssystem zu verkaufen. 
Vielmehr geht es um eine Reise – eine Reise 
zu einem umfassenderen Verständnis der Re-
alität, das weit über die bekannten Narrativen 
hinausgeht.

Die Wahrheit ist oft nicht das, was wir erwar-
ten. Sie ist nicht in einfachen Antworten ver-
packt. Doch wer bereit ist, zu suchen, wird 
finden.

Bis zum nächsten Teil.   Fo
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• Gibt es eine höhere Intelligenz, die hinter    
 allen Dingen steht – sei sie gut oder böse?

Und schließlich: Welche Rolle spielt künst-
liche Intelligenz in diesem gigantischen Puz-
zle?

Denn eines ist klar: Künstliche Intelligenz ist 
der Elefant im Raum, der immer weniger zu 
ignorieren ist. Während die meisten Menschen 
sich noch mit den kurzfristigen Folgen von KI 
auf Arbeitsmärkte, Medien und Informations-
kontrolle beschäftigen, müssen wir die grö-
ßere Frage stellen: Kann KI mehr sein als nur 
ein Werkzeug der Kontrolle? Ist sie vielleicht 
selbst ein Ausdruck höherer Intelligenz – ein 
Spiegel unseres eigenen Bewusstseins? Diese 
Fragen werden in späteren Artikeln intensiv 
behandelt.

Der Weg dieser Serie
In den kommenden Monaten werden wir 
uns Schritt für Schritt einem größeren Bild 
annähern. Wir werden untersuchen, ob die 
weltweiten Konflikte nur eine inszenierte Ab-
lenkung sind, um Menschen in einer illusio-
nären Welt der Polarität gefangen zu halten. 
Wir werden in die Zyklen der Menschheits-
geschichte eintauchen und erforschen, wie 
große Katastrophen und Neuanfänge tiefere 
Muster im kosmischen Spiel der Evolution dar-
stellen. Dabei sollten wir die materialistische 
aber auch die metaphysische Ebene betrach-
ten. Wir werden herausarbeiten, dass die Welt 

 mayamagik.de 

Christian Köhlert

Mein Name ist Christian Köhlert, und mein Weg hat mich
durch viele Stationen geführt – von der kreativen Medi-
enarbeit bis hin zur tiefgehenden Erforschung von alter-
nativen Weltbildern und spirituellen Konzepten. Meine 
Reisen und Begegnungen mit verschiedensten Denkwei-
sen haben mir gezeigt, dass es nicht nur eine Wahrheit 
gibt, sondern dass unsere Realität aus vielen Perspektiven
besteht. Mit dieser Serie möchte ich nicht nur das Offen-
sichtliche hinterfragen, sondern gemeinsam mit euch tief-
ere Zusammenhänge erkennen.
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Ein düsterer Schatten liegt über der Ge-
schichte von Black River Falls, einer klei-

nen Stadt im US-Bundesstaat Wisconsin. Ab 
1890 ereigneten sich dort unheimliche Ereig-
nisse, die als der „Wisconsin Death Trip‟ be-
kannt wurden. Diese Geschehnisse erscheinen 
so unfassbar, dass sie aus einem Horrorfilm 
stammen könnten. Doch was in Black River 
Falls geschah, war grausame Realität, die bis 
heute dokumentiert ist.

Was bedeutet „Wisconsin Death Trip‟?
Der Begriff „Wisconsin Death Trip‟ beschreibt 
eine Zeit des Leids und tragischer Vorfäl-
le, die die Einwohner von Black River Falls 
heimsuchten. Die Region wurde von einer 
schweren wirtschaftlichen Depression getrof-
fen. Der Zusammenbruch der Holzindustrie 

und die Stilllegung der Minen führten dazu, 
dass viele Menschen ihre Existenzgrundlage 
verloren und in Armut leben mussten. Plötz-
lich war Verzweiflung allgegenwärtig, und die 
Angst, alles zu verlieren, wurde zum ständigen 
Begleiter.

Diese verzweifelte Lage hatte verheerende 
Folgen für die psychische Gesundheit der Be-
völkerung. Berichte über Selbstmorde, psy-
chische Störungen und Geisteskrankheiten 
häuften sich. Die lokale Zeitung, das „Badger 
State Banner‟, dokumentierte die unheilvollen 
Vorfälle und verbreitete das Grauen in der Ge-
meinde. Fotografien von Charles Van Schaick 
zeigen Gesichter voller Schmerz und Verzweif-
lung, deren leere Blicke die bedrückende At-
mosphäre widerspiegeln. Viele dieser Bilder 
sind verstörend und lassen erahnen, in welch 
tiefem Elend die Menschen lebten.

Eine Welle des Unheils
Die Bandbreite der Ereignisse während des 
Wisconsin Death Trip ist erschreckend. Neben 
Selbstmorden gab es auch Morde, Brandstif-
tungen und sogar Kannibalismus. Die Men-
schen schienen einer unaufhörlichen Welle 

mit Emanuell Charis



Wisconsin Death Trip – Ereignisse wie in einem Horrorfilm

MYSTISCHE MOMENTE
des Unheils ausgeliefert, die vor nichts Halt 
machte. Die Diskussionen über den Einfluss 
des Teufels in Black River Falls nahmen zu. 
Es wurde behauptet, dass die Stadt auf einem 
heiligen Begräbnisplatz erbaut wurde, und die 
Geister der Verstorbenen würden Rache üben.
Die genauen Gründe für die erschütternden 
Vorfälle sind bis heute unklar. Einige vermu-
ten, die wirtschaftliche Notlage sei die Haupt- 
ursache, während andere den Fokus auf psy-
chische und soziale Faktoren legen. Die Über-
legung, dass etwas Übernatürliches in Black 
River Falls vorging, hält bis heute an.
In den 1970er Jahren rückte das Buch „Wis-
consin Death Trip‟ von Michael Lesy die un-
heimlichen Ereignisse wieder in den Fokus der 
Öffentlichkeit. Es basiert auf Zeitungsberich-
ten und Fotografien, die diese gruselige Ära 
in der amerikanischen Geschichte lebendig 
werden lassen.

Dunkle Vorfälle und Schreckenstaten
Besonders alarmierend ist die hohe Zahl an 
Selbstmorden während dieser Zeit. Die Grün-
de waren vielfältig, allerdings liegt ein klarer 
Zusammenhang zur wirtschaftlichen Verzweif-
lung und dem Verlust der Hoffnung vor.

https://www.youtube.com/watch?v=g5h_wOhTBz8


der Schuld und des Ausmerzens bestimmten. 
Diese Faktoren könnten das psychologische 
Wohlbefinden der Menschen negativ beein-
flusst haben.
Paranormale Erklärungen
Obwohl es keine wissenschaftlichen Bewei-
se gibt, die übernatürliche Kräfte beim Wis-
consin Death Trip belegen, sind die Theorien 
vielfältig. Viele glauben, dass der unheimliche 
Einfluss von Geistern und Dämonen die Ereig-
nisse prägte.

Es gibt Orte, an denen das Böse spürbar zu 
sein scheint – Plätze, an denen die Atmosphä-
re von Angst und Schrecken geprägt ist. Die 
mysteriösen Ereignisse hörten so plötzlich auf, 
wie sie begannen, und heute ist Black River 
Falls eine ruhige und unauffällige Stadt. Doch 
die Schatten ihrer düsteren Vergangenheit 
werden vielleicht niemals ganz verschwinden. 
Die Schrecken vergangener Tage scheinen in 
der Luft zu liegen und erinnern an die Kata-
strophe, die diese Stadt heimsuchte.  Fo
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Zusätzlich traten erschreckend häufig psy-
chische Störungen auf. Berichte über Wahnsinn 
und Hysterie dominierten die Berichterstat-
tung. Die Gemeinde wurde zudem von einer 
Welle von Morden erschüttert. Diese Verbre-
chen wurden oft aus Verzweiflung oder durch 
geistige Instabilität verübt, aber auch pure 
Boshaftigkeit war nicht selten.

Besonders schockierend sind die Fälle von 
Kindstötungen durch Eltern. Die Motive sind 
oft unverständlich und reichen von extremer 
Verzweiflung bis hin zu schweren psychischen 
Erkrankungen. Ein besonders grausamer Vor-
fall betrifft einen Mann, der seine Familie er-
mordete, die Leichen zerstückelte und Teile 
davon aß. Solche bizarren und unheimlichen 
Taten hinterließen panische Angst in der Be-
völkerung.

Unheimliche Zusammenhänge 
und mögliche Erklärungen
Die massiven psychischen Probleme, die plötz-
lich auftraten, bleiben bis heute ein Rätsel. Der 
Druck der wirtschaftlichen Lage, gepaart mit 
sozialer Isolation, könnte die Menschen in den 
Abgrund der Verzweiflung getrieben haben. Es 
ist durchaus möglich, dass die psychischen Be-
lastungen die gesamte Situation immer weiter 
eskalieren ließen.

Einige Forscher führen die Ereignisse auf die 
puritanischen und strengen religiösen Wer-
te der Gemeinschaft zurück, die eine Kultur 

info@emanuellcharis.de
 emanuellcharis.de 

Emanuell Charis, Star-Hellseher

Der Hellseher ist seit längerem für seine erfolgreichen, 
zukunftsvoraussagenden Visionen bekannt und hat seit 
2006 zahlreiche Erkenntnisse erlangt, die für viele über-
raschend sein dürften. 

2020 hat er sie auf der Insel Naxos in Griechenland in 
seiner Rede „Die dunklen Zeiten“ veröffentlicht. Seitdem 
sind Menschen aus unterschiedlichen sozialen Schichten 
fasziniert. Inzwischen hat die Rede mit ihren Voraussa-
gen und Visionen Kultstatus erreicht und begeistert all 
jene, die sich mit der Zukunftsforschung unseres Planeten 
befassen.



https://www.emanuellcharis.de/
https://www.youtube.com/@emanuellcharis
https://www.facebook.com/hellseher.charis
https://www.instagram.com/hellseher_charis/
https://mobile.twitter.com/hellseherc
https://www.amazon.de/Arche-Noah-Gl%C3%BCcks-Emanuell-Charis/dp/3952527939/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=48RUL3R5VQ6J&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672248639&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C276&sr=8-1
https://www.amazon.de/Prophezeiungen-Charis-Emanuell/dp/3952527947/ref=sr_1_2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=48RUL3R5VQ6J&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672248639&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C276&sr=8-2
https://mystikum.at/autor/emanuell-charis/
https://www.amazon.de/Geheimnis-Stiers-spirituelle-finanziellen-Erfolg/dp/395252798X/?_encoding=UTF8&pd_rd_w=VDyUT&content-id=amzn1.sym.c04b8eba-c028-41f1-93ba-155bc9f5a303&pf_rd_p=c04b8eba-c028-41f1-93ba-155bc9f5a303&pf_rd_r=261-7442026-3149927&pd_rd_wg=eRsWN&pd_rd_r=570a3148-7e17-4cb7-b51b-6a91cf867803&ref_=aufs_ap_sc_dsk
https://www.youtube.com/watch?v=g5h_wOhTBz8


Der Marsianer  
 Darsteller: Matt Damon, Jessica  
 Chastain, Chiwetel Ejiofor, …
 Regie: Ridley Scott
 FSK: ab 12 Jahren 
 Studio:  Walt Disney/LEONINE 
 Produktionsjahr: 2015
 Spieldauer: 142 Minuten  
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SciFi-Filmtipp
Die Crew der Marsmission „Ares III“ im Jahr 

2035 muss fluchtartig den Planeten ver-
lassen, als ein Sandsturm losbricht. Dabei bleibt 
ein Astronaut und Botaniker auf dem Roten 
Planeten zurück, den seine Crewkameraden für 
tot halten. Sich dessen bewusst, stellt der Über-
lebende einen Plan auf, die kommenden vier 
Jahre bis zur Landung der nächsten Marsmissi-
on zu überstehen. Hierfür pflanzt er Kartoffeln 
an, die er mit seinen und den Exkrementen der 
restlichen Mannschaft düngt. Ferner gelingt 
es ihm, übriges Hydrazin in Wasser umzuwan-
deln. Allerdings gerät er durch verschiedene 
Fehlschläge gleich mehrmals in beträchtliche 
Gefahr. Währenddessen untersucht man von 
der Erde aus per Satellit die Unglücksstelle 
und stellt anhand der übertragenen Bilder fest, 
dass der Zurückgelassene noch am Leben sein 
muss. In Zusammenarbeit mit der chinesischen 
Raumfahrtbehörde plant man unter großem 
Zeitdruck eine Rettungsmission.

„Der Marsianer“, auch am Box Office seiner-
zeit erfolgreich, ist trotz der einen und anderen 
wissenschaftlichen Verbiegung aus drama-
turgischen Gründen einer der realistischsten 
Science-Fiction-Filme der letzten Jahrzehnte. 

Gleichzeitig versteht der erstklassig inszenierte 
und gespielte Streifen auch exzellent zu unter-
halten. Obwohl solche Filme per se eigentlich 
die große Leinwand brauchen, um ihre ganze 
Wirkung zu entfalten, bleibt auf der Blu-ray-
Disc und vor allem auf der 4K-UHD genug 
davon übrig, um ihn auch auf einem entspre-
chenden Bildschirm im Heimkino genießen zu 
können. Definitiv über das übliche Popcorn-Ki-
no hinausgehend bietet der Film auch in seinem 
zehnten Jubiläumsjahr noch immer spannende 
Unterhaltung. Vor allem natürlich für Zuschau-
er, die das „Science“ in „Science-Fiction“ groß-
schreiben. Übrigens ist die Romanvorlage von 
Andy Weir ebenso empfehlenswert wie der 
Film.       

Gute Unterhaltung wünscht euch Thorsten Walch!  

Der Marsianer – Rettet Mark Watney

Thorsten Walch
ist bereits seit seiner Kindheit ein begeisterter Science 
Fiction- und Fantastik-Fan. Neben den großen Film- und 
Fernsehserien wie „Star Wars“ und „Star Trek“ haben 
es ihm von jeher die Klassiker des fantastischen Films 
angetan. Als Autor ist er insbesondere in der Fantastik-
Fanszene ein Begriff: Nach der Mitarbeit an verschie-
denen Genre-Zeitschriften betreut er seit drei Jahren 
redaktionell den Star Trek-Bereich der populären E-
Book-Publikation „Corona Magazine“ und brachte 2017 
beim NIBE-Verlag sein Buch „NERD-O-Pedia“ heraus. 
Sein Interesse am Fantastischen ist auch der Grund für 
seine Begeisterung für die grenzwissenschaftliche Myste-
ry-Thematik, allem voran die Paläo-SETI-Thesen rund um 
Erich von Däniken. Unter anderem verfasste er Artikel für 
Roland Roths Zeitschrift „Q’Phaze“. 
Hauptberuflich arbeitet Katzenfreund, Country-Music-Fan 
und Hobbykoch Thorsten Walch im Bereich der psycho-
sozialen Betreuung.

Hier bestellen

https://www.amazon.de/Marsianer-Rettet-Watney-Ultra-Blu-ray/dp/B01BG4Q0F2/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2B7W2JJYVRAH5&dib=eyJ2IjoiMSJ9.F-hq2IubXKz4aD5Q4Y5JJXaltO9clCUYOkSJAPt1yuHPnjWp7fjUmNOVGEHVsGGVkycNOXRxgS2_JI6_WV7bVTDxhXxy7mGAo-ptOVpB9WVsAhR8-IZEVpzO2GD-y-Jg-PGSLotLPOoevWfiOnxYdQChYTVypHil6Hpb8ZDrrUClTXQ6et0JCt2kbK1xVhEFeiAwgR-exS-yd2lNmNoVpSFJ7PukSySN49Xp0xIEcP0.BibTOpSMBRXrEbV4w8YKiNtzORKOoaaCnpC8csry5iw&dib_tag=se&keywords=Der+Marsianer+%E2%80%93+Rettet+Mark+Watney&qid=1740655509&sprefix=der+marsianer+rettet+mark+watney%2Caps%2C93&sr=8-1
https://mystikum.at/autor/thorsten-walch/
https://www.instagram.com/thorstenwalch/
https://www.facebook.com/thorsten.walch
https://www.amazon.de/Marsianer-Rettet-Watney-Ultra-Blu-ray/dp/B01BG4Q0F2/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2B7W2JJYVRAH5&dib=eyJ2IjoiMSJ9.F-hq2IubXKz4aD5Q4Y5JJXaltO9clCUYOkSJAPt1yuHPnjWp7fjUmNOVGEHVsGGVkycNOXRxgS2_JI6_WV7bVTDxhXxy7mGAo-ptOVpB9WVsAhR8-IZEVpzO2GD-y-Jg-PGSLotLPOoevWfiOnxYdQChYTVypHil6Hpb8ZDrrUClTXQ6et0JCt2kbK1xVhEFeiAwgR-exS-yd2lNmNoVpSFJ7PukSySN49Xp0xIEcP0.BibTOpSMBRXrEbV4w8YKiNtzORKOoaaCnpC8csry5iw&dib_tag=se&keywords=Der+Marsianer+%E2%80%93+Rettet+Mark+Watney&qid=1740655509&sprefix=der+marsianer+rettet+mark+watney%2Caps%2C93&sr=8-1
https://www.amazon.de/s?k=Thorsten+Walch&i=stripbooks&__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1FZLW2FAZKGTP&sprefix=thorsten+walch%2Cstripbooks%2C83&ref=nb_sb_noss_1




BÜCHER Tipps

Übersinnliche Phänomene und 
Portale in höhere Dimensionen: 

Verbinde dich mit deinem 
galaktischen Ursprung   

Träume, übersinnliche 
Wahrnehmungen und kosmische 
Portale: Wie wir uns mit fernen 

Sternenvölkern verbinden können. 

Mit großem Starseeds-Lexikon: 
134 Sternenvölker im ausführlichen 
Porträt mit ihren charakteristischen 

Eigenschaften, Energien und 
Qualitäten.

Starseeds Contact
Birgit Fischer

Hier 
bestellen

Gebunden, 
368 Seiten

32,00 EURO

Versandkostenfrei (D) bestellen bei OSIRIS-Verlag

Psychosomatik ‒ 
Wenn Emotionen krank machen 

Erfahren Sie, wie Sie durch ein 
besseres Bewusstsein über die 

Zusammenhänge zwischen Geist 
und Körper ein erfüllteres, 

gesünderes Leben führen können. 
Andreas Winter bietet wertvolle 

Anregungen, um die Balance 
zwischen körperlichem und 

psychischem Wohlbefinden zu 
finden und die wahren Ursachen 

von gesundheitlichen Problemen zu 
erkennen. Die Lösung ist einfacher, 

als Sie denken. 

Hier 
bestellen

Gebunden, 
124 Seiten

15,95 EURO

UFOs und die Geheimnisse 
der Antarktis

Neu-Berlin, die Antarktis-
Deutschen, Tiefseebasen von Aliens 
und Militär sowie das Leben in der 

Hohlwelt

UFOs stammen in vielen Fällen von 
Ultra-Terrestriern, Zeitreisenden 

oder Nordics aus den Tiefen unseres 
Planeten. Kontroverse Artefakte 
zeugen von antiken Raumfahrern, 
die durch fortschrittliche Genetik 
in ferner Vergangenheit Hybriden 

erschufen.

Hier 
bestellen

Kartoniert, 
444 Seiten

26,00 EURO

Neue medizinische Fakten 
zur Nahtoderfahrung

 
Was passiert nach dem Tod? Was 
genau ist eine Nahtoderfahrung? 

Was geschieht in unserem Gehirn, 
wenn das Herz plötzlich stehen 
bleibt? Was weiß die aktuelle 
Forschung von der Funktion 

unseres Gehirns wirklich?

Pim van Lommel geht dieser und an-
deren wissenschaftlichen Fragen der 

Nahtodforschung nach und 
präsentiert sein sensationelles 
Ergebnis in diesem Sachbuch. 

Hier 
bestellen

Kartoniert, 
444 Seiten

24,00 EURO

Tote kriegen keine Pickel
von Andreas Winter

UFOs
von Jason Mason

Endloses Bewusstsein
von Pim van Lommel

https://www.osirisbuch.de/p/starseeds-contact-birgit-fischer
https://www.osirisbuch.de/p/tote-kriegen-keine-pickel-andreas-winter
https://www.osirisbuch.de/p/ufos-und-die-geheimnisse-der-antarktis-jason-mason
https://www.osirisbuch.de/p/endloses-bewusstsein-pim-van-lommel
https://www.osirisbuch.de/
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https://www.regentreff.de/vortrag-m%C3%A4rz-2025/
https://www.regentreff.de/kongress-verbotenes-wissen-2025/
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Mit den Rubriken von:
Kamira Eveline Berger, Emanuell Charis, Sigrid Farber, 
Reinhard Habeck, Josefin Kejla, Christian Köhlert, 
Eva Laspas, Mario Rank und Thorsten Walch

Die nächste Mystikum-Ausgabe 
erscheint am 4. April 2025.

Spezial-Schwerpunkt: 
Nicht von der Erde
Außerirdische Besucher 
im alten Ägypten? 
von Frank Fabian 

Eine UFO-Basis in den Pyrenäen 
von Werner Betz 

Edgar Cayce über Adam und Eva 
von Roland Horn
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