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Haben Sie sich schon einmal dabei 
ertappt, wie Sie versuchen die Spu-
ren des Lebens zu vertuschen, etwas 
Fältchencreme auftragen, die Haare 
nachfärben, die Zähne bleichen, den 
Busen straffen oder mit Hyaluron, 
Botox oder Eigenbluttherapie den 
Körper aussehen lassen wollen, als 
wäre er 20 Jahre jünger? Wir wollen 
alt werden, aber nicht alt sein, rich-
tig? Also helfen wir mit kleinen oder 
großen Tricks der verwelkten Natur 
etwas auf die Sprünge.
Das Problem: Man sieht es uns an. 
Jeder merkt es, keiner sagt es. Man 
kann es nicht verbergen, ob wir ge-
gen den Alltag kämpfen…

Das Leben bewusst verlängern
Über die Psychologie des Jungbleibens 

Taoistische Chinesische Medizin ist 
für uns eine Black Box. Unter Black 
Box versteht man, dass die Funk-
tionsweise der einzelnen Elemente 
eines Systems unbekannt ist, dass 
man aber das Verhalten des Systems 
feststellen und in gewisser Weise 
voraussehen kann. Auf den Input 
bestimmter Eingangsreize folgt mit 
einer gewissen Wahrscheinlichkeit 
der Output bestimmter Bewegun-
gen oder Veränderungen des Sys-
tems. Die alten Medizinsysteme wie 
TCM, Ayurveda und Kräuterheilkun-
de verschiedener Kulturen sind alle 
empirisch und nicht von einer wissen-
schaftlichen Theorie her…

Chinesische Medizin 
als Black Box

Angenommen, das Christentum sei 
die Religion, die seit Auszug aus dem 
Paradies besteht. Die neu geschaffe-
nen Geschöpfe denken nicht an Be-
schneidungen des Körpers, beachten 
den Sabbat nicht und befolgen keine 
Regeln für Speisen, da ZE.US ihnen 
gestattet, von allem zu essen, was 
essbar ist.
Das behauptet zumindest Eusebius. 
Sein Werk, die „Kirchengeschichte“, 
haben neue Machthaber in der Folge 
in ihrem Sinne überarbeiten und neu 
interpretieren lassen. „Niemand soll 
Jesus für einen Neuling halten und 
seine Lehre ist ebenfalls nicht neu.“ 
Erst der Kontakt der Menschen mit…

von Andreas Winter von Dr. med. Achim Eckert

Der Tempel 
Salomons

von Pierre Dietz

https://www.instagram.com/mystikum_gratis_e_magazin/
http://www.facebook.com/Mystikum.Magazin


Mittlerweise sind Schulen und Universitäten mit leis-
tungsfähigen WLAN-Netzen ausgestattet, die hoch-
frequente elektromagnetische Strahlung an die Umwelt 
abgeben. Fast jeder besitzt mindestens ein Handy und 
wird damit ebenso zu einer Strahlungsquelle. Oft bes-
sern Schulen durch die Installation von Sendemasten 
auf Ihren Dächern die Finanzen auf und erhöhen die 
Strahlenbelastung damit um ein Vielfaches.

Handy und WLAN sind Mikrowellensender und senden 
ununterbrochen gepulste, hochfrequente Wellen ab, 
denen Schüler und Lehrer über längere Zeit ausgesetzt 
sind. Selbst im Umkreis von 2 Metern werden bei un-
beteiligten Personen Blutveränderungen nachgewie-
sen. Was viele Menschen nicht wissen, Brillen, Ohrringe 
und Piercings wirken wie Antennen und verstärken die 
Strahlenbelastung.

Auch im Stand-by-Betrieb werden alle 30-60 Minuten 
Impulse mit hoher Leistung ausgesendet.

Strahlung rund um die Uhr

Besonders der empfindliche Kinderkörper ist darauf 
überhaupt nicht eingestellt. Heute leben Kinder und 
Jugendliche von Geburt an im Elektrosmog. Die Ge-
sundheitsgefahren und Langzeitrisiken durch nicht 
ionisierende Strahlung können kaum noch ignoriert 
werden.

Immer häufiger treten Lernschwierigkeiten bei Kindern 
und Studenten auf. 

Im Flugzeug oder auch in Krankenhäusern müssen Han-
dys ausgeschaltet werden, um sensible Geräte nicht zu 
stören. Doch was ist mit dem Körper und insbesondere 
den Gehirnzellen unserer Kinder?

Menschen sind biophysikalische Wesen, deren Körper-
funktionen durch elektrische Impulse unterschiedlicher 
Frequenzen gesteuert werden. Mit einem EKG oder EEG 
wird das deutlich sichtbar.

WLAN sendet neben Hochfrequenzstrahlen auch Im-
pulsfrequenzen von 10 Hz aus, die dem Alphawellenbe-
reich im Gehirn gleichen und einen Halb-Wach-Zustand 
im Gehirn bewirken. 

Dadurch ist eine durchgehende Aufmerksamkeit im Un-
terricht objektiv gar nicht möglich. Die Schüler müssen 
mit viel Energie gegen künstlich geschaffene Schlaffre-
quenzen ankämpfen.

Im Dauerstress sterben Zellen früher ab und bei fort-
dauernder Belastung können sich die Zellen nicht mehr 
normal regenerieren und teilen.

Schüler, Lehrer und Eltern sollten sich gründlich über 
das Ausmaß von Funkstahlen informieren. Lassen Sie 

Ihr Kind nicht erst krank werden, sondern handeln Sie 
umgehend. 

Der menschliche Fortschritt läßt sich nicht rückgängig 
machen oder aufhalten. Für jede neue technische Ent-
wicklung gibt es immer eine Lösung.

Das Biophotonen-Amulett von genesis pro life ist eine 
Rundum-Versorgung zur Aufrechterhaltung und Ener-
getisierung des menschlichen Energiefeldes für Unter-
wegs.

WLAN/DECT/Mobilfunk/Mikrowellen/Magnetische/
Erd/Mental- Strahlungsfelder werden schnell und wirk-
sam energetisch aufgewertet und optimiert. 

Durch das Tragen können die zahlreichen störenden 
Funksender in der Schule harmonisiert werden. Die 
schädliche Störenergie wandelt sich in lebensfördernde 
Energie für den menschlichen Körper und unterstützt 
ihn bei der täglichen Aufgabenbewältigung. 

Amulett

Handy-Chip

Strahlung in Schulen –  
ist natürliches Lernen überhaupt noch möglich?


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von Andreas Winter
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Über die Psychologie des Jungbleibens

Das Leben bewusst verlängern



Haben Sie sich schon einmal dabei ertappt, 
wie Sie versuchen die Spuren des Lebens 

zu vertuschen, etwas Fältchencreme auftragen, 
die Haare nachfärben, die Zähne bleichen, den 
Busen straffen oder mit Hyaluron, Botox oder 
Eigenbluttherapie den Körper aussehen lassen 
wollen, als wäre er 20 Jahre jünger? Wir wol-
len alt werden, aber nicht alt sein, richtig? Also 
helfen wir mit kleinen oder großen Tricks der 
verwelkten Natur etwas auf die Sprünge. 

Das Problem: Man sieht es uns an. Jeder merkt 
es, keiner sagt es. Man kann es nicht verbergen, 
ob wir gegen den Alltag kämpfen und eine Zu-
friedenheit vortäuschen, die man uns als Kind 
schon genommen hat. Kaum einer spricht die-
se offensichtliche Disharmonie unseres Äuße-
ren an, denn wir wollen ja keinem auf die Füße 
treten. Wir sind ja höflich. Aber wir verdrehen 
innerlich die Augen, wenn jemand nicht so aus-
sieht, wie es zu seiner Stimme, seiner Körperhal-
tung, seinen Augen passt. Man misstraut dem 
Bluff, denn jeder weiß, dass mit Attraktivitätsbe-
trügern irgendetwas nicht stimmen kann.

Allerdings hören wir doch tagein, tagaus, dass 
zu viel Essen, Tabak, Alkohol und zu wenig Be-
wegung die Gesundheitskiller schlechthin sind. 
Glaubt nicht jeder, dass alt werden eigentlich 
nur möglich ist, wenn man lebt wie ein Mönch, 
versorgt ist wie ein Millionär und sich fit hält 
wie Turnvater Jahn persönlich? Falsch gedacht! 

Schauen Sie sich einmal Menschen an, die wirk-
lich in Würde alt geworden sind und nicht etwa 
tatterig, dement und greis: Sie haben alle eines 
gemeinsam: 

  Einen guten Grund 
      zum Leben!   

Der Natur auf die Sprünge helfen
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Bei der Untersuchung von wirklich betagten, 
aber agilen Menschen wird schnell deutlich, 
es gibt einen Unterschied zwischen altern 
und reifen. Wer gegen das Alter kämpft, der 

kämpft gegen das Leben. Wessen Proble-
me wie eine Last auf den Schultern liegen, 
kurzum für wen das Leben schwer ist, der 
sieht auch bald so aus, als würde er schwe-
re Steine schleppen. Wer einfach nur altert, 

wirkt bald verbraucht. Da hilft auch keine 
Schminke. Wer hingegen Herausforderungen 

mit Sportsgeist angeht, seine Probleme beizei-
ten löst, wer Konflikte nicht persönlich nimmt 
und einfach vom Leben noch etwas will, dessen 
positive Ausstrahlung funktioniert auch ohne 
Toupet und Lifting. 
Es geht also letztlich darum, Stressfaktoren zu 
minimieren und in Zufriedenheit oder gar Be-
geisterung zu leben. 

Stresshormone machen alt und krank, schwä-
chen die Abwehr, beeinträchtigen die Entfaltung 
und verändern den Körper. Fältchenbildung, 
Haarausfall, Gelenkschmerzen und dicke Trä-
nensäcke sind Folgen von lebenslangem Kum-
mer, Groll und Wut. Endorphine hingegen helfen 
dem Körper, das zu sein, was er von Zeugung an 

versucht: Gesund, abwehr- und leistungs-
stark. Hormone werden durch unsere 

Emotionen ausgeschüttet, durch das, 
was wir erleben und was wir dabei 
empfinden.  

Altern oder Jungbleiben hat also nichts mit Lauf-
bändern und Vitaminpillen zu tun, sondern mit 
dem, was Sie denken. Wir sind im Bereich der 
Psychologie!

Die Psyche ist das Steuerungsprogramm eines 
Menschen. Sie bewirkt die Hormonausschüt-
tung zur Steuerung des Verhaltens und der kör-
perlichen Erscheinung. 

Ich höre immer wieder: „Ich kann nichts gegen 
mein Gewicht, meine Falten, meine Schmerzen 
machen, mein Körper gehorcht mir nicht, er will 
nicht.“ 
Ich entgegne dann jedes Mal: „Ihr Körper be-
steht aus Calcium, Kohlenstoff, Zink und über 
20 weiteren Elementen. Der macht von sich aus 
gar nichts. Sie organisieren den Körper und sa-
gen ihm, er dürfe nicht abnehmen, nicht wür-
devoll oder sexy aussehen, nicht funktionieren. 
Ihr Unterbewusstsein weiß ganz genau, warum 
es einen gestörten Körper in Kauf nimmt oder 
sogar erzeugt. Machen Sie sich bewusst, was 
Sie stresst, verlängern Sie damit Ihr Leben.“

Wenn man nun Klienten befragt, was Stress er-
zeugt, lauten die Antworten: 
Familien- und Partnerschaftsprobleme, Geld-
sorgen, Angst vor Krankheit und Kontroll- und 
Komfortverlust. Darunter fallen Themen wie 
Klimaveränderung, Corona, Krieg und Arbeits-
losigkeit.

Stressfaktoren minimieren
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Viele glauben, Stress sei so etwas wie Gereizt-
heit, Wut oder Ärger. Doch diese Gefühle sind 
bereits die Folge von Stress. Es gibt sehr viele 
verschiedene Stresshormone mit unterschied-
lichen Funktionen. Sie werden ausgeschüttet, 
wenn das, was man erlebt, nicht mit dem über-
einstimmt, auf das man sich eingestellt oder was 
man erwartet hat. Unser Gehirn erzeugt mit sei-
nen neuronalen Verschaltungen elektromagneti-
sche Wellen im Millielektronenvolt-Bereich. Rein 
technisch gesehen sendet, empfängt und 
vergleicht unser Gehirn Informationen. 

Wie wird man diesen Stress nun wieder los?
Das Gesendete sind unsere Absichten und Er-
wartungen. Das, was zurückkommt, unsere 
Wahrnehmungen und unser Erleben. Möchten 
Sie einen Schluck Tee trinken, melden Ihre Au-
gen ans Gehirn: „Es sieht aus wie Tee, es wird 
wohl auch so schmecken wie Tee.“ Ihr Gehirn 
scannt das alles ab und vergleicht Input mit 
Output. Trinken Sie nun einen Schluck, und die 
Rezeptoren im Mund sagen: „Der ist ja kalt!“, 
dann haben Sie eine Dissonanz zwischen Gesen-

det und Empfangen. Das heißt, was 
Sie da erleben und wahrnehmen, ist 

nicht das, was Sie erwartet haben. Und dieser 
Unterschied sorgt für die Ausschüttung von 
Stresshormonen mit dem Befehl „Stopp! Nicht 
weiter diesen Tee trinken, denn das, was du da 
erlebst, ist nicht das, was du erleben wolltest! 
Vielleicht ist es gefährlich!“ Und je größer der 
Unterschied ist, desto mehr Stresshormone wer-
den ausgeschüttet. 

Zumeist lernen wir, bei Stress solle sich das 
unerwünschte, unerwartete Außen im Wahr-
nehmen und Erleben verändern. Doch die Welt 
verändert sich nicht so einfach. Das stresst uns 
dann noch mehr. Der Wunsch, etwas zu verän-
dern, wird größer. Doch wir können anders mit 
dem Unterschied zwischen Erleben und Erwar-
tung umzugehen, indem wir uns einfach auf das 
einstellen, was wir erleben. 

Wenn Sie also von Ihren Eltern, Partnern, Chefs 
gar nichts anderes erwarten, als dass diese ge-
nervt, unzufrieden, verständnislos und besser-
wisserisch sind, dann ist der Stress weg! Das, 
was Sie Ihr Leben lang gestresst hat: Ableh-
nung, Unsicherheit, Verlust, ungerechtfertigte 
Kritik, Disharmonie, Erwartungsdruck und Be-
vormundung hat eine Ursache in der frühesten 
Kindheit. Dementsprechend entwickelt man 
entsprechende emotionale Verhaltensmuster, 
die bei entsprechenden Auslösern im Alltag akti-
viert werden: Rückzug, Depression, Aggression, 
Voralterung, Zweckpessimismus, Kompensati-
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onsverhalten wie Rauchen, Essen, Trinken, aber 
auch Selbsthärteprogramme wie Leistungssport, 
Arbeitseifer, Perfektionismus oder Selbstge-
rechtigkeit. Man kann die Wunden der Kindheit 
heilen lassen und mit der Reife eines Erwachse-
nen neue Verhaltensmuster schaffen. Das Ge-
hirn kann lernen: Ich bin nicht in akuter Gefahr. 
Dadurch sinkt das Stresslevel. Und ohne Stress 
erholt sich der Körper, spürbar und sichtbar.

Selbstverständlich kommen in unsere Praxis kei-
ne Menschen, die sagen: „Macht mal, dass ich 
jünger werde!“ Es sind eher solch pragmatische 
Zielsetzungen wie Abnehmen, Nichtrauchen, 

Optimierung der Lebensqualität
Angstfreiheit usw., die sich unsere Klienten 
vornehmen. Doch unser Bestreben ist die Op-
timierung der gesamten Lebensqualität durch 
Erkenntnisse und nicht etwa ein bisschen Sym-
ptomkosmetik. Wer zu uns kommt, dessen „Kel-
ler wird aufgeräumt“, so lautet unser Anspruch. 
Wenn ich den Eindruck gewinne, dass ein Klient 
sein Leben lang „emotional Steine geschleppt“ 
und hierdurch den Lebenswillen nahezu verloren 
hat, wenn er also stets gelitten hat unter Über-
forderung, Unterschätzung, Misstrauen und Er-
wartungsdruck, dann hilft nur noch eines: Das 
ganze Leben mit all seinen Traumen und Kata-
strophen an einem „roten Faden aufzureihen“. 

Man kann einem Menschen sich die Chrono-
logie, den Zusammenhang und die Bedeutung 
bestimmter Ereignisse bewusst machen. 
Man kann bestimmte Stationen des Lebens in 
eine sogenannte hypnotische Traumreise fassen 
und dem Klienten präsentieren. Bisherige, schier 
unlösbar geglaubte Probleme erscheinen dann 
plötzlich überschaubarer.

Stellen Sie sich vor, in einem Zustand der leich-
ten Entspannung hörten Sie, wie jemand Ih-
nen Ihr ganzes Leben in Stichpunkten aufzählt 
und Sie darin entdecken, dass alles, worunter 
Sie wirklich gelitten haben, immer demselben 





Muster entspringt. Stellen Sie sich vor, welchen 
Effekt es auf Ihr Selbstvertrauen hat, wenn Ih-
nen klar wird, dass Sie Ihr Leben lang eigentlich 
immer nur an „einer einzigen Baustelle“ gearbei-
tet haben und Sie alle anderen Probleme etwas 
leichter nahmen. 

Meiner Theorie nach haben nämlich alle Sym-
ptome eines Menschen denselben traumati-
sierenden Ursprung. Es wären damit, bildlich 
gesprochen, alles „Köpfe desselben Drachens“. 
Wenn Sie erkennen, ja förmlich spüren, dass Sie 
den Kampf beenden können, weil Ihnen Dinge 
wie ungerechtfertigte Bestrafung oder intellek-

tuell unterschätzt werden aufgrund der Macht 
und der Reife eines Erwachsenen nichts mehr 
anhaben können, weil Sie nun passend darauf 
reagieren können, dann werden Sie ein nie ge-
kanntes Gefühl der Entlastung verspüren. Und 
wie Sie ja wissen, wird sich dieses starke Erleich-
terungsgefühl körperlich niederschlagen. Kum-
merfalten, dicke Tränensäcke, ja sogar ergraute 
Haare verändern sich damit ab diesem Zeitpunkt 
kontinuierlich zum harmonischen Positiven.

Sie werden es merken und man wird es Ihnen 
ansehen. Wer authentisch glücklich ist, ist ein-
fach anziehender – also attraktiver!    
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Erleichterungsgefühl
Andreas Winter
(geb. 1966) ist Diplompädagoge und entwickelte im Laufe 
seiner Forschung den Ansatz, die meisten chronischen 
Symptome seien stressbedingt und lassen sich auf ein 
frühkindliches bzw. sogar vorgeburtliches Trauma zu-
rückführen. Durch die emotionale Neubewertung der 
Ursprungserfahrung können stressbedingte Verhaltens-
weisen in kurzer Zeit rückfall- und verschiebungsfrei zum 
Abklingen gebracht werden. Seine mitreißenden Vorträge 
und Bücher haben mittlerweile Kultstatus erreicht.

Mit seinen Büchern will Andreas Winter die breite Öf-
fentlichkeit von seinen wissenschaftlichen Erkenntnissen 
profitieren lassen. Winters Ratgeber behandeln Kon-
fliktthemen aus tiefenpsychologischer Sicht und zeigen 
dem Leser neue, bislang oft übersehene Aspekte. Der Gei-
steswissenschaftler geht davon aus, dass unterbewusste 
Emotionen auf den Körper und das Verhalten durch Re-
flexion steuerbar sind.

Winter arbeitet im Berührungsfeld zwischen Medizin und 
Psychologie, die Bücher schaffen Verständnis für die tie-
fenpsychologischen Zusammenhänge. Mit diesem Hin-
tergrundwissen können belastende Themen mit hoher 
Erfolgsquote binnen Stunden aufgelöst werden.

Die Psychologie 
des Jungbleibens: 
So drehen Sie Ihre 
biologische Uhr zurück 

Taschenbuch:
190 Seiten 
ISBN:978-3863746490
12,40 Euro
 
Auch als Hörbuch erhältlich

 andreaswinter.de 

Hier bestellen
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https://www.archigaia.com/
https://www.youtube.com/channel/UCjVFBgy5XjvDDGdgujTV1kw
https://www.instagram.com/andreas.winter.coach/
https://mystikum.at/autor/andreas-winter/
https://www.facebook.com/Andreas.Winter.1966
https://www.amazon.de/Die-Psychologie-Jungbleibens-drehen-biologische/dp/386374649X/ref=tmm_pap_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=1692787019&sr=8-4
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 mariorank.com 
 kollektiv.org 

AARO-Website online!     

Wer hätte das gedacht? Seit der ehemalige 
US-Geheimdienstoffizier David Grusch 

erstmals in die Öffentlichkeit ging und über ge-
heime UFO-Bergungsprogramme der USA ge-
sprochen hat, überschlagen sich die Ereignisse. 
Es wurde für ihn ein spezielles Gesetz erlassen, 
dass ein Hearing von dem US-Kongress am 27. 
Juli 2023 ermöglichte. Hierbei wiederholte er im 
Prinzip die bereits getätigten Aussagen, nur mit 
der Beifügung, dass es sich bei den Bergungen 
auch um „biologisches Material‟ handelt. Unter-
stützt wurde er hierbei von Navy-Commander 
David Fravor und Lieutenant Ryan Graves. Doch 
nun scheint die Sache erst richtig in die Gänge zu 
kommen. Nun übernimmt die Vize-US-Verteidi-
gungsministerin Kathleen Hicks höchstpersönlich 
die Aufsicht über die UFO-Untersuchungsbehör-
de AARO. Offenbar, um Verzögerungen vorzu-
beugen und so mehr Transparenz zu schaffen. 
Nun hat die Untersuchungsbehörde auch eine 
Website. Diese soll laut Hicks ständig mit Infor-
mationen, Daten und Materialien rund um UFO/
UAP-Sichtungen aktualisiert werden.
 
Größte Suche nach Nessie & neues Foto!    

In der letzten Augustwoche startete die wohl 
größte Suchaktion in den schottischen High-

lands nach dem sagenumwobenen Seeungeheuer 
von Loch Ness, liebevoll „Nessie‟ genannt. Zahlrei-

che Forscher und neugierige Freiwillige begaben 
sich auf Beobachtungspunkte um das geheimnis-
volle Wesen vor Augen zu bekommen. Beinahe 
zeitgleich veröffentlichte der Telegraph ein Foto 
von Chie-Kelly-Kano, welche im Jahr 2018 ihrer 
Aussage zufolge eindeutig ein Lebewesen in Loch 
Ness auf Foto festgehalten hat. Im Interview mit 
dem Telegraph behauptete sie: „Was ich gesehen 
habe, sah aus wie eine Schlange.‟ 

Unbekanntes Phänomen 
treibt Sonnenwinde an!     

Sonnenwinde werden geladene Teilchen-
ströme genannt, welche die Sonne in den 

Weltraum schickt. Auf der Erde werden diese 
als Polarlichter sichtbar, wenn die Teilchen auf 
die Atmosphäre treffen. Die schnellsten dieser 
Teilchenströme können eine Geschwindigkeit 
von 500 Kilometern pro Sekunde erreichen und 
bei besonders starken Sonnenstürmen kann es 
zu Störungen von Satelliten kommen. Im Fach-
magazin „Science‟ erschien nun eine Studie von 
Lakshmi Pradeep Chitta vom Max-Planck-Institut 
für Sonnensystemforschung über den möglichen 
Antrieb der Sonnenwinde. Es handelt sich dabei 
um eine Art kurzlebiger Mini-Plasmaströme wel-
che sporadisch auftreten. Bisher wurde davon 
ausgegangen, dass es sich um einen weitgehend 
homogenen, einzigen Strom handelt. Das Ge-
genteil ist der Fall.       

Mario Rank
Mario Rank ist Mysteryforscher, Schriftsteller und 
Sprecher von  KOLLEKTIV.org, die Plattform für ein 
neues Bewusstsein, Regionalstellenleiter der DEGUFO 
-Österreich (Deutschsprachige Gesellschaft für UFO-
Forschung), Pressesprecher von MUFON-CES, Autor 
beim Magazin für Grenzwissenschaften, Esoterik und 
Spiritualität  MYSTIKUM.at, im Redaktionsteam vom 
E-Magazin „UFO-Technik“ vom Institut für technische 
UFO-Forschung und Mystery-Autor mit einer eigenen 
Kolumne bei der Plattform STADT-WIEN.at

MYSTIKUM- von Mario Rank

Tel.: +43(0) 699 10955124
Email: info@mariorank.com
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https://www.mariorank.com
https://kollektiv.org/
https://www.facebook.com/rank.mario
https://mystikum.at/autor/mario-rank/
https://www.mariorank.com/b%C3%BCcher/
https://www.telegraph.co.uk/news/2023/08/31/loch-ness-monster-pictured-new-alleged-sighting/
https://www.aaro.mil/
https://www.science.org/doi/10.1126/science.ade5801
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September 2023EVENT Tipps

Die Messe Spiritualität und Heilen 
Berlin ist eine spirituelle und 

gesundheitlich ausgerichtete Messe 
mit vielseitigen Produkt- und 

Beratungsangeboten zu Spiritualität 
und sanfter Medizin. 

Logenhaus Berlin, 
Emser Straße 12-13, 10719 Berlin

    
1. Tag: 14:00 Uhr bis 19:00 Uhr

    2. Tag: 11:00 Uhr bis 19:00 Uhr
    3. Tag: 11:00 Uhr bis 18:00 Uhr

    Tageskarte: 12,00 EUR
    Tageskarte ermäßigt: 10,00 EUR

    Kinder & Jugendliche bis 
14 Jahre: Eintritt frei

Spiritualität und Heilen
Berlin 2023

15 − 17. SEPTEMBER 2023

Mehr Event-Termine könnt ihr bei unserem Netzwerkpartner lebe-bewusst.at finden.

Mehr 
Infos

In diesem Seminar erhalten Sie 
einen wichtigen Einblick in die 

Arbeit mit Engeln und Naturwesen 
und Sie erfahren, wie Sie im Alltag, 
aber auch in beratender und thera-
peutischer Arbeit, ihre Kraft nutzen 

können, um transformierende 
Heilungsprozesse in Gang zu setzen.

Das Seminar liefert jedem/r energe-
tisch und therapeutisch Tätigen und 
Interessierten ein wertvolles Werk-
zeug für die Praxis und den Alltag.

Veranstalter:
Deutsche Paracelsus Schulen für 

Naturheilverfahren GmbH

16 − 24. SEPTEMBER 2023

Mehr 
Infos

Praxis-Workshop mit Erika Berthold 
und Christian Galko

Naturwesen - wo wir sie finden und 
wie wir sie wahrnehmen können

Naturwesen - sie sind das Herz der 
Erde, jederzeit bereit, uns zu helfen 

und uns zu unterstützen. Doch - was 
braucht es dafür von menschlicher 

Seite, damit die Zusammenarbeit ge-
lingt? Plätze im Kremstal, wo wir sie 
besonders gut wahrnehmen können.

Treffpunkt: Krems Bahnhof, von 
dort fahren wir in Fahrgemeinschaf-
ten zu verschiedenen Kraftplätzen.
85,- €, für Mitglieder des frg 75,- €

23. SEPTEMBER 2023

Mehr 
Infos

Begleitung Workshop in 1180 Wien
Wir beginnen da, wo es Dir im Au-

genblick am meisten dient 
und arbeiten mit Tools aus 
Astrologie sowie Energie -
und Bewusstseinsarbeit.

Wir können mit einer konkreten 
Frage, Situation oder einem Thema 
einsteigen, da wo Du Veränderung 

und neue Klarheit willst. 
Pers. Termine nach Vereinbarung:
Einzelsitzung - 1,5 Stunden oder 
auch länger, je nach Wunsch und 

Erfordernis
Anmeldung – bitte per Telefon 

0699/11017659
oder Mail: atelier@solunia.at

27. SEPTEMBER 2023

Mehr 
Infos



Naturwesen – unsere 
Freunde und Helfer

Heilerausbildung Engel- 
und Naturwesentherapie

Einzelarbeit – 
Transformation, Coaching

https://www.lebe-bewusst.at/veranstaltungen-suche.php
https://www.lebe-bewusst.at/veranstaltungen-suche.php
https://www.esoterikmesse.de/
https://www.fortbildung24.com/kurs-heilerausbildung-engel-und-naturwesentherapie-online-seminar.html?inp-city=1010%2C%20Wien%20(AT)&inp-origplace=
https://www.fairfolkwisdom.at/seminare/seminarreise-bosnische-pyramiden/naturwesen-essenzen/workshop/360-geomantie-und-naturwesen-praxis-workshop-2.html
https://www.lebe-bewusst.at/Veranstaltung/Workshop/Wien/1180-Wien/Einzelarbeit-Transformation-Coaching-Begleitung/705173#


 ruesselmops.at 
 reinhardhabeck.at 

Reinhard Habeck
Erfunden wurde Rüsselmops bereits 1979 vom Wiener 
Cartoonisten und Autor Reinhard Habeck. Mit dabei war 
von Anfang an der Schweizer „Alienjäger“ Erich von Dä-
niken. Seither sind die amüsanten Bilderwitze in vielen 
Zeitschriften erschienen und sorgen bei Jung und Alt glei-
chermaßen für Heiterkeit.

Auch beim zweiten und dritten Lesen und Betrachten der 
heiteren Szenen, wird man liebevolle Details entdecken, 
und dabei immer wieder schmunzeln oder herzhaft la-
chen. Motto aller Mopsianer und jener, die es noch werden 
möchten: 

„Rüssel hoch und mit Humor gewappnet
 empor zu den Sternen!“



http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.ruesselmops.at
http://www.mystikum.at/redirect.php?url=http://www.reinhardhabeck.at
https://www.facebook.com/reinhardhabeck
https://beta.mystikum.at/autor/reinhard-habeck/


TREE OF LIFE
Mischung aus 8 MonoatoMischen eleMenten

Die Kraft der Monoatomischen 5. elemente
Verjüngend, Dns-optimierend, heilend, intelligenzfördernd,  

bewusstseinserweiternd und erleuchtend  
shop.blaubeerwald.de

Ursula Vandorell Alltafander

Mediale Beratung - Coaching - 
Aktivierungen - Einweihungen - Seminare

URLICHT

 www.urlicht-alltafander.com
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maona.tv – Jetzt neu: 
Talk-Sendungen mit Tiefgang und Sinn

HIER BESTELLEN
mehr dazu auf maona.tv

Eine Reise in 
die Gelassenheit
Gelassenheit, Harmonie und innere Ruhe sind wertvolle 
Eigenschaften, die eine solide mentale Fassung und eine 
unvoreingenommene Haltung ermöglichen. Sie sind beson-
ders in schwierigen oder riskanten Situationen von Vorteil, 
aber auch im Alltag essenziell. Leider scheinen wir diese 
wichtigen Aspekte verloren zu haben, während die Welt in 
Hektik und toxischer Aufgeregtheit versinkt, was zu immer 

mehr Stress führt. Stress ist mittlerweile die Hauptursache vieler Krankheiten in unserer 
modernen Gesellschaft.

Unser innerer Drang, immer effizienter zu werden und der Konkurrenz einen Schritt voraus 
zu sein, erweist sich heutzutage als kontraproduktiv – ein Schuss ins eigene Bein. Obwohl 
wir zu Beginn des Lebens scheinbar unerschöpfliche Energie haben, führt unser heutiger 
Lebensstil zu einer ausgebrannten Gesellschaft.

Doch es gibt Lösungen. Eine Heilung ist möglich. Es existieren einige Mittel, um gegen innere 
Unruhe anzugehen und ein ausbalanciertes Leben in Harmonie zu führen. Die Grundlage 
dafür ist die Akzeptanz der eigenen Person, ein scheinbar einfacher, aber oft schwieriger 
Schritt.

Der Film Eine Reise in die Gelassenheit von Christoph Koch begleitet die inspirierende 
Geschichte von Eberhard Brunier. Nachdem dieser fast sein ganzes Leben als Zahnarzt 
tätig war, wurde er in Nepal zum Schamanen initiiert. Heute ist er als Hypnotherapeut und 
Künstler aktiv und empfindet tiefe Dankbarkeit für sein bewegtes Leben. Seine Lebens-
reise ist eine, die sich nicht in Kilometern messen lässt, und sie erzählt von der inneren 
Gelassenheit eines weisen Mannes, der die Herausforderungen des Lebens gemeistert hat.

Hier geht es zum Film auf maona.tv – 
der TV-Sender mit Sinn! 

HIER BESTELLEN
mehr dazu auf maona.tv

https://shop.blaubeerwald.de
http://www.urlicht-alltafander.com/
https://video.maona.tv/programs/eine-reise-in-die-gelassenheit-online-anschauen-streaming?utm_source=mystikum&utm_medium=banner
https://www.allversum.com/
https://www.maona.tv/
https://video.maona.tv/programs/eine-reise-in-die-gelassenheit-online-anschauen-streaming?utm_source=mystikum&utm_medium=banner
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Dr. med. 
Achim Eckert
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Taoistische Chinesische Medizin ist für uns 
eine Black Box. Unter Black Box versteht 

man, dass die Funktionsweise der einzelnen Ele-
mente eines Systems unbekannt ist, dass man 
aber das Verhalten des Systems feststellen und 
in gewisser Weise voraussehen kann. Auf den 
Input bestimmter Eingangsreize folgt mit einer 
gewissen Wahrscheinlichkeit der Output be-
stimmter Bewegungen oder Veränderungen des 
Systems. Die alten Medizinsysteme wie TCM, 
Ayurveda und Kräuterheilkunde verschiedener 
Kulturen sind alle empirisch und nicht von einer 
wissenschaftlichen Theorie her erarbeitet 
worden. Empirie kommt vom griechi-
schen Wort „empeiría“ und bedeutet 
Erfahrung oder Erfahrungswissen. 
Empirische Forschung findet im 
Labor oder im „Feld“, das heißt 
in der Alltagswirklichkeit, 
statt, und führt zu einer me-

thodisch-systematischen Sammlung von Daten. 
Wichtig dabei ist, dass die Beobachtungen unter 
gleichen Bedingungen wiederholbar sind und zu 
gleichen oder ähnlichen Ergebnissen führen.

Traditionelle Chinesische Medizin ist seit etwa 
3000 Jahren belegt und wahrscheinlich die äl-
teste Heilmethode, die auf der Welt ununterbro-

chen praktiziert wurde. Jedenfalls das am besten 
dokumentierte Heilwissen.

Wenn man die Vielschichtigkeit und Feinstoff-
lichkeit der Lebensenergie Qì in Betracht zieht, 
kommt es auch bei empirischen Studien in hohem 
Maße auf die Art des „Inputs“ an – auf die Fra-
gestellung und Zielrichtung der Studie und auch 
auf die Atmosphäre, in der die Punkte stimuliert 
werden. Der Großteil meiner Ausbildungen und 
Seminare finden in einem alleinstehenden ehe-
maligen Bauernhof inmitten von Feldern und 

Wäldern statt. Ich beobachte seit langem, 
dass in diesem alten Holzhaus innere 

Bilder von Natur und den verschie-
densten Tieren in den Wahrneh-

mungen der Seminarteilnehmer 
weitaus häufiger vorkommen, 

als wenn ich einen Kurs in ei-
nem medizinischen Zentrum 
mitten in der Stadt halte.

Traditionelle Chinesische Medizin





Ein weiterer für das Ergebnis der Studie determi-
nierender Faktor ist die vorhergehende „energe-
tische Aufladung“ des Probanden, wodurch das 
Qì zum Fließen gebracht wird, bevor es durch 
Akupressur oder Akupunktur „gelenkt“ wird. Die 
Phasen und Möglichkeiten der energetischen Auf-
ladung sind in den ersten drei Stufen des Heilens 
beschrieben. Wie man aus der Kernforschung 
weiß, beeinflusst die Erwartung der Studienleiter 
das Verhalten von Kernteilchen und Photonen. 
Es gibt also keine absolut objektive Distanz zu 
dem, was wir erforschen; vor allem, wenn es sich 
um psychische Stimmungen und Gefühle handelt. 
Was bleibt, ist eine wohlwollende Neugier zum 
Thema, das erforscht werden soll.

1992 begann ich, die 361 klassischen Meridian-
punkte mit verschiedenen Versuchsgruppen im 
„Blindversuch“ zu testen – die Probanden hatten 
wenig oder keine Ahnung von TCM, waren nicht 
mit Wissen über den jeweiligen Punkt vorbelastet 
und dadurch in ihrem Wahrnehmungsvermögen 
beeinflusst. Man drückte jeweils einen Punkt bei 
sich selbst oder bei einem Partner für einige Mi-
nuten und achtete dabei auf körperliche Wahr-
nehmungen, Gedanken und Gefühle, die „sich 
ereigneten“, während der Punkt gedrückt wur-
de. Danach teilten die Probanden ihre Wahrneh-
mungen in der Runde mit und ich notierte sie. Es 
stellte sich bald heraus, dass die Wahrnehmungen 
der Innenwelt der einzelnen Probanden bei jedem 
Punkt andere Themen ergaben.

Es ergab sich, dass jeder Punkt ein Zugangstor 
zu einem anderen Bereich der Psyche und auch 
verschiedener Körperbereiche ist. Die auftau-
chenden Erinnerungen, Fantasien und inneren 
Bilder bei den einzelnen Punkten, die Wirkun-
gen auf Organe und Meridiane, entsprachen 
den in den alten Texten überlieferten Zusam-
menhängen zwischen Organen und ihren Me-
ridianen einerseits und Gefühlen und geistigen 
Eigenschaften und Funktionen andererseits. Die 
Ergebnisse dieser empirischen Studien habe 
ich in meinem Buch Das Tao der Akupressur & 
Akupunktur veröffentlicht, die Ergebnisse einer 
weiteren dreijährigen Studie in Acht Wunder-
meridiane.

Die Genauigkeit der Zusammenhänge war oft 
frappierend. Bei Akupressur eines der Punk-
te des Gallenblasenmeridians am Kopf sah ein 
Proband folgendes Bild: Die Schädelkalotte 
ist abgeklappt, das Gehirn liegt frei. Im obe-
ren Teil des Hirnstamms steckt ein schwarzer 
Eisenstab. Etwas weiter oberhalb teilt er sich in 
drei schwarze Stäbe, die wie ein umgekehrter 
Dreifuß aussehen. Im Dreifuß ruht eine wei-
ße Schale. In der Schale ist eine milchig-weiße 
Flüssigkeit. Das Gefühl dazu war entspannt. 
Etwa drei Monate später sah ein anderer Pro-
band in einer anderen Gruppe (die beiden 
kannten sich nicht) beim gleichen Punkt das 
gleiche Bild mit der gleichen entspannten Emp-
findung. 

Frappierende Zusammenhänge



https://www.amazon.de/Das-heilende-Tao-Basiswissen-Akupunktur/dp/3875692020/ref=sr_1_3?qid=1693150568&refinements=p_27%3AAchim+Eckert&s=books&sr=1-3
https://www.amazon.de/Das-heilende-Tao-Basiswissen-Akupunktur/dp/3875692020/ref=sr_1_3?qid=1693150568&refinements=p_27%3AAchim+Eckert&s=books&sr=1-3


Die taoistische chinesische Medizin kennt sieben 
Stufen des Heilens; diesen wird von oben nach 
unten abnehmende Bedeutung zugemessen.

Die oberste ist Training des Shén – 
Übung in wertfreiem Wahrnehmen. 
Unser Geist formatiert, wie wir die Welt 

wahrnehmen und was wir über die Welt denken. 
Das ist die Basis unserer Entscheidungen, was 
wir tun und was wir unterlassen.

Unsere Gesundheit und Vitalität werden nicht 
nur von unseren Lebensgewohnheiten, von 
körperlicher Bewegung und Ernährung, von der 
Balance von Aktivität und Ausruhen bestimmt, 
sondern auch von unserer geistigen Einstellung 
zum Ausleben von Gefühlen. Wenn wir der ei-
genen inneren Stimme gegenüber den Anforde-
rungen der sozialen Umgebung nicht folgen, mag 
sich das auch in vermindertem Lebensmut und 
beeinträchtigter Gesundheit zeigen.

Um Krankheiten zu heilen oder, noch besser, 
vorbeugend zu vermeiden, wurde es im Taois-
mus wie in vielen anderen Kulturen als wich-
tigste Grundlage von Heilung angesehen, den 
Geist zu reinigen, Fehlverhalten zu erkennen und 
die eigene Lebensführung zu ändern. Denn die 
meisten Erkrankungen sind nur die Spitze vom 
Eisberg ungesund gelebten Lebens. „Ungesund“ 
bezieht sich nicht nur auf die körperliche, son-
dern auch auf den emotionalen und geistigen 

Die sieben Stufen des Heilens
Bereich unseres Lebens – wie wir unsere Ge-
fühle leben und wie und was wir denken den 
ganzen lieben Tag.

Die zweite Stufe des taoistischen 
Heilens ist der bewusste Einsatz der 
Atmung. Die Atmung verbindet ver-

schiedene Ebenen in uns, auch wenn wir uns 
dieser Tatsache meist nicht bewusst sind. Un-
sere Atmung hält nicht nur die Lebensprozes-
se auf körperlicher Ebene in Gang, sie ist auch 
untrennbar mit unseren Gefühlen und unserem 
Bewusstsein verknüpft.

Jedes Gefühl und jede Verhaltensweise ist mit 
einem bestimmten Atemmuster verbunden: mit 
einer bestimmten Qualität der Atmung, mit ei-
nem bestimmten Rhythmus, einer bestimmten 
Atemtiefe, einer bestimmten Atemfrequenz. Da 
Gefühle und Gedanken so eng mit der Atmung 
verknüpft sind, liegt es nahe, durch die Atmung 
auf Gefühle und Gedanken einzuwirken. Das 
kann man auf zweierlei Weise tun: einmal, in-
dem man außer Rand und Band geratene Ge-
fühle oder Gedanken unter Kontrolle bringt, zum 
anderen, indem man durch bestimmte Atem-
techniken Gefühle und Gedanken aus dem Un-
bewussten freisetzt, die an der Entstehung von 
Lebensunlust oder Krankheiten beteiligt sind. 
Das ist insofern von Bedeutung, als die Traditi-
onelle Chinesische Medizin ihrem Wesen nach 
psychosomatisch, also auf Wechselwirkungen 

von Körper und Seele bezogen ist, und die Be-
handlung einer Erkrankung in den meisten Fällen 
auch psychologisch angegangen wird. 

Die dritte ist Bewegung – von feinstoff-
licher und emotionaler Bewegung über 
Yoga zu Kampfsport. Von Qì Gong und 

Tai Ji bis Wing Tsun und Karate, von Butoh Tanz 
und Tango bis Salsa und Voguing, von Wandern 
bis Fußball und Tennis.

Die vierte ist Ernährung – alles, was 
wir stofflich zu uns nehmen. Von grob-
stofflich zu feinstofflich. Eiweiße, Fette, 

Kohlehydrate, Mineralien, Vitamine und Spuren-
elemente; heilende Kräuter und Medikamente; 
ätherische Öle, homöopathische Essenzen und 
die Terpene der Bäume beim Waldbaden.

Die fünfte ist Berührung – sie umfasst 
alle manuellen Heilmethoden als auch die 
Behandlung mit den Schwingungen von 

Gongs und Stimmgabeln in der Tonpunktur. Von 
feinen Methoden wie Reiki und Craniosakraler 
Therapie bis zu klassischer Massage, von Shiatsu 
und Meridianmassage bis zu Rolfing und Shén Dào.

Die sechste ist Akupunktur und Moxi-
bustion. 

Die siebente ist die Chirurgie.

1 2 3
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Die sieben Stufen des Heilens beruhen auf der 
taoistischen Lehre der fünf Elemente, bei 
der es es keine Trennung von Körper und 
Geist im abendländischen Sinne gibt. 
Die Elemente werden nicht als materi-
elle Substanzen, sondern als dynami-
sche Kräfte verstanden. Der Begriff 
der Elemente ist nicht auf die Na-
turgewalten beschränkt, sondern 
bezeichnet allgemein gültige Ge-
setzmäßigkeiten oder Prinzipi-
en. Bei den Elementen handelt 
es sich um Wandlungsphasen 
der vielfältigen Erscheinungen, 
um die Beschreibung von immer 
wiederkehrenden energetischen 
Zuständen, die den Erkenntnissen 
der modernen Physik, insbesondere 
ihrer Feldidee, der Quantenmechanik 
und der Heisenbergschen Unschärfere-
lation in erstaunlicher Weise entsprechen. 
Wissenschaftler wie Niels Bohr, Fritjof Capra 
und Gary Zukav haben diesen Zusammenhang 
erkannt und aufgezeigt.

Das Element Holz steht für die Kraft der Expan-
sion, für Zentrifugalkraft – für jede Bewegung 
der Ausdehnung, des nach außen Gehens, des 
Wachsens. Das Element Metall steht für die 
genau entgegengesetzte Kraft der Verdichtung 
und Konzentration, für Zentripetalkraft - für jede 
Bewegung des Sich Zusammenziehens, des nach 

Die fünf Elemente

Innen Gehens. Das Wesen des Wassers ist das 
Sinken nach unten, seine Kraft ist vertikal ab-
wärts gerichtet zum Mittelpunkt der Erde. Das 
Wasser zieht uns in die Tiefe. Es wirkt auf den 
physischen Körper als Gravitationskraft und 
führt die Seele und das Leben zu seinem Ur-
sprung zurück. Die Kraft des Feuers dagegen ist 

vertikal aufwärts gerichtet, von den zum Geist, 
vom dumpfen Beharren zum Bewusstsein, 

entgegen der Richtung der Gravitation. 
Die Kraft der Erde wird entweder als 

horizontale Bewegung oder als Kreis 
dargestellt.

Die Kraft der Erde ist aber vor al-
lem das Beharren, nicht die Be-
wegung. Den anderen Elementen 
werden einzelne Himmelsrich-
tungen zugeordnet – dem Holz 
der Osten, dem Feuer der Süden, 
dem Metall der Westen und dem 

Wasser der Norden. Der Erde wird 
als Himmelsrichtung die Mitte zu-

geordnet – die Erde steht für die Ge-
genwart und die Realität, in der man 

sich gerade befindet.

Nach chinesischer Anschauung treten die 
fünf Elemente in allen Erscheinungen des Kos-

mos zutage: in den Himmelsrichtungen, in den 
Jahreszeiten, im Klima, in den Sternen, in den 
Pflanzen und Tieren, in den Gesteinsschichten, 
im Menschen. Die einzelnen Sinne, Gewebe und 
Organe der Lebewesen werden als Manifesta-
tionen der einzelnen Elementarkräfte gesehen 
– ebenso wie Gefühle und geistige Fähigkeiten. 
Die Bereiche des Körpers, der Seele und des 
Geistes haben also ihre gemeinsame Wurzel in 
den Elementen – daher gibt es keine Dualität 
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von Körper und Seele wie im griechischen oder 
jüdisch-christlichen Denken.

Die inneren Organe werden als Funktionsein-
heiten oder Funktionskreise aufgefasst, die den 
körperlichen, seelischen und geistigen Bereich 
umfassen und verbinden. Seele und Geist sind 
nicht nur im Gehirn angesiedelt, sondern in jeder 
Körperzelle und im gesamten Schwingungsfeld 
des Organismus. Im Vordergrund steht nicht 
die anatomische Form des Organs, sondern die 
Dynamik seiner Funktionen und die Dynamik 
seiner Verbindung zu den anderen Funktions-
kreisläufen oder Organen. In der chinesischen 

Anschauung hat jedes Organ neben seinen 
physiologischen auch seelische und geistige 
Funktionen: Es erzeugt bestimmte Gefühle und 
Emotionen – und wandelt bestimmte Emotio-
nen um. In manchen Fällen begrenzt oder ver-
drängt es Gefühlsbereiche anderer Organe. Im 
geistigen Bereich bringt jedes Organ einen spe-
zifischen Denkstil hervor, eine organspezifische 
Art des Wahrnehmens und der Erkenntnis, die 
wiederum mit den geistigen Fähigkeiten und 
Fertigkeiten der anderen Organe in Wechsel-
wirkung tritt.

Ein Organ wird als ein feines Energiegeflecht 
gesehen, das sich durch den ganzen Organismus 
zieht – ein Zusammenspiel von bioelektrischen 
Frequenzen und den verschiedenen Formen, in 
denen die Lebenskraft oder das Qì im Körper 
zirkuliert.

Ein Organ stellt ein Kraftfeld dar, dessen Pol der 
größten Verdichtung die anatomische Struktur 
des Organs ist. Die energetischen Kraftlinien 
dieses Kraftfeldes münden in zahllosen Ver-
zweigungen und Verästelungen in die materielle 
Struktur des Organs – wie die Rippen eines Blat-
tes in seinen Stiel. Die energetische Schlagader 
des Organs ist der ihm zugeordnete Meridian, 
der die Energie des Organs an die Körperober-
fläche bringt und dort an manchen Punkten mit 
den Energien anderer Organe und Meridiane 
verknüpft.   
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Das Qì im Körper zirkulieren lassen
Dr. med. Achim Eckert
• Akupunktur-Diplom des International College of Acu-
puncture, Schweiz 1979
• ausgebildet in traditioneller und moderner chinesischer 
Medizin am Colombo South Hospital, Sri Lanka
• Mitglied des International College of Acupuncture Mit-
glied der Sri Lanka Acupuncture Society
• ausgebildet in klassischer und intuitiver Massage, Na-
mikoshi-Shiatsu, Zen-Shiatsu, Meditation und in traditio-
neller chinesischer Medizin an der RIMU, Indien
• Trainer für Posturale Integration (Strukturelle Körper-
arbeit), California 1986

Dr. med. Achim Eckert ist Begründer des TAO TRAINING, 
welches auf den drei Pfeilern
- Fitness durch Power Qì - Gesundheit und Vitalität durch 
chinesische Medizin - Persönlichkeitsentfaltung durch 
Shén Dào-Körperarbeit ruht.

EVENT-TIPPS:
•	DAS HEILENDE TAO
	 29. Dezember 2023 - 7. Januar 2024
•	 SHÉN DÀO 1. Teil
	 17. - 26. Mai 2024
•	 SHÉN DÀO ADVANCED
	 3. - 11. August 2024

 taotraining.at 



Hier bestellen

http://www.taotraining.at/
https://mystikum.at/autor/eckert-achim/
https://www.amazon.de/Das-heilende-Tao-Basiswissen-Akupunktur/dp/3875692020/ref=sr_1_3?qid=1693150568&refinements=p_27%3AAchim+Eckert&s=books&sr=1-3
http://www.taotraining.at/ter_dt.htm
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 Hellsehen  Rauchlesen
 Partnerrückführung
 Magie und Fluch Befreiung
 Erfolgsenergie - 
 Unternehmensberatung
 Lebensberatung
 Liebesenergie

www.emanuellcharis.de
info@emanuellcharis.de

Freundschafts- und 
Partnersuche für bewusste, 
wahrheitssuchende Menschen.

Hast Du jemals die „Wahrheiten“ in Frage gestellt, die uns in unserem Leben erzählt 
wurden? Wenn Du zu dieser Minderheit von Menschen gehörst, die neugierig und  
aufgeschlossen sind und Dich auf der Suche nach einem gleichgesinnten Lebenspartner 
oder Freunden befindest, dann bist Du bei uns genau richtig! Bees in Love ist ein 
Treffpunkt für bewusste, wahrheitssuchende Menschen, die tief in den Kaninchenbau 
vordringen und mehr über sich selbst und die Welt, in der wir leben, erfahren möchten.

beesinlove.com

Start-
angebot 
sichern

Hast Du jemals die „Wahrheiten“ in Frage gestellt, die uns in unserem Leben erzählt 
wurden? Wenn Du zu dieser Minderheit von Menschen gehörst, die neugierig und  
aufgeschlossen sind und Dich auf der Suche nach einem gleichgesinnten Lebenspartner 
oder Freunden befindest, dann bist Du bei uns genau richtig! Bees in Love ist ein 
Treffpunkt für bewusste, wahrheitssuchende Menschen, die tief in den Kaninchenbau 
vordringen und mehr über sich selbst und die Welt, in der wir leben, erfahren möchten.

beesinlove.com
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https://www.amazon.de/Arche-Noah-Gl%C3%BCcks-Emanuell-Charis/dp/3952527939/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15J9JUYQQ9N0X&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672673170&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C96&sr=8-1
https://www.amazon.de/Prophezeiungen-Charis-Emanuell/dp/3952527947/ref=sr_1_2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=15J9JUYQQ9N0X&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672673170&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C96&sr=8-2
https://www.emanuellcharis.de/
https://www.emanuellcharis.de/
https://www.institut-andromeda.at/shop/aurasprays/produktinfo-aurasprays/
https://beesinlove.com/


Blockiere deine Lebensenergie nicht. Lass sie frei! 
Wie dir das gelingt? Indem du durch bewusstes At-
men mehr Energie in deine Chakren bringst. Wie sich 
Energie in deinen Chakren auswirken kann – liest du 
in folgendem Buchauszug meiner Romanserie.

[…] Aye legte der jungen Frau, die nervös an ih-
ren Fingern kaute, die Hand auf den Arm. „Höre“, 
ihre Stimme klang drängend, „nun brauchst du 
deinen Reptilienanteil.

von Eva Laspas
Lasse deine Lebensenergie frei!

Gedanken zur Zeit
Überlass ihm jetzt den Platz, damit er dich 
und dein Kind beschützt. Du weißt, alle un-
sere inneren Anteile sind wichtig und können 
uns das Leben retten, wenn wir sie bitten. 
Bisher hast du gelernt, diesen Teil zu kontrol-
lieren, damit er dich nicht ohne Vorankündi-
gung übermannt und andere tot beißt. Lass 
ihn nun heraus und bitte ihn, die Kontrolle zu 
übernehmen, damit du unbehelligt durch die 
Absperrung kommst.“

In Eloise breitete sich die Panik weiter aus. Sie 
fürchtete sich vor den Wächtern. Zwar hatte 
sie eine Spritze bekommen, doch sie hätte sich 
schon längst die zweite Dosis holen sollen! 
Was, wenn sie kontrolliert würde? Käme sie 
dann ebenso ins Krisenzentrum? Oder würde 
man eine Ausnahme machen, weil sie schwan-
ger war?

Aye empfing die Gedanken der jungen Frau. 
Nun würde sich zeigen, ob Eloise die Inhalte 
des Programmes halbwegs aufgenommen hatte 
und passend handeln konnte. Oder ob ihr Ego 
nur gespielt hatte, dass es so wäre. Denn erst in 
der Krise erkennen wir, ob Gelerntes wahrlich 
integriert wurde.





hocherhobenen Hauptes ihren Kopfpanzer zur 
Schau stellte und deren Schlangenaugen aus ge-
schlitzten Pupillen gefährlich funkelten. […]

Kostenfreier Abdruck aus „Der letzte Zeitwächter – 
Die Reise nach Aryan (Band 2)“ von Eva Laspas

Nun ist es an dir! Chakrenatmung braucht 
Übung. Je eher du beginnst, desto besser. In 
diesem Sinne – bleibe lebendig!

Deine 
Eva Laspas 
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„Eloise, sei jetzt stark! Lass deinen Reptilienteil 
die Kontrolle übernehmen und du kommst sicher 
durch die Sperre. Sie kontrollieren nicht alle, nur 
die, die ihnen verdächtig vorkommen. Du darfst 
nicht nur keine Emotionen zeigen, du sollst sie 
nicht fühlen. Hast du den Unterschied verstan-
den?“ Aye betete, dass die junge Frau sich im 
Griff hätte.

„Wir werden nacheinander aussteigen und uns 
weder ansehen noch aufeinander warten, sollten 
wir getrennt werden, verstehst du? Wir treffen 
uns dann im Heilzentrum Allinnt.“ Aye gab die 
letzten geflüsterten Anweisungen, zwinkerte 
Eloise aufmunternd zu und verstummte.

Sie fasste sich vor ihr Stirnchakra in die Luft, er-
griff ihre Lebensenergie und führte sie mit einer 
grazilen Handbewegung nach unten in ihr drittes 
Chakra, um sie dort sicher aufzubewahren. Zeit-
gleich erlosch das Leuchten in ihren Augen und 
sie sackte in sich zusammen. 

Aye hatte ihre Energie so weit gedrosselt, dass 
man ihren Körper kaum mehr wahrnahm. Und 
falls doch jemand zu ihr schaute, sah er ein altes 
Weiblein, das Mühe hatte, sich auf den Beinen 
zu halten und mit stumpfen Augen die Welt rings 
um sich kaum mehr registrierte.

Nachdem die Zugtüren quietschend aufgegan-
gen waren, stiegen Mutierte unterschiedlichster 
Ausprägung aus. Unter ihnen eine Alte, die sich 
zitternd fortbewegte, und eine junge Frau, die 

eva@laspas.at
 laspas.at 

Eva Laspas
Kommunikationsexpertin auf vielen Ebenen. Text- und 
Buchwerke für Unternehmerinnen. Herausgeberin des 
Festival der Sinne-Onlinemagazins – Gedanken voller 
LebensSinn seit 2003. Autorin von zahlreichen Ratge-
bern und Ratgeberromanen.
Ganzheitlich. Klar, effektiv und mit Liebe. 
Das Leben ist zu kurz für 08/15.



Hier bestellen

https://www.laspas.at/
https://www.youtube.com/@FestivalderSinneOnlinemagazin/
https://www.facebook.com/eva.laspas
https://www.linkedin.com/in/eva-laspas-text-konzepte/
https://mystikum.at/autor/eva-laspas/
https://www.amazon.de/letzte-Zeitw%C3%A4chter-Reise-Aryan-beginnt/dp/395051029X/ref=tmm_hrd_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=1693569450&sr=8-1
https://www.laspas.at/der-letzte-zeitwaechter/


Am 14. September 2023 wäre die britische 
Pop- und Soul-Sängerin mit der einpräg-

samen dunklen Stimme 40 Jahre alt geworden. 
Wäre – denn tragischerweise ist sie bereits am 
23. Juli 2011 verstorben, mit gerade einmal 27 
Jahren an einer Alkoholvergiftung. In ihrem Blut 
wurden 4,16 Promille gefunden.

Die Zerrissenheit in ihrer Persönlichkeit lässt 
sich an Amys Horoskop ablesen, in dem die 
Planeten in der sogenannten „Bündel“-Form 
angeordnet sind, d.h. sie stehen alle innerhalb 
von 130° zusammen, die meisten davon in der 
unteren Horoskophälfte. Der Cutting-Planet ist 
Mars in Löwe im 4. Haus in Konjunktion mit 
Venus, der eine sehr energiegeladene Heran-
gehensweise anzeigt, aber auch für seelischen 
Aufruhr und verborgene Aggressivität verant-
wortlich ist. Zugleich ist diese Mars-Stellung 
ein Hinweis auf Konflikte in der Familie, die 
Amy als Kind als sehr schmerzhaft empfunden 
haben mag, und auf die sie kaum anders reagie-
ren konnte, als sie in sich hineinzufressen bzw. 
durch Musik auszudrücken. Die unbewusste 
Wut auf die Eltern, die ihr diesen Schmerz zu-
gefügt hatten, wirkte sich letzten Endes selbst-
zerstörerisch aus.

In der Verbindung mit der Löwe-Venus zeigt sich 
hier auch große Lebenslust und Leidenschaftlich-
keit, die aber zu dramatischen Aktionen neigt. Im 
Sextil zwischen Mars/Venus und Pluto liegt ein 
enormes Energiepotenzial, das wie ein Vulkan 
in Amy schlummert, sie ziemlich ehrgeizig, hart 
und belastbar macht. Die Schwierigkeit dieses 
Aspekts besteht darin, die Energie zu kanalisie-
ren, beispielsweise in beruflichem Engagement 
oder einem intensiven und erfüllten sexuellen 
Leben. Amy geht aufs Ganze, in der Arbeit wie 
in der Sexualität, sie schont sich nicht, ist sich 
selbst und anderen gegenüber kompromisslos.

In Amys Horoskop finden sich die Antagonisten 
Merkur in Jungfrau im 5. Haus in Konjunktion 
mit der Sonne, sowie Jupiter in Schütze im 6. 
Haus in Konjunktion mit Uranus, der über das 
10. Haus (Berufshaus) herrscht. Der Geburts-
herr Merkur ist rückläufig, steht aber im eigenen 
Zeichen sehr stark und hält die Persönlichkeit 
(Sonne) zu Vernunft und Bodenständigkeit an. 
Mit ihren Fähigkeiten will sie sich aber auch auf 
die Bühne stellen, um Anerkennung und Auf-
merksamkeit zu bekommen. Der Drang nach 
kreativem Ausdruck ist unleugbar vorhanden. 
Aber kann Amy nach außen das präsentieren 

von Sigrid Farber
Kompass 

zur Selbstentdeckung

Amy Winehouse – eine aus dem „Club 27“

ASTROLOGIE
und durchsetzen, was sie in ihrem Inneren ver-
spürt? Dass es hier ein reiches Potenzial mit See-
lentiefe und Gefühlsintensität gibt, beweist die 
Betonung des 2. Quadranten, in welchem sich 8 
Planeten befinden! Doch dass der 1. Quadrant 
völlig leer ist, können wir als Hinweis sehen, dass 
körperliche Belange keine besondere Wichtig-
keit hatten, und sie mit ihrem Körper Schindluder 
treiben ließen (Stichwort: Drogenmissbrauch).

Auch wenn die Jungfrau-Sonne ihrem We-
sen nach bescheiden und anpassungsbereit 
ist, kann sie nicht darüber hinwegtäuschen, 
dass die Stellung im 5. Haus das Bedürfnis 
generiert, mit kreativer 
Selbstdarstellung im 
Mittelpunkt zu ste-
hen. Ebenso gibt es 
einen Hang zu dra-
matisch verlaufenden 
Liebesbeziehungen, 
der durch die Venus-
Mars-Konjunk t ion 
in Löwe im 4. Haus 
noch befeuert wird. 
Doch auch mit dem 
Publikum verbindet 





seelisch zu öffnen und zu zeigen. Dazu passt 
ihr meist schwarzes Outfit im Retro-Look mit 
Beehive-Frisur und dickem Lidstrich, hinter dem 
sie sich emotional verstecken kann. Der Mond 
im extremen Leerlauf, der über 7 Zeichen kei-
nen anderen Planeten berührt, löst starke Ge-
fühle von Einsamkeit und Nicht-Zugehörigkeit 
aus und ist ein Hinweis auf fehlende seelische 
Verankerung und Vereinsamung. Amy brauchte 
emotionale Sicherheit, neigte aber mit Neptun in 
7 dazu, den Partner zu idealisieren und sich von 
ihm in Rauschzustände versetzen zu lassen, die 
ihr nicht gut taten. Amys Ehemann Blake Fielder-
Civil war ihr dunkler Held, der sie jedoch in die 
Sucht hineinzog. Die Sonne im Quadrat zu Nep-
tun verstärkt das idealisierte Männerbild, das 
leicht zu Enttäuschungen führen kann, ebenso 
wie die Affinität zu Alkoholikern oder Drogen-
süchtigen. Die Ursachen dafür sind Unsicherheit 
und Hilflosigkeit.

2007 war Amy Winehouse die bestverdienende 
Frau im britischen Showgeschäft, im selben Jahr 
hatte sie Erschöpfungszustände und erschien 
betrunken auf der Bühne. 2008 häuften sich die 
gesundheitlichen Probleme und zwangen sie zu 
einer Karrierepause bis 2010. Anfang 2011 war 
eine Tournee durch Brasilien, danach durch Eu-
ropa geplant, doch kam sie bei verschiedenen 
Auftritten wiederum alkoholisiert auf die Bühne, 
lallte, statt zu singen, und konnte sich kaum auf 
den Beinen halten. Die restliche Tournee wurde 
abgesagt. Im Juli 2011 wurde Amy Winehouse 
in Camden tot aufgefunden.  Fo
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sie ein unbewusstes erotisches Band des ge-
meinsamen Erlebens.

Die künstlerische Betätigung gibt ihr das Gefühl 
der geistigen und emotionalen Befreiung und 
die Möglichkeit, etwas aus sich selbst heraus zu 
schaffen. Hier kommt dann auch die Konjunk-
tion zwischen Jupiter und Uranus in Schütze 
ins Spiel. Im 6. Haus wollen diese beiden frei-
heitsliebenden Planeten aus der Arbeitssituati-
on und dem Alltag etwas Besonderes machen, 
dabei gerne auch Grenzen überschreiten, denn 
jegliche Einengung wird als unerträglich emp-
funden. Die insgesamt 4 Planeten im 6. Haus – 
darunter drei sogenannte „Übeltäter“ – können 
dazu verleiten, allzu verbissen an der Karriere zu 
arbeiten, sich von niemandem etwas sagen zu 
lassen und womöglich gnadenlos zu sich selbst 
und anderen zu sein. Dabei besteht die Gefahr 
von Überarbeitung und in der Folge von Burnout 
oder einem generellen Zusammenbruch. 

Zwei Himmelskörper wurden bisher nicht ange-
sprochen, nämlich der Mond und Neptun. Beide 
dürften eine Schlüsselrolle in Amys Beziehungs-
leben gespielt haben. Der Mond im 7. Haus löst 
eine starke Sehnsucht nach Liebe aus, die Stel-
lung in Steinbock macht jedoch vorsichtig und 
misstrauisch. Als Zwillinge-Aszendent mit einem 
ausgeprägten Kommunikationsbedürfnis ausge-
stattet, ist sie jedoch im Ausdruck ihrer wahren 
Gefühle eher zurückhaltend und verbirgt diese 
hinter der Maske einer geheimnisvollen Person, 
der es schwer fällt, sich anderen Menschen 

Tel.: 0660-710 20 89
mail@astro-farber.at

 astro-farber.at 

Sigrid Farber, Astromaster ®

Für die Astrologie habe ich mich eigentlich „immer schon“ 
interessiert. Bereits als vierjähriges Mädchen hat es mir 
Spaß gemacht, alle Familienmitglieder und Bekannten nach 
ihrem „Sternzeichen“ zu fragen. Dennoch hat es mich beruf-
lich ursprünglich zum Theater gezogen. Ich wurde Schau-
spielerin, war einige Jahre an Bühnen in Wien, Deutschland 
und der Schweiz engagiert und verlegte mich später auf 
die Filmbranche, wo ich nicht nur in mehreren Serien 
und Filmen mitspielte, sondern auch als Produktions- 
assistentin und Aufnahmeleiterin tätig war.

Das Interesse für die Astrologie hat mich aber immer be-
gleitet, und 1994 raffte ich mich auf und machte eine ein-
jährige Grundausbildung, der viele einschlägige Seminare 
und jahrelange Deutungstrainings folgten. Seit etlichen 
Jahren bin ich als gewerbliche und beratende Astrologin tä-
tig, wobei mein Hauptaugenmerk auf der psychologischen 
Seite liegt. Mir macht es Freude, Menschen in allen Facet-
ten ihres Charakters kennenzulernen und ihnen mit Hilfe 
der Astrologie Möglichkeiten zur Selbsterkenntnis und 
Entwicklung ihrer Talente und Stärken aufzuzeigen.



http://astro-farber.at/
https://www.facebook.com/astrofarber
https://www.instagram.com/sigrid.farber/
https://mystikum.at/autor/sigrid-farber/


Jahrestraining
2024

mit Prof. Dr. h.c. Chrisots Drossinakis 
und Bettina Maria Haller und 

 
Entwickle deine Heilkraft! 

In unserem Training lernst du wirksame Techniken
um deine Heilkräfte und deine Intuition zu

entwickeln und den Stress abzubauen.

Wissenschaftliche Tests belegen deine
Fähigkeiten

Jetzt

anmelden

IAWG-frankfurt@web.de

0043 664 460 7654

www.heilerschule-drossinakis.de

Anmeldung und Infos

Mehr Informationen

Enthüllt! 
Die Power der inneren Sprache

Karina Kaiser

www.innerspeechrevelations.com

 karina@innerspeechrevelations.com
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Ihre freundliche Werbeagentur

Konzepte, Texte, Logo, Flyer, Folder, Broschüren, Magazine, Bücher,
CDs, DVDs, Evenprodukte, Visitenkarten, Responsive Websites

+ 43 0699 10637898 • office@luna-design.at

www.luna-design.at
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https://www.heilerschule-drossinakis.de
https://www.innerspeechrevelations.com/
http://www.luna-design.at/
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PR-Artikel

 WOHLBEFINDEN 
durch GEISTHEILUNG

In der IAWG – der Internationalen Akade-
mie für Wissenschaftlichen Geistheilung – 

erforschen wir die Wirkung von Geistheilung 
mittels wissenschaftlicher Messungen und 
Experimenten. Allmählich wird das Bewusst-
sein der Menschheit immer weiter offen, um 
zu begreifen, dass Geistheilung ein wichtiger 
Faktor ist, um seine Gesundheit auf psychi-
scher und physischer Ebene positiv zu beein-
flussen.

Was uns außerordentlich freut, ist die Ver-
öffentlichung der wissenschaftlichen Publi-
kation eines Experiments von Prof. Dr. h.c. 
Christos Drossinakis, das die Veränderung 
der Zellen von Krebszellen in gesunde Zel-
len nachweist. Dieses Experiment wurde in 
der Akademie der Wissenschaften in Sofia, 
Bulgarien, durchgeführt. Die Resultate wur-
den im kroatischen Journal der Onkologie im 
„Libri Oncologici“ zum 50-jährigen Bestehen 
des Zagreber Universitätskrankenhauses für 
Tumore veröffentlicht.

Die Drossinakis-Methode ist grundsätzlich 
von allen Menschen erlernbar, die in sich füh-
len, dass sie sich selbst und anderen Men-
schen helfen möchten, sich wohlzufühlen 
und Verantwortung für ihre Gesundheit zu 
übernehmen.
Das elektromagnetische Feld, das den Körper 
umgibt und durchdringt, erhält seine Energie 
durch die Sonne und durch die Umgebungs-
strahlung und Hintergrundstrahlung. Unter 
Umgebungsstrahlung verstehen wir die elek-
tromagnetischen Felder der organischen und 
anorganischen Substanzen der Natur sowie 
die Biophotonen der Felder der Menschen 
und Tiere.
Unter Hintergrundstrahlung verstehen wir 
die kosmischen Einwirkungen der Energie von 
Planeten und Sternen. Der Hauptenergielie-
ferant allen Lebens ist die Sonne.
Alles ist Energie, die Energie folgt den Gedan-
ken und der Absicht.
Was wir denken, beeinflusst unser Tun, unser 
Sein und damit unsere Gesundheit.

Jeder von uns muss lernen, mit seiner Energie 
umzugehen.
Es ist notwendig zu verstehen, dass unser 
Vermögen der optimale Energielevel unse-
res biologischen Systems ist. Den optimalen 
Energielevel, der die optimalen Funktionen 
unserer Psyche und unseres Körpers aufrecht 
erhält, können wir durch genügend Schlaf, po-
sitives Denken und die Vermeidung jeglichen 
Stresses erhalten. 
Ein Energiedefizit erkennen wir an einer Funk-
tionsstörung der Psyche oder des Körpers. 
Wobei bestimmte Muster das Energiedefizit 
hervorbringen.
Daher ist es wichtig zu erkennen, wie wir leben.
Welche Gedanken und Handlungsmuster 
führen zum Energiedefizit?
D. h. wodurch geraten wir in Stress, überar-
beiten uns etc.
Durch die Drossinakis-Methode lernen wir, 
das Energiedefizit zu vermeiden und die Ener-
gie in uns selbst und anderen Lebewesen zu 
aktivieren.
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Die Aktivierung der eigenen Lebensenergie 
ist das Geheimnis, um vom Energiedefizit in 
einen ausbalancierten Energielevel zu wech-
seln.

In der IAWG ist es uns daher besonders wich-
tig, dieses Wissen an all unsere Trainingsteil-
nehmer und Teilnehmerinnen weiterzugeben.

Der Weg nach Innen führt zur Erkenntnis 
über das eigene Leben und die Veränderun-
gen, die notwendig sind, um einen ausgegli-
chenen Energielevel zu halten und so das 
Wohlbefinden auf allen Ebenen zu erhalten.

In der Stille des Seins, in einem Zustand, wo 
alle Gedanken schweigen und ein tiefes Ge-
fühl des Friedens herrscht, erwacht unsere 
Intuition. Die Intuition des Menschen ge-
währleistet die für das Leben angemessenen, 

richtigen Entscheidungen aus einer sichtba-
ren Vielzahl von Möglichkeiten zu treffen. 
Die Stille in uns ermöglicht uns, uns selbst 
und alles, was um uns ist, in unserer Wahrheit 
erkennen. Unsere Wahrheit ist geprägt durch 
unsere Ansichten über das Leben, die sich ins 
Positive verändern, wenn wir über genügend 
Energie verfügen.
Daher gilt: 

Alles was ist, ist ständig im Fluss.
Sei bereit, Deine NEUE WAHRHEIT 

in Dir zu erkennen, die Dir neue, 
andere Möglichkeiten des Lebens eröffnet.

Die wissenschaftlichen Experimente helfen 
Dir, Deine Kraft zu erkennen, und helfen Dir, 
Dich in jenen Bewusstseinszustand zu bege-
ben, indem Du verstehst, wie Dein inneres 
Sein die Materie beeinflusst.

Die Liebe und Kraft Gottes in jedem Men-
schen vermag alles, was ist, ins Positive zu 
verändern.
Die Kraft der universellen Energie zeigt sich 
im Hauptlieferant der Photonen des Mensch-
lichen Seins, der Sonne.
Aus diesem Grunde widmen wir der Energie 
der Sonnen in den IAWG-Sonnenmeditatio-
nen eine besondere Aufmerksamkeit.

Wir freuen uns über alle Menschen, die mehr 
über sich selbst, die Überwindung des Ener-
giedefizits und die Kraft der Stille erfahren 
möchten. Wir unterstützen Dich im Jahres-
training und der Energiekur. Besuche uns 
auf www.heilerschule-drossinakis.de oder 
informiere Dich telefonisch bei Bettina unter 
0043 664 460 76 54.   

PR-Artikel
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News- 
letter

Das Mystikum-Team 
wünscht Euch viel Glück! 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 



Unser neuer Netzwerkpartner Female Future 
Festival hat uns freundlicherweise 5x2 Tickets 
für das Festival in Wien am 5. Oktober 2023 
zur Verfügung gestellt. 

FEMALE FUTURE FESTIVAL VIENNA
Female Empowerment im Fokus

Das Female Future Festival ist das Business- 
Event, bei dem sich alles um die Themen 
Female-Empowerment, neue Arbeitswelten, 
Leadership, Innovation und Karriere dreht. 

Die BesucherInnen erwartet die volle Portion 
Inspiration und namhafte Speakerinnen. 

Am 5. Oktober 2023 findet das 4. Female 
Future Festival in der Ottakringer Eventlocation 
statt. Ein Tag voller Inspiration! 
 
Die Kosten pro Eintrittskarte betragen 
normalerweise 234,- Euro.

Einsendeschluss ist der 14. September 2023. 
Der/Die GewinnerIn wird am 15. September 
2023 per Mail informiert.

Meldet Euch bitte für unseren Newsletter an 
und schreibt uns dann eine Mail an 
„gewinnspiel@mystikum.at“

Mehr Infos hier unter: 
female-future.com

https://www.mystikum.at/newsletter-2022/
https://female-future.com/vienna/


GEWINNSPIEL September 2023/2

Wir freuen uns sehr, dass der Neue Erde Verlag 
uns freundlicherweise einige Bücher für unsere 
monatliche Verlosung zur Verfügung gestellt hat. 
 
Zu gewinnen gibt es 8x je 2 Bücher
Das Set besteht aus folgenden 2 Büchern: 

Waldverbunden
Eintauchen in die Präsenz des Waldes
von Andrea Wichterich und Reiner Angermeier
Klappenbroschur, 176 Seiten

Reflexzonen easy 
Selbsthilfe sofort bei vielen Beschwerden
von Ewald Kliegel 
Klappenbroschur, 80 Seiten, viele farbige Fotos 

Einsendeschluss ist der 1. Oktober 2023. 
Der/Die GewinnerIn wird am 2. Oktober 2023 
per Mail informiert.

Meldet Euch bitte für unseren Newsletter an 
und schreibt uns dann eine Mail an 
„gewinnspiel@mystikum.at“

News- 
letter

Das Mystikum-Team 
wünscht Euch viel Glück! 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 



Hier klicken für viele weitere Bücher 
vom Neue Erde Verlag

https://www.mystikum.at/newsletter-2022/
https://shop.neueerde.de/


Ist es wirklich Zufall, welche Tierart und welche 
Rasse wir in unser Leben holen oder holen wir 

uns damit unbewusst genau jene Aspekte, die uns 
auf unserem Weg und bei der Erfüllung unseres 
Seelenplans bestmöglich unterstützen?

Hinweise darauf finden sich in der grundsätz-
lichen Ausrichtung der Tiere. Alle Tierarten haben 
eine individuelle energetische Ausstrahlung und 
daher auch eine andere Ausrichtung in Verbin-
dung mit dem Menschen. Als Beispiel drei Tier-
arten, die mir im Rahmen der Tierkommunikation 
am häufigsten begegnen:

Hunde stehen für die Erde, das Physische, das 
Materielle. 
Sie verkörpern die Treue zum System. Egal, was 
ihnen in ihrem System widerfährt, sie sind be-
dingungslos loyal. In ihrer Natürlichkeit sind sie 
hierarchisch veranlagt. 
Sie tragen und übernehmen für den Menschen 
sowohl Themen, als auch Symptomatiken. Und sie 
brauchen einen Auftrag, sonst langweilen sie sich.

Die Katzen symbolisieren den Kosmos, das We-
senhafte, das Geistige. 
Sie stehen für Individualität, Freiheit, Sinnlichkeit, 
Berührung, Nähe und für den Genuss auf allen 
Ebenen. 

Sie sind darauf ausgerichtet zu spiegeln – vor-
rangig das Verhalten des Besitzers, bzw. Bezie-
hungsdynamiken, wenn mehrere Katzen in einem 
Haushalt leben. 
Sie schauen nach sich, dass es ihnen selbst gut 
geht.

Pferde sind die Systemiker unter den Tieren, sie 
stehen für die Familie, das Familiensystem und für 
Systeme an sich. Sie verkörpern das männliche 
Prinzip, das sowohl in Männern als auch in Frauen 
angelegt ist. 
Sie geben Hinweise auf Themen und Dysbalancen 
in der inneren und äußeren Familie. Auch durch 
ihr Herdenverhalten machen sie auf systemische 
Dynamiken aufmerksam, vorrangig im Familien- 
und Arbeitsumfeld. 

von Doris Ringsmuth

Was die eigenen Tiere über uns selbst verraten

Zeig mir Dein Tier und ich sage Dir, wer Du bist!

Tierisch anders
Gehen wir noch einen Schritt weiter, so lassen 
sich auch durch die speziellen Veranlagungen je-
der Rasse Hinweise darauf finden, warum wir uns 
gerade z.B. einen Mops als Wegbegleiter ausge-
sucht haben. 

Ein Mops braucht Körperkontakt. Die Frage, die 
sich der Besitzer jetzt stellen könnte, wäre, wie 
es in seinem Leben mit Nähe/Distanz aussieht, 
inwieweit er sich berühren lässt. Vielleicht darf 
der Mops ein verloren gegangenes Vertrauen in 
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Doris Ringsmuth
Ganzheitliche Systemische Tierkommunikatorin - 
Systemischer Coach – Seherin - 
Ganzheitliche Energietherapeutin – Trainerin - 
NLP Master

In meiner Form der Tierkommunikation, die aus der Kom-
bination all meiner Ausbildungen entstanden ist, baue ich 
eine Brücke zwischen Mensch und Tier. Denn alles, was 
sich beim Tier zeigt, hat auch etwas mit seinem Besitzer 
zu tun, bzw. dem System, in dem beide leben. Ich be-
trachte die Tiere ganzheitlich und möchte den Besitzern 
die Themen hinter Symptomatiken und/oder Verhalten 
begreifbar machen, damit sie gemeinsam mit ihren Tieren 
in eine Veränderung gehen können. Weil mir das Wohl 
von Tier und Mensch am Herzen liegt.

Meine Praxis befindet sich in Stockerau, bei Wien, wo 
auch im Jänner 2024 der nächste Ausbildungszyklus in 
Ganzheitlicher Tierkommunikation startet.

Mein Motto: 
Wenn von Beginn an alles da ist, 
dann ist auch alles möglich.   (Virginia Satir)

dem System gegenüber, dem eigenen Umgang 
mit Hierarchien. 

Ist jemand allergisch gegen Katzen, kommt viel-
leicht der Genuss im Leben zu kurz oder ist gar 
nicht erlaubt. Dürfen Individualität und Freiheit 
sein?

Der Großteil der Pferde-Allergiker sind Männer. 
Oft haben sie keinen oder wenig Umgang mit 
ihrer Männlichkeit. Wie kann es ihnen, und auch 
den Frauen, die eine Pferde-Allergie entwickeln 
mussten, gelingen, die eigenen männlichen An-
teile als Qualität zu sehen und zu leben?

Es ist unnatürlich, gegen etwas Natürliches aller-
gisch zu sein. 
Kommt ein Mensch daher mit den Themen hinter 
einer Allergie in Frieden, darf der Widerstand und 
in weiterer Folge auch die Allergie selbst gehen.

Ich sehe es nicht als Aufgabe meiner Tierkom-
munikation, den Tieren ihre rassespezifischen 
Prägungen abzuerziehen. Ein Dackel wird immer 
ein Dackel bleiben. Viel spannender ist doch die 
Frage: Warum ist der Dackel in meinem Leben 
gelandet? Was sagt das über mich aus und welche 
Themen darf ich daher näher betrachten? 

Ehrlicherweise lieben wir unsere Tiere doch auch 
genau wegen ihren Eigenheiten, die wir gerne 
und mit Humor nehmen! Vielleicht darf uns das 
ja auch bei uns gelingen – sollten wir Parallelen 
entdecken.    
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Nähe wiederherstellen und vorerst das Bedürfnis 
nach körperlicher Nähe ausgleichen.

Die Bracke, immer der Nase nach! Vielleicht ist es 
Zeit für den Besitzer, seinem eigenen Spürsinn zu 
folgen, sich auf seine eigenen Sinne zu verlassen, 
anstatt sich im Außen zu orientieren.

Savannah Katzen – das Besondere, das Wilde. 
Wie besonders und wie frei fühlt sich der Besitzer 
selbst? Oder muss er beide Aspekte noch durch 
eine Katze in sein Leben bringen?

Tier-Allergien
Aus der Ausrichtung der Tiere und den Prinzipien, 
für die sie stehen, lässt sich die Brücke zu den 
Tier-Allergien bauen. Allergisch zu sein bedeutet, 
im Widerstand zu sein. Muss jemand ablehnen, 
wofür ein Tier steht, wird er eine entsprechende 
Allergie entwickeln. 

Für Hunde-Allergiker lohnt 
sich ein Blick zu den Themen 
Treue, Loyalität sich selbst und 

info@doris-ringsmuth.at
 doris-ringsmuth.at 



mailto:info%40doris-ringsmuth.at?subject=
https://www.doris-ringsmuth.at/
https://www.facebook.com/FuerMenschenUndTiere
https://mystikum.at/autor/doris-ringsmuth/


WERBUNG

Derzeit liegt die Inzidenz bösartiger Tumore bei Hunden 
bei etwa 46%, Tendenz steigend. Sie treten bereits bei 
sehr jungen Tieren auf. 
Als Tierarzt zuzusehen, wie eine Tierart buchstäblich 
vor die Hunde geht, ist nicht akzeptabel.

Im Laufe vieler Jahre erarbeitete ich eine Reihe von Proto-
kollen zur ganzheitlichen Tumortherapie. Hierbei wird das 
Tier in seiner Gesamtheit erfasst und seine Bereitschaft, 
Tumore zu bilden, verändert. Die Therapiemethoden der 
Wahl sind Homöopathie und mitochondriale Medizin. 

Das Tier wird individuell begleitet und auf einen höheren 
Gesundheitsstand geführt bis der Modus, destruktive 
Krankheiten zu produzieren, verlassen wird.

oncovet® – Ganzheitliche Tumortherapie

Wie häufig treten Tumore bei Hunden auf? 

Alarmierende Tumorhäufigkeit / Inzidenz:
2019: Jeder zweite Hund bekommt einen Tumor
2020: Jeder zweite Hund stirbt an einem bösartigen Tumor
2021: Krebs ist die häufigste Todesursache bei Hunden

Der Weg aus der Krise

Mag. med. vet. Stefan Lorenz

Praxis für ganzheitliche Tiermedizin
oncovet® – Ganzheitliche Tumortherapie

Franz Josef-Straße 33, 2130 Mistelbach
02572 / 36 600
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tierarzt-lorenz.at
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https://tierarzt-lorenz.at/
https://tierarzt-lorenz.at/
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Der Tempel Salomons
Pierre Dietz

Der Tempel Salomons



Angenommen, das Christentum sei die Reli-
gion, die seit Auszug aus dem Paradies be-

steht. Die neu geschaffenen Geschöpfe denken 
nicht an Beschneidungen des Körpers, beach-
ten den Sabbat nicht und befolgen keine Regeln 
für Speisen, da ZE.US ihnen gestattet, von allem 
zu essen, was essbar ist. 

Das behauptet zumindest Eusebius. Sein Werk, 
die „Kirchengeschichte“, haben neue Machthaber 
in der Folge in ihrem Sinne überarbeiten und neu 
interpretieren lassen. „Niemand soll Jesus für ei-
nen Neuling halten und seine Lehre ist ebenfalls 
nicht neu.“ Erst der Kontakt der Menschen mit 
JEHOVA (YHWH, nach meiner Lesart HE.PHA.

IST.OS, der „Sohn“ des ZE.US) brachte die 
Beschneidung und die Essensregeln. In-
teressanterweise heißt φαιστος (Faistos) 
übersetzt Faschist. Und die Göttin HER.A 
hat HE.PHA.IST.OS der Legende nach in 
Parthenogenese (unisexuelle Fortpflanzung) 
erzeugt. Bei der künstlichen Befruchtung 
scheint bei der Zellteilung ein Ablauf schief-
gegangen zu sein. Das ist eine Erklärung für 
seine Missbildungen, weshalb seine Mutter 
ihn verstoßen hat. 

Die Überlieferung von der außerkörperli-
chen Fertilisation ist später einer „MARIA“ 
angedichtet worden. Die Frage ist, aus wel-

chem Grund ein Gott verlangt, wenn einzig ein 
Überwesen existiert, keine Götter neben ihm 
anzubeten?

Die anderen vor ihm, die wir aus den Sagen 
aller Zivilisationen der Vorzeit her kennen, sind 
mit ihm mehr oder minder verwandt. HE.PHA.
IST.OS alias JEHOVA ist nicht das höhere We-
sen, sondern eine Art Kaiser der Antike. Ähn-
lich den Pharaonen basiert seine Macht auf 
seiner Abkunft. Sein technisches Wissen ist 
der normalen Bevölkerung um viele Längen 
voraus. Das versetzt ihn in die Lage, seinem 
Volk Bauanleitungen für Geräte und Gebäude 
an die Hand zu geben.

Überlieferungen
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ischen Buchstaben erhalten. „Al Ula“ liegt mit 
siebzig Kilometern Luftlinie unweit des „Hala l-
Badr“. Das ist das erste Jerusalem vor der angebli-
chen „Verschleppung“ der Semiten nach Ägypten.

Ab der Flut vor 12.000 Jahren bleibt das Nil- 
delta annähernd menschenleer. Nach der zwei-
ten Sintflut um ca. 5700–5450 vor Christus 
expandiert das wiederbesiedelte Ägypten und 
entwickelt sich zu einer „Weltmacht“. Ab jener 
Zeit haben meinen Recherchen zufolge, die Ägyp-
ter von ZE.US den Auftrag, das „Gold der Götter“ 
zu bewachen, zu mehren und zu „veredeln“.

In der zweiten Zwischenzeit (ca. 1685–1532 
vor Christus) fallen Semiten aus dem Osten ein. 
Die Hyksos (15. Dynastie) besetzen Teile Un-
terägyptens und erheben „Auaris“ (Hut-waret, 
Tell el-Dabʿa, Ägypten) zu ihrer Hauptstadt. 
Der ägyptische Hof zieht sich nach Theben in 
Oberägypten zurück. Bei ihrer Rückeroberung 
versklavt die ägyptische Armee die einstigen 
Bezwinger. HE.PH.A.IST.OS, der anzunehmen-
de Feldherr der Eroberungszüge, ist nicht in der 
Lage, das zu verhindern.

Mosche ben Amram „Moses“ hat nach Schät-
zungen der Wissenschaft zwischen 1290 und 
1224 vor Christus sein achtzigstes Lebensjahr 
erreicht. „Ramses II.“ stirbt 27. Juni 1213 vor 
Christus. In diese Zeit fällt demzufolge der Aus-
zug der Juden aus Ägypten. „Moses“ findet seine 
ewige Ruhe im Alter von Hundertzwanzig, was 
zu der Überlieferung passt, die Suche nach dem 
gelobten Land habe vierzig Jahre gedauert. Die-
ser Zusammenhang scheint nicht haltbar zu sein.

 „Moses“ ist ein Sohn aus der Königsfamilie, die 
das Land im Nildelta nach der Eroberung durch 
die Semiten beherrscht hat. Sein Geburtsjahr ist 
nach meinen Berechnungen das Jahr 1150 vor 
Christus. Das ist entweder das letzte Jahr von 
„Ramses IV.“ oder das erste von „Ramses V.“. In 
dieser Zeit streiten sich die Anwärter aus den 
ägyptischen und semitischen Dynastien um die 
Nachfolge auf den Thron. Bürgerkriegsähnliche 
Zustände zermürben das Land. Nachdem sich 
„Ramses V.“ durchgesetzt hat, erteilt der neue 
Machthaber den Befehl, die Kinder der einstigen 
Besatzer zu töten oder zu rauben. Da sich die 
Tötungen auf einen marginalen Personenkreis 

[HEPHAISTOS-JEHOVA]
HE.PHA.IST.OS alias JEHOVA ist die Ursache 
für die weltweite Jagd nach dem „Gold der Göt-
ter“. Seine Wirkungsstätte ist das heutige Saudi-
Arabien. Entlang der Küste des Roten Meeres 
reihen sich feuerspeiende Berge aneinander bis 
hinunter in den Jemen. Auf dem Vulkan „Hala 
l-Badr“ haben Archäologen Ruinen gefunden 
und vermuten dort den Beginn der biblischen 
Geschichte.

HE.PH.A.IST.OS ist der Schmied der Allmäch-
tigen. Seine Gehilfen sind die „Telchinen“, das 
legendäre Urvolk von Rhodos. HE.PH.A.IST.OS 
holt sein Volk nach Saudi-Arabien, wo sich die 
Spezialisten rund um den „Hala l-Badr“ ansie-
deln. Ihre Spuren lassen sich bis in das hundert 
Kilometer entfernte „Tayma“ nachweisen.

Im Jahr 2018 entdecken Wissenschaftler des 
Projektes „The Al Ula Royal Commission“, das 
darauf abzielt, das kulturelle Erbe der Region zu 
bewahren und touristisch zu entwickeln, in den 
Überresten einer antiken Stadt bei „Al Ula“ im 
Nordwesten Saudi-Arabiens einen Ort namens 
„JRSLM“ (Jerusalem). Die Inschrift ist in hebrä-
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begrenzen, ist ein Massenmord archäologisch 
nicht nachweisbar. Ebenso, ob die Geschichte mit 
dem Binsenkorb erdacht ist, um die Entführung 
des „Moses“ zu vertuschen, oder die Erzählung 
den Tatsachen entspricht. Naheliegend ist eine 
Geiselverwahrung des Jungen zur Sicherung des 
Friedens. „Ramses V.“ weiß, wer das Kind ist und 
lässt ihn zum Ägypter erziehen. Das erklärt sei-
nen hohen Bildungsstand. (Exodus 1,22)

HE.PH.A.IST.OS verkündet „Moses“ seine wahre 
Abstammung und gibt ihm nach meinen Über-
legungen die Weisung, den Ägyptern das „Gold 
der Götter“ zu entwenden und nach Saudi-Ara-
bien zu bringen. Weshalb setzt ein Pharao ei-
nem fliehenden Volk hinterher? Sklaven sind zu 
jener Zeit keine Mangelware. Facharbeiter sind 
nicht schwer zu finden, da durch die Unruhen 
die Arbeiten an Großbaustellen schätzungsweise 
eher ruhen. Die Fertigkeiten der Semiten sind 
dementsprechend keine Rechtfertigung für die 
Verfolgungsjagd. Der Herrscher, „Ramses XI.“ – 
auf keinen Fall „Ramses II.“ –, begehrt sein Gold 

MOSES
zurück und nicht die Menschen. Der gestohlene 
Schatz hat einen unermesslich hohen Wert und 
ist um jeden Preis zurückzuholen.

Im zweiten Buch Mose, dem Exodus, steht, „der 
Herr zog vor ihnen her. Am Tag in einer Wol-
kensäule, um ihnen den rechten Weg zu zeigen, 
und bei Nacht in einer Feuersäule, um ihnen den 
Weg zu leuchten. Tag und Nacht wandert sein 
Volk. Die Wolkensäule bei Tag und die Feuersäu-
le bei Nacht weichen nicht von ihnen ab.“

HE.PH.A.IST.OS lockt die Ägypter zum Schilf-
meer. Neben dem Suezkanal bei dem Ort 
Ma’diyah sind die Überreste eines Gewässers 
zu erkennen. Das sind ehemalige Ausläufer der 
Bitterseen. Die Seen haben erst seit Ausbau des 

Suezkanals den hohen Wasserstand. Zur Zeit 
„Moses“ ist das ein flacher, langgezogener See. 
Extremer Nordwind verdrängt das Wasser ins 
Rote Meer. Eine Furt entsteht. Die Juden passie-
ren das Gebiet trockenen Fußes. Die Verfolger 
sind ihnen auf den Fersen und fahren mit ihren 
Streitwagen in das Schilfmeer. Der Wind lässt 
nach, die Falle schnappt zu, und die Ägypter er-
trinken in den zurückkehrenden Fluten. Bleibt zu 
spekulieren, ob HE.PH.A.IST.OS, der scheinbar 
in einem Fluggerät unterwegs ist, eine Wetter-
prognose erstellt hat, oder ob die passgenaue 
Rückkehr der Wassermassen ein Zufall ist. In-
teressanterweise endet 1069 vor Christus die 
20. Dynastie unter „Ramses XI.“, was ein Chaos 
in Ägypten hinterlässt. Zu seinen Lebzeiten er-
schüttern Unruhen das Land, die ich mit den in 
der Bibel genannten Plagen in Verbindung brin-
ge. Die Mumie des Pharaos ist unauffindbar, da 
das Meer seinen Leichnam wegspült. 

„Moses“ hat nach der gelungenen Flucht den 
Auftrag, auf kurzem Weg nach Scharm El-
Scheich zu marschieren. Rund dreihundert Ki-
lometer entfernt erhebt sich der Berg, auf dem 
HE.PH.A.IST.OS „Moses“ die Tafeln der Gebote 
überreicht.
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Die Zeit, die „Moses“ auf dem Berg verbringt, 
nutzt sein Volk, um aus dem Gold ein Kalb zu 
gießen. Angeblich, um einen anderen Gott an-
zubeten, was ich anzweifele. Das Problem ist 
das Gewicht. „Moses“ ist erzürnt, da die Statue 
nicht zu befördern ist, und lässt das Monstrum 
einschmelzen. In tragbare Barren gegossen ist 
der Transport sichergestellt.

HE.PH.A.IST.OS lässt „Moses“ (wie im zweiten 
Buch Mose beschrieben) in der Wüste „Ta Mef-
kat“ (Land des Türkis, Sinai, Ägypten) eine Trans-
portkiste bauen. Ein weiterer Gegenstand, der 
zu transportieren ist. Die Bundeslade, eines der 
Heiligtümer der Juden, ist eine Truhe, in der die 
Steintafeln mit den zehn Verfügungen, der Stab 
Aarons und eine goldene Urne mit Manna auf-
bewahrt sind. Das technische Gerät tötet Unein-
geweihte durch Stromschläge und verfügt über 
ein Kommunikationssystem, eine Art Funkgerät, 
mit dem „Moses“ mit dem „Herrn“ bei Bedarf 
spricht. Über ihren Verbleib sind viele Speku-
lationen im Umlauf, von denen mir bisher keine 
schlüssige Variante untergekommen ist.

Ein zweites Jerusalem
Der Golf von Akaba ist zurzeit „Moses“ ein vom 
Roten Meer getrenntes Binnenmeer. Der Mee-
resspiegel hat zu jener Zeit nicht die heutige 
Höhe beziehungsweise sich das Land unterdes-
sen abgesenkt. Eine Reihe Riffs lassen heute 
den einstigen Übergang von Sinai nach Saudi-
Arabien erkennen. Von dort ziehen die Juden 
Richtung Süden der Küste entlang.

Nach rund 2.400 Kilometer erreicht der schwer-
beladene Flüchtlingsstrom das Königreich von 
„Saba/Sheba“ (Jemen). Die Hauptstadt ist 
„Ṣirwāḥ“ (Sirwah), wo eine Königin herrscht, die 
nach mündlichen Überlieferungen „Makeda“ 
oder „Balkis“ heißt. Nach der Bibel sind hier-
für vierzig Jahre vergangen, nach meinen Be-
rechnungen 80 Tage reine Marschzeit. Bei der 
Ankunft stirbt der hochbetagte „Moses“ und 
Joschua ben Nun „Josua“ übernimmt die Füh-
rung. HE.PH.A.IST.OS weist den Ankömmlingen 
„Kanaan“ südlich des „Mawr“ (Marib-Vulkanfeld, 
sprich: Mauer) zu. Die Israeliten unter „Josua“ 

eroberten das Land. Die Besiedlung des „ver-
sprochenen Landes“ bildet den Höhepunkt des 
Exodus.

In einer Terra-X-Sendung ist die Rede von ei-
ner Ruinenstadt im Jemen, nahe der saudischen 
Grenze. Bei Ausgrabungen findet das Team ein 
Schild aus der damaligen Zeit, auf dem die Buch-
staben J-R-S-L-M stehen. Das ist der Beweis für 
die Existenz des zweiten Jerusalems. Ein Bür-
gerkrieg hat das Kamerateam samt Archäologen 
gezwungen, Filmen und Forschen abzubrechen 
und das Land zu verlassen.

In „Ma’rib“ lässt ein gewisser „Salomon“ ein 
Schatzhaus (Tempel „Bar’an“) bauen. Der „erste 
Tempel“ ist ein begehbarer Tresor, um die Bun-
deslade und das Gold zu sichern. Um die Tempel-
anlage entsteht das zweite Jerusalem. Der Bau 
beziehungsweise die Vollendung des Heiligtums 
ist auf das Jahr 967 vor Christus datiert. Wenn 
die Zeit der Wanderung vierzig Jahre gedauert 
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hat, bleiben seit dem Auszug 1069 vor Chris-
tus bis zum Baubeginn oder für die Errichtung 
sechzig Jahre. 

„Salomon“, der Erbauer des Schatzhauses ist 
nicht „Salomo“, der Sohn „Davids“. Die Juden 
sind meinen Überlegungen zufolge nach ihrer 
zweiten Deportation 586 vor Christus durch 
die Babylonier in das heutige Israel gelangt. 
Der erste Tempel hat nicht im dritten Jerusalem 
gestanden und die Suche dort ist demzufolge 
aussichtslos. „Salomo“ hat den „zweiten Tempel“ 
nach der Befreiung durch den Herrscher „Ky-
ros II.“ (539 vor Christus) in dem uns bekannten 
Jerusalem (dem dritten) errichtet. Rund vier-
hundertdreißig Jahre später und tausendfünf-
hundert Kilometer Luftlinie nord-westlich von 
der eigentlichen Heimat entfernt.
 
Interessanterweise haben bis Mitte des letzten 
Jahrhunderts viele Juden im Jemen gelebt. Hun-
derttausend sind ab dem Ende des Zweiten Welt-
kriegs bis 1948 freiwillig ausgewandert. 1945 
und 1950 sind unter dem Decknamen „Opera-
tion fliegender Teppich“ weitere fünfzigtausend 
ausgeflogen worden und in Israel gelandet. 

Der Tempel „Bar’an“ in der Oase von „Ma’rib“ 
östlich von „Sanaa“ im Jemen ist auf die altsabä-
ische Periode datiert. Der Beginn bezieht sich 
auf das Jahr 967, dem Auftakt der Herrschaft 
von „Karib’il Watar I.“. Die Anlage bringen die 

Altertumsforscher mit der „Königin von Saba/
Sheba“ in Verbindung. Auffällig ist die in der Bi-
bel beschriebene Bauweise. Der Gebäudekom-
plex steht an der von mir nach den Hinweisen 
gesuchten Stelle: Nähe zu einem Vulkan, der 
„Königin von Saba/Sheba“ und der saudischen 
Grenze. In unmittelbarer Umgebung steht das 
„Awwam“ Heiligtum, der dem „Bar’an“ ähnelt. 

Da „Hiram von Tyros“  
„Salomon“ bei der Errich-
tung mit Fertigbauteilen 
hilft, haben wir das Pro-
blem der Überwindung 
enormer Strecken aus 
dem Libanon bis in den 
Jemen. „Tyros“ ist in der 
Sprache der Ureinwohner 
„Sur“ oder „Sour“. Wir haben daraus folgernd 
einen „Hiram von Sur“. Da die Juden nach der 
babylonischen Zeit in ein anderes Gebiet gezo-
gen sind, haben die Geschichtsschreiber „Sur“ 
dem Libanon zugeordnet. Ich verorte die Heimat 
des Hiram nach „As Surrah“, das an einer Han-
delsstraße liegt, die nach „Ma’rib“ führt, welches 
dreihundert Kilometer entfernt liegt. „Hiram von 
Sur“ ist in der Freimaurerei der gefallene Engel. 
Das erklärt sein Wissen um die Baukunst. In 
diesem Fall ist das E.OS III. PH.OR.OS, bekannt 
unter den Namen LUCIFER oder MITHRAS, ein 
Nachfahren des DEMI.OURG.OS, dem ersten 
Baumeister der Weltgeschichte.  Fo
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Erbauer des Schatzhauses 

Pierre Dietz
Jahrgang 1963, lebt im Rhein-Main-Gebiet und arbei-
tet als Animationsdesigner, Künstler und Schriftsteller. 
Deutsch-französische Wurzeln, historische Themen und 
ein bewegtes Leben im Medienbereich, als Kurzfilmema-
cher, Journalist und Fotograf prägen sein Werk.

 pierre-dietz.de 

Hier bestellen



https://www.roland-m-horn.de/
https://mystikum.at/autor/pierre-dietz/
https://www.youtube.com/@contrabasta
https://www.instagram.com/pierre_dietz/
https://www.facebook.com/pdz51
https://www.amazon.de/Pierre-Dietz/e/B085RD11TN?ref=sr_ntt_srch_lnk_1&qid=1680087057&sr=8-1
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www.gesundheiterhalten.at

HeilSteinBeschreibungen
der Neuen Zeit

GESUNDHEIT ERHALTEN KG
Eva Hutterer & Daniel Angst

A-4810 Gmunden, Moosgasse 21

Tel. +43 (0) 664 9190850
Steine@gesundheiterhalten.at

HeilSteinBeschreibungen
der Neuen Zeit

Möchten Sie Ihre Begabungen und Talente herausfinden, Ihre wahren Stärken und Ihr  
Entwicklungspotenzial entdecken? Erkennen, wer Sie wirklich sind?

Auch wenn Sie sich fragen, ob es an der Zeit ist, eine Idee zu verwirklichen, oder wenn 
wichtige Veränderungen anstehen, bietet die Astrologie eine wertvolle Orientierungshilfe.

Als diplomierte Astrologin mit langjähriger Erfahrung kann ich Sie kompetent beraten,  
Ihnen in problematischen Lebensphasen zur Seite stehen und bei Entscheidungsfindungen 
unterstützen. Ich deute Geburtshoroskope, Partner-, Kinder- und Fragehoroskope, schaue 
mir aktuelle Konstellationen und Ausblicke auf das kommende Jahr sowie den günstigsten 
Zeitpunkt für Ereignisse wie Hochzeit, Wohnungswechsel, Operation etc. an. Alle Horoskop-
Interpretationen biete ich auch in schriftlicher Form an. 

Sigrid Farber, Astromaster ®

diplomierte Astrologin 
für ganzheitliche Astrologie, 
Astro-Bloggerin und Autorin

Invalidenstr. 15/69, 1030 Wien
Tel. 0660-710 20 89

mail@astro-farber.at

www.astro-farber.at

„Unsere Hauptentscheidung ist es, 

zu unseren eigenen Anlagen ja zu sagen 

und das Beste daraus zu machen.“

ASTRO FARBER
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https://www.ankanate-academy.eu/shop/seelengefuehrt/
http://www.gesundheiterhalten.at
http://astro-farber.at/


Das große Spiel der Seelen, Teile, alles, was 
ist, beginnt und es wird diesmal besonders 

spannend. Alle freuen sich, denn sie haben auf 
An Domhan eine multidimensionale Bühne ge-
schaffen. Unter den vielen Schicksalen betrach-
ten wir im Buch diejenigen von sechs Wesen. 
Aaron und Aye, Viktor und Eloise sowie Hektor 
und Marvin. Wobei Aye und Eloise Schlüsselfi-
guren zur Rettung der Menschheit sind.

Die Zeit drängt, der Polsprung auf An Domhan 
naht. Wird es den Zeitwächtern gelingen, das 
Schicksal der Menschen in eine neue Zeitlinie 
umzulenken?

Einige Zeit später haben 
die Zeitwächter scheinbar verloren
An Domhan, ein kalter, stürmischer Herbsttag. 
Die Menschheit hat die große Katastrophe nicht 
überlebt. Die Gruppe der Zeitwächter ebenso 
nicht. Doch Liebe ist alles, was ist – auch wenn 
es lange so aussieht, dass die Sache gescheitert 

SPEZIAL-Buchtipp

Der letzte Zeitwächter – Die Reise nach Aryan von Eva Laspas

ist, einen Lichtschimmer gibt es noch. Denn aus 
dem großen Sterben bleibt ein einziger Zeit-
wächter übrig, Aaron.

In einer letzten Bemühung erschafft er eine neue 
Zeitlinie auf An Domhan, eine, wo er selber als 
Mensch unter Menschen lebt. Allerdings ent-
geht ihm bei der Planung das Detail, dass sein 
Körper bei der Inkarnation seinen Seelenauftrag 
vergisst… Er inkarniert sich auf einen Landteil 
An Domhans, weit weg von dem Ort, wo sich 
seine spätere Frau Aye inkarniert. Wird Aaron 



www.der-letzte-zeitwaechter.at

„Manchmal entwickeln 
sich die Geschehnisse im 
Leben anders, als du es 
dir wünschst. Dann hast du 
unterschiedliche Alternativen, 
damit umzugehen. 
Die bedeutendste aber ist, 
dass du den alten Plan 
loslässt und neu bewertest.“

https://www.laspas.at/der-letzte-zeitwaechter/
https://www.laspas.at/der-letzte-zeitwaechter/


als Mensch die Geschehnisse so lenken können, 
dass Aye ihre wichtige Rolle zur Rettung der 
Menschheit einnehmen kann? 

30 Jahre später in der neuen Zeitlinie 
auf An Domhan – das Chaos bricht los
Als das Chaos in Form einer giftigen Sonne über 
Menschen hereinbricht, stehen Viktor und Eloise 
in ihrer Ehe an einer Schwelle. Die Ereignisse 
überstürzen sich an dem Abend, wo Eloise das 
Programm zur Umpigmentierung ihres Körpers, 
um eine Anpassung an Hitze zu ermöglichen, 
ohne Viktors Wissen durchführen lässt. Sie be-
ginnt zu mutieren… ihre Verwandlung zu einer 
Mutantin schleudert Viktor über seine Grenzen 
und zeigt ihm einen Teil seiner selbst, den er 
am liebsten nie kennengelernt hätte. Ein zusätz-
licher Schmerzpunkt fügt sich hinzu, als das Paar 
bemerkt, dass Eloise schwanger ist…

Oft steckt hinter Unscheinbarem das Gute
Hilfe aus dieser verzwickten Situation ist die 
Selbsthilfegruppe der Mysterienschule Aye und 
Aarons, in die Viktor schon seit geraumer Zeit 
geht. Im Gespräch mit der mittlerweile gereiften 
Mystikerin Aye entdeckt er die Macht des Per-
spektivenwechsels und nützt sie für seine Er-
kenntnisreise. Aber Eloise plagt sich schwer mit 
den Veränderungen ihrer Schwangerschaft und 
Mutation. Ob sie jemals in ihre Kraft gelangt, um 

ihre Schlüsselrolle zur Rettung der Menschheit 
einzunehmen?

Und dann gibt es noch Hektor und Marvin. Zwei 
Figuren, die scheinbar nur am Rande mitspielen, 
doch schon im zweiten Band zeigt sich, dass hin-
ter so manchen Kulissen mehr steckt, als man 
annimmt. 

Die Zeit wird knapp, das Chaos naht. Unsere 
sechs Protagonisten brechen auf eine Reise auf, 
um das sagenhafte Aryan im Norden zu erreichen, 
von dem sie gehört haben, dass es der einzige 
sichere Ort wäre, um zu überleben.

Der magische Satz, 
der den Schlüssel des Spiels in sich birgt
„Der Klang bewegt sich und wird zu Licht im SEIN 
und wird zu Liebe, die kein Ende hat.“ Was mit 
Klang und Licht beginnt, wandelt sich in Materie. 
Und das Einzige, das es dazu braucht, ist die Liebe 
– die Urliebe. 

Diese bringen die Zeitwächter in die Gruppe rund 
um Aye und Aaron. Sie zeigen den Menschen 
der Selbsthilfegruppe, wie man durch Chakren- 
atmung das Herz für die Urliebe öffnet, das Be-
yond erreicht, und wie man durch Klang und Licht 
in Zeit und Raum reisen kann. Doch das Zeitrei-
sen birgt eine Menge Gefahren… Werden unse-
re Helden die Liebe finden, die der Schlüssel zu 
allem SEIN ist?     



Hier bestellen

SPEZIAL-Buchtipp

Der letzte Zeitwächter – Die Reise nach Aryan von Eva Laspas
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Onlineseminar – 
Die tiefe weibliche Macht

Weitere Informationen und 
Hörprobe finden Sie hier

Dr. phil. Milena A. Raspotnig

Ein Kurs für heilsame Kommunikation, 
persönliches Empowerment und lang-
fristige Resilienz Die Zeit ist gekommen, 
dass die weiblichen Kräfte wieder geehrt 
und gelebt werden. Dies gilt für Männer 
und Frauen gleichermaßen, denn es ist 
das Ziel, dass wir alle wieder unsere na-
türlich in uns wohnenden Kräfte leben 
und nutzen können. Viele Jahrtausende 
waren die mächtigen weiblichen Heil- 
und Zauberkräfte verschleiert und ver-
borgen. Sie wurden nur an Eingeweihte 
mündlich im Geheimen übertragen.
Nun ist es aber so weit, dass dieses 
wertvolle Wissen für uns alle wieder 
zugängig und erlernbar ist.

Akademie 
am Mariannenplatz

Prayersline 
Crystal Library:
Von Deutschland: 

0900-1777 176 
(2,50 Euro pro Minute)

Von Österreich: 

0090-540 486 
(2,16 Euro pro Minute)

Von Schweiz: 

0041-901 800 913 
(3,105 SFR pro Minute)

Die Einnahmen werden den 
weltweiten Projekten des 

Council of World Elders gestiftet.
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https://cropfm.at
https://elopage.com/s/akademie-am-mariannenplatz/rueckkehr-der-weiblichen-kraft
https://www.seraphim-institut.de


Heutzutage jagen sie Menschen „nur“ 
noch einen kalten Schauer den Rücken 

hinunter. Doch im 18. Jahrhundert verset-
zen sie ganz Europa in Angst und Schrecken: 
Vampire. Denn zu dieser Zeit trieben die ge-
fährlichen Blutsauger insbesondere in Osteu-
ropa ihr Unwesen. Unzählige Zeitungsartikel 
liefern hiervon ein schreckliches Zeugnis ab. 
Der Schreckenszug der Vampire begann dabei 
im Jahr 1725 im kleinen und unscheinbaren Ki-
silova. Denn in diesem Jahr trugen sich in dem 
diesem serbischen Dorf, das vermutlich dem 
heutigen Kisiljevo entspricht, schaurige Dinge 
zu, die neun unschuldigen Dorfbewohnern das 
Leben kostete und schlussendlich sogar den 
österreichischen Staat in höchste Alarmbereit-
schaft versetzte. 

Der Vampir, der ein ganzes Dorf terrorisierte
Alle Vampirerzählungen gehen in Ihrem Kern 
auf den serbischen Bauer Peter Plogojewitz 
(serbisch: Petar Blagojević, kyrillisch: Петар 
Благојевић) zurück. Denn zehn Tage nachdem 
dieser mysteriöse Mann im Alter von 62 Jahren 
verstarb, zog der eisige Hauch des Todes durch 
das bis dato friedliche Bauerndorf. Innerhalb 
kurzer Zeit verstarben neun bis dato kernge-

sunde Dorfbewoh-
ner unter äußerst 
mysteriösen Gege-
benheiten. Denn 
allen Opfern war 
gemein, dass sie vor 
ihrem Tod berichte-
ten, dass ihnen der 
kürzlich verstor-
bene Plogojewitz 
des Nachts erschienen war. Dieser hätte, wäh-
rend ein eiskalter Windhauch durch das Zimmer 
wehte, seine wehrlosen Opfer gewürgt und sich 
sogar auf sie gelegt oder sogar brutal verprü-
gelt. Während die wehrlosen Opfer verzweifelt 
nach Luft rangen und um ihr Leben kämpften, 
schien es dem verstorbenen Bauern Plogojewitz 
ein nahezu diabolisches Vergnügen zu bereiten, 
seine Opfer derart zu quälen. Kurze Zeit später 
waren alle neun Opfer der schrecklichen Tat 
qualvoll verstorben. Das Entsetzen suchte das 
Dorf heim und schnell verbreitete sich die Ge-
schichte des blutrünstigen serbischen Vampirs 
nicht nur im gesamten habsburgischen Reich, 
sondern machte aufgrund vieler entsetzter 
Zeitungsartikel schon bald in ganz Europa die 
Runde.

mit Emanuell Charis



Der erste Vampir: Die Akte Plogojowitz 

MYSTISCHE MOMENTE
Der Staat sieht sich gezwungen, 
ein grausames Ritual durchzuführen
Lange Zeit weigerte sich die staatliche Obrigkeit, 
den geschundenen Dorfbewohnern zu Hilfe zu 
eilen. Denn ihr war der „Aberglauben“ ein Dorn 
im Auge. Doch eines Tages konnte der habsbur-
gische Staat dem zunehmenden öffentlichen 
Druck nicht mehr widerstehen und entsandte 
einen kaiserlichen Provisor in die kleine Ort-
schaft in Serbien. Dieser sollte sich ein eigenes 
Bild von der dortigen Situation machen und da-
durch den Dorfbewohnern ihren Aberglauben 
austreiben, indem er mit Hilfe wissenschaftlicher 
Methoden Beweise für eine etwaige Krankheit, 
die das Dorf heimgesucht haben könnte, liefern 
sollte. Doch das Gegenteil war der Fall. Denn 
als der brave Beamte seine Nachforschungen 
durchführte, konnte er keinerlei Spuren einer 
Krankheit finden. Daraufhin ließ er das Grab 
des verstorbenen Bauern Plogojewitz öffnen. Im 
Grab fand er dessen Leichnam in einem optisch 
unnatürlich gut erhaltenen Zustand vor. Darüber 
hinaus schien frisches Blut, das er vermeintlich 
aus seinen wehrlosen Opfern gesaugt haben 
könnte, aus seiner Mundhöhle zu dringen. Di-
ese Erscheinung ließen die letzten Zweifel des 
Provisors über die Ursache der mysteriösen 

https://www.youtube.com/watch?v=g5h_wOhTBz8


wurde er verbrannt. Daraufhin kehrte wieder 
Ruhe im beschaulichen Kisilova ein, da dort nie 
wieder ein Bürger unter vergleichbaren Umstän-
den verstarb. Der Fluch, der über dem Dorf lag, 
schien somit gebrochen.

Der erste Vampir
Die Geschichte des blutrünstigen Leichnams in 
einem serbischen Dorf beherrschte die Schlag-
zeilen in ganz Europas. Überall ängstigten sich 
die Menschen vor dieser Schauergeschichte. Eine 
regelrechte Hysterie war somit auf dem gesamt-
en Kontinent zu beobachten. Durch diese wurde 
auch der Begriff des „Vampirs“ als Beschreibung 
für einen blutrünstigen Untoten geprägt. Peter 
Plogojewitz ging folglich als der erste Vampir 
in die Geschichte ein. Auf diese unglaubliche 
Erzählung folgten im gesamten Verlauf des 18. 
Jahrhunderts viele weitere. Noch heute lassen 
uns diese das Blut in den Adern gefrieren und 
den Schauer den Rücken hinunterlaufen, obwohl 
wir dank wissenschaftlicher Erkenntnisse längst 
wissen, dass Vampire Fabelwesen sind und nicht 
real existieren. Oder etwa doch?   

Fo
to

s:
 1

23
R

F,
 p

ix
ab

ay
, E

m
an

u
el

l C
h

ar
is

Todesfälle verschwinden. Erschrocken notierte 
dieser in seiner Akte:

„Daß erstlich von solchem Cörper und dessen Gra-
be nicht der mindeste, sonsten der Todten gemeiner 
Geruch, verspühret, der Cörper, ausser der Nasen, 
welche abgefallen, gantz frisch, Haar und Barth, 
ja auch die Nägel, wovon die alten hinweggefallen, 
an ihm gewachsen, die alte Haut, welche etwas 
weißlich war, hat sich hinweg gescheelet, und eine 
neue frische darunter hervor gethan, das Gesichte, 
Hände und Füsse und der gantze Leib waren so be-
schaffen, daß sie in seinen Lebzeiten nicht hätten 
vollkommener seyn können: In seinem Munde habe 
ich nicht ohne Erstaunen einiges frisches Blut er-
blicket, welches, der gemeinen Aussage nach, von 
denen durch ihn Umgebrachten gesogen. In Sum-
ma, es waren alle Indicia vorhanden, welche der-
gleichen Leute (wie schon oben bemercket) an sich 
haben sollten.“

Um dem grausamen Spuk ein Ende zu bereiten, 
wurde dem Leichnam des Bauern Plogojowitz 
ein Pfahl durch das Herz gerammt. Anschließend 

info@emanuellcharis.de
 emanuellcharis.de 

Emanuell Charis, Star-Hellseher

Der Hellseher ist seit längerem für seine erfolgreichen, 
zukunftsvoraussagenden Visionen bekannt und hat seit 
2006 zahlreiche Erkenntnisse erlangt, die für viele über-
raschend sein dürften. 

2020 hat er sie auf der Insel Naxos in Griechenland in 
seiner Rede „Die dunklen Zeiten“ veröffentlicht. Seitdem 
sind Menschen aus unterschiedlichen sozialen Schichten 
fasziniert. Inzwischen hat die Rede mit ihren Voraussa-
gen und Visionen Kultstatus erreicht und begeistert all 
jene, die sich mit der Zukunftsforschung unseres Planeten 
befassen.



https://www.emanuellcharis.de/
https://www.youtube.com/@emanuellcharis
https://www.facebook.com/people/Emanuell-Charis/100063955357134/?fref=nf&paipv=0&eav=Afa6Dz_rLbsJ-jES_WhnmCHexrzO5sF-OyrVjoIYeXRgEf0nT6ODwIMs7dvJ4uKKv0I&_rdr
https://www.instagram.com/hellseher_charis/
https://mobile.twitter.com/hellseherc
https://www.amazon.de/Arche-Noah-Gl%C3%BCcks-Emanuell-Charis/dp/3952527939/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=48RUL3R5VQ6J&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672248639&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C276&sr=8-1
https://www.amazon.de/Prophezeiungen-Charis-Emanuell/dp/3952527947/ref=sr_1_2?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=48RUL3R5VQ6J&keywords=Emanuell+Charis&qid=1672248639&sprefix=emanuell+charis%2Caps%2C276&sr=8-2
https://mystikum.at/autor/emanuell-charis/
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Sie möchten Ihr Unternehmen, Ihre Dienstleistung oder Ihr Produkt 
auf Social-Media-Kanälen präsentieren – 

Ihnen fehlt aber das technische Know-how?

Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Ihre Anfrage!

+ 43 (0) 660 50 12 260           marchhart@luna-design.at
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http://my-eshop.info/epages/f3b56f0f-34bd-4da5-9a30-a9430c1da1f3.sf/de_DE/?ObjectID=66465705
mailto:marchhart%40luna-design.at?subject=
https://www.cannatrends.eco/


Shockwave   
	Darsteller: Joe Lando, 
	 Alexandra Paul, 
	 Michael Dorn, …
	Regie: Jay Andrews
	FSK: ab 16 Jahren 
	Studio: PLAION PICTURES  
	Produktionsjahr: 2005
	Spieldauer: 92 Minuten  

Fo
to

s:
 P

L
A

IO
N

 P
IC

T
U

R
E

S 
, T

ho
rs

te
n 

W
al

ch



SciFi-Filmtipp
Auf einer entlegenen Insel vor der australischen 

Küste stürzt ein geheimer Transportflug ab. 
An Bord befinden sich zwei hochexperimentel-
le Roboter vom Typ „Shockwave“, ursprünglich 
für eine Mars-Mission konstruiert, aber auch für 
den Einsatz in Kriegsgebieten und in der Ter-
rorismusbekämpfung vorgesehen. Neben ihrer 
schweren Bewaffnung werden die beiden von ei-
ner ungemein lernfähigen Künstlichen Intelligenz 
gesteuert, die sich binnen kürzester Zeit an alle 
nur erdenklichen Situationen anpassen kann. Ein 
Trupp Navy Seals soll die beiden außer Gefecht 
setzen. Allerdings sind diese zwei Killermaschinen 
nicht das einzige Problem für Major Tunney und 
seine Leute: Auch eine moderne Piratenbande 
musste wegen eines Sturms auf der Insel notlan-
den.

Auch „kleine“ Filme fernab von Budgets im 
100-Millionen-Bereich können durchaus Spaß 
bereiten, erst recht, wenn sich achtzehn Jahre 
nach ihrer Entstehung plötzlich aktuelle Bezü-
ge in ihnen auftun. So verhält es sich auch mit 
Shockwave, ursprünglich für den Kabelsender 
Syfy produziert, später jedoch auf DVD (nur noch 
antiquarisch erhältlich, dafür jedoch für kleines 
Geld) und auch im Angebot verschiedener Stre-

aming-Dienste wie Amazon Prime veröffentlicht. 
K.I.s schließlich sind bekanntlich derzeit ein aus-
gesprochenes Modethema auf allen Kanälen. Der 
tricktechnisch zwar reichlich veraltete, dafür je-
doch summa summarum leidlich spannende und 
actionreiche Streifen beschert darüber hinaus 
ein Wiedersehen mit gleich mehreren Stars aus 
dem Star Trek-Universum („Worf“ Michael Dorn, 
„Holo-Doc“ Robert Picardo und „Captain Sulu“ 
George Takei) und anderen beliebten Franchise-
Universen (so etwa Bill Mumy aus „Lost in Space“ 
und „Babylon 5“) in größeren und kleineren Ne-
benrollen. Definitiv richtig für erste verregnete 
Nachmittage im beginnenden Frühherbst.        
   

Gute Unterhaltung wünscht Euch
Thorsten Walch  

Shockwave

Thorsten Walch
Thorsten Walch, der diese Kolumne von seinem be-
rühmten Autorenkollegen Roland Roth übernahm, ist 
bereits seit seiner Kindheit ein begeisterter Science Fic-
tion- und Fantastik-Fan. Neben den großen Film- und 
Fernsehserien wie „Star Wars“ und „Star Trek“ haben 
es ihm von jeher die Klassiker des fantastischen Films 
angetan. Als Autor ist er insbesondere in der Fantastik-
Fanszene ein Begriff: Nach der Mitarbeit an verschie-
denen Genre-Zeitschriften betreut er seit drei Jahren 
redaktionell den Star Trek-Bereich der populären E-
Book-Publikation „Corona Magazine“ und brachte 2017 
beim NIBE-Verlag sein Buch „NERD-O-Pedia“ heraus.
 
Sein Interesse am Fantastischen ist auch der Grund für 
seine Begeisterung für die grenzwissenschaftliche Myste-
ry-Thematik, allem voran die Paläo-SETI-Thesen rund um 
Erich von Däniken. Unter anderem verfasste er Artikel für 
Roland Roths Zeitschrift „Q’Phaze“.
 
Hauptberuflich arbeitet Katzenfreund, Country-Music-Fan 
und Hobbykoch Thorsten Walch im Bereich der psycho-
sozialen Betreuung.

Hier bestellen

https://www.amazon.de/Shockwave-Dol-DVD-Region-NTSC/dp/B000HOJR44/ref=sr_1_8?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2HA50VKP2QKMH&keywords=Shockwave+2005&qid=1693510102&sprefix=shockwave+2005%2Caps%2C129&sr=8-8
https://mystikum.at/autor/thorsten-walch/
https://www.instagram.com/thorstenwalch/
https://www.facebook.com/thorsten.walch
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BÜCHER Tipps

Warum wir immer noch nicht 
erleuchtet sind und was wir 

daran ändern können.

Teil 3 der Sachbuch-Trilogie. 
Der letzte Schritt zu einem erwach-

ten Bewusstsein.

Wir wissen so viel über die 
Mechanismen unseres Bewusst-

seins und über die kosmischen Ge-
setze. Doch die Menschheit steckt 

mit ihrem Verhalten in einer Art 
innerem Gefängnis und der große 

Durchbruch steht noch aus. 
Wie kann das sein? 

Metamorphose 
der Menschheit

von Dieter Broers

Hier 
bestellen

Gebunden, 
514 Seiten

23,95 EURO

Versandkostenfrei (D) bestellen bei OSIRIS-Verlag

Überleben 
ohne Arzt

Deutschlands berühmtester 
Abenteurer macht schon seit 

Anfang der Siebzigerjahre immer 
wieder Schlagzeilen mit seinen 

strapaziösen Expeditionen. 

In seinen Büchern erzählt er offen 
von seinen Ängsten und Schwä-
chen, weiht aber zugleich in die 
Geheimnisse ein, die das Beste-
hen in scheinbar ausweglosen 

Situationen ermöglichen.

Medizin-Survival
von Rüdiger Nehberg

Hier 
bestellen

Taschenbuch, 
288 Seiten

12,00 EURO

Great Reset, Agenda 2030, Plan 
50/50, Wettermanipulation, 

korrupte Wissenschaftler und 
die Reduktion der Menschheit

Michael Morris deckt in seinem 
neuen Buch auf, dass der weltweit 
propagierte „Klimawandel“ nichts 
mit dem von den Menschen aus-

gestoßenen CO2 zu tun hat, einem 
Spurengas, das die Grundlage allen 
Lebens auf Erden ist. Und die ge-

genwärtige Klima-Agenda hat auch 
nichts mit Umweltschutz oder dem 
Retten des Planeten zu tun. Etwas 
viel, viel Größeres steckt dahinter.

Klima-Terror
von Michael Morris

Hier 
bestellen

Kartoniert, 
240 Seiten

21,00 EURO

Stärkt das Immunsystem, 
unterstützt die Mitochondrien, 

schützt vor Demenz und 
neurodegenerativen Erkrankungen

Wissenschaftliche Forschungen 
haben gezeigt, dass praktisch alle 
Krankheiten einen metabolischen 
Ursprung haben, also den Stoff-
wechsel betreffen, und dass die 

Verbesserung der zellulären Mito-
chondrienfunktion der schnellste 
Weg zur Wiederherstellung von 

Gesundheit ist. Methylenblau wurde 
ursprünglich von der Textilindustrie 
zum Färben von Stoffen entwickelt.

Methylenblau
von Mark Sloan

Hier 
bestellen

Kartoniert, 
160 Seiten

14,00 EURO

https://www.osirisbuch.de/p/metamorphose-der-menschheit-dieter-broers
https://www.osirisbuch.de/p/medizin-survival-ruediger-nehberg
https://www.osirisbuch.de/p/klima-terror-michael-morris
https://www.osirisbuch.de/p/methylenblau-mark-sloan
https://www.osirisbuch.de/
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24,95 €

Versand-
kostenfrei (D) 

bestellen

osirisbuch.de

Ist die aktuelle Weltlage 
eine gigantische Ablenkung?

https://www.regentreff.de/vortrag-september-2023/
https://www.osirisbuch.de/p/die-phoenix-hypothese-christian-koehlert
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